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Resumo: Este artigo analisa o processo de desracializagdo retratado em A metade perdida, de Brit Bennett
(2021). No romance, a personagem Stella Vignes é uma mulher negra que passa a se identificar socialmente
como branca. O enredo se desenvolve nas décadas de 1950 a 1990, periodo que abrange tanto a segregacao
racial legalizada nos Estados Unidos da América quanto a persisténcia informal dessa segregacdo apds a
abolicdo juridica das leis segregacionistas em 1968. O estudo é de natureza qualitativa e mobiliza conceitos
como desracializagdo, passing e apagamento da identidade negra. A anélise mostra que a autoidentificacao
da personagem como pessoa branca é uma resposta racional a um sistema que condiciona a mobilidade social
ao apagamento das marcas da negritude e que os custos desse apagamento sdo, simultaneamente, estruturais,
subjetivos e familiares.

Palavras-chave: Desracializacdo. Branquitude. Passing. Identidade racial. Apagamento identitario.

Abstract: This article analyzes the process of deracialization depicted in The Vanishing Half, by Brit Bennett
(2021). In the novel, the character Stella Vignes is a Black woman who comes to identify socially as white.
The plot unfolds between the 1950s and the 1990s, a period spanning both legalized racial segregation in the
United States of America and the informal persistence of such segregation following the legal abolition of
segregationist laws in 1968. This qualitative study draws upon concepts such as deracialization, passing and
the erasure of Black identity. The analysis demonstrates that the character’s self-identification as white is a
rational response to a system that ties social mobility to the erasure of markers of Blackness, and that the
costs of this erasure are simultaneously structural, subjective, and familial.
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1. Introducéo

Em A metade perdida (2021), Brit Bennett narra a histéria de duas irmas gémeas,
Stella e Desiree Vignes, nascidas em Mallard, uma cidade ficticia do estado de Luisiana,
sul dos Estados Unidos da América (EUA). Alphonse Decuir, fundador da localidade,
imaginara Mallard como um espaco para pessoas que ndo seriam reconhecidas como
brancas, mas que buscavam distinguir-se das pessoas negras' de pele escura. Esse ideal de
clareamento progressivo da pele na propria comunidade negra seria sustentado por
casamentos entre pessoas de tonalidades cada vez mais claras. Stella e Desiree crescem no
mesmo ambiente, carregam a mesma heranca e partem juntas em busca de uma vida nova
em outra cidade, Nova Orleans. Contudo, os destinos das duas se separam de forma radical.
Stella desaparece e passa a viver como mulher branca, e Desiree retorna a Mallard anos
depois, de mdos dadas com uma filha de pele preta.

Essa separag¢do ndo € apenas um recurso narrativo — ela funciona como o mapa
de um sistema excludente e revela o poder de uma estrutura social racializada que organiza
guem pode circular, esconder a origem, ser lido como branco e escapar de determinadas
violéncias. Por outras palavras, a narrativa expde um padrédo social em que a branquitude
funciona como norma de valor, seguranca e mobilidade, enquanto a negritude é tratada
como algo a ser ocultado, corrigido ou abandonado.

O romance se passa entre as décadas de 1950 e 1990. Esse marco temporal é
fundamental para compreender as decisdes das personagens. A primeira metade do
periodo — que delimintamos até o ano de 1968, com a aprovacgdo do Fair Housing Act —
coincide com a era da segregacdo racial nos EUA, quando as leis de Jim Crow"
determinavam a separacdo compulsoria de negros e brancos em espacos publicos, escolas,
transportes e locais de trabalho. A segunda metade do periodo — de 1970 a 1990 — ¢é
marcada pela abolicdo juridica dessas leis, mas ndo pelo fim da segregacéo na prética.
Como observa Ribeiro (2020), mesmo sem leis formais, a segregagdo continuou em vigor,
com bairros historicamente separados, escolas financiadas por impostos locais que
reforcavam desigualdades, discriminacdo no mercado imobiliario, violéncia policial e
politicas publicas que afetavam desproporcionalmente comunidades negras — ou seja, a
segregacédo legal acabou, mas a segregacéo social e econémica se manteve.

Este artigo tem como objetivo analisar o processo de desracializac¢do vivido por

Stella Vignes no romance em questdo, compreendendo a sua decisdo de passar a viver
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socialmente como mulher branca ndo como uma livre escolha individual, mas como uma
resposta racional a um sistema racial que associa a branquitude a protecdo, a mobilidade
social e ao pertencimento. Para isso, 0 estudo analisa fragmentos da narrativa a luz do
referencial tedrico de Stuart Hall (2003), Oracy Nogueira (2006), Kabengele Munanga
(2020), Sueli Carneiro (2023) e outros autores que contribuem para compreender os modos
pelos quais a racialidade, a branquitude, o passing, o preconceito de marca, 0 preconceito
de origem e a identidade atravessam a experiéncia da personagem.

O recorte analitico concentra-se sobretudo na “Parte 1 — As gémeas
desaparecidas”, composta pelos capitulos 1, 2 e 3, por ser nesse momento da obra que a
trajetoria de Stella e os primeiros movimentos de seu apagamento racial aparecem mais
diretamente vinculados ao contexto historico da segregacao racial nos EUA. Ao longo da
analise, também sdo mobilizadas referéncias pontuais as demais partes do romance,
quando necessarias para demonstrar os efeitos subjetivos, familiares e sociais da
desracializacdo ao longo da vida da personagem. Este artigo esta organizado em torno de
quatro movimentos: situar o tempo e o lugar que tornam a deciséo de Stella compreensivel,
apresentar o referencial tedrico que da nome a esse processo; analisar os fragmentos do
romance que o evidenciam; e demonstrar, nas consideracoes finais, que a desracializacéo
de Stella ndo foi uma escolha plenamente livre, mas a resposta mais racional possivel a um
dispositivo de apartheid que permaneceu praticamente intacto, mesmo depois da sua

abolicdo formal.

2. Caminhos percorridos

Conforme ja adiantado, o corpus desta pesquisa € o romance A metade perdida,
de Brit Bennett (2021). A obra esta estruturada em seis partes e € marcada pela articulacao
entre memaria familiar, identidade racial, segregacao e pertencimento. Esta pesquisa adota
uma abordagem qualitativa, de natureza interpretativa, fundamentada em uma anélise
literaria que dialoga com o campo das relagdes raciais. Desse modo, entende-se esse corpus
como uma narrativa de ficcdo que se sustenta como producdo simbolica, capaz de
representar tensdes histdricas, sociais e subjetivas relacionadas ao racismo, a branquitude e
ao apagamento da identidade negra.

A escolha do recorte analitico referido anteriormente (“Parte 1 — As gémeas

desaparecidas”, composta pelos capitulos 1, 2 e 3) justifica-se pois esse excerto
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corresponde a0 momento da narrativa em que a trajetoria de Stella Vignes e os primeiros
movimentos de seu processo de desracializacdo aparecem de forma mais evidente e em que
a formacédo social de Mallard e as condigdes historicas tornam compreensivel a deciséo de
Stella de passar a viver socialmente como uma mulher branca. Embora a primeira parte
constitua o eixo principal da anélise, trechos de outras se¢des do romance s&o mobilizados
para ajudar a compreender os desdobramentos subjetivos, familiares e sociais da
desracializacdo ao longo da vida da personagem.

A selecdo dos fragmentos analisados foi orientada pela identificacdo de uma
relacdo direta com o problema central do artigo: compreender de que modo a
desracializacéo de Stella se constitui como resposta racional a um sistema racial que associa
branquitude a mobilidade social e ao pertencimento. Sendo assim, foram priorizados
trechos que evidenciam a légica de embranquecimento presente em Mallard; a
possibilidade de Stella ser lida socialmente como branca; a ocultagdo de sua origem racial,
0 medo de ser descoberta; a ruptura com sua familia de origem; e os efeitos subjetivos do
passing em sua trajetoria.

As categorias analiticas utilizadas foram definidas a partir do referencial tedrico
mobilizado no artigo. Com base no conceito de “dispositivo de racialidade”, Sueli Carneiro
(2023) defende que o racismo funciona como uma rede de discursos, instituicdes, praticas,
saberes e relacGes de poder que organiza racialmente a sociedade e que faz da branquitude
0 parametro normativo de reconhecimento, valorizacdo e atribuicdo de humanidade. A
nocao de desracializacdo, por sua vez, permite compreender o apagamento das marcas da
negritude como condicdo para a incluséo social individualizada. As reflexdes de Kabengele
Munanga (2020) sobre mesticagem e ideologia do branqueamento contribuem para
interpretar Mallard como espaco simbdlico organizado em torno da valorizacdo da pele
clara. A distin¢do entre preconceito de marca e preconceito de origem, proposta por Oracy
Nogueira (2006), permite examinar as diferencas entre aparéncia, ascendéncia e
pertencimento racial. Por fim, Stuart Hall (2003) contribui para a compreensdo da
identidade de Stella como construcédo posicional, instavel e atravessada por deslocamentos.

A leitura dos fragmentos do romance foi realizada, portanto, por meio da
aproximacdo entre narrativa literaria e categorias tedricas. Cada trecho selecionado foi
interpretado a luz do referencial tedrico adotado. Com isso, buscou-se demonstrar que a
ficcdo de Brit Bennett (2021) apresenta dindmicas sociais que o referencial tedrico a volta

das relagOes raciais permite nomear e analisar. A partir disso, pode-se compreender que a
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deciséo de Stella ndo se reduz a uma escolha individual, mas antes expressa os efeitos de
uma estrutura racial que continua impondo um determinado lugar social para a populacéo

negra.

3. Nascer em Mallard: o tempo e o lugar que moldaram a deciséo

Antes de situarmos 0 romance no tempo e no espaco estadunidenses, € importante
aludirmos brevemente as diferencas entre as relacdes raciais travadas no Brasil e nos EUA.
As duas sociedades organizaram o seu racismo de modos distintos: enquanto 0s ianques
institucionalizaram juridicamente a segregacdo por meio das leis de Jim Crow — um
sistema de exclusdo racial baseado, sobretudo, no que Nogueira (2006) chama de
“preconceito de origem”, em que a ascendéncia negra, independentemente da aparéncia,
determinava a exclusédo —, no Brasil, o racismo se consolidou de modo difuso, sustentado
pelo mito da democracia racial e por aquilo que Nogueira (2006) designa como
“preconceito de marca”, baseado na aparéncia fisica e mais permeavel a negociactes
individuais de aceitacdo social. Essa diferenca apresentada por Nogueira (2006) pode ser
mobilizada para iluminar a trajetoria de Stella Vignes. Além disso, as reflexdes de
Munanga (2020) sobre a ideologia do branqueamento, embora desenvolvidas a partir do
contexto brasileiro, descrevem um mecanismo psicoldgico e ideoldgico perene, que nao se
restringe a um Unico contexto legal. Por isso, tais reflexdes sdo também aplicaveis a leitura
de A metade perdida (2021).

Compreender esse romance exige situar um lugar e o seu marco temporal. O
periodo de 1950 a 1968 corresponde ao auge das leis de Jim Crow nos EUA, quando um
sistema de segregacdo racial compulsoria determinava a separacdo formal de negros e
brancos em praticamente todas as esferas da vida publica. Nesse contexto, especialmente
no sul do pais — onde a cidade de Mallard se situa —, o preconceito de origem descrito
por Nogueira (2006) operava com toda sua forca, ou seja, a ascendéncia negra,
independentemente da aparéncia, determinava a exclusdo incondicional dos espagos
reservados aos brancos. Nas palavras de Nogueira, diferentemente do preconceito de marca,
baseado na aparéncia (ou seja, no fenotipo), o preconceito de origem provoca uma exclusao
incondicional de todos os membros de um mesmo grupo familiar (negros ou brancos), pelo
critério da ascendéncia (Nogueira, 2006).

E nesse contexto de exclusio incondicional que Stella toma a decis&o de se passar
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por uma mulher branca. Para uma pessoa negra com fenotipo que permita a ela se passar por
branca, o ato de ser lida socialmente como pertencente a outro grupo racial, escondendo ou
apagando a identidade negra para obter aceitacdo, protecdo ou vantagens sociais, ndo € uma
fantasia. Trata-se de uma alternativa racional a um sistema que a excluiria do mercado de
trabalho, da moradia e dos espagos de convivéncia social frequentados pelos brancos, caso
a sua identidade racial fosse conhecida.

Essa constatacdo ganha ainda mais forca se pensarmos que boa parte do romance
esta situada no contexto social pds-abolicdo legal da segregacéo, marcado pelo Civil Rights
Act de 1964, pelo Voting Rights Act de 1965 e pelo Fair Housing Act de 1968, que passaram
longe de por fim & segregacgdo e as desigualdades raciais nos EUA. Como observa Ribeiro
(2020, p. 60), mesmo sem as leis formais de segregacdo, o periodo de 1970 a 1990 foi
marcado pela persisténcia da segregacdo na pratica, sustentada por bairros historicamente
separados, por um sistema de financiamento escolar baseado em impostos locais que
consolidava as desigualdades territoriais, pela discriminacdo no mercado imobiliario, pela
violéncia policial e por politicas publicas que afetavam desproporcionalmente as
comunidades negras. Esse dado histérico é central para a leitura do romance, pois
demonstra como o dispositivo de racialidade descrito por Carneiro (2023) ndo desaparece
— ele se reconfigura, deslocando-se de mecanismos juridicos explicitos para mecanismos
econdmicos, urbanisticos e subjetivos. Stella, que iniciou a sua desracializacao ainda sob a
segregacdo legal, continua vivenciando o peso da sua escolha na era da segregacdo

informal, o que justifica 0 medo de ser descoberta e lida como mulher negra.

4. Apagar para pertencer: quando o dispositivo de racialidade define quem pode

ser aceito

De acordo com Sueli Carneiro (2023), o dispositivo de racialidade instaura uma
divisdo ontoldgica fundamental em que a afirmacéo do ser das pessoas brancas se da pela
negacao do ser das pessoas negras, criando, no limite, uma “divisdo ontologica” (Carneiro,
2023, p. 12). Nessa estrutura, o “branco torna-se ideal de Ser para os Outros e a ‘brancura’
passa a ser parametro de pureza artistica, nobreza estética, majestade moral, sabedoria
cientifica etc.” (Carneiro, 2023, p. 28). Portanto, o dispositivo de racialidade ndo define
apenas quem pode ser aceito; ele define quem é reconhecido como plenamente humano,

legitimo, normal ou pertencente. A aceitagdo social € s6 uma das consequéncias desse
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processo.

Dessa compreensdo, origina-se o conceito de “desracializa¢do”, compreendido
como a recusa ou a camuflagem da identidade racial no plano dos discursos e das praticas
como condic¢do necessaria a inclusao social individualizada, sendo essa inclusao, segundo
a autora (2023), tanto melhor aceita quanto mais o individuo puder se desassociar das
marcas fisicas e simbdlicas da negritude. A primeira possibilidade de inclusdo nessa nova
sociedade ocorre de forma individualizada — como foi o caso de Stella, que, embora
tivesse uma irma gémea que se identificava como mulher preta, opta por se passar por
branca. Trata-se de uma mobilidade social individual consentida que ndo rompe com o
dispositivo, mas o reproduz (Carneiro, 2023).

No caso de Stella, o seu corpo, 0os seus tracos fenotipicos e a sua postura
desempenham papel fundamental em seu processo de desracializacdo, sobretudo em uma
sociedade em que “o corpo funciona como marca dos valores sociais; nele a sociedade fixa
seus sentidos e valores” (Carneiro, 2023, p. 28). Nesse contexto, o ideal de branqueamento
permanece atuante e “é imposto ao imaginario social” (Carneiro, 2023, p. 51) como
referéncia de valor, beleza, legitimidade e pertencimento.

A personagem, ao ser socialmente lida como branca, passa a acessar espacos antes
proibidos a populacdo negra, mas esse acesso exige 0 apagamento continuo da origem, da
memoria familiar e dos vinculos com a negritude. Por isso, a mobilidade individual ndo
rompe com o dispositivo de racialidade — pelo contrario, confirma a sua forca, pois
demonstra que a inclusdo so6 se torna possivel quando a identidade negra é silenciada ou
tornada invisivel.

Essa manutencdo do ideal de branqueamento no imaginario social discutida por
Carneiro também é abordada por Kabengele Munanga (2020). Em Rediscutindo a
mesticagem no Brasil (2020), o autor afirma que a mesticagem nado é apenas um fendmeno
biol6gico, mas uma nog¢do “saturada de ideologia” (Munanga, 2020, p. 24). Central para
este artigo € a tese do autor segundo a qual o ideal de branqueamento persiste no

inconsciente coletivo:

[...] apesar de o processo de branqueamento fisico da sociedade ter fracassado,
seu ideal inculcado através de mecanismos psicoldgicos ficou intacto no
inconsciente coletivo brasileiro, rodando sempre nas cabegas dos negros e
mesticos, prejudicando ‘qualquer busca de identidade baseada na negritude e na
mesticagem, ja que todos sonham ingressar um dia na identidade branca, por
julgarem superior’ (Munanga, 2020, p. 21).
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Nessa mesma direcdo argumentativa, o caso de Stella também pode ser
compreendido como uma estratégia pautada no colorismo', pois o tom de pele da
personagem proporciona a ela vantagens que apenas pessoas com tons de pele mais claros
podem vivenciar (Soares, 2023). De acordo com Munanga (2020, p. 89), o papel do
colorismo é fragmentar a “solidariedade politica” da maior parte das populacdes afro-
brasileiras que vivem hoje em zona vaga e flutuante. O sonho que habita em alguns negros
de um dia serem reconhecidos e tratados como pessoas brancas enfraquece o sentimento de
solidariedade para com 0s negros cujos tracos fenotipicos da negritude sao indisfarcaveis.
O autor compreende que a constru¢do de uma identidade politica mobilizadora exige a
superacdo dessa armadilha e a recuperacdo da negritude tanto fisicamente quanto
culturalmente (Munanga, 2020).

Essa reflexdo sobre como a aparéncia e a leitura racial estruturam hierarquias
sociais dialoga diretamente com a distin¢do formulada por Oracy Nogueira (2006) entre
“preconceito de marca” e “preconceito de origem”, proposta para compreender as
diferentes ldgicas raciais no Brasil e nos EUA, referidas anteriormente. “Quando o
preconceito de raca se exerce em relacdo a aparéncia [...] diz-se que é de marca; quando
basta a suposicdo de que o individuo descende de certo grupo étnico para que sofra as
consequéncias do preconceito, diz-se que é de origem” (Nogueira, 2006, p. 292). No
sistema estadunidense, em que prevalecia o preconceito de origem, desracializar-se era um
ato de alto risco, passivel de severas punicdes. Stella sabia disso; por isso, hegou a sua
identidade racial ao longo de boa parte da narrativa, apagando qualquer traco de sua vida
anterior. A sua existéncia como alguém que se passava por branca foi marcada por tenséo,
medo de exposicdo e autocontrole permanente. N&o se tratava de liberdade plena, mas de
uma vida vivida sob constante vigilancia, pois a consciéncia racial nos EUA era continua
e obsedante, exigindo uma atitude defensiva ininterrupta (Nogueira, 2006, p. 300).

A experiéncia da desracializacdo, além de exigir essa constante vigilancia,
provocou uma reinvencao identitaria que nos permite aproximar o caso de Stella das
reflexdes de Stuart Hall (2003) sobre identidade e diaspora. Em sua obra Da didspora
(2003), Hall prop6e uma teoria em que a identidade é compreendida como um processo
posicional e relacional. Segundo o autor (2003, p. 46-47), “ndo ha identidade fora da
diferenca: o0 ‘eu’ se constitui sempre em relacdo ao ‘outro’ e, assim, as identidades
diasporicas sdo definidas pelas rupturas, e ndo pelas continuidades”. Stella ndo muda sua

esséncia: ela muda de posi¢cdo. Nessa situacdo, as identidades se tornam multiplas, méveis
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e inacabadas. Habitar duas identidades simultaneas (se passar por branca, sendo negra) é
viver em um “entre-lugar” (Hall, 2003, p. 31) onde o pertencimento é sempre parcial e

instavel.

5. “Ela apenas havia tomado a deciséo racional”: a desracializacéo de Stella Vignes

A obra de Bennett (2021) apresenta a decis@o de Stella de forma deliberadamente
anticlimatica. Mallard é a encenacdo literaria da logica do preconceito de marca como
projeto geracional. Fundada sobre o ideal de que cada geracao deveria ser mais clara que a
anterior, a cidade materializa o que Nogueira (2006, p. 303) chama de “preconceito de
marca”: a probabilidade de ascenséo social estd na razéo inversa da intensidade das marcas
da negritude, de modo que a estratégia racional das sucessivas geracOes € diluir essas

marcas:

Uma cidade para homens como ele, que nunca seriam aceitos como brancos, mas
que se recusavam a ser tratados como negros. [...] Imaginou os filhos dos filhos
de seu filho ainda mais claros, como uma xicara de café sendo diluida aos poucos
com leite. Um negro cada vez mais perfeito. Cada geracdo mais clara que a
anterior (Bennett, 2021, p. 15).

Mallard é precisamente uma cidade de intermediarios que apostaram no beneficio
simbdlico da miscigenacdo. Conforme afirma Carneiro (2023, p. 49), “a miscigenacdo vem
se prestando a diferentes usos politicos e ideoldgicos e instituiu uma hierarquia cromatica
e de fenotipos que tem na base o negro retinto e no topo o ‘branco da terra’”’. Por isso, em
“Mallard, ninguém se casava com pretos” (Bennett, 2021, p. 14). Se Mallard é uma cidade
fundada sobre a crenca no valor simbdlico da miscigenagdo — uma logica que, como
observa Carneiro (2023, p. 49), produz uma hierarquia cromatica que coloca o negro retinto
na base e o “branco da terra” no topo —, ndo surpreende que 0s negros da cidade nédo
conseguissem contrair matrimoénio. Esse ambiente, estruturado por uma busca constante
pelo branqueamento, nos leva a compreensdo de que a passagem de mulher negra para
mulher branca nédo ocorre sob a forma de uma ruptura dramatica, mas se da antes como um
deslizamento quase naturalizado. Assim, a personagem percebe o0 embranquecimento como
0 caminho mais evidente e racional para uma mudanca de vida: “Ela se transformara em
branca por ser conveniente, tdo conveniente que, na época, a decisao pareceu risivel de tdo

Obvia. Por que nédo ser branco se tivesse a chance? [...] Ela apenas havia tomado a decisdo
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racional” (Bennett, 2021, p. 255).

A palavra “racional” é a chave interpretativa aqui. Nos anos 1950, sob as leis de
Jim Crow, um sujeito negro identificado como tal era excluido incondicionalmente dos
espacos de convivéncia da branquitude, o que Nogueira (2006, p. 292) chama de “excluséo
incondicional” do preconceito de origem. Para Stella, que tinha um fendtipo capaz de
sustentar a sua desracializacdo, a mudanca racial representava um passo estratégico, uma
Vez que 0 sistema recompensa quem apaga as suas marcas e pune quem as exibe. Trata-se
de uma “mobilidade social individual consentida” (Carneiro, 2023, p. 55) ou da presséo da
“ideologia do branqueamento”, que forca o negro “a alienar sua identidade” (Munanga,
2020, p. 95).

O contexto material que torna essa decisdo compreensivel esta presente desde o
inicio no romance. As irmas Vignes cresceram sem o pai, que fora assassinado por homens
brancos, e enfrentaram um mercado de trabalho rigidamente segregado. “Por que as gémeas
deviam passar fome s6 porque Stella, que era perfeitamente capaz de datilografar, seria
rejeitada assim que soubessem que ela era de cor?”, pergunta a narradora (Bennett, 2021,
p. 79). Para Stella, a atitude de trabalhar e de esconder que era negra era uma condicao
bésica de sobrevivéncia, pois, se 0s patrdes soubessem sua origem racial, ela seria rejeitada
e passaria necessidade. A questdo central é que a decisdo da personagem ndo passou apenas
por mentir sobre a sua negritude, mas também por escapar do racismo estrutural para
conseguir comer, trabalhar e manter alguma estabilidade.

Essa € uma das expressbes do racismo estrutural: manter a populacdo negra
privada do acesso a bens e servicos. No caso de Stella, a sua competéncia nao seria critério
de empregabilidade, pois a raga funciona como primeiro filtro de excluséo no sul
estadunidense. Como observa Ribeiro (2020) e conforme ja adiantamos, mesmo ap6s 1968,
a discriminacdo no mercado de trabalho e no mercado imobiliario dos EUA continuou
operando, e a mudanca legal ndo abalou as estruturas excludentes. Isso significa que,
mesmo com o fim da segregacao formag, Stella viveria uma segregacéo informal.

Esse cenario construido por Bennett (2021) evidencia que a branquitude nao
depende apenas da aparéncia fisica; ela se vale também de uma performance socialmente
reconhecida: “N&o usava disfarce e nem mesmo outro nome. Tinha entrado ali como uma
garota de cor e saido como uma garota branca” (Bennett, 2021, p. 217). Em outro momento,
a autora reforca que “a Unica coisa de que precisava para ser branca era atitude. Era possivel

convencer qualquer um de que vocé pertencia a determinado lugar agindo como tal”
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(Bennett, 2021, p. 174). Essa permanéncia da segregagédo informal evidencia que, para
Stella, a raga continuaria funcionando como barreira, independentemente de sua
competéncia ou esforco. E justamente nesse ponto que Bennett (2021) desloca o foco da
estrutura para a performance, mostrando que a branquitude, mais do que um marcador
biol6gico, opera como um comportamento socialmente reconhecido. A autora mostra que
ser percebida como branca ndo exigia uma transformacéo fisica, mas a incorporacdo de
cddigos sociais especificos: “Tornara-se branca apenas porque todo mundo achava que era”
(Bennett, 2021, p. 217). A Unica coisa de que Stella precisava para ser branca era a atitude.
Era possivel fazer qualquer pessoa acreditar que ela pertencia a branquitude, desde que se
comportasse como alguém que de fato pertencia a esse lugar social (Bennett, 2021).

Esses aspectos da narrativa ilustram a l6gica do preconceito de marca, descrita por
Nogueira, em que portadores de tracos “caucasoides” sdo considerados brancos quando ndo
se conhece a sua ascendéncia negra (Nogueira, 2006, p. 294). O que Stella aprende € que a
marca pode ser dissimulada pela performance dos codigos da branquitude. Hall (2003)
confirma essa leitura ao afirmar que identidades sao “posicionais, definidas pelas rupturas
e deslocamentos” (Hall, 2003, p. 47), ndo dadas pela biologia. Carneiro (2023) articula o
mesmo argumento ao afirmar que “o corpo funciona como marca dos valores sociais, nele
a sociedade fixa seus sentidos e valores” (Carneiro, 2023, p. 28). Logo, o corpo de Stella é
lido como branco pelo olhar social, e esse olhar é o que constituiu a posicao que ela ocupava
na narrativa. Desiree percebe isso ao tentar localizar a irma: “Sentiu-se constrangida ao
perceber como era facil. Para ser branca bastava se comportar como uma” (Bennett, 2021,
p. 95). O desconforto parte da percepcao de que a fronteira racial que dividiu as duas vidas
n&o tinha base natural — antes se fundamentava em um sistema de segregacao, tanto o legal
quanto o informal, e se sustentava sobre uma construcdo social, ndo sobre uma esséncia
biolégica.

Se essa fronteira é construida, ela também ¢é fragil. O romance demonstra, com
precisao, a precariedade do passing. Nogueira (2006) j& havia aludido a esse risco ao narrar
0 caso de uma mulher que realizou essa mesma pratica por seis meses. Ao revelar a sua
identidade racial, “foi sumariamente despedida” (Nogueira, 2006, p. 294). Bennett (2021)
retrata essa mesma instabilidade: “Pegou 0 Onibus de volta para Mallard e seu rosto
queimava. E claro que se passar por branca néo era assim tao facil. E claro que o seguranca
de cor a reconheceu” (Bennett, 2021, p. 174). Em outra passagem, a narradora afirma: “E

agora uma familia de cor se mudaria para o outro lado da rua. Eles veriam quem ela
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realmente era?” (Bennett, 2021, p. 174).

Nos EUA, onde vigora o preconceito de origem, a consciéncia racial ¢ “continua,
permanente, obsedante” e envolve “uma constante atitude defensiva” (Nogueira, 2006, p.
300). E exatamente essa consciéncia que Stella carrega. Mas ha uma complicac&o historica
importante. Ap6s 1968, mesmo com a abolicéo legal da segregacéo, os bairros permanecem
racialmente segregados na préatica (Ribeiro, 2020, p. 60). Isso significa que a ameacga que
Stella sente ao ver uma familia negra se mudar para o seu bairro € uma ilustracdo da
segregacdo informal. O bairro era branco ndo por lei, mas pela I6gica do mercado
imobiliario discriminatério que o referido autor (2020) descreve.

Se, por um lado, essa estrutura produziu medo e vigilancia constantes, por outro,
ela exigiu um sacrificio gigantesco. Para Stella, o custo mais visivel do passing foi a ruptura
com a irmd gémea, com a méde e com toda a rede de pertencimento a volta da qual a

personagem constituia a sua identidade.

Comecou a sentir as lagrimas chegando e se apressou a enxugar 0s olhos.

— Desculpe, ndo sei por que estou falando tanto disso...

— Na&o se desculpe. Vocé perdeu sua familia inteira! Se tem alguma coisa pela
qual se deve chorar é por isso. E ainda uma irma.

Misericordia.

— Ainda penso nela— confessou Stella. — N&o sabia que ainda pensaria tanto
assim...

— E claro que pensa. Imagine s6 perder uma irma gémea. Deve ser como
perder metade de si mesma (Bennett, 2021, p. 209).

Essa perda, porém, ndo € apenas afetiva: ela anuncia um processo mais amplo de
apagamento identitario. Carneiro (2023, p. 609) descreve o desfecho ultimo da
desracializagdo como sendo a “morte da identidade como condi¢do de superacdo do
estigma”. No romance de Bennett (2021), essa morte é encenada com sutileza: Stella vive
uma cisdo permanente entre a mulher branca do espaco publico e a Stella que s existe no
privado: “Toda noite ela fazia o processo inverso. A Srta. Vignes entrava no bonde e se
transformava novamente em Stella” (Bennett, 2021, p. 217).

Nogueira (2006, p. 294) ja havia observado que “o negro-branco, deslocando-se
para um meio desconhecido, pode ter de provar sua filiacdo racial aos proprios negros com
guem entra em contato”. Stella vive esse paradoxo: ndo pertence mais ao mundo negro de
origem; contudo, a sua pertenca ao mundo branco € sempre condicional. Hall (2003) afirma
que viver na diaspora € viver em traducgéo constante. A traducéo que Stella realiza € de méo

Unica, pois ela converte a negritude em branquitude sem possibilidade de retorno.
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A metade perdida (2021) demonstra que a branquitude como construgédo social
persiste independentemente das transformacdes juridicas. A segregacao legal estadunidense
foi formal e gradualmente abolida até 1968, mas continuou operando por meio de
mecanismos ndo formais. O fato de que Stella continuou se passando por uma mulher
branca e continuou temendo ser descoberta, mesmo ap6s o aboligdo legal da segregacéo,
demonstra que o problema néo era apenas a lei, mas, sim, o dispositivo. Mudar legislacdes
ndo é suficiente, se o0 aparato da racialidade permanecer intacto. De fato, o racismo nédo se
sustenta s6 em leis isoladas; ele se organiza por meio de praticas, discursos, instituicdes e
padrdes de julgamento que continuam produzindo hierarquias raciais mesmo quando as

normas mudam.

6. Consideracoes finais

Este artigo procurou demonstrar que a obra A metade perdida, de Brit Bennett
(2021), atua como encenacao literaria de um sistema que cinco tedricos descrevem a partir
de angulos complementares: Hall (2003), como estrutura diaspdrica de identidades
posicionais; Nogueira (2006), como preconceito de marca e de origem; Ribeiro (2020),
como persisténcia histérica da segregacao apds sua abolicao legal; Munanga (2020), como
ideologia da mestigagem; e Carneiro (2023), como dispositivo de racialidade. Juntos, esses
autores permitem compreender o passing de Stella ndo como escolha individual, mas como
resposta racional a uma estrutura imposta.

A desracializagdo ndo se resume a virar branca. Ela exige apagar marcas da
negritude, adaptar-se aos coédigos da branquitude, ser reconhecida socialmente como
branca e romper com vinculos, memoria e pertencimento coletivo. Esses custos sao
subjetivos, familiares e simbdlicos, e 0 romance de Bennett (2021) os narra com precisdo
ao aludir a fatos como a separacao de Desiree, 0 medo incessante de Stella ser descoberta,
a dissociacdo entre a Srta. Vignes e Stella, a impossibilidade de compartilhar com o0 marido
quem ela é de verdade.

O marco temporal do romance — de 1950 a 1990 — demonstra que esse sistema
ndo representa apenas uma heranca das leis de Jim Crow. A segregacéo legal foi abolida,
mas a segregacao social e econémica continuou vigente (Ribeiro, 2020). Stella continuou
praticando o passing e temendo ser descoberta mesmo depois de 1968, porque 0 que a

obrigou a essa atitude néo foi apenas a lei, mas, sim, o dispositivo de racialidade que opera
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sobre corpos negros em sociedades racistas, limitando o acesso a bens e a servigos
essenciais.

A emancipagao real, como aponta Carneiro (2023, p. 56), “pode e deve ser para
todos”, mas ndo pode vir somente do passing. A superacdo desse cenario exige 0 que
Munanga (2020, p. 101-102) chama de “recuperagdo da negritude, na sua complexidade
bioldgica, cultural e ontologica”, como luta coletiva. Essa é a licdo que o romance de Brit
Bennett (2021), lido a luz dos referidos autores, nos proporciona. N&o se trata de reprovar
as acoes de Stella, mas de condenar o sistema que fez de sua decisdo a mais racional

disponivel.
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I Neste trabalho, o termo “negro” e as expressdes “pessoas negras” € “populagdo negra” referem-se aos
autodeclarados pretos e pardos, de acordo com as orienta¢Ges do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
edoart. 1.° inciso IV, da Lein..° 12.228/2010, de 20 de julho de 2010: “populacdo negra: o conjunto de pessoas
que se autodeclaram pretas e pardas, conforme o quesito cor ou raga usado pela Fundagéo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), ou que adotam autodefini¢do analoga” (Brasil, 2010).

" Conjunto de normas que institucionalizaram a segregacéo racial no sul dos EUA entre o final do século XIX
e meados do século XX. Criadas majoritariamente por legislaturas estaduais controladas pelo Partido
Democrata apés o periodo da Reconstrucdo (pdés-Guerra Civil), essas leis vigoraram de 1877 a 1964,
estruturando um sistema de discriminacdo que separava legalmente pessoas brancas e negras em praticamente
todos o0s espagos publicos — escolas, transportes, restaurantes, hospitais, parques e até bebedouros. A
legalidade desse regime segregacionista foi reforgada pela decisdo da Suprema Corte no caso Plessy v.
Ferguson (1896), que estabeleceu a doutrina do “Separados, mas iguais”. Na prética, as instalacfes destinadas
a populacéo negra eram sistematicamente inferiores, perpetuando desigualdades profundas e legitimando a
exclusdo social (Rey, 2023).

"V'"No colorismo, a maneira como o tom de pele é percebido — tanto pelo grupo que racializa quanto pelo grupo
que ¢é racializado — influencia a frequéncia e a intensidade das discriminacdes, bem como as vantagens que
pessoas com tons de pele mais claros podem lograr (Soares, 2023).
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