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sob o wviés filoséfico, o ensaio realiza algumas
aproximacoes entre a concepc¢io de tempo incrustada
na ideia de instante, a partir do romance Agua viva
(1973), e as premissas tedricas da filosofia da existéncia
defendidas por Seren Kierkegaard, principalmente
em Migalhas filos6ficas (2008). Dentre as obras que
sustentam essas reflexdes, destacam-se: A dignidade
da politica (2002), de Hannah Arendt; Clarice
Lispector (1952), de Olga Borelli; Clarice (1995), de
Nadia Battella Gotlib; A procura da prépria coisa
(2021), de Teresa Montero; Do desespero silencioso
ao elogio do amor desinteressado (2004), de Alvaro
Luiz Montenegro Valls; O instante, Diario de um
sedutor (1979) Temor e tremor (1979), O desespero
humano (1979) e Migalhas filos6ficas (2008), de Seren
Kierkegaard.

Palavras-Chave: Instante. Clarice Lispector. Agua
viva. Kierkegaard. Existencialismo.

Resumen: El articulo discute el tiempo y la existencia,
centrado en la idea del instante en Clarice Lispector.
Con el objetivo de caracterizar la concepcion de
mstante desde un punto de vista filoséfico, el ensayo
establece algunas aproximaciones entre la concepcién
del tiempo incrustada en la idea de instante a
partir de la novela Agua viva (1973), y las premisas
tedricas de la filosofia de la existencia defendidas
por Seren Kierkegaard, principalmente en Migalhas
filoséficas (2008). Entre las obras que sustentan esa
investigacién, se destacan: A dignidade da politica
(2002), de Hannah Arendt; Clarice Lispector (1952),
de Olga Borelli; Clarice (1995), de Nadia Battella
Gotlib; A procura da propria coisa (2021), de Teresa
Montero; Do desespero silencioso ao elogio do amor
desinteressado (2004), de Alvaro Luiz Montenegro
Valls; O instante, Didrio de um sedutor (1979) Temor e
tremor (1979), O desespero humano (1979) y Migalhas
filosdficas (2008), de Seren Kierkegaard.
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Palabras Clave: Instante. Clarice Lispector. Agua
viva. Kierkegaard. Existencialismo.

O tempo e a existéncia

Este trabalho tem como objetivo a caracterizacdo da
filosofia da existéncia em Clarice Lispector (1920-1977). De
acordo com Benedito Nunes (1973, p. 94), “qualquer que seja a
posicdo filoséfica da escritora, o certo é que a concepc¢io-do-mundo
de Clarice Lispector tem marcante afinidade com a filosofia da
existéncia”. K esta afinidade com a filosofia da existéncia que se
almeja identificar na obra de Lispector, no entanto, a partir da
concepgao de instante. A existéncia, numa perspectiva clariceana,
é constituida por uma sucessio de instantes incontaveis, e cada
instante, em si, é incontavel: “A vida é esse instante incontavel”
(Lispector, 2020, p. 8). Neste sentido, Cicero Cunha Bezerra
(2021, p. 42), ao analisar Agua viva, entende que o “tempo”,
para Clarice, é “definido como instante-ja”. O ‘instante-ja’ se
caracteriza pelo “fluxo dos acontecimentos”.

Em Agua viva (1973), alids, a prépria Clarice explicita
que o instante é fugidio. Isso pode ser observado quando a
autora faz a analogia do instante com o “pirilampo”, quando este
emite rapidamente seu sinal de luz, enquanto esta vagando pela
escuridio; e com “a roda do automével” (Lispector, 1998, p. 9),
quando esta, em alta velocidade, toca a pavimentacio asfaltica,
permitindo ao viajante o deslocamento de uma regiao para a
outra. Nota-se que, desse modo, o instante, sob a perspectiva
lispectoriana, apresenta-se em oposi¢ao direta com tudo aquilo
que é estatico: o instante pressupée movimento, mudanga e

transformacéo de si. Assim, o instante estabelece uma relagao
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de imediatez com a existéncia, com a vida, que ndo para de se
transformar. Num instante a vida se faz e se desfaz. Alias, é no
instante que a vida acontece; é “no fluxo dos acontecimentos”
do “94”, que deixou de ser o que é, porque o presente se tornou

passado e o futuro tornou-se presente, que a vida acontece.

O instante e “o0 nascimento do Eu”

A filosofia da existéncia tem como referéncia muitos
pensadores, porém, “a moderna filosofia da Existenz comeca
com Kierkegaard™ e “o termo FExistenz indica, em primeiro
lugar, nada mais do que o ser do homem” (Arendt, 2002, p. 15).
A filosofia da existéncia que se inicia com Kierkegaard coloca
em evidéncia o “Eu”, o “Individuo” (Kierkegaard, 1986, p. 16).
Segundo Hannah Arendt (2002, p. 24), com Kierkegaard houve
“o nascimento do Eu”. Em outras palavras, “o Homem chega a
consciéncia de que ele é dependente [...] do fato de que ele € [...]
um individuo” (Arendt, 2002, p. 19) inserido na existéncia.

O individuo encontra-se em permanente
contradicdo com este mundo explicado, ja que
sua “Existenz”, a saber, o carater puramente
factual de seu existir em toda a sua contingéncia
(que precisamente eu sou eu e ninguém mais,
e que precisamente eu sou ao invés de nao sou)
néo pode ser antevista pela razio ou resolvida

em algo puramente pensavel (Arendt, 2002, p.
15).

2 Kierkegaard (1813-1855) foi determinante para o inicio da filosofia da existéncia,
de acordo com Arendt. No entanto, existem varios outros filésofos que constituem os
fundamentos da filosofia da existéncia. Dentre eles, pode-se destacar: Schelling, Nietzsche,
Scheler, Heidegger, Jaspers e Sartre. Por uma questao de ordem metodolégica recorre-se
preferencialmente a Kierkegaard (Cf. Arendt, Hannah. A dignidade da politica: ensaios
e conferéncias. Org. Anténio Abranches. Trad. Helena Martins. Rio de Janeiro: Relume
Dumara, 2002, p. 24).
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Kierkegaard, contudo, afirma que se faz necessario
“tornar-se o Individuo” (Kierkegaard, 1986, p. 62). O “tornar-
se” coloca sobre os ombros do individuo o peso da decisdo e da
responsabilidade sobre sua prépria existéncia. Um bom exemplo
para ilustrar esta questdo encontra-se na famosa obra Temor e
Tremor (1979), que traz a tona o problema do sacrificio de Isaac.
“E Deus pos Abrado a prova e disse-lhe: toma o teu filho, o teu
unico filho, aquele que amas, Isaac; vai com ele ao pais de Morija
e, ali, oferece-o em holocausto sobre uma das montanhas que te
indicarei” (Kierkegaard, 1979, p. 113). Embora Isaac estivesse
ao lado de Abrado, este estava sozinho diante da possibilidade
de escolha.

I sob essa atmosfera que o instante se torna uma categoria
efetivamente existencial e o individuo “chega a consciéncia de que
ele é”, ou seja, “eu sou eu e ninguém mais, e que precisamente eu
sou ao invés de ndo sou” (Arendt, 2002, p. 24). Por essa razao, no
instante fugidio, a decisdo ndo pode ser terceirizada, assim como
nao pode ser adiada, porque “eu” e “ninguém mais” pode decidir

por mim.

A caracterizacao do instante sob o viés filosofico

Oinstante enquanto categoria filoséfica tem uma trajetoria
dentro da histéria da filosofia. Recorre-se, primeiro, aos filésofos
Platdo e Santo Agostinho, para evidenciar as particularidades do
instante. Isso ndo significa que outros pensadores ndo abordaram
este conceito, pelo contrario, muitos filésofos, em diferentes

épocas, colocaram em ressaltaram o instante. Apenas por uma
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questao de ordem metodolégica é que se estabelece este recorte.?

Oinstante,enquantocategoriafiloséfica,etimologicamente,
de acordo com Nicola Abbagnano (2012, p. 651), remete ao
grego otiyun, ao latim momentum e ao dinamarqués oieblikket.
Quando se avanca na leitura acerca deste termo, com objetivo
de compreender as suas dimensdes e magnitude, Abbagnano
adverte que dentro da filosofia ha distin¢do entre o instante e
o agora. “O instante é diferente do agora” (Abbagnano, 2012, p.
651). Nesse caso, é adequado que o instante ndo seja reduzido
ao agora.

A discussio entre o “instante” e o “agora” esta presente
em um dos inumeros didlogos de Platdo, mais especificamente
o dialogo intitulado: Parménides. Vale ressaltar que a filosofia
platonica faz uma profunda e proficua sintese entre o pensamento
de Parménides e o de Heraclito. Deste, Platdo se apropria do
conceito de mutabilidade, mudanca, devir, o que evidencia
que tudo estd em constante mudanca e, além disso, serviu de
fundamento para Platao constituir o que ficou denominado de
mundo sensivel. Daquele, Platdo se apropriou do conceito de
imobilismo, imutabilidade e uno, o que serviu de base para
a fundamentacdo do que viria a ser conhecido como o mundo
inteligivel. Se por um lado, para Platdo, o mundo inteligivel
apresenta-se como sendo o mundo das coisas imutaveis, eternas
e perfeitas, ou seja, o mundo das esséncias, suprassensivel ou
inteligivel, por outro lado, o mundo sensivel é o mundo corpéreo,
transitorio, o mundo dos sentidos, das copias, das sombras e das
paixoes.

Platdo, ao fazer a sintese entre o pensamento de

3 Além de Platdao e Santo Agostinho, ha outros filésofos que se debrugaram sobre o
problema do instante no interior da Filosofia, dentre eles, destacam-se: Seren Aabye
Kierkegaard, Karl Theodor Jasper e Martin Heidegger. Ressaltamos que o instante,
enquanto categoria filoséfica e literaria, perpassa a histéria da Filosofia e da Literatura.
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Parmeénides e de Heraclito, coloca em evidéncia, respectivamente,
o repouso e o movimento. No interior desse paradoxo reside o
instante. Alids, o instante ndo estd no repouso de Parménides
nem no movimento de Heraclito.

Para Platido, “o instante nio é nem o tempo nem a
eternidade, nem o movimento nem o repouso, mas esta entre
eles e constitui o ponto de encontro” entre ambos (Abbagnano,
2012, p. 651). A partir desta assertiva, percebe-se a natureza
paradoxal do instante, ou seja, ndo é repouso porque nido é
eternidade; tampouco o é agora, pois se assim fosse, entdo,
seria uma categoria de tempo, que ja deixou de ser o que é. Nas
palavras de Abbagnano (2012, p. 651):

O Instante parece indicar o que serve de
transicdo entre duas mudangas inversas. A
passagem do movimento ao repouso e vice-
versa nao ocorre a partir da imobilidade que
ainda estd imota, nem do movimento que
ainda esta se movendo. A natureza um pouco
estranha do instante esta no fato de ser o ponto
médio entre repouso e movimento, mesmo néao
estando ele no tempo, o que o torna ponto de
chegada e de partida do que se esta movendo
em dire¢do ao estar parado, e do que esta
parado em dire¢do ao mover-se.

O instante é “o ponto médio entre repouso e movimento”.
Ora, se o instante é uma espécie de mediania, ponto médio ou
ainda o ponto de equilibrio que se encontra entre o repouso e
o movimento, nesse sentido, ele é justamente aquilo que torna
possivel a existéncia do agora e do depois. O agora é o momento
do tempo presente que determina o que as coisas sdo. Quando
se afirma que alguma coisa é, aquilo que é, s6 é o que é, porque

esta vinculada ao agora. O agora, portanto, faz com que as coisas
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sejam o que elas sdo, quando sio.

E néo é certo que, ao atingir o momento
presente ele para de envelhecer? Nesse
instante, ele ndo se torna mais velho: é mais
velho. Se continuasse avancar, jamais poderia
ser alcangado pelo Agora; faz parte da natureza
do que avanca tocar simultaneamente em
duas coisas, o Agora e Depois, deixando o
Agora para tras e apossando-se do Depois no
proprio ato de tornar-se, entre o Depois e o
Agora (Platao, 2020, p. 39).

Em Platao, o instante nao é o Agora nem o Depois, mas é
aquilo que permite a existéncia de ambos na realidade, na medida
em que o devir do tempo sepulta o Agora no passado e faz com
que este ceda lugar ao Depois. O devir da natureza possibilita
a conexdo entre o Agora e o Depois; aquilo que é e aquilo que
esta para ser. E nesse avanco da natureza que o “ponto médio”
simultaneamente toca as duas coisas, isto é, “o Agora e Depois”. O
instante, dessa forma, esta diretamente relacionado ao “préprio
ato de tornar-se” o que se é. Nesse “ato” acontece a mudanca, “mas
ao mudar-se, muda instantaneamente, e no instante preciso da
mudanca ndo podera estar em nenhum tempo, muito menos em
movimento ou em repouso’.* O instante, desse modo, em Plat3o,
é este “ato” de transformacao que torna possivel a existéncia.

Aurelius Augustinus, ou melhor, Santo Agostinho, como
¢ mais conhecido, eximio platonista, em sua obra: Confissées

problematiza a questdo do instante ao trazer a tona a pergunta:

4 A obra da qual foi retirada esta citagdo é o dialogo Parménides de Platao. Como nao
foi possivel identificar a versido impressa deste didlogo platonico, utilizou-se a versao
eletronica, com tradugdo de Carlos Alberto Nunes e os créditos da digitalizacido para
os Membros do grupo de discussdo Acropolis (Filosofia - Homepage do grupo: http:/
br.egroups.com/group/acropolis/), porém sem a especificacdo do ano de publicagdo desta
obra. Disponivel em: <https://www.netmundi.org/home/wp-content/uploads/2020/11/
parmenides-de-Platao.pdf>. Acesso em 21/08/2023, p. 46-47.
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“o que é o tempo?”

O que é, por conseguinte, o tempo? Se
ninguém mo perguntar, eu sei; se o quiser
explicar a quem me fizer a pergunta, ja néo
sel. Porém, atrevo-me a declarar, sem receio
de contestacdo, que, se nada sobreviesse,
ndo haveria tempo futuro, e se agora nada
houvesse, nfo existiria o tempo presente
(Agostinho, 1980, p. 265).

Explicar “o que é o tempo” ndo é uma tarefa facil, segundo
Agostinho, mesmo assim ele insiste: “atrevo-me a declarar, sem
receio de contestacdo, que, se nada sobreviesse”, ou seja, se nédo
houvesse a continuidade, ndo existiria o “tempo presente” nem o
“tempo futuro”.® Por isso, o agora é conditio sine qua non para a
existéncia do instante.

Embora Agostinho reconhec¢a que “uma hora compoe-se de
fugitivos instantes” e que “os instantes voam”, isso ndo permite
afirmar que o “tempo” para este pensador seja simplesmente
“uma sucessdo de instantes separados” (Cf. Agostinho, 1980,
p. 267). Nao! Agostinho ndo compreende o tempo desta forma.
Além disso, dividir o “tempo” em antes e depois também nio é
adequado, porque a constituicio do “tempo” ocorre na medida em

ue o instante é entendido como “sintese de continuidade”. ®
q

5 “O que agora claramente transparece é que nem ha tempos futuros nem pretéritos.
E impréprio afirmar que os tempos sdo trés: pretérito, presente e futuro. Mas talvez
fosse préprio dizer que os tempos sdo trés: presente das coisas passadas, presente das
presentes, presente das futuras. Existem, pois, estes trés tempos na minha mente que
néo vejo em outra parte: lembranga presente das coisas passadas, visdo presente das
coisas presentes e esperancga presente das coisas futuras. Se me é licito empregar tais
expressoes, vejo entdo trés tempos e confesso que séo trés” (Agostinho, Santo. Confissoes;
De Magistro. 2. ed. In.: Pensadores. Sao Paulo: Abril Cultural, 1980, p. 270).

6 Sobre essa quest@o recomenda-se a leitura da nota 566 dos tradutores de Confissdes:
“O tempo nio é apenas uma sucessio de instantes separados. E um continuo, e, como tal,
é indivisivel. O tempo, para ser estudado na sua metafisica, ndo se deve dividir no “antes”
e no “depois”, mas considerar-se na sua sintese de continuidade”. (Cf. Agostinho, Santo.
Confissoes. 2. ed. Tradugéao de J. Oliveira Santos e A. Ambroésio de Pina. Os pensadores.
Séo Paulo: Abril Cultural, 1980, p. 269.
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Dessa forma, em Agostinho, se se compreende o instante
enquanto “sintese de continuidade”, entdo é possivel identificar
o ponto de convergéncia entre a perspectiva platonica e a
perspectiva agostiniana de instante. Se, por um lado, para
Platao, “a natureza um pouco estranha do instante esta no fato
de ser o ponto médio entre repouso e movimento”, no processo do
“ato de tornar-se”, por outro lado, para Agostinho, o instante nao
deixa de ser uma “sintese de continuidade”. E justamente no “ato
de tornar-se” platonico que reside a continuidade agostiniana.
O “ato de tornar-se” pressupde a continuidade, a continuidade
pressupde o “tornar-se”, e ambos tém sua realiza¢do no instante
presente. Sem o presente do agora, isto é, sem o presente do

instante, nada existiria e nada haveria de existir.

Entao, tera de haver um tempo em que ele
toma parte do ser e outro em que deixa de
tomar. Pois, como seria possivel participar e
ndo participar da existéncia sem um instante
determinado em que ele comece a existir e
outro em que para de existir? (Platdo, 2020,
p. 44).

Depreende-se, assim, que o Instante possui como
caracteristica uma forca criadora: num instante, torna-se parte
da existéncia, essa possibilidade de possibilidades; noutro, deixa-
se “de existir”, porque chegou o instante de dizer adeus. Todos,
inevitavelmente, haverdo de reconhecer a chegada de sua hora!
Adiar este instante nfdo sera possivel. Neste sentido, se por um
lado, Karl Theodor Jasper, para corroborar com essa perspectiva,
afirma que: “o Instante vivido é o fato supremo, calor de sangue,
imediacao, vida, presente corporeo...” (Abbagnano, 2012, p. 651),
por outro lado, Martin Heidegger, ressalta que “o Instante é a
decisdo antecipadora da morte, isto é, do nada da existéncia”

(Abbagnano, 2012, p. 651). Pode-se intuir, desse modo, que
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o 1nstante é vida e morte; sobretudo vida em sua maxima
intensidade.

O instante é aquilo que exige o caminhar em siléncio de
Abrado para “a montanha de Morija” (Kierkegaard, 1979, p.
198). E o siléncio do reconhecimento que o “afogado tem antes de
morrer, e entdo se diz que antes de mergulhar para sempre um
homem vé passar a seus olhos a vida inteira; se em um instante
se nasce, e se morre em um instante, um instante é bastante
para a vida inteira” (Lispector, 2010, p. 94). Em suma, o instante
é o substrato para a aproximacio entre a filosofia da existéncia
e a literatura, que se constituil a partir do interesse e do impulso

pela valorizacdo do “ser do homem” na existéncia.

O instante como indicio da aproximacio entre o

pensamento de Lispector e a Filosofia da Existéncia

Benedito Nunes (1929-2011) se debrugou sobre as obras
de Clarice Lispector, com o proposito de identificar a proximidade
entre a filosofia da existéncia e a literatura lispectoriana. De
acordo com Maria de Fatima do Nascimento (2014, p. 2), foi
“a partir de 24 de julho de 1965, em O Estado de Sao Paulo”,
que Benedito Nunes passou a publicar “artigos sobre a obra de
Clarice Lispector, a qual aborda questdes humanas eternas,
como sofrimento/paixao, édio/amor, infelicidade/felicidade, dor/
prazer e vida/morte”. A producao de Nunes perpassa a Filosofia e
a critica literaria. No centro de sua producao, Clarice Lispector,
ocupa lugar de destaque ao lado de questdoes eminentemente
humanas, existenciais.

Foi Benedito Nunes quem tentou demonstrar,
exaustivamente, ao longo de suas andlises,
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que o desenvolvimento de certos temas
importantes encontrados na ficcdo clariceana,
principalmente na escala do romance, insere-
se no contexto das filosofias da existéncia
(Oliveira, 1989, p. 4).

A producao de Nunes, sobre Clarice Lispector, comecou
em 1965, mas seu interesse pela referida autora havia tido inicio
um ano antes. De acordo com Celeste Natario (2020, p. 97), o
préprio Nunes afirma: “comecei a ler a ficcionista pelos contos de
Lacos de familia. Mas foi em 64, com A paixao segundo G. H., que
os lacos da seducéo literaria e filos6fica a ela me amarraram”. O
apreco de Nunes pela obra de Clarice Lispector o levou a uma
profunda andlise do corpus lispectoreano, sob o viés da filosofia

da existéncia.

Nunes utiliza a filosofia do existencialismo
para interpretar a obra de Clarice Lispector
(em especial a filosofia de Kierkegaard). Além
desse suporte tedrico, compara na época a
obra dela com A nausea (1938), de Sartre,
mostrando que Lispector é importante nio sé
por trazer novas perspectivas para a literatura
brasileira, mas também por todas as questoes
imbricadas nos seus romances e contos, que
descortinam problemas filoséficos sobre a
existéncia, importantes para a compreensao
do ser humano e para as linhas de reflexdo do
critico brasileiro (Nascimento, 2012, p. 226).

O trabalho desenvolvido por Nunes, coloca a Literatura
clariceana em um proficuo e profundo didlogo com a filosofia da
existéncia, numa tentativa de aproximar Kierkegaard, Sartre e
Lispector, o que permite levar adiante a hipotese que consiste
em afirmar que o conceito de instante pode ser um elemento

fundamental para legitimar a afinidade da produgao de Clarice
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Lispector com a filosofia da existéncia.

O instante é o momento da singularizacdo do individuo,
“sendo impossivel estar [ali] ou vir alguém além de ti...”
(Kierkegaard, 2002, p. 26). Para Yuditi Rosenbaum (2002, p.
20), as “pausas e movimentos sdo descritos microscopicamente,
agigantados por uma mirada que quer surpreender o instante
em que as coisas se apresentam para um sujeito”’, ali onde ele
se encontra apenas consigo, no instante, momento que exige a
decisao.

Maria Celeste Natario, Cicero Cunha Bezerra e Renato
Epifanio’, ressaltam que a literatura de Clarice Lispector
explora questdes existenciais e “provoca o pensar em niveis mais
profundos e constitutivos de existéncia, ndo apenas humana, mas
da propria realidade como vida organicamente determinada...”.
O fato de Clarice colocar em evidéncia a prépria existéncia
como um todo, em suas obras, possibilita a aproximacao entre
Literatura clariceana e a filosofia da existéncia.

Abusca pela aproximacao do corpus clariceano a filosofia da
existéncia levou Maria Elisa de Oliveira (1989, p. 50) a afirmacéo:
“Sobre a questao do existencialismo na obra de Clarice Lispector,
quase todos os criticos notaram uma afinidade marcante entre a
obra ficcional desta escritora e o existencialismo”. De acordo com
Oliveira (1989, p. 47), “este texto foi elaborado a partir de uma
palestra proferida no auditério da Biblioteca Mario de Andrade,
dentro do ciclo de conferéncia Introducido a Filosofia da Arte,

em marco de 1987”. Dessa forma, uma vez admitido que hé esta

7 Pesquisadores que coordenaram a organizacgido da obra: Clarice Lispector - filosofia e
literatura fruto da pesquisa do Grupo de Investigagdo Raizes e Horizontes da Filosofia
e da Cultura em Portugal, financiada por Fundos Nacionais através da FCT/MCTES
— Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia/ Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior, no ambito do Projeto do Instituto de Filosofia com a referéncia UIDB/00502/2020.
(Cf. NATARIO, Maria Celeste, et. al. Clarice Lispector: filosofia e literatura. Portugal:
Instituto de Filosofia da Universidade do Porto Via Panoramica, 2020, p. 3).
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aproximacao, cabe encontrar o ponto de convergéncia e, ou seja,
o elemento a partir do qual se pretende demonstrar a afinidade
entre a obra de Clarice Lispector e a filosofia da existéncia é o
instante®, dialogando especialmente com o filésofo dinamarqués
Kierkegaard.

Para filosofo dinamarqués Seren Aabye Kierkegaard
(1813-1855), considerado o precursor da filosofia da existéncia,
“raro é achar um homem que compreenda devidamente a presenca
do instante e, em consequéncia, aproveite-o devidamente”
(Kierkegaard, 2002, p. 19), pois ele tem varias faces, “o instante
¢é tudo”, o “instante é vida e morte”, o instante é: “angustia”,
“siléncio”, “paixdo”, “ruptura”, “sofrimento”, “auséncia na
presenca”’, “incomensurabilidade”, “decisdo”, “movimento”,
“contradicdo” e “desespero” (Cf. Kierkegaard, 1979, p. 175-
226). Reconhece-se, assim, que o instante, em Kierkegaard, é
multifacetado.

Considerando essa caracteristica do instante, de acordo
com o pensador dinamarqueés, ele “coloca o homem diante da Ginica
condicio que efetivamente pesa sobre ele: sua propria existéncia”
(Almeida, 2009, p. 322). E no instante que o individuo se torna
o que é. “Podera decorrer um tempo mais ou menos longo antes
de chegar o instante, mas, chegado ele, o que primitivamente era
aparéncia adquire uma existéncia relativa e, na mesma ocasio,
tudo acabou” (Kierkegaard, 1979, p. 175). Em um instante tudo

se transforma e de repente “tudo acabou”. O instante é fugaz e

8 Ao tratar do quarto romance da autora. A Mag¢d no Escuro, Gilda de Mello e Souza néao
s6 consagra Clarice Lispector como “romancista do instante”, mas também comenta esse
olhar narrativo feminino sensivel ao detalhe e 4 mintcia, uma vez que a posi¢io social da
mulher a teria limitado ao “espago confinado em que a vida se encerra: o quarto com os
objetos, o jardim com as flores, o passeio curto que se da até o rio ou a cerca”. E define o
que seria o olhar miope, préprio dessa escrita: A visdo que constrdi é por isso uma visio de
miope, e, no terreno que o olhar baixo abrange, as coisas muito préximas adquirem uma
luminosa nitidez de contornos” (Rosembaum, 2002, p. 30). Cf. ROSEMBAUM, Yudith.
Clarice Lispector. Publifolha. Sdo Paulo: Editoracdo eletronica, 2002. Obs.: Ver nota
de namero 26.
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transformador.

Para o filésofo francés Jean-Paul Sartre (1905-1980), sob
a Otica da filosofia da existéncia: “a existéncia precede a esséncia”
e “o homem nada mais é do que aquilo que ele faz de si mesmo”
(Sartre, 2014, p. 3) em seu existir. O instante, em Sartre, acentua
a responsabilidade sobre os ombros de cada homem, cada
individuo.

,

E no instante, portanto, que cada homem se faz. “.
O homem, sem apoio e sem ajuda, estd condenado a inventar
o homem a cada instante” (Sartre, 2014, p. 10). Diante da
necessidade que cada homem tem de se inventar a cada instante,
torna-se necessario, “condenado a liberdade”, decidir e fazer suas
escolhas sob “sua total e profunda responsabilidade” (Sartre, 2014,
p. 13). Essa condicdo conecta o homem, o individuo, efetivamente
a vida, a existéncia, a decisdo e a angustia. “Temos que encarar
as coisas como elas sdo” (Sartre, 2014, p. 45), embora, as vezes,
talvez se desejasse que as coisas fossem diferentes.

A nocio de instante em Clarice Lispector, sobretudo, em
Agua viva, é afim a perspectiva de instante multifacetada comum
a filosofia da existéncia. Em Agua viva o instante aparece como:
“Instante-ja”, “desconhecido”, “incégnita”, “vibrante”, “vida”,
“morte”, “siléncio”, “metamorfose”, “fluxo”, “raro”, “terrivel”. Em

”»

sintese, segundo Clarice Lispector, o “instante é...” é o elo que
vincula efetivamente o individuo a existéncia.

Quica, Martim, um dos personagens de A ma¢d no
escuro, desejasse que tudo fosse diferente, pois “foi com esforco
sobre-humano que Martim procurou vencer cada dia a vaidade
de pertencer a um campo tio grande que crescia sem sentido”
(Lispector, 2010, p. 118). Contudo, “o que te direi? Te direi os

instantes” (Lispector, 1998, p.13). Tudo poderia ser diferente,
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mas num instante, o agora é como esta.

O que se observa, seja em Kierkegaard ou em Lispector,
¢é que o instante se transfigura numa categoria existencial, o que
leva o individuo, “num instante decisivo” (Kierkegaard, 1979,
p. 73) a plena consciéncia de si. Abrado, enquanto se deslocava,
com Isaac para Morija, local do sacrificio, indubitavelmente,
estava imerso na mais profunda soliddo diante de sua proépria
consciéncia. Martim, igualmente, encontrava-se singularmente
diante de si mesmo, enquanto observava o crescimento “sem
sentido” das gramineas do campo que lhe eram estranhas. O
instante insere o individuo no universo da singularidade. O
instante, tanto em Kierkegaard quanto em Lispector, possibilita

o encontro do individuo consigo mesmo.

Consideracoées finais

O instante, como ponto de convergéncia entre a
literatura e a filosofia, remete a existéncia. Nesse quesito,
Seren Kierkegaard, representante da filosofia da existéncia, e
Clarice Lispector, da literatura, tornaram-se referéncias, porque
conseguiram abstrair o individuo da multiddo, ao enxerga-lo
sob a ética da singularidade em situacées limitrofes. O instante
nido comporta a multiddo, porque esta presente no siléncio do
individuo e perpassa as dimensdes filosofica e literaria.

Na dimensio filosdfico-existencial Seren Kierkegaard
(1986, p. 66) afirma: “Precisei em cada instante de estar total
e absolutamente s6; tive até que rejeitar o auxilio dos outros,
para que a minha responsabilidade néo fosse alijada. Um tnico
amigo, um unico colaborador e a responsabilidade estaria

fracionada”. O pensador dinamarqués traz o instante para
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a dimensio da individualidade, o que o levou a rejeicdo de
amizades e colaboradores, por entender que nesse contexto nao
é possivel compartilhar nem terceirizar responsabilidades e, por
conseguinte, decisoes, porque elas sdo sempre singulares.

Em 29 de maio de 1855, Kierkegaard (2019, p. 276)
escreveu: “o instante chega quando o homem se apresenta, o
homem certo, o homem do instante”. Considerando o contexto no
qual o referido pensador estava inserido, a Dinamarca conflitante
do século XIX, o instante havia atingido a esfera existencial
em Kierkegaard. Exprimir-se tornou-se inevitavel. “E, agora,
o instante. Um tal instante tem uma natureza prépria. Sem
davidas é breve e temporal como o é todo instante, passando,
como todos os outros, ao instante seguinte, e no entanto é o
decisivo” (Kierkegaard, 2008, p. 38) ao vincular o individuo a
vida.

O instante conecta o individuo a imediatez da existéncia,
é intenso e decisivo. Kierkegaard (2019, p. 29) questiona-se
sobre sua atuacdo no instante: “Por que quero eu, entdo, atuar
no instante?” Ele, em seguida, apresenta a resposta para tal
indagacao, ao afirmar que a sua atuac¢ao no instante se deve aos
seus “ideais” e “contra as ilusdes” criadas em sua época, a respeito
do ato de ser auténtico consigo préprio. Para Marcio Gimenes
de Paula (2008, p. 67), o instante, nesse sentido, “relaciona-se
ao modelo socratico”, isto é, apresenta-se como sendo a ocasiio
para que o individuo “se reencontre com a verdade residente nele
mesmo”, e coloque em evidéncia sua op¢ao fundamental.

Kierkegaard compreendeu sua época (1855) e, entdo,
havia chegado a hora. As circunstancias existéncias forcavam-

no a atuacdo, adia-la nao seria mais possivel; e essa atitude
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seria compativel ao comportamento de um individuo que vivia
de forma singular e auténtica. O proéprio pensador enfatiza:
“Aquilo que tenho amado é justamente o contrario de atuar
no instante; o que tenho amado é justamente: o afastamento
do instante” (Kierkegaard, 2019, p. 19). Afastar-se do instante
significaria distanciar-se da necessidade de escolher, de decidir;
seria renunciar ao conflito. Isso ja ndo seria possivel, o confronto
com sua época era iminente. Kierkegaard sabia perfeitamente o
que significava “atuar no instante”, haja vista o caso Abrado.

Kierkegaard eleva as ultimas consequéncias a
problematizacdo do instante, ao colocar em evidéncia o caso
de Abrado. “E Deus p6s Abrado a prova e disse-lhe: toma o teu
filho, o teu tnico filho, aquele que amas, Isaac; [...] oferece-o
em holocausto sobre uma das montanhas que te indicarei”
(Kierkegaard, 1979, p. 113). Abrado, ndo hesita, ele obedece
porque reconhece “que percorre um caminho solitario”. Por esse
motivo, “tomou o solitario caminho da montanha” (Kierkegaard,
1979, p. 155), pois s6 o individuo pode decidir “no siléncio do
homem fechado sobre si mesmo” (Kierkegaard, 2004, 49), quando
o instante se impoe.

Abrado saiu de sua casa, percorreu todo o caminho e
chegou ao local indicado, a “montanha de Morija”. Em virtude
do instante, havia chegado, portanto, o “momento decisivo”
(Kierkegaard, 1979, p. 182) e Abrado estava consciente das
exigéncias da situacdo na qual ele se encontrava.

Com efeito, dadas as formas que sdo
apresentadas ao seu existir Unico e singular,
o homem se acha sempre colocado numa
situacdo que dele exige uma escolha e uma

decisdo. Todavia, esta escolha e esta decisdo s6
podem ser levadas a cabo mediante a verdade
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que, intrinseca e inalienavelmente, pertence
ao proprio individuo (Almeida, 2023, p. 101).

O ‘instante exige siléncio’; e o siléncio é decisivo. “Algo
de decisivo se apresenta diferente de outras coisas. Como o salto
do predador sobre a sua presa, como o mergulho da aguia na
queda, é assim que se apresenta algo de decisivo: de repente e
de um sé golpe (com intensidade) (Kierkegaard, 2019, p. 21).
Assim, entregar-se singularmente ao instante jamais poderia ser
uma tarefa facil. Todavia, passado o exato momento da decisio,
Abraao pode reconhecer que “cada instante carrega uma beleza
Unica e inigualavel” (Machado, 2018, p. 87), o que o permitiu
retornar para a casa com Isaac ao seu lado. Que inefavel alegria!
“Num s6 instante” (Kierkegaard, 1979, p. 34) tudo se transforma.

O “instante seguinte” (Lispector, 2020, 37) tem face
desconhecida, o que, muitas vezes, da “a sensacao de que tudo
acontece naquele proprio instante, sendo a vida dramatica de tal
modo Intensa que, por vezes, se diria que tudo decorre perante
os nossos olhos” (Kierkegaard, 1979, p. 28) e que, por essa razao,
“um instante é bastante para a vida inteira” (Lispector, 2010, p.
94), apenas um instante.

O instante em Clarice Lispector, assim como em
Kierkegaard, outrossim, perpassa a dimenséo literaria e atinge
sua condicdo existencial. No que se refere a essa condicdo, de
acordo com Benjamin Moser (2017, p. 468) é necessario recorrer

a Agua viva.

Em Agua viva ela descobriria um meio de
escrever sobre si mesma de um jeito que
transformava sua experiéncia individual
numa poesia universal. No conjunto de uma
obra tédo poderosa do ponto de vista emocional,
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tdo 1inovadora na forma e tao radical
filosoficamente, Agua viva se destaca como um
triunfo particularmente notavel.

Em Agua viva a “experiéncia individual” da narradora
ocupa centralidade; é um livro de literatura sem uma histéria
nos moldes literarios, o que a liberta dos “limites da trama ou da
narracao” (Moser, 2017, p. 477). Alias, Lispector traz a tona uma
nova forma literaria. Para Moser (2017, p. 475), Agua viva “nao
se parece, de fato, com coisa alguma escrita na época, no Brasil
ou em qualquer outro lugar”. Agua viva € uma obra literaria
estranha a literatura produzida em sua época, porque exprime a
condicio existencial de sua narradora, o que é diferente daquilo
que se pode encontrar em A maga no escuro, que tem um enredo
e personagens bem definidos.

O instante, seja em Kierkegaard ou em Lispector, remete
a atualidade da existéncia, a contemporaneidade do ser, ao
tempo presente, ao presente do presente, a temporalidade, a
mutabilidade, a seriedade, a continuidade, em suma, a intima
conexao com a vida, em sua forma mais intensa.

Kierkegaard Salienta (2019, p, 29): “Em meu trabalho
aproximei-me tanto do tempo atual, ao instante, que nao posso
prescindir de um o6rgdo, com o auxilio do qual possa dirigir-
me Instantaneamente a contemporaneidade; e eu o chamei:
o Instante”. O Instante nido é apenas aquilo que permite a
passagem do tempo; ndo é aquilo que torna possivel a existéncia
do passado e do futuro. O instante é “a mais incondicional
liberdade” (Kierkegaard, 2019, p, 29), o que oferece ao individuo
a “possibilidade de ser...” (Kierkegaard, 2019, p, 29). O instante é,

sobretudo, aquilo que torna possivel o engajamento do individuo
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na existéncia e nao pode ser racionalizado, apenas vivido.

O instante é justamente o que nao esta nas
circunstancias, o novo [...] — mas, no mesmo
momento, o instante domina a tal ponto as
circunstancias que ilusoriamente (calculado
para zombar-se da sagacidade mundana e
da mediocridade) parece como se o instante
surgisse das circunstancias. Nao ha nada a
que a sagacidade mundana se aferre tanto
e pelo que ansele tanto quanto o instante; o
que ela ndo daria para calcula-lo com precisao
(Kierkegaard, 2019, p. 276).

O instante da vivéncia em Kierkegaard depara-se com
os limites da linguagem, dado sua condic¢éo existencial. Clarice
Lispector, nesse sentido, traz a tona, em Agua viva, igualmente,
uma condicdo existencial em intima conexdo com o presente
do instante. Segundo Moser (2017, p. 476), Clarice Lispector
“escreve nido a partir da mente, mas dos ouvidos, nervos e olhos”;
ela escreve, portanto, a partir daquilo que vivencia, isto é,
daquilo que ela sente, numa estreita relacdo com a vida. Alias, a
propria Clarice (2020, p. 15) afirma: “O que falo é puro presente”.
Lispector reafirma inimeras vezes sua imediatez com a vida ao

longo de Agua viva.

Escrevo-te toda inteira e sinto um sabor em
ser e o sabor-a-ti é abstrato como o instante
[...]. Escrevo-te na hora mesma em si prépria
[...]. Escrevo-te porque nido me entendo [...].
Escrevo-te a medida de meu félego [...].
Escrevo-te em desordem, bem sei. Mas é
como vivo [...]. Escrevo-te porque néo chegas
a aceitar o que sou [...]. O que escrevo é um
s6 climax? Meus dias sdo um sé climax: vivo
a beira.’

9 Esta cita¢do compreende um compilado que envolve diversas passagens de Agua viva,
especialmente o intervalo entre as paginas 7 e 60. (Cf. Lispector, Clarice. Agua viva. Rio
de Janeiro: Rocco, 2020, p. 7 - 60).
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De acordo com Benedito Nunes (2015, p. 63), a escrita de
Lispector esta centrada na “experiéncia interior”, o que coloca em
evidéncia sua “experiéncia subjetiva [...], no recolhimento de um
instante” (Nunes, 2021, p. 13). Deve-se frisar que o instante em
Clarice nao é qualquer momento a esmo, mas se configura como
sendo o “instante-ja”, o agora, o presente. “Agora é um instante.
Ja é outro agora. E outro” (Lispector, 2020, p. 24). O instante
é o climax limitrofe entre a vida e a morte. “Presta, porém,
atencao, fica atento, que o tempo nao transcorra inutilmente,
quica em sofrimento inutil; lembra-te de que s6 se vive uma vez”
(Kierkegaard, 2019, p. 229). O instante nao é a vida nem a morte,
mas é aquilo que torna possivel o fenomeno da existéncia.

A forma pulsante, fragmentaria, transmite
a experiéncia real de estar vivo, movendo-
se pelo tempo, melhor do que qualquer
perspectiva construida artificialmente seria
capaz. A narradora, e com ela o leitor, esta
atenta a cada instante que passa, e eletrizada
pela triste beleza de seu inescapavel destino: a

morte, que se aproxima a cada tique-taque do
relogio Moser, 2017, p. 478).

O climax limitrofe do instante escapa a racionalizacio,
porque pressupde apenas a conexao intima com a vida, imediatez
plena, distante de quaisquer instrumentos mediadores entre o
individuo e a existéncia, pois é vivéncia. “Sera que isto que estou
te escrevendo é atras do pensamento? Raciocinio é que néo é.
Quem for capaz de parar de raciocinar — o que é terrivelmente
dificil — que me acompanhe” (Lispector, 2020, p. 27). Clarice
convida o leitor a suspensio da racionalizacdo da vida, porque
o instante da vivéncia extrapola os limites da linguagem. Isso

ocorre tanto em Kierkegaard quanto em Clarice Lispector.
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Em Kierkegaard (2019, p. 276), o instante torna-
se incomensuravel, isto é, foge ao “calcula-lo com precisdo”,
deixando o individuo abandonado “a terrivel responsabilidade
da soliddo” na existéncia. Em Lispector, o instante se torna o it,
“pronome neutro [...], o impronunciavel e incognoscivel” (Moser,
2017, p. 479); é o “andar na escuriddao completa a procura de nés
mesmos”; é o “tique-taque do relégio” (Lispector, 2020, p. 37).
Em suma, é o ato de ser o que se é. E o “é-se. Sou-me. Tu te és”
(Lispector, 2020, p. 24). O instante, seja para Kierkegaard ou para
Lispector, encontra seu apice, enquanto ponto de convergéncia
entre a filosofia da existéncia e a literatura, quando ‘o Homem

chega a consciéncia de que ele é dependente do fato de que ele é

um individuo efetivamente inserido na existéncia.
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