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A velhice e o sentimento de solidao

Milena Vieira da Silva (UNEMAT)!

Resumo: Este artigo propde uma reflex@o sobre a obra Sobre os ossos dos mortos, de
Olga Tokarczuk. Nele destacamos como os idosos sio subestimados, e como deveriamos
valoriza-los, pela riquissima experiéncia de vida. Mostrar ao leitor que todo julgamento
feito aos mais velhos, s esta relacionado ao proprio vazio que ja existe em sua vida, que
¢ aflorado na velhice, baseado na personagem central Janina Dusheiko. Para isto,
usaremos autores como Anderson (1999), Elias (1982), Gongalves (2012), entre outros.
No desenvolvimento da reflexdo, foi possivel compreender que o espago e os
pensamentos da personagem, contribuem para a constru¢do da obra, em que apenas ao
final descobrimos o mistério que a repercute.
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Abstract: This article proposes a reflection on the work On the bones of the dead, by
Olga Tokarczuk. In it we highlight how the elderly are underestimated, and how we
should value them, due to the rich experience of life. Show the reader that any judgment
made to the elderly is only related to the very emptiness that already exists in their lives,
which is touched on in old age, based on the central character Janina Dusheiko. For this,
we will use authors such as Anderson (1999), Elias (1982), Gongalves (2012), among
others. In the development of the reflection, it was possible to understand that the
character's space and thoughts contribute to the construction of the work, in which only at
the end do we discover the mystery that resonates.
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Introducio

A obra Sobre os ossos dos mortos (2019) de Olga Tokarczuk vencedora do
prémio Nobel de Literatura de 2019, com uma reimpressao pela editora Todavia,
que teve muito cuidado em trazer a capa e contracapa chamativas para os assuntos
que ocorrem dentro da obra, enfatizando as mortes que gera o mistério principal

na leitura, a qual podemos remeté-la ao romance policial, usando a personagem
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principal como narradora, e assim podermos conhecé-la mais a fundo quando
esteticamente a autora cuida em dar dois espacamentos para mostrar que Janina
Dusheiko estd pensando ou quando muda a situagdo, além do titulo ser muito
instigante e s6 com o decorrer da leitura percebemos o seu significado e
semelhanca com as imagens da capa e contracapa.

O romance aborda questdes reflexivas, mas com uma forma de aventura,
mistérios e surpresas, trazendo para o leitor, a oportunidade de se autoavaliar
perante suas atitudes no mundo. Uma dessas questdes bastante frisada por
Tokarczuk seria a maneira como as pessoas tratam os idosos, € mais que isso,
como esses idosos (aposentados) sdo solitarios, partindo para o questionamento
que com o passar dos anos as pessoas sao condicionadas pela soliddao. Podemos
perceber esses questionamentos através da personagem central da obra Dona
Janina Dusheiko -sendo uma pessoa que nao tem familia, ¢ solitaria, tenta de
todas as formas chamar a atencdo das pessoas em sua volta sobre os crimes que
estavam ocorrendo na floresta de Klodzko, mas ninguém lhe d4 aten¢do, nem
mesmo as autoridades, isso tudo por ela ja ser idosa. E os personagens terceiros
que acompanham Janina- estes que tornam sua familia também estdo solitarios e
nem todos t3o velhos assim como ela, que pelo condicionamento da idade ela até
esquece seus feitos das noites passadas.

Observamos como as pessoas deixam de lado as experiéncias que as
pessoas vividas tém, e que os conselhos dessas pessoas sao tao valiosos para uma
vida abundante, mas mesmo assim, acham que elas sdo imprestaveis para o
mundo, vale mais do que parar e escutd-las, e tudo o que elas querem ¢ serem
ouvidas, enfatizando ainda mais a esséncia contemporanea presente na obra.

Desse modo, na intencdo de frisar reflexdes encontradas na obra de Olga
Tokarczuk, que ¢ o condicionamento das pessoas para a soliddo, algo
praticamente vivido por todo ser vivo, € com o intuito de abranger os leques das
possibilidades assim entendidas em obras contemporaneas como Sobre os 0ssos
dos mortos, temos a oportunidade de ressaltar os sentidos maiores da obra com
base em livros como As origens da pos-modernidade (1999) de Perry Anderson,
que nos ajudard a entender o porqué da obra escrita por Tokarczuk ser
contemporanea que a levou a ser a vencedora do prémio Nobel de Literatura em

2019.
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Também para entendermos mais a fundo Sobre os ossos dos mortos,
traremos uma dissertacdo de Mestrado de uma aluna da Universidade do Estado
de Mato Grosso (UNEMAT) que aborda a tematica “Soliddo e autoconhecimento
em Lygia Fagundes Telles: A velhice na berlinda” (2012), essa dissertacdo esta
voltada para uma analise de outra obra, mas que por consequéncia também se
aplica para um melhor entendimento da esséncia extraida do livro de Olga
Tokarczuk.

E para englobar na centralizacgdo do tema proposto, como o
condicionamento das pessoas mais velhas para a soliddo, entraremos na teoria de
Norbert Elias sobre A solidao dos moribundos seguido de envelhecer ou morrer
(1982) para ressaltar mais uma vez as reflexdes contidas nas criticas que a autora
enfatiza, mas nao explicitamente, como sendo uma condicdo dos textos

contemporaneos, isto ¢, nao dizem tudo, porque

O espago ¢ a marca da nova historia e a medida de trabalho agora
adotada ¢ a profundidade da percepcdo de espago, na medida em que o
espago informa os objetos e contém, em antitese com o tempo, segredos de
uma humanista despojada dos limites contemporaneos [...] O homem como
objeto [...] (Anderson, 1999, p. 13-14).

Por conseguinte, entendemos o papel do narrador usado por Janina
Dusheiko, para que assim, possa tocar o leitor usando a sua vivéncia como motivo,
pois com sua narragdo cria-se compaixao para com ela, desde que nos vimos em
sua vida, refletimos como se fosse nos passando pela mesma soliddo, e enxergar
as hipocrisias que praticamos sem perceber, deixando esses seres providos de
experiéncias e saberes excluidos, pautando a subjetividade humana nesse livro,

percebida pelas atitudes dos personagens secundarios em relagdo a Janina.
2 A visao do envelhecimento

A obra de Olga Tokarczuk faz pensar nas hipocrisias impregnadas na
sociedade, centralizando o senso comum que o pds-modernismo critica, ja que

antes existia uma Unica possibilidade a ser seguida, no caso estereotipos saturados
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pela igreja ocidental, cujo, “o convite de sucessivas intelligentsias fora do
Ocidente a dominar os segredos da modernidade e voltd-los contra o mundo
ocidental” (Anderson, 1999, p. 11). Destarte, possibilitaria a0 homem pensar por
si sO e agir conforme sua indole, entdo a obra Sobre os ossos dos mortos, traz essa
esséncia da pos-modernidade, mostrando as inimeras possibilidades de vida e
sentidos que o homem pode encontrar, mas que mesmo com a liberdade de
expressdo, percorre caminhos ainda estereotipados sem indagar e buscar além. E
1sso, causa repugnancia em Janina, que mostra quando ela vai a igreja e percebe as
pregacdes que sdo feitas, sendo que os proprios “pregadores” ndo fazem jus a suas
falas, como ela mesma diz, “as pessoas sdo capazes de entender apenas aquilo que
inventam para si mesmas ¢ € com isso que se alimentam” (Tokarczuk, 2019, p.
213), ou seja, perseveram tanto em frisar a invalidade dos velhos que eles acabam
acreditando e se vendo desta maneira.

A narrativa desperta emogdes como compaixao e solidariedade para com
Janina e também para com os personagens secundarios, visando mostrar como as
pessoas precisam de companhia, porque a soliddo sendo sua aliada na velhice por
exemplo, pode comecar a se comunicar com o individuo, fazendo que tome
atitudes desprovidas das moralidades impregnadas na sociedade e que podem
acarretar consequéncias irreversiveis. E isso fica notoério quando a Sra. Janina
Dusheiko, se torna justiceira conforme as suas verdades, ja que ninguém a ouvia,
entdo ela mesma teve que tomar as providéncias, para que, em segredo, virasse a
mao castigadora da justica. Nao s6 das corgas, mas de outros animais também
[...I” (Tokarczuk, 2019, p. 235). E fazer justica para aqueles que eram seus
verdadeiros aliados e amigos, os animais e suas cachorras, que foram mortas por
ignorancia humana.

Adicionalmente essa falta de valorizagdo para com pessoas mais velhas,
podemos inserir o conto de Clarice Lispector “Feliz aniversario”, que mostra
também esse lado da velha esquecida, lembrada somente em seu aniversario, mas
ndo para comemorar mais um ano de vida, mas sim celebrar que “a velha” ainda
esta viva. E ela ao indagar como falhou na criag@o de seus filhos, netos e bisnetos,
“indagava-se a velha nas suas profundezas” (Lispector, 1960, p. 62) todos se
assustam, contestam o porqué uma senhora fala algo dessa forma e comegam a ir

embora dizendo “até o ano que vem [...] Olhou-a, orgulhoso da artimanha da
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velha que espertamente vivia mais um ano” (Lispector, 1960, p. 66). A indignagao
maior ¢ que essa senhora, nem nome tem, ¢ conhecida como “a velha” e ainda
assim com descaso, mostrando que essas situagdes podem acontecer com qualquer
ser quando chega a velhice.

Conquanto, entendemos essa necessidade das pessoas mais velhas em
mostrar seu valor, mesmo que sem tanta vitalidade e disposi¢do, e seus olhares
mais agucados para os detalhes da vida, como Janina Dusheiko ressalta a beleza
da natureza composta pelos animais, estes “mostram a verdade sobre um pais”
(Tokarczuk, 2019, p. 99), fazendo relacdo com o trecho de duas paginas anteriores,
“que grande e cheio de vida ¢ o mundo” (Tokarczuk, 2019, p. 97), ou seja, ressalta
a critica de obras contemporaneas que usa questdes rotineiras ao abrir o leque das
possibilidade, mostrando ao homem que maltratar os animais, ndo adiantara o
levantamento de “bandeira”, se ndo faz o minimo que ¢ respeitar qualquer ser vivo.
Mesmo os idosos querem mostrar eficiéncia em seus afazeres, eles comegam a
entender e olhar o mundo com mais profundidade e calma, entendendo que nao
precisam de muitos anos de vida a mais, j4 que a gama de experiéncias € o
suficiente para ser uma pessoa sabia.

O trecho da obra Sobre os ossos dos mortos da pagina 138, expressa o
seguinte: “E meu cabelo branco, cujos atomos preservam a memoria dos
primérdios da vida, da catastrofe cosmica que deu inicio ao mundo” (Tokarczuk,
2019), fazendo relagdo com a dissertacio de Mestrado da autora Ediliane
Gongalves, “vive da nostalgia de experiéncias que o fizeram feliz no passado, se
recusa a viver na palida monotonia do agora” (Gongalves, 2012, p. 28). Isto &,
entendem que ndo tém tanta disposicdo para o trabalho ¢ comegam a viver
relembrando o passado, e por isso, eles querem atengdo, para que possam
compartilhar os momentos marcantes e memoraveis que restaram.

A proposta da obra de Olga Tokarczuk, provoca uma percep¢do de
rivalidade entre pessoas mais novas contra as pessoas mais velhas, ja que as mais
velhas colocam a mercé suas experiéncias de vida, enquanto as mais jovens
acham que sabem de tudo e acreditam que os conselhos de seus antecessores estao
desatualizados do mundo atual, mas que se analisarmos, a Biblia sendo

extremamente antiga, tém seguidores e conselhos contidos dentro dela que até
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para quem ndo a seguem, servem para sua vida pessoal. E Norbert Elias destaca
que, “em nome do objetivo de se proteger da destrui¢do, grupos de pessoas
ameagam outro grupo de destruicdo” (Elias, 1982, p. 10). E assim, percebemos
que, ha a excecdo do amigo de Janina, o tradutor que ¢ bem mais novo que ela,
existe uma amizade, um respeito, ndo ha conflito de geracdes entre os dois.
Ademais, entendemos o valor impagavel que as pessoas mais velhas tém,
mesmo a maioria ¢ nem elas mesmas dando o mérito necessario, sempre tentando
apaga-las e ignorando os saberes que cada uma carrega, perceptivelmente
incomparavel com um saber de um jovem, ndo o menosprezando, mas nada mais
prazeroso que escutar e apreciar o relato de uma pessoa que viveu incansaveis

anos de lutas.

3 Solidao ou solitude

De acordo com Norbert Elias (1982) “o conceito de solidao inclui também
uma pessoa em meio a muitas outras para quais ndo tem significado, para quais
ndo faz diferenga sua existéncia, ¢ que romperam qualquer lago de sentimentos
com ela” (p. 75). Com isso, podemos entender que a soliddo ressaltada
anteriormente, e que ¢ focalizada centralmente na nossa discussdo, tem por
definicdo a soliddo interior da personagem, isto €, percebemos que Janina
Dusheiko ¢ cercada de vizinhos (principalmente no verdo), alguns amigos que ela
fez durante sua vida como Esquisito que se tornou o seu ajudante nas buscas das
causas das mortes na floresta Klodzko, Dionisio que a visitava frequentemente
para que eles traduzissem Blake, e pessoas que ela procurava chamar a atengao
como os policiais da cidade, mas que mesmo sendo rodeada de pessoas, quando
ela retornava para sua casa, a soliddo mais uma vez lhe atormentava, fazendo que
ela tivesse alucinagdes com sua mae e avo ja mortas, “de manha tive aquele sonho
outra vez. Desci até o porao e elas estavam la- minha mae e minha avo. [...]
Desviaram o olhar quando comecei a repreendé-las.” (Tokarczuk, 2019, p. 189).
Por isso, tanto o conceito de solidao atribuido por Elias e enfatizado na obra de
Tokarczuk, mostram esse lado da soliddo individual que cada ser carrega consigo,
pois podemos estar rodeados de inimeras pessoas, mas que por falta de

intimidade, ndo ficaremos totalmente a vontade para compartilhar nossas
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fraquezas. Essa reflexdo esplanada pela autora, pauta a contemporaneidade
contida em Sobre os ossos dos mortos quando Perry Anderson explica que o pds-

moderno

No seu apelo a emancipagdo do vulgar e a liberacdo dos instintos, como um
eco prudentemente despolitizado da insurreicdo estudantil da época, que, ao
contrario, nao se poderia certamente se considerar indiferente a historia
(1982, p.19).

Por conseguinte, identificamos que a pos-modernidade veio para quebrar
paradigmas e mostrar um lado considerado obscuro para muitos da época anterior
(modernidade, 1922-1930) ao pds-moderno, que ndo concordavam na liberdade
tanto para criar alguma obra, quanto para interpreta-la, por isso, que passa anos ¢
anos, ¢ um classico literario “é um livro que nunca terminou de dizer aquilo que
tinha para dizer” (Calvino, 1993, p. 11), pois a partir da p6s- modernidade temos a
liberdade em apreciar a obra conforme nossas necessidade individuais, que podem
colaborar para a nao solitude, mesmo que vivendo s, mostrando a importancia e
o valor de uma boa literatura.

E percebemos como Olga Tokarczuk, trabalha a sua liberdade em criticar
usando formas subliminares, mas direta para falar com o leitor, usando a
personagem principal como narradora, para que enxerguemos com seus olhos as
questdes que deveriam ser pautadas na sociedade, mas estdo esquecidas, como o
esquecimento dos “velhinhos”, fazendo se sentirem inferiores e sem espaco no
mundo em que vivem. “Sao considerados inuteis, ndo se enquadram aos padrdes
exigidos e sdo separados, cortados dessa ‘nova ordem' (Gongalves, 2012, p. 101),
fazendo que muitos desejem a morte, j4 que sentem que estdo incomodando e
atrasando a vida pessoal de seus cuidadores, ressaltando mais uma vez que a
solidao vai além de estar rodeado de pessoas.

Mas por consequéncia, Janina sendo acompanhada por sua solitude,
transmite uma sensagdo de satisfagdo em chegar em um momento da vida, a qual
j& se espera a morte, onde ela valoriza momentos que uma pessoa cheia de
vitalidade nao aprecia, como uma bela recordacdo de uma vida inteira,

“comecaram a passar diante de meus olhos. E assim como acontece com as
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lembrangas, tudo nelas parecia melhor, mais belo e mais feliz do que na
realidade.” (Tokarczuk, 2019, p. 153), porque “dai vermos transbordar as questdes
humanas vividas pelos habitantes ficcionais da literatura, em que as verdades do
homem se desnudam sem mistério” (Gongalves, 2012, p. 27). Mostrando assim, o
tamanho crédito que se deve dar a esses individuos avangados na idade, porque
ninguém sera melhores contadores de historias e conselheiros do que alguém que
jé& viveu tanto.

“Alguns podem olhar para sua morte com serenidade, outros com um medo
intenso e constante, muitas vezes sem expressa-lo e até mesmo sem a capacidade
de expressa-lo.” (Elias, 1982, p. 16), o que faz com que a morte seja um privilégio
ou um pesadelo, consequentemente, ambos aterrorizam tanto idosos quanto jovens,
pois uns temem que morram sem aproveitar a vida como deveria, ¢ outros a
desejando pela cansada caminhada, mas com algumas dividas em mente, como:
“-sera que vivi como deveria?”, ou “-sera que fui suficiente para meus familiares e
amigos?” ou até mesmo, “-fiz a diferenca no mundo?”. Questdes estas que
raramente sdo respondidas, j4 que a maioria normalmente expressa suas gratidoes
ap6s a morte de seus entes queridos.

Dessa maneira, compreendemos as criticas que a autora Olga Tokarczuk em
sua obra Sobre os ossos dos mortos, traz a esséncia do mistério para que
continuemos a leitura, que nos conduz a termos uma retomada de questdes que
refletem em nos mesmos, isto ¢, pautando o que a contemporancidade exala,
coloca o homem como centro, ¢ assim possa com mais vigor tratar de situagdes
esquecidas no mundo. Por isso, a leitura dessa obra se torna tdo prazerosa e auto
reflexiva, mostrando que os “velhos” sao muito mais do que habitualmente os
enxergamos, € que se trouxermos essas novas licdes para nossas vidas, podemos

fazer melhor e mais para aqueles que anteriormente fizeram tanto por nos.

4 Consideracoes finais

Como o foco central da discussdo ¢ o condicionamento das pessoas para a
soliddo ao ficarem mais velhas, percebemos que a obra nos leva a varias outras
questdes também importantes, mostrando a qualidade na escrita da autora Olga

Tokarczuk em Sobre os ossos dos mortos (2019), questdes essas geradoras de

FRONTEIRA DIGITAL Ano VII, n.09, Jan-Dez/2020

96



Milena Vieira da Silva

outras questdes, que faz o leitor perceber e se identificar, fazendo a diferenca em
sua propria vida apos 1é-la. Com isso, entendemos como ¢ conduzida a escrita,
trazendo consigo particulas encontradas em outras obras de grande valia, levando
o leitor a perceber essas ligacdes para que facilite a compreensao, pois como ¢ de
caracteristica literaria e principalmente contemporanea, a obra nunca dird tudo e
para entender a fundo, devemos analisar o pensar da personagem Janina Dusheiko,
e s6 tendo essa caracteristica contemporanea para termos acesso a esses detalhes
que fazem a diferenca para o entender da obra.

Posto isso, analisamos o titulo do livro Sobre os ossos dos mortos em tudo
quanto tratamos, pois de imediato identificamos que os 0ssos desses mortos sao
dos animais, que por esse motivo leva a morte de pessoas, mais especificamente
os que fazem parte de um grupo de caca, que Janina repudia, levando a reflexao
de como o ser humano falta com respeito pelos animais € muitos mais pela
natureza, fazendo termos a empatia para com os mesmos, ¢ de alguma forma a
autora usa a estoria para induzir os leitores a mudarem suas atitudes se caso fizer
0 mesmo que os cagadores.

Portanto, com a leitura podemos entender a importancia dos idosos para a
sociedade em que vivem, pois a bagagem de saberes que carregam sdo ricas de
valores para qualquer pessoa em diferentes idades, ensinamentos que perpassam
de geracdo em geragdo, mostrando que os idosos, mesmo ndo dando-lhes o valor
cabivel, sdo importantes e um Unico conselho pode mudar a vida de alguém,
mesmo eles morrendo sem saberem disso. E assim, entendemos a importancia do
falar e do demonstrar com atitudes, porque a vida passa e com ela vao as pessoas
que deveriam ser eternas pelo tanto de conhecimentos que levam consigo para a
sepultura, e como nunca temos tempo para eles, acabamos por ndo conhecermos

as suas ricas experiéncias de vida.
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