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AGRICULTURA FAMILIAR E PRODUCAO DE ALIMENTOS NO BRASIL: IMPACTOS NA
SEGURANCA ALIMENTAR

Agricultura familiar y produccion de alimentos en Brasil: impactos en la seguridad alimentaria

Family farming and food production in Brazil: impacts on food security

Resumo

Este artigo tem por objetivo discutir sobre a importancia da agricultura familiar na producéo
de alimentos e, por conseguinte, no combate a fome. A metodologia utilizada consta de
pesquisa qualitativa fundamentada em revisédo bibliografica, onde se extraiu conceitos e dados
empiricos j& levantados em outras pesquisas. Em passo seguinte, cuidou-se de estabelecer
relacé@o entre as informacgdes levantadas e, assim, organizar o texto. Os resultados mostraram
gue a agricultura familiar desempenha um papel importante na producdo e acesso de
alimentos no Brasil e isso viabiliza efetivo combate a fome, o0 que contribui para a seguranca
alimentar. Por outro lado, tem papel importante na preservacgdo da cultura local e a promocao
do desenvolvimento sustentével.

Palavras-chave: Agricultura familiar. Seguranca alimentar. Diversificagdo agricola

Abstract

This article aims to discuss the importance of family farming in food production and, therefore,
in combating hunger. The methodology used consists of qualitative research based on a
bibliographical review, which extracted concepts and empirical data already collected in other
research. In the next step, care was taken to establish a relationship between the information
collected and, thus, organize the text. The results showed that family farming plays an
important role in food production and access in Brazil and this makes it possible to effectively
combat hunger, which contributes to food security. On the other hand, it plays an important
role in preserving local culture and promoting sustainable development.

Key words: Family farming. Food security. Agricultural diversification.

Résumé
Cet article vise a discuter de limportance de l'agriculture familiale dans la production

alimentaire et, par conséquent, dans la lutte contre la faim. La méthodologie utilisée consiste
en une recherche qualitative basée sur une revue bibliographique, qui a extrait des concepts
et des données empiriques déja collectées dans d'autres recherches. Dans |'étape suivante,
on a pris soin d'établir une relation entre les informations recueillies et ainsi d'organiser le texte.
Les résultats ont montré que l'agriculture familiale joue un réle important dans la production et
l'accés alimentaires au Brésil, ce qui permet de lutter efficacement contre la faim, ce qui
contribue a la sécurité alimentaire. D’'un autre cété, il joue un réle important dans la
préservation de la culture locale et dans la promotion du développement durable.

Mots clés: Agriculture familiale. La sécurité alimentaire. Diversification Agricole.
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Introducéo

Os homens primitivos evoluiram de cacgadores e coletores, para agricultores,
desenvolvendo o cultivo de hortaligas, tubérculos e frutas, além de passarem a
domesticar os animais. Desta forma, o desenvolvimento da agricultura marcou o inicio
real da civilizacdo e, com sua expansao, levou o homem a buscar terras férteis,
disseminando a revolug&o agricola (Abreu et al, 2001).

A partir dai o homem primitivo passou a descobrir e a distinguir novos e
desejaveis odores e sabores, levado a experimentar e a saborear alimentos ainda
desconhecidos. Como também, passou a desenvolver técnicas e habilidades de
produgéo alimentares para sua sobrevivéncia, bem como suas crengas e valores
(Abreu et al, 2001). Construindo, desta forma, suas raizes historicas.

Segundo Abreu (et al, 2001), com o desenvolvimento da agricultura, o homem
passou a ter grande oferta de cereais, fonte de carboidratos, na alimentacdo, bem
como, posterior a insercdo da carne, fonte de proteina, além do grande consumo de
vegetais, como frutas, raizes e hortalicas, fontes de vitaminas, minerais e fibras.
Quando o individuo consegue ter na sua alimentacdo esses grupos de alimentos, em
guantidade adequada na alimentacdo diaria, pode-se dizer que ele possui uma
alimentacao saudavel.

Neste breve preambulo, pode-se perceber que as agriculturas tém suas raizes
sustentada no trabalho familiar e com o objetivo de garantir a sobrevivéncia desse
grupo. Acrescenta-se a essa ideia o fato de que se trata de um tipo de trabalho
centrado na producao diversificada de alimentos.

A agricultura familiar € um modelo de producdo agricola caracterizado pela
gestao e propriedade familiar das terras, destacando-se pela intensa utilizacdo de méo
de obra familiar e pela diversificagcdo de atividades. Este sistema desempenha um
papel vital em diversos paises, contribuindo significativamente para a seguranca
alimentar, conservacgao cultural e desenvolvimento sustentavel.

A producédo diversificada na agricultura familiar constitui uma caracteristica
desse setor e abrange o cultivo de alimentos, criacdo de animais e outras atividades
relacionadas que, por sua vez, promove a seguranca alimentar da populagédo ao

atender as necessidades locais e regionais (Ministério Agrario, 2013). Outra
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caracteristica € que, comumente, as praticas agricolas familiares sédo orientadas para
a sustentabilidade, buscando a preservacao de recursos naturais a longo prazo.

No entanto, a agricultura familiar enfrenta desafios como acesso limitado a
recursos, caréncia de infraestrutura envolvida e competicdo desigual com grandes
empresas agricolas. As politicas publicas direcionadas ao fortalecimento da
agricultura familiar visam superar esses obstaculos, sedimentando o seu papel na
promoc¢do do desenvolvimento rural sustentdvel e na preservacdo de préticas
agricolas tradicionais (Ministério Agrério, 2013).

Com base no enunciado, o presente trabalho tem por objetivo discutir sobre a
importancia da agricultura familiar na producdo de alimentos e, por conseguinte, no
combate a fome.

Para alcancar o objetivo mencionado, a metodologia utilizada se assenta na
pesquisa qualitativa, fundamentada em revisdo bibliogréfica. Assim, inicialmente,
selecionou-se 0s conceitos-chaves que permeiam no esclarecimento e contribuem
para a analise da tematica em debate. Apos, extraiu-se dados empiricos ja levantados
em outras pesquisas. Em passo seguinte, cuidou-se de estabelecer relacéo entre as

informacdes levantadas e, assim, organizar o texto.

Agricultura familiar: apontamentos conceituais, esboco histérico e alcance
socioeconémico

Aferimos que a pesquisa cientifica sobre agricultura familiar aborda uma
complexidade de conceitos e, a sua discussao, permeia por outros temas
correlacionados e ndo menos importantes, como a eficiéncia produtiva, a adocéo de
praticas sustentaveis, os impactos socioecondmicos nas comunidades agricolas e as
estratégias para melhorar o acesso a recursos e mercados. Além disso, todas essas
discussbes apresentam conexao direta com a questdo da producdo de alimentos e
seguranca alimentar da populagdo. Assim, trata-se de uma discussdo de extrema
relevancia para a fomentar alternativas que visem a seguranca alimentar de forma
sustentavel.

Conceitualmente, Ploeg (2014) assinala que a agricultura familiar diz respeito
a uma forma em que as pessoas cultivam e convivem com a/ na terra. Para o autor, a
realidade dessa forma de producéo vai além dos dois principais aspectos comumente
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usados para descrevé-las: familia como proprietaria das terras e trabalhos realizados
por seus membros.

Esmiugando o conceito de agricultura familiar, no contexto de uma discussao
mais ampla e que envolve a nogao de camponés e campesinato, na trama politica do

cenario agrario brasileiro, Felicio (2006, p.15), enfatiza que

O conceito de agricultura familiar estd presente desde a origem do
campesinato, sendo responsavel por explicar que a familia, ao mesmo tempo
em que é proprietaria dos meios de producdo, assume o trabalho no
estabelecimento produtivo. Nessa definicdo a centralidade do poder familiar
reside na gestédo da producéo, na formacéo do modo de vida e no acesso as
terras constituem essa categoria social. A terra entendida como meio de
producéo para a agricultura familiar, visualizada na pequena propriedade que
usando mao de obra familiar garante apenas o abastecimento familiar.

De acordo com Schmitz e Mota (2007), na atualidade pode-se distinguir cinco
denominagbes para a agricultura familiar; aquela de carater ndo patronal, quais
sejam:): a) campesinato; b) pequena producédo; c) agricultura familiar; d) producéo
familiar rural; e) producdo (familiar) coletiva. Para os autores mencionados, a
agricultura familiar esta ligada a redemocratizacao e as categorias sociais no campo
e aludem que “pode ser incorporada na agricultura familiar toda a populagéao agraria
gue administra um estabelecimento agricola como os assentados, agricultores de
subsisténcia, posseiros, etc.” (Schmitz e Mota, 2007, p. 24).

Estudos realizados por Oliveira (2007) sobre o setor agrario, dao conta que, a
medida que as terras se tornavam escassas no territorio, contraditoriamente, uma
tendéncia ao monopolio do meio de produgdo mais crucial, a terra, comecava a
emergir. Dessa “escassez’ desenrolaram conflitos entre a nobreza e os camponeses,
onde os primeiros contaram com o apoio do Estado para derrotar seus oponentes.
Esse cenario levou a ruptura do equilibrio no sistema de cultivo, historica e
tradicionalmente cultivado em trés campos, com diferentes culturas em rotagéo a cada
ano, otimizando o uso da terra e evitando a exaustédo do solo (Oliveira, 2007).

Para compreender a divisdo das areas e formas de uso da terra na historia, 0s
trés campos foram designados em: a) Campo de Outono (Trigo de Outono/Inverno):
Nesse campo, eram plantadas culturas que podiam ser semeadas no outono e
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cresciam durante o inverno exemplos, incluem trigo e centeio, b) Campo de Primavera
(Cevada de Primavera/Verado): Este campo era dedicado a culturas que eram
semeadas na primavera e colhidas no verao, cevada e aveia eram culturas comuns
nesse campo, c) Campo de Pousio (Descanso): Enquanto dois campos estavam em
cultivo, o terceiro permanece em pousio, OuU seja, em reserva, esse periodo permite
gue o solo se recupere, acumule nutrientes e evite a exaustéo (Oliveira, 2007).

O sistema de cultivo dos trés campos era uma estratégia eficiente para
maximizar a producdo agricola em uma época em que as praticas agricolas eram
menos avancadas do que hoje em dia. A rotacdo trienal ajudou a garantir a
sustentabilidade da agricultura em uma comunidade ao longo do tempo. No entanto,
como referéncia na frase original, em alguns contextos histéricos e devido a pressfes
socioeconbmicas, esse equilibrio foi rompido (Oliveira 2007). Vé-se que, assentado
nesta tradicdo, ha um cuidado quanto ao manejo do solo, objetivando minimizar a sua
exaustao e exaurimento, garantindo assim, reserva para as geracoes futuras.

Outro aspecto importante desnudado por Oliveira (2007), demonstrando as
tensdes no uso da terra e dos bens naturais entre nobreza e camponeses, diz respeito
ao uso dos recursos florestais. Para o professor, inicialmente, a exploracdo das
florestas para obtencédo de madeira era uma atividade mais vantajosa para os nobres
feudais, especialmente com o crescimento das cidades, onde a demanda por madeira
era significativa. No entanto, essa dinamica alterou-se com a substituicdo da madeira
pela hulha e pelo ferro. A medida que a desigualdade entre camponeses e nobres
feudais se acentuava, surgia uma rivalidade latente. Esse desequilibrio na distribuicédo
de recursos e poder contribuiu para a intensificacdo dos conflitos sociais e econdmicos

na sociedade feudal. (Oliveira, 2007, p. 16).

O relativo equilibrio do territério estava rompido, pois a sociedade estruturara-
se de modo a ndo solicitar quase nada de fora e também ha entregar muito
pouco para outros lugares. Assim, a procura de cereais e o crescimento da
propria populacdo levaram a partilha das terras comuns, provocando uma
diminuicdo da propriedade em fun¢éo da transformagéo gradativa também da
terra em mercadoria.

Fazendo conexao entre uso da terra e a formacdo socioespacial latino-

americana, Morais (2011) esclarece que a dimenséao territorial desempenha um papel
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crucial nas formacdes sociais latino-americanas, moldando a historia, a cultura e as
dindmicas socioeconémicas da regido ao longo dos séculos. Para o autor, a América
Latina € caracterizada por uma diversidade geografica impressionante, que abrange
desde as altas montanhas dos Andes até as vastas praias da Amazénia e as praias
deslumbrantes do Caribe. Essa variedade de ambientes naturais influencia
profundamente o desenvolvimento das sociedades e das rela¢cées humanas na regiao,
(Moraes, 2011).

Para Morais (2011), a conquista e colonizacdo da América Latina pelos
europeus causou um impacto duradouro nas formacdes sociais no mundo. A
imposicao de sistemas territoriais baseados em fronteiras arbitrarias, muitas vezes
ignorando as estruturas sociais preexistentes da populagéo indigena, levou a conflitos
e tensBes que reverberaram até os dias atuais. A propriedade da terra tornou-se um
fator central nas relacdes sociais, com vastas extensodes frequentemente técnicas nas
maos de uma elite privilegiada, enquanto os povos indigenas e camponeses
frequentemente enfrentavam uma falta de acesso a terra e aos recursos naturais e
com isso aumentando a inseguranca alimentar no territério onde eles abitam (Moraes
2011).

O alimento € um direito de todos e essencial a vida, infelizmente, assim como
outros elementos necessarios a vida humana, é mal distribuido e torna-se mais um
elemento que desnuda a desigualdade social em nosso pais. Apesar de toda evolucdo
técnica que permitiu 0 aumento na producao desse item tdo necessario, leva-lo ao
alcance de todos que precisam ainda é um grande desafio.

Com safras cada vez maiores o alimento esta disponivel, mas néo é acessivel
para milhdes de pessoas que nao tém poder aquisitivo nem terras. O excedente global
de alimentos néo se traduz em seguranca alimentar. Dados indicam que mais de 100
paises do mundo sao importadores de alimentos, por ndo serem produtores daquilo
que consomem. No caso de alguns, essa importagdo tem pouca importancia, mas no
caso de outros como, por exemplo, Bangladesh, Etiopia e Haiti certamente este fator
influencia muito a manutencéo da pobreza e da fome (COMITE NACIONAL DE LOS
ESTADOS UNIDOS, 1992).

O sistema capitalista é fundamentado no modelo de desenvolvimento desigual

e isso se transpfe para o contexto de exploracdo entre pessoas, levando a
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concentracao de terras nas maos de poucos individuos (Oliveira, 2007). Por natureza,
esse sistema se assenta na obtencdo do lucro e ndo nas necessidades reais das
pessoas. Assim, ndo ha simetria entre volume de alimentos produzidos e nutricdo. O
capital produz alimentos para produzir lucros e ndo necessariamente para alimentar
guem precisa. Essa ideia é fundamental para entendermos que hoje prioriza-se o
cultivo de monoculturas para exportacdo em detrimento da agricultura familiar

diversificada.

O papel da agricultura familiar na producéo de alimentos e seguranca alimentar

O desempenho da agricultura familiar foi um papel fundamental na subsisténcia
e na formacdo das comunidades ao longo da histéria do latino-americano (Moraes,
2011). Muitas populagdes rurais dependem da terra para produzir alimentos e garantir
sua sobrevivéncia. As préticas agricolas variavam de acordo com as condi¢cdes
climaticas e geogréaficas de cada regido, resultando em uma rica diversidade de
sistemas agricolas, culturas, tradicdes e pertencimentos (Dos Santos, 2011).

No entanto, as transformacgfes territoriais também foram marcadas por
desafios e conflitos. A expanséo do latifiundio, a urbanizac&o crescente e a migracao
para as cidades alteraram as dinadmicas sociais nas areas rurais e urbanas. A luta pela
reforma agréria e pela distribuicdo mais equitativa da terra emergiu como uma questao
central em muitos paises latino-americanos, buscando encontrar a concentracdo de
terras e promover a incluséo das populacdes rurais (Dos Santos, 2011).

De acordo com Oliveira (2007), um exemplo claro disso é a compreensao dos
conceitos de integracdo horizontal e vertical. Alguns estudos expandem essa
perspectiva e sustentam que a agricultura camponesa pode ser interpretada como um
estagio na organizacédo econdémica onde a énfase recai sobre a divisdo fragmentada
do trabalho, focalizada na distribuicdo de matérias-primas aos "artificios", dos quais
se adquire o produto final.

Um dos pontos fortes da agricultura familiar tem sido a sua “vocag¢ao” para
produzir alimentos e atuar no combate a forme no Brasil. A Agricultura familiar e a
producédo de alimentos no Brasil e no mundo. Segundo dados da FAO (2018) cerca
de 80% da producdo mundial de alimentos provém da agricultura familiar.
Especificamente no Brasil mais de 80% das explora¢cdes agricolas sédo do tipo familiar

Andreia Avelina da Silva/ José Carlos de Oliveira Soares

GEOGRAFIA: Ambiente, Educacéo e Sociedades — GeoAmbES, jul./dez. v. 1, n. 4, p. 67-78, 2023.
ISSN 25959026. ¥ h




O sentido e a importancia da educagao na construcdo de uma sociedade democratica
no Brasil: a diversidade cultural em pauta na universidade

e esses numeros permitem que o pais se destaque como a 82 maior produtora de
alimentos global nesse segmento (SEAD, 2018)

Analisando dados do Censo Agropecudrio de 2006, Lima et al (2019) elucida a
representatividade da agricultura familiar no cenario agréario. Nessa andlise os autores

demonstram que:

[...] 84,4% do total dos estabelecimentos agropecuarios brasileiros pertencem
a grupos familiares. Sao aproximadamente 4,4 milhdes de estabelecimentos,
sendo que a metade deles esta na Regido Nordeste. [....] constitui a base
econdmica de 90% dos municipios brasileiros com até 20 mil habitantes;
responde por 35% do produto interno bruto nacional; e absorve 40% da
populacdo economicamente ativa do pais. [...] produz 87% da mandioca, 70%
do feijéo, 46% do milho, 38% do café, 34% do arroz e 21% do trigo do Brasil.
Na pecuéria, é responsavel por 60% da producdo de leite, além de 59% do
rebanho suino, 50% das aves e 30% dos bovinos do pais (Lima et al, 2019,
p. 63).

Schmitz e Mota (2007) levantaram dados sobre a contribuicdo da agricultura
familiar para a producdo de alimentos e geracdo de empregos no Brasil. Apés
correlacdes entre dados do FAO/ INCRA, Censo Agropecuario, bem como outros

trabalhos empiricos, enfatizam que:

A agricultura familiar tem se mostrado mais eficiente em relagdo a geracéo
de emprego, a producao de alimentos e a producao por unidade de area, fato
gue indica uma vantagem na prote¢cdo ambiental porque para a mesma
guantidade de produgédo usa-se uma area menor. (Schmitz e Mota, 2007, p.
27).

Ja algum tempo tém se colocado como desafio para a agricultura familiar o
papel de atuar na mitigagdo dos problemas relacionados a fome/ inseguranca
alimentar no Brasil. Esse desafio passa por ado¢des de medidas por parte dos
governos federal, estaduais e municipais.

Conforme a Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar
e Nutricional (Rede PENSSAN), em inquérito realizado no ano de 2021, menos da
metade dos domicilios brasileiros (44,8%) tinha seus (suas) moradores(as) em

Seguranca Alimentar. Dos demais, 55,2% que se encontravam em Inseguranca

Andreia Avelina da Silva/ José Carlos de Oliveira Soares
GEOGRAFIA: Ambiente, Educacéo e Sociedades — GeoAmbES, jul./dez. v. 1, n. 4, p. 67-78, 2023.
ISSN 25959026. Y




O sentido e a importancia da educagao na construcdo de uma sociedade democratica
no Brasil: a diversidade cultural em pauta na universidade

Alimentar; 9% conviviam com a fome, ou seja, estavam em situacdo de IA grave,
sendo pior essa condi¢do nos domicilios de area rural (12%) (PENSAAN, 2021).

Contraditoriamente, isso acontece em década posterior em que se registrou
aumento na produtividade agricola e area plantada no Brasil. Segundo dados de
Lazzarotto e Hirakurl, (2010), produtividade média das lavouras brasileiras passou de
1.369,4 kg. ha-1 na safra 1985/86 para 2.927,0 kg. ha-1 na safra 2009/10, o que
correspondeu um aumento de 114,77%. No mesmo periodo, a area cultivada evolui
de 9,6 milhdes para 23,6 milhdes hectares na safra 2009/10, o que representou um
crescimento de 145,83% (Lazzarotto; Hirakuri, 2010).

Com base nesses aumentos tanto de area cultivada, quanto de produtividade
média, a producédo brasileira saltou de 13,2 para quase 68,7 milhdes de toneladas, o
que rendeu uma participacdo significativa na oferta e demanda de produtos do
complexo agroindustrial da soja no ambito mundial (Lazzarotto; Hirakuri; CONAB,
2010).

No mercado mundial, atualmente o Brasil participa com cerca de 26,5 e 31,3%,
respectivamente, da producéo e da exportacdo de soja em grao (USDA, 2010). Sendo
gue na ultima safra, o Brasil exportou cerca 28 milhdes toneladas de gréos (ABIOVE,
2011). Boa parte da soja colhida - mais de 30 milhdes de toneladas - vai para industria
esmagadora, que transforma em derivados, como farelo e éleo (ABIOVE, 2011).

Os dados corroboram o que afirmamos anteriormente- o capital aumenta a
producdo de graos para produzir lucros, ndo necessariamente para alimentar quem
precisa.

Outro aspecto que a literatura tem dado relevo a agricultura familiar € quanto
ao seu papel no equilibrio ambiental. Estudos realizados por diversos autores tém
realcado que o agricultor familiar possui uma relacdo embrionaria com a terra; esta
entendida como seu local de trabalho e moradia. Assim sendo, busca formas de
producdo que nédo agride e nem destroem a natureza. (Wanderley, 2009).

A valorizacdo da agricultura familiar € importante para garantir a seguranca
alimentar. A merenda escolar fornecida pelo governo, proveniente da agricultura
familiar, € uma forma consistente de fornecer alimentos as escolas e apoiar os
pequenos agricultores. Todavia, algumas administragcbes municipais podem néo ter
seguido corretamente essa medida e por outro lado, o governo anterior era favorecido
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ao agronegécio, o agro ndo é tudo, o agro € uma pequena parcela de pessoas

brasileiras que se beneficia das exportacdes (Betto, 2003).

Consideracdes finais

Trabalhar a fome em um pais onde tanto produz, onde poucos tem muito, e ao
mesmo tempo muitos tem pouco nos remete ha uma reflexdo, do porqué em um pais
tdo tecnologicamente falando, onde estd a falha para e desigualdade social no
campo?

E preciso repensar a légica da producéo agricola em nosso pais e, assim, dar
prioridade a vida das pessoas em relacdo ao lucro. Para isso, sdo necessarios
programas de estimulo aos agricultores familiares, através do redirecionamento de
créditos agricolas, obtencdo de sementes, viabilizacdo de insumos e artefato técnico,

além de infraestrura de escoamento e acesso a mercados.
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