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The Teaching of Physical Education in Indigenous Schools of the Northern Region: Challenges,
Contributions, and Intercultural Perspectives

La ensefianza de la Educacién Fisica en las escuelas indigenas de la Regién Norte: desafios, aportes
y perspectivas interculturales.

Resumo

Tem-se o objetivo de compreender, a partir da literatura cientifica, os desafios e as
perspectivas do ensino de Educagdo Fisica nas escolas indigenas na regido Norte,
considerando os aspectos -culturais, estruturais e pedagdgicos que influenciam sua
implementacado. A pesquisa foi conduzida por meio de uma revisao integrativa da literatura de
natureza qualitativa, envolvendo a analise de 18 produgdes académicas. Os resultados
revelam que a Educacéo Fisica nas escolas indigenas oscila entre a reprodugao de praticas
ocidentalizadas e esportivistas e a valorizacdo de praticas tradicionais que fortalecem a
identidade cultural. A consolidagdo de uma educacgao diferenciada exige politicas publicas
especificas, formacao docente intercultural e o reconhecimento dos saberes corporais
indigenas como parte do curriculo escolar.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Escola Indigena. Interculturalidade.

Abstract

The objective is to understand, based on scientific literature, the challenges and
perspectives of Physical Education teaching in indigenous schools in the Northern
region of Brazil, considering the cultural, structural, and pedagogical aspects that
influence its implementation. The research was conducted through an integrative
literature review of a qualitative nature, involving the analysis of 18 academic
productions. The results reveal that Physical Education in indigenous schools
oscillates between the reproduction of Westernized and sport-oriented practices and
the valorization of traditional practices that strengthen cultural identity. The
consolidation of a differentiated education requires specific public policies, intercultural
teacher training, and the recognition of indigenous bodily knowledge as part of the
school curriculum.

Keywords: Physical Education. Indigenous School. Intercultural Teaching.

Resumen

El objetivo es comprender, con base en la literatura cientifica, los desafios y las
perspectivas de la ensefianza de la Educacién Fisica en las escuelas indigenas de la
region norte de Brasil, considerando los aspectos culturales, estructurales y
pedagogicos que influyen en su implementacion. La investigacion se realizé mediante
una revision bibliografica integradora de caracter cualitativo, que incluy6 el analisis de
18 producciones académicas. Los resultados revelan que la Educacion Fisica en las
escuelas indigenas oscila entre la reproduccion de practicas occidentalizadas y
deportivas y la valorizacién de practicas tradicionales que fortalecen la identidad
cultural. La consolidaciéon de una educacién diferenciada requiere politicas publicas
especificas, formacion docente intercultural y el reconocimiento de los saberes
corporales indigenas como parte del curriculo escolar.

Palabras clave: Educacion Fisica. Escuela Indigena. Interculturalidad.
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Introducgao

A Educacgao Fisica nas escolas indigenas emerge como um tema de extrema
relevancia dentro do contexto educacional contemporaneo, constituindo-se como
ferramenta valiosa para a preservagao das tradi¢gdes culturais indigenas,
especialmente através da pratica de esportes e jogos tradicionais (Brito; Souza,
2015). Ao adentrar nas comunidades indigenas, € essencial compreender que a
Educacéao Fisica transcende a mera pratica de atividades fisicas, apresentando-se
como ferramenta de empoderamento cultural, resgate de tradigdes ancestrais e
promog¢ao da saude integral dos estudantes indigenas (Skolaude; Canon-Buitrago;
Bossle, 2022).

A relevancia desta pesquisa transcende os limites da academia, impactando
diretamente a sociedade ao propor reflexdes e agdes que visam promover uma
educacao mais inclusiva e contextualizada. A Constituicdo Federal de 1988, em seu
artigo 231, reconhece os direitos dos povos indigenas, incluindo "sua organizagao
social, costumes, linguas, crengas e tradigées" (Brasil, 1988). A Lei de Diretrizes e
Bases da Educacgao Nacional (LDBEN), n°® 9.394/1996, no artigo 78, refor¢a esse
entendimento ao assegurar uma educacéao escolar especifica, bilingue, intercultural
e diferenciada (Brasil, 1996).

Este estudo se alinha diretamente com as demandas do campo da Educagao
Escolar Indigena, ao promover uma investigacéo aprofundada sobre a pratica
pedagogica da Educagao Fisica em contextos especificos. Inspirado nas obras de
Freire (1979), Tardif (2002), Névoa (2009) e Krenak (2019), este estudo busca nao
apenas compreender os desafios enfrentados, mas também propor solugdes e
estratégias que valorizem a cultura e os saberes tradicionais das comunidades
indigenas.

Diante disso, a investigacao propde responder a seguinte questao norteadora:
quais sao as contribuicdes, desafios e perspectivas apontados na literatura cientifica
sobre o ensino de Educacao Fisica nas escolas indigenas na regido Norte do Brasil?
Com base nessa problematica, esta pesquisa tem como objetivo compreender, a
partir da literatura cientifica, as contribuicdes, os desafios e as perspectivas do
ensino de Educacgao Fisica nas escolas indigenas na regido Norte, considerando os
aspectos culturais, estruturais e pedagdgicos que influenciam sua implementagéo.
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A Educacao Fisica na Escola Indigena: Perspectivas Teoéricas e
Interculturais

A trajetoria da educacgao escolar indigena no Brasil constitui-se como resultado
de um longo processo histérico permeado por violéncias coloniais, resisténcias
culturais e lutas por reconhecimento de direitos. Desde o século XVI, com a chegada
dos colonizadores portugueses e dos missionarios jesuitas, a escolarizagao destinada
aos povos originarios serviu primordialmente como instrumento de dominagéo cultural
e imposigao de valores ocidentais. O projeto civilizatério eurocéntrico, fundamentado
na catequese e na converséo religiosa, reduziu as populagdes indigenas a objetos de
intervencao pedagdgica, negando-lhes sistematicamente o direito a autodeterminagao
e ao reconhecimento de suas praticas culturais e epistemoldgicas (Oliveira, 2019).

As primeiras experiéncias de escolarizagdo indigena, conduzidas pela
Companhia de Jesus, estabeleceram uma guerra simbdlica e linguistica que se
materializou nas escolas missionarias. Embora os jesuitas tenham desenvolvido
gramaticas e dicionarios de linguas indigenas como o tupi, esse conhecimento foi
instrumentalizado exclusivamente como meio de converséo religiosa, subordinando-
se a logica de dominacéao espiritual e politica, sem qualquer valorizagdo genuina das
culturas originarias (Oliveira, 2019).

A imposigdo da lingua portuguesa como unico idioma de instrugdo e o
sistematico apagamento das tradigbes orais indigenas resultaram em um processo
que pode ser caracterizado como "etnocidio educacional”, implicando uma ruptura
violenta com os processos tradicionais de transmissdo de saberes que, nas
sociedades indigenas, desenvolviam-se de forma comunitaria, ritualizada e
profundamente integrada a vida cotidiana (Souza, 2021).

Durante o periodo imperial e ao longo da Primeira Republica, essa situagao
pouco se modificou. A educacido indigena permaneceu estruturada a partir da
perspectiva da integragao forgada e da tutela estatal. O Decreto n°® 1.175/1890 refletia
explicitamente a ideologia de que os indigenas deveriam ser "civilizados" para serem
incorporados a sociedade nacional. Nesse periodo, a escola indigena foi organizada
pelo Servico de Protegdo aos indios (SPI), criado em 1910, e posteriormente pela

Fundacdo Nacional do indio (FUNALI), a partir de 1967, ambas mantendo uma l6gica
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de assimilagéo e controle sobre os povos indigenas (Barro, 2024). Mesmo quando a
escola passou a ser implantada de forma mais sistematica em terras indigenas, ela
permaneceu distante das necessidades, linguas e valores comunitarios, reproduzindo
curriculos urbanos em portugués, com materiais didaticos totalmente
descontextualizados (Brandao, 1986; Bergamaschi; Medeiros, 2010).

A Constituicdo Federal de 1988 representa um marco paradigmatico na
transformacao desse cenario historico de opressao. O artigo 231 reconhece os direitos
originarios dos povos indigenas sobre suas terras, linguas, crencas e tradigdes,
estabelecendo a obrigatoriedade do respeito a sua organizagado social. A Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/1996), em seu artigo 78,
assegura uma educagao escolar especifica, bilingue, intercultural e diferenciada. As
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagédo Escolar Indigena (Resolugao
CNE/CEB n° 5/2012) consolidam esse novo paradigma ao reconhecerem os povos
indigenas como sujeitos de direito e ndo mais como objetos de politicas publicas
(Brasil, 1988; 1996; 2012).

Contudo, como enfatizam diversos autores, a mudanga de paradigma legal ndo
implica, por si sO6, uma transformacdo automatica das praticas educativas (Costa,
2005; Oliveira et al., 2015).Persiste uma tensao permanente entre os marcos legais
que reconhecem a diversidade cultural e os mecanismos institucionais que insistem
em padronizar e homogeneizar. A superagao desse impasse exige a escuta ativa das
comunidades, a formagao especifica de professores indigenas e a valorizagao efetiva
das linguas e saberes tradicionais. Segundo Maggie (2011), a histéria da educacéao
escolar indigena permanece marcada pela violéncia, pela negacao de identidades e
pela imposigao de uma cultura dominante, evidenciando que o colonialismo deixou
marcas profundas na estrutura educacional brasileira.

A consolidagcao de uma educagao escolar indigena efetivamente diferenciada
requer a superagao de desafios de ordem estrutural, politica, epistemoldgica e
histérica. Trata-se ndo apenas de garantir acesso a escolarizagdo formal, mas de
promover transformacgdo profunda no modo como o conhecimento & produzido,
transmitido e legitimado nas escolas indigenas. A escola deve ser um espacgo de
transmissao dos saberes ancestrais, valorizando a lingua e as praticas culturais das

comunidades indigenas, rompendo com o paradigma homogeneizador da escola
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tradicional e reposicionando-a como instrumento de resisténcia cultural e afirmagao
identitaria.

A interculturalidade, o bilinguismo e a especificidade sociocultural constituem
pilares fundamentais dessa educacéao diferenciada. A interculturalidade assume papel
central como fundamento epistemolégico e politico das praticas pedagogicas nas
escolas indigenas, implicando o reconhecimento da legitimidade de diferentes formas
de conhecimento e de existéncia no mundo, propondo um dialogo horizontal entre as
culturas indigenas e o universo ocidental. Essa concep¢do rompe com a mera
coexisténcia cultural proposta pelo multiculturalismo e avanga em diregcéo a relagdes
simétricas, baseadas na reciprocidade, no respeito mutuo e na construgido dos
saberes (Oliveira et al., 2015). Uma interculturalidade critica pressupde a leitura da
realidade marcada por desigualdades historicas, pela colonialidade do saber e pela
urgéncia de transformar as relagdes entre os grupos sociais.

O bilinguismo configura-se nao apenas como instrumento pedagdgico, mas
como direito linguistico e cultural. O ensino bilingue assegura a centralidade da lingua
indigena como meio de instrugdo e produ¢do de conhecimento, sendo o portugués
introduzido como segunda lingua, de forma progressiva e contextualizada. Segundo
o Parecer CNE/CEB n° 14/99, o bilinguismo deve permitir a escola indigena funcionar
como espacgo de comunicacgao intercultural, preservando a lingua materna como base
de toda a formacédo escolar. Essa concepcao é defendida por autores como Hamel
(2008) enquanto estratégia de decolonizagéo linguistica e valorizagédo da diversidade.
A escola desempenha papel estratégico na revitalizacdo de linguas indigenas
ameacgadas, especialmente entre os jovens, contribuindo para o fortalecimento da
autoestima linguistica e da identidade coletiva (Oliveira, 2014).

A especificidade sociocultural afirma que o curriculo, as metodologias e a
organizacao do tempo e espacgo escolares devem emergir da cultura, da historia e do
cotidiano de cada povo indigena. A Constituicdo Federal de 1988 e a Lei n°® 9.394/1996
estabelecem que a educacédo escolar indigena deve ser desenvolvida com base no
respeito aos valores culturais dos povos indigenas, assegurando-lhes o direito de
utilizagcdo de suas linguas maternas e processos proprios de aprendizagem. A
Resolugdo CNE/CEB n° 3/1999 explicita que a especificidade se expressa na

existéncia de um curriculo proprio, construido a partir das necessidades formativas
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das comunidades indigenas, de acordo com suas linguas, tradigbes, cosmovisdes e
formas de organizacéao social, politica e econémica (Brasil, 1999).

No campo especifico da Educacido Fisica, os desafios se intensificam
significativamente. A implementacdo dessa disciplina nas escolas indigenas envolve
um conjunto de politicas publicas e diretrizes curriculares que visam respeitar e
valorizar as especificidades culturais e sociais das comunidades indigenas,
promovendo uma educacao diferenciada e intercultural.

O Referencial Curricular Nacional para as Escolas Indigenas (1998) estabelece
que os componentes curriculares devem respeitar as particularidades culturais, as
linguas, os valores simbolicos e os estilos proprios de comportamento, incorporando-
os de forma ativa ao cotidiano escolar. Essa diretriz reforga a urgéncia de se pensar
a Educacdo Fisica como um campo que pode se abrir para os conhecimentos
corporais tradicionais dos povos indigenas (Brasil, 1998).

Entretanto, mesmo com as diretrizes oficiais e os avancos legais, a pratica
revela que as escolas indigenas ainda enfrentam inumeros obstaculos para efetivar
tais principios. A problematica se agrava quando consideramos a auséncia de
professores indigenas formados em Educacdo Fisica ou a falta de formacao
continuada que considere as especificidades culturais. Na pratica, a implementagao
enfrenta a inexisténcia de planos de ensino especificos e a caréncia de orientagbes
didatico-pedagdgicas adequadas ao contexto intercultural. Em muitos casos, as
praticas pedagdgicas adotadas limitam-se ao senso comum, sem respaldo tedrico,
desconsiderando saberes tradicionais e especificidades socioculturais dos povos
indigenas (Canen; Xavier, 2011).

Na maioria das escolas indigenas, a Educacgao Fisica ainda é entendida a partir
de um referencial eurocéntrico que ignora as praticas corporais locais como dangas,
corridas ritualisticas, brincadeiras tradicionais e outros saberes corporais indigenas.
Segundo Neto (2007), a pratica pedagdégica da Educacgao Fisica tinha uma tendéncia
tecnicista, com énfase ao desenvolvimento fisico e ao desporto, contrastando com as
necessidades de um ensino pautado na cultura corporal dos povos originarios. A
pesquisa realizada na Escola Municipal Indigena "Marcolino Lili" demonstra como o

curriculo ainda carrega fortes tragcos da matriz ocidental, priorizando conteudos
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esportivos convencionais como futebol, volei e atletismo, em detrimento das praticas
corporais tradicionais.

Apesar dos desafios, experiéncias promissoras demonstram possibilidades de
transformacao. No territorio indigena Mard, entre os Borari e Arapiun, houve esforgo
de organizagcdo curricular incluindo jogos e brincadeiras, praticas corporais
tradicionais e futebol. A sistematizacao de praticas como corrida de velocidade, arco
e flecha, arremesso de langa, natagédo, corrida com tora e subida em pegonha
demonstra que € possivel articular saberes locais com o curriculo oficial de modo
criativo e significativo (Jesus; Rodrigues, 2022). Em Santarém-PA, mesmo sem
documento curricular especifico para a Educacdo Fisica, as comunidades
desenvolveram estratégias proprias de ensino baseadas em saberes das aldeias, com
aulas compostas por jogos tradicionais, corridas, dangas e atividades de resisténcia
fisica que faziam parte do cotidiano das comunidades (Jesus, 2021).

A perspectiva intercultural na Educacao Fisica requer profunda revisao que
supere o modelo eurocéntrico tradicionalmente adotado. Os jogos, dangas, lutas e
demais manifestagcdes corporais indigenas néo devem ser tratadas como "conteudos
exoticos" ou "atividades folcldricas", mas como expressdes legitimas de
conhecimentos ancestrais que carregam visbées de mundo, valores éticos e relagdes
com a natureza fundamentais para a existéncia desses povos (Oliveira et al., 2015).
Torna-se fundamental desenvolver metodologias participativas que envolvam sabios,
anciaos e liderangas indigenas na construcdo curricular, com documentagéo das
praticas corporais tradicionais, elaboragdo de materiais didaticos bilingues e
sistematizacdo dos conhecimentos sobre jogos e brincadeiras indigenas realizadas
com protagonismo das proprias comunidades (Cunha, 2013).

A transformacao curricular deve ser acompanhada por mudanca nas avaliacdes
educacionais, que muitas vezes desconsideram as especificidades das escolas
indigenas. Avaliar a Educacdo Fisica na escola indigena ndo pode se basear
exclusivamente em desempenho técnico ou resultados esportivos, mas em critérios
como participacdo comunitaria, respeito as tradicdes, valorizagdo da oralidade e
coletividade, além do fortalecimento da identidade cultural dos estudantes (Kempe,
2015). Como defendem Brito e Sousa (2015), € fundamental que os professores

reconhecam e valorizem os saberes tradicionais presentes nas comunidades,
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garantindo espacos legitimos para que liderangas reconhecidas como detentoras e
porta-vozes dos conhecimentos ancestrais possam participar ativamente do processo
educativo.

Autores como Freire (1979), que compreende a educagdo como pratica de
liberdade fundada no dialogo e na humanizagao, Krenak (2019), que inclui a dimensao
espiritual e ecoldgica destacando que a educacgao so é libertadora quando reconecta
o ser humano a terra e a ancestralidade, e tedricos da decolonialidade como Quijano
(2000) e Walsh (2009), que problematizam a heranca colonial estruturante do
conhecimento e defendem uma pedagogia intercultural critica que rompa com a légica
eurocéntrica, fundamentam teoricamente a necessidade de transformacéo profunda
nas praticas pedagogicas.

A educacéo escolar indigena diferenciada constitui-se, portanto, ndo apenas
como exigéncia normativa, mas como demanda ética e historica de reparacao frente
as violéncias coloniais e as praticas de apagamento cultural que persistem no sistema
educacional brasileiro. A construgdo de uma Educacdo Fisica escolar indigena
verdadeiramente intercultural e decolonial exige o reconhecimento dos saberes
corporais indigenas como legitimos e fundamentais, superando a ldgica
assimilacionista e homogeneizadora que historicamente caracterizou a escolarizagao
dos povos originarios. Trata-se de um projeto politico-pedagdgico que visa nao
apenas integrar os indigenas a sociedade nacional, mas sobretudo garantir-lhes o
direito a diferenca, a autodeterminagado e a producédo de conhecimentos desde seus

proprios referenciais epistemolégicos, cosmolégicos e culturais (Oliveira et al., 2015).

Encaminhamento Metodolégico

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e descritiva, estruturada como
Revisao Integrativa da Literatura, cujo objetivo é reunir e sintetizar sistematicamente
os principais achados de estudos anteriores sobre Educacédo Fisica em escolas
indigenas da Regido Norte, com énfase em interculturalidade, bilinguismo e praticas
pedagogicas (Botelho et al., 2011). O percurso metodoldgico seguiu as seis etapas
propostas por Botelho et al. (2011), incluindo a definicdo do tema e da pergunta de
pesquisa, estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo, selecdo e
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categorizagao dos estudos, analise e interpretacao dos resultados, e apresentacao da
revisao.

Foram incluidos 18 trabalhos publicados entre 2004 e 2024, em portugués, com
acesso integral, abrangendo artigos cientificos, dissertagbes, teses e trabalhos de
conclusdao de curso. A busca foi realizada em bases como SciELO, Google
Académico, BDTD/CAPES e Portal de Periédicos da CAPES, utilizando descritores
relacionados a Educagao Fisica escolar, educacdo indigena, interculturalidade e
cultura corporal. A analise qualitativa seguiu a técnica de analise de conteudo tematica
de Bardin (2011), permitindo identificar e interpretar os elementos mais relevantes dos
textos. Embora abrangente, a revisdo apresenta limitagcbes decorrentes da
disponibilidade e foco das pesquisas existentes, oferecendo uma sintese do
conhecimento publicado sem abarcar integralmente todas as praticas ou desafios

enfrentados nas escolas indigenas da Regiao Norte.

Caracterizacao dos estudos

O levantamento bibliografico identificou 18 trabalhos académicos que abordam
a Educacédo Fisica no contexto indigena na regido Norte do Brasil. Apos a leitura
integral dos estudos, foram construidas duas categorias tematicas principais: (1)
Praticas pedagogicas e metodolégicas dos professores de Educagao Fisica no
contexto indigena na Regido Norte; e (2) Obstaculos estruturais, socioculturais e
institucionais para a efetivagdo da disciplina de Educacdo Fisica nas escolas

indigenas.

Praticas pedagdgicas e metodoldégicas

A analise da literatura indica que a Educagéao Fisica nas escolas indigenas da
Regido Norte constitui um campo atravessado por tensdes entre a reprodugao de
modelos esportivistas e ocidentalizados e a valorizagdo de praticas corporais
tradicionais ancoradas em perspectivas interculturais. Estudos como os de Gouvea
(2021) evidenciam a cristalizagdo de praticas pedagogicas descontextualizadas,
marcadas pelo predominio do esporte moderno e pela transposicdo acritica de
curriculos urbanos para o contexto indigena. Esse engessamento pedagogico revela

uma inércia institucional sustentada por estruturas de poder que dificultam a
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renovagao curricular e desconsideram os avangos teodricos e legais da educagao
escolar indigena, além de transmitir implicitamente a desvalorizagdo dos saberes
corporais tradicionais.

Amorim et al. (2021) e Oliveira, Barros e Rocha (2024) reforcam esse
diagnostico ao apontar a redugdo da Educacao Fisica a momentos de recreacgao e
esportes institucionalizados, orientados por um imaginario esportivo historicamente
consolidado na area. Essa hegemonia do esporte como referéncia central da disciplina
limita o reconhecimento das dimensdes culturais, simbdlicas e territoriais das praticas
corporais indigenas, promovendo uma uniformizagdo curricular que ignora as
especificidades amazbnicas. Nesse sentido, a predominancia de abordagens
esportivistas ndo apenas empobrece o potencial pedagdgico da Educacgao Fisica, mas
também compromete a constru¢cdo de propostas interculturais capazes de dialogar
com os modos de vida, os calendarios culturais e as corporeidades proprias dos povos

indigenas.

Experiéncias de valorizagao cultural e metodologias interculturais

Em contraposicdo ao modelo ocidentalizado e esportivista, determinados
estudos tém enfatizado praticas pedagodgicas que priorizam o resgate das tradi¢coes e
o fortalecimento da identidade cultural dos povos indigenas.

Silva (2025, p. 177) apresenta experiéncias significativas junto ao povo Mundu-
ruku, ressaltando que "Através dessas atividades, buscamos promover a preservacao
e a valorizagdo dos conhecimentos e praticas esportivas ancestrais do povo
Munduruku". Dessa forma, praticas corporais como jogos e brincadeiras tradicionais
assumem papel estratégico de afirmacado identitaria e resisténcia cultural. A
experiéncia relatada por Silva representa uma ruptura importante com o modelo
hegemédnico. Ao centralizar os conhecimentos ancestrais Munduruku, a proposta
inverte a légica colonizadora: ao invés de impor praticas externas, valoriza-se o que é
préprio. Essa inversdo nao é apenas metodolégica, mas epistemoldgica, pois
reconhece que o0s povos indigenas possuem sistemas completos de conhecimento
sobre o corpo, o movimento e suas relagbes com a espiritualidade e o territério. A

resisténcia cultural mencionada é fundamental em um contexto onde as pressdes
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assimilacionistas continuam presentes, ainda que sob formas mais sutis.
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Jesus (2021, p. 10) relata que "os conhecimentos dos quais trata a Educagao
Fisica escolar estavam sendo organizados pelos indigenas Borari a partir de uma
sistematizagcdo em trés categorias principais: Jogos e Brincadeiras, Praticas Corporais
Tradicionais e a Modalidade Esportiva Futebol". A sistematizagdo proposta pelos
Borari demonstra uma capacidade de articulagdo entre saberes tradicionais e
contemporaneos que merece destaque. Ao organizarem o curriculo em trés
categorias, os Borari néo rejeitam completamente o futebol (pratica ja apropriada pela
comunidade), mas o colocam em didlogo com as praticas tradicionais. Essa
organizacao curricular revela protagonismo indigena na definicdo do que deve ser
ensinado, contrariando a logica de curriculos impostos externamente. A autonomia na
sistematizacao dos conteudos €, em si, uma pratica decolonial que afirma o direito dos
povos indigenas de definirem seus proprios processos educativos.

Reis (2020, p. 8) acrescenta que "a grande maioria dos jogos e brincadeiras
envolveram as dimensdes motoras, culturais e de relagdes sociais e sao aplicaveis no
ensino da Educagéao Fisica escolar". Sua pesquisa-ag¢ao possibilitou o resgate de 43
diferentes praticas ludicas de oito etnias amazonicas, configurando um acervo
pedagdgico de relevancia impar para a consolidacdo de metodologias interculturais.
O trabalho de Reis representa uma contribuicdo metodoldgica significativa ao
documentar e sistematizar praticas de multiplas etnias. O numero expressivo de jogos
e brincadeiras (43 praticas de 8 etnias) evidencia a riqueza e diversidade dos saberes
corporais indigenas, contrapondo-se ao discurso homogeneizador que trata "os
indigenas" como um grupo unico. A identificagdo das dimensdes motoras, culturais e
de relagdes sociais integradas nessas praticas demonstra que elas ndo sdo apenas
"atividades fisicas", mas processos educativos complexos que articulam corpo, cultura
e socializacao de forma indissociavel.

Barro (2024, p. 17) aprofunda essa perspectiva ao afirmar que "as
interatividades e as brincadeiras tém sido vistas como alicerces estruturantes das
praticas pedagdgicas e fundamentais para o desenvolvimento, a aprendizagem e
socializacdo das criangas". A compreensao das brincadeiras como alicerces
estruturantes rompe com a visdo que as reduz a momentos recreativos secundarios.
Barro reconhece que o ludico nas culturas indigenas n&o € oposto ao sério ou ao

educativo, mas € o proprio meio através do qual se transmitem conhecimentos,
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valores e modos de ser. Essa perspectiva dialoga com teorias contemporaneas da
educacéo infantil que valorizam o brincar como eixo central da aprendizagem, mas a
contextualiza nas especificidades das pedagogias indigenas, onde o aprender

brincando esta integrado aos ciclos da vida comunitaria.

Curriculo diferenciado e epistemologias criticas

A literatura destaca a centralidade da reformulagao curricular para a efetivacao
de uma Educagdo Fisica intercultural nas escolas indigenas. Oliveira et al. (2014)
defendem matrizes curriculares especificas, interculturais e bilingues, evidenciando a
distancia persistente entre os marcos legais da educagao escolar indigena e sua
materializacdo nas praticas pedagodgicas, uma vez que o reconhecimento da
interculturalidade, do bilinguismo e da autonomia ndo pode se restringir ao plano
normativo.

Skolaude, Canon-Buitrago e Bossle (2020) reforcam esse debate ao destacar
os trés eixos propostos pelo RCNEI — cultura corporal do proprio povo, de outros
povos indigenas e da sociedade envolvente — como um avango conceitual que
reconhece a diversidade e o dialogo intercultural, embora sua efetividade dependa da
implementacao concreta nas escolas. Nessa perspectiva, Oliveira e Ferreira (2024)
avangam ao propor uma Educacado Fisica amazbnida e decolonial, ancorada nos
saberes locais e no protagonismo dos sabios das comunidades, deslocando a
centralidade epistemoldgica da universidade para os territorios e afirmando os
conhecimentos tradicionais como fundamentos legitimos da politica pedagdgica

indigena.

Obstaculos para a efetivagdao da Educacao Fisica nas escolas indigenas

A literatura evidencia que, embora algumas escolas indigenas apresentem
estrutura fisica considerada adequada, persistem entraves significativos relacionados
aos espacgos e materiais destinados a Educagao Fisica. Gouvea (2021) aponta a
auséncia de quadras poliesportivas e de materiais pedagogicos especificos, revelando
uma concepgao restrita do que se entende por adequacao escolar, que desconsidera
tanto as demandas da disciplina quanto as particularidades culturais das comunidades

indigenas. Santos (2012) reforga esse quadro ao relatar a escassez de recursos,
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limitados a bolas, redes e cones, 0 que ndo apenas evidencia o descaso do poder
publico, mas também a invisibilizagao das praticas corporais tradicionais, uma vez que
inexistem materiais culturalmente referenciados. Jesus e Rodrigues (2022) ampliam
essa analise ao denunciar a permanéncia de estruturas improvisadas e o
descumprimento sistematico de promessas governamentais, configurando uma
violacao de direitos educacionais basicos.

Por fim, Viana (2024) e Pereira (2013) mostram que a precariedade estrutural
e material gera conflitos e reivindicagdes nas comunidades, revelando uma
ambiguidade propria dos contextos indigenas contemporaneos, nos quais coexistem
0 desejo de preservacao das tradi¢gdes e a busca por acesso a praticas e recursos da
sociedade envolvente, exigindo analises sensiveis, contextualizadas e livres de
julgamentos simplificadores.

Do ponto de vista sociocultural, a literatura evidencia que a hegemonia de
praticas esportivas ocidentais, especialmente o futebol, tem contribuido para a
substituicdo e invisibilizacdo das praticas corporais tradicionais nas aulas de
Educacao Fisica escolar indigena. Gouvea (2021) aponta que o predominio do futebol
decorre, em grande medida, do desinteresse ou da incapacidade dos docentes em
construir alternativas pedagogicas, condicdo que deve ser compreendida a luz da
auséncia de formacgao especifica e das limitagdes estruturais do sistema educacional,
€ nao como responsabilidade individual.

Silva (2025) aprofunda essa analise ao situar tais barreiras em um processo
histérico marcado por violéncias, preconceitos e apagamentos, revelando que os
povos indigenas nao rejeitam a educagao formal, mas recusam um modelo escolar
que os reduz a formagao de mao de obra subalterna, desconsiderando seus projetos
préprios de futuro. Reis (2020), por sua vez, evidencia que jogos, brinquedos e
brincadeiras indigenas permanecem pouco explorados e frequentemente excluidos
da pratica pedagdgica, em razdo de hierarquias epistémicas que deslegitimam os
saberes indigenas e os classificam como folcléricos ou inferiores.

A literatura analisada converge ao evidenciar que a auséncia de formagao
especifica para a atuacao em contextos indigenas constitui um dos principais entraves
institucionais a efetivagdo de uma educacgao intercultural. Gouvea (2021) aponta a

inexisténcia de cursos voltados a educacgao intercultural indigena, enquanto Santos
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(2012) revela, a partir da fala dos proprios estudantes, a consciéncia critica sobre o
despreparo docente e a transferéncia informal da responsabilidade formativa para as
comunidades, situacdo que expde a precariedade estrutural do sistema educacional.
Amorim et al. (2021) reforgam essa lacuna ao indicar que a formagéo em Educacgéo
Fisica nao habilita, mas tampouco impede a atuagdo em contextos indigenas,
produzindo uma zona de indefinicdo pedagdgica marcada pelo improviso e pela
naturalizagdo da precariedade. Cunha (2013) amplia essa analise ao destacar
entraves externos, como a rigidez administrativa e a definicao histérica dos curriculos
pelos sistemas de ensino sem participagdo comunitaria, o que compromete a
autonomia das escolas indigenas.

A revisdo da literatura demonstra que a Educacao Fisica escolar indigena
constitui um campo atravessado por contradicdes e disputas, no qual ainda
predomina, em muitos contextos, a reprodu¢cdo de modelos esportivistas e
ocidentalizados. Essas praticas reduzem a disciplina a atividades competitivas e
recreativas, desconsiderando jogos, lutas e brincadeiras tradicionais, o que resulta na
hierarquizacdo dos saberes corporais e na deslegitimagdo das praticas indigenas,
reforcando processos de aculturagao e colonialidade no espacgo escolar (Amorim et
al. (2021).

Por outro lado, estudos recentes evidenciam experiéncias pedagogicas que
demonstram a viabilidade de uma Educacgao Fisica intercultural, construida a partir
dos saberes tradicionais e da participagéo ativa das comunidades indigenas. Nessas
experiéncias, a disciplina assume um papel de afirmacao identitaria e resisténcia
cultural, especialmente quando articulada a formagao docente adequada, a vontade
politica e a valorizagdo dos conhecimentos locais (Oliveira et al., 2015).

Apesar desses avangos, persistem entraves estruturais, socioculturais e
institucionais, como a precariedade da infraestrutura, a insuficiéncia de politicas
publicas e a marginalizagdo dos saberes corporais indigenas. Esse conjunto de
fatores mantém a Educacgao Fisica nas escolas indigenas, especialmente na Regiédo
Norte, em um cenario de disputa entre a reproducao de praticas coloniais e a
construcao de perspectivas decoloniais, cujo avanco depende do fortalecimento das
lutas indigenas e do compromisso ético-politico de educadores e pesquisadores

(Oliveira, 2019). »
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Consideragoes finais

O estudo analisou, a partir da literatura cientifica, as contribui¢cdes, os desafios
e as perspectivas do ensino de Educacédo Fisica nas escolas indigenas da Regiédo
Norte do Brasil, revelando um campo marcado por tensdes entre a reproducédo de
praticas pedagodgicas ocidentalizadas e a valorizagdo dos saberes corporais
tradicionais. Essa dualidade evidencia a complexidade de construir uma Educagao
Fisica que dialogue com os modos de vida, as cosmologias e as formas proprias de
ensinar e aprender dos povos indigenas, reconhecendo suas experiéncias culturais e
epistemoldgicas como centrais para o processo educativo.

A pesquisa identificou obstaculos significativos a efetivagdo de uma Educacéao
Fisica intercultural, incluindo precariedade de infraestrutura, escassez de materiais
didaticos bilingues e contextualizados, insuficiéncia de formacgédo especifica para
docentes indigenas e fragilidade das politicas publicas educacionais. Esses entraves
estruturais, socioculturais e institucionais limitam a implementacdo de propostas
pedagogicas que respeitem a diversidade cultural, marginalizando saberes locais e
perpetuando modelos descontextualizados, muitas vezes centrados em praticas
esportivas ocidentalizadas.

Apesar das dificuldades, a literatura aponta experiéncias promissoras que
incorporam praticas corporais ancestrais, jogos e rituais tradicionais ao curriculo
escolar, transformando a disciplina em espaco de resisténcia cultural, dialogo
intercultural e produgdo de conhecimentos plurais. As contribuicbes podem ser
organizadas nas dimensdes pedagdgica, politica e epistemoldgica, abrangendo
metodologias que articulam saberes tradicionais e contemporaneos, fortalecimento da
identidade indigena e reconhecimento dos saberes corporais como legitimos. As
perspectivas indicam a necessidade de consolidar uma Educacéo Fisica intercultural,
alicergada no protagonismo das comunidades e em condigdes estruturais, formativas
e institucionais adequadas, garantindo dignidade, autonomia coletiva e valorizagao

das culturas indigenas em sua diversidade.
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