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Enfermagem e sua atuacdo: a importancia desta nobre profissao
Nursing and its performance: the importance of this noble profession

Enfermeria y su desempefo: la importancia de esta noble profesion
Renata Andrea Pietro Pereira Viana'

No Brasil, o acesso a saude é um direito constitucional. Temos um
Sistema Unico de Saide (SUS) cujos valores estruturantes sdo a
universalidade, a integralidade e a equidade. Assim, nosso pais detém uma
das maiores e mais complexas estruturas de satde publica do mundo, embora
ainda depare com desafios que impedem que essas diretrizes se concretizem.

Recentemente, o portal UOL publicou uma reportagem sobre seis
programas brasileiros considerados referéncias internacionais: transplantes,
imunizacao, salde da familia, controle de HIV/Aids e tratamento de
hepatites. Neste cenario lanco uma questdo: quais dessas iniciativas seriam
viaveis sem a atuacao e o protagonismo da enfermagem?

A resposta é simples: nenhuma. Estamos falando do protagonismo de
uma importante profissao, eu diria que o verdadeiro pilar da salde,
infelizmente, ainda pouco reconhecido e valorizado. Neste sentido, o tema
escolhido pelo International Council of Nurses (ICN) em 2019 para a Semana
da Enfermagem e adotado pelo Sistema Cofen-Corens foi muito pertinente:
“Enfermagem: Uma voz para liderar a salde para todos”. Esta tematica
reflete e valoriza o papel primordial dos profissionais na garantia do acesso
aos servicos de salde (seja na prevencao, na atencao primaria, secundaria ou
terciaria), fundamentais para qualquer ser humano.

Estamos na linha de frente da assisténcia, liderando politicas de
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humanizacao, conduzindo as campanhas de conscientizacao e lidando com os
cenarios mais complexos do cuidado.

Como Presidente do Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo
(Coren-SP) na gestao 2018/2020, trouxemos na edicao 24 da Revista do Coren-
SP o retrato desta realidade. Logo na capa, apresentamos o trabalho das
heroinas e dos herdis do Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU),
profissionais de enfermagem que fazem com que o cuidado chegue no
momento certo aos pacientes, driblando distancias, riscos e salvando vidas.

Ainda sobre a atuacao e a importancia da enfermagem e de como
merecemos ser vistos, reconhecidos e valorizados, a assisténcia prestada aos
indios Pankararus na zona sul de Sao Paulo merece destaque, por ser mais
uma prova de que desenvolvemos acoes fundamentais em diferentes esferas
sociais. No ambito da Estratégia de Salude da Familia, trabalhamos para
conciliar os conhecimentos técnico-cientificos com os saberes tradicionais,
especialmente respeitando as crencas da comunidade, elencando protocolos e
atuando em diferentes contextos, uma habilidade peculiar da enfermagem.

Da mesma forma, a discussao sobre o acolhimento e a implementacao
do cuidado deve integrar o cotidiano assistencial e politico, nos diversos
grupos sociais, como por exemplo, junto as demandas da populacao LGBTI+,
combatendo a discriminacao e criando espacos de fala/escuta e atendimento
humanizado.

E incontestdvel a importdncia da enfermagem para garantia dos
principios da saude brasileira. Ja despontamos a frente de incontaveis
servicos e instituicoes, agora é preciso tornar-se uma categoria unida e
permanecer a luta. Para isso, é necessario pensar cada vez mais no ensino, na
pesquisa e na ética como norteadores das praticas de enfermagem, a fim de
construir no coletivo uma nova realidade, como uma profissao cada vez mais
enaltecida, respeitada, fortalecida e valorizada. Sao tempos de avancos e

crescimento da enfermagem, avante!

Como citar este artigo: viana RAPP. Enfermagem e
sua atuacdo: a importancia desta nobre profissao. J
Health NPEPS. 2019; 4(2):14-15.

Journal Health NPEPS. 2019 jul-dez; 4(2):14-15. 15



