4 5 301
£ MOINHOS Revista Moinhos, Volume 15, Tangara da Serra, 2025.

ISSN 2317-4080

DESENVOLVIMENTO DA FLUENCIA LEITORA EM
ADOLESCENTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Maria Ida Viana de Souza Esteves!
José Roberto Silva Guimaries?

RESUMO: Este estudo investiga a relacdo entre fluéncia e compreensao leitora em estudantes
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com foco em praticas pedagdgicas que promovam
um letramento inclusivo. Fundamenta-se em autores que ressaltam a importancia de estratégias
adaptadas e da fluéncia como indicador da compreensado textual. A pesquisa adota abordagem
qualitativa e quantitativa, incluindo analise documental (prontudrio e Plano Educacional
Individualizado), normativos da educagdo inclusiva, observagdes em sala, leitura oral e
questionarios com professores de Lingua Portuguesa ¢ do Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Os dados foram analisados a luz das teorias mencionadas. Conclui-se que
a fluéncia leitora, aliada a praticas pedagogicas integradoras, ¢ essencial para o
desenvolvimento da compreensdo leitora em estudantes com TEA, contribuindo para um
ambiente educacional mais inclusivo e equitativo.

Palavras-chave: Fluéncia leitora. Letramento. Transtorno do Espectro Autista (TEA). Educacao
inclusiva.

DESARROLLO DE LA FLUIDEZ LECTORA EN ADOLESCENTES CON TRASTORNO
DEL ESPECTRO AUTISTA

RESUMEN: Este estudio investiga la relacion entre la fluidez y la comprension lectora en
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), centrandose en practicas pedagdgicas
que promueven la alfabetizacion inclusiva. Se basa en autores quienes enfatizan la importancia
de las estrategias adaptadas y la fluidez como indicador de comprension textual. La
investigacion adopta un enfoque cualitativo y cuantitativo, que incluye andlisis documental
(historiales médicos y Plan Educativo Individualizado), normativas de educacion inclusiva,
observaciones de clase, lectura oral y cuestionarios con docentes de Lengua Portuguesa y
Servicios Educativos Especializados (SEA). Los datos se analizaron a la luz de las teorias
mencionadas. Se concluye que la fluidez lectora, combinada con précticas pedagogicas
integradoras, es esencial para el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes con TEA,
contribuyendo a un entorno educativo mas inclusivo y equitativo.

Palabras clave: Fluidez lectora. Lectoescritura. Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Educacion inclusiva.

Introducio
Apresentamos neste estudo a necessidade de desenvolver a estimulagdo da leitura com

intuito de aprimorar a fluéncia leitora nos estudantes com transtorno do espectro autista como
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um dos requisitos fundamentais para a compreensdo de textos, assim como para o
desenvolvimento integral do aluno no seu processo académico.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) de acordo com a Organizagao Mundial da
Satde ¢ um disturbio caracterizado pela alteracao das fun¢des do neurodesenvolvimento do
individuo, uma condi¢do que afeta a comunicacdo e o desenvolvimento social, manifestando-
se de maneiras diversas em cada individuo.

O letramento, entendido como a capacidade de ler e escrever de forma critica e reflexiva,
¢ um aspecto essencial para a inclusao e o desenvolvimento pessoal de pessoas com TEA. A
fluéncia leitora, que envolve a leitura precisa e expressiva, desempenha um papel fundamental
nesse processo, pois estd diretamente relacionada a compreensao de textos e a capacidade de
interagir com o mundo ao redor. Entender a relacdo entre o letramento de pessoas autistas e a
fluéncia leitora € crucial para identificar estratégias pedagogicas eficazes que possam atender
as necessidades especificas desses individuos, promovendo seu engajamento € sucesso
académico.

A relevancia desse trabalho se estende além do ambito educacional, pois a promogao do
letramento em pessoas com TEA contribui para sua autonomia e inclusdo social. Em uma
sociedade cada vez mais dependente da comunicagdo escrita, garantir que individuos autistas
tenham acesso as habilidades de leitura e escrita adequadas ¢ fundamental para sua participagao
ativa em diversos contextos. Além disso, ao compreender as particularidades do letramento e
da fluéncia leitora entre pessoas com TEA, educadores e profissionais da saide podem
desenvolver intervengdes mais efetivas, que respeitem as singularidades de cada aluno e
potencializem suas capacidades.

Assim, o estudo investigou a relacao entre a fluéncia leitora, a compreensao de leitura e
o letramento em estudantes com TEA, visando ndo apenas contribuir para o conhecimento
académico, mas também para a constru¢do de uma sociedade mais inclusiva e justa. Ao
valorizar e apoiar as habilidades de leitura e escrita de pessoas autistas, estaremos promovendo
ndo apenas seu desenvolvimento individual, mas também a diversidade e a empatia nas relacdes
sociais, fundamentais para a convivéncia harmoniosa em comunidade.

Desse modo, a fluéncia ndo ¢ apenas uma habilidade técnica, mas um elemento central
para a compreensao e a interagdo com o mundo que nos cerca, sendo essencial para a formagao
de individuos criticos e participativos.

No decorrer da historia, houve no Brasil, algumas iniciativas governamentais de
ampliacdo do atendimento das criancas e adolescentes com deficiéncia no sistema de ensino

publico. Esse atendimento foi se efetuando ao longo da década de noventa. Atualmente,
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podemos perceber que temos um numero consideravel de criangas com deficiéncias, sendo
atendida na educagdo basica na rede publica de ensino € o que aponta os dados do Censo Escolar
2024.

O censo revela que na modalidade da Educagdo Especial que contempla estudantes com
deficiéncia, transtorno do espectro autista, altas habilidades ou superdotagdo os numeros de
alunos matriculados entre 2023 e 2024, cresceram 17,2% — de 1,8 milhdes para 2,1 milhdes.
Na série historica trazida pelo Censo Escolar, o nimero de estudantes matriculados na educagao
especial aumentou 58,7%, em relagao a 2020.

Se considerarmos as matriculas, na educagao basica, de estudantes com TEA, houve um
aumento de 44,4%, entre 2023 e 2024, o numero saltou de 636.202 para 918.877, nesse periodo.
Ainda com relagao a inclusdo somente da faixa etaria de 4 a 17 anos, o percentual de alunos
incluidos nas classes comuns aumentou de 93,2%, em 2020, para 95,7%, em 2024. O ensino
médio se destaca como a etapa da educacdo com a maior propor¢do de alunos incluidos em
classes comuns.

A inclusdo dos alunos autistas no Brasil ¢ um tema de grande relevancia e reflete a
evolucdo dos direitos da pessoa com deficiéncia num contexto social e juridico que busca
promover a igualdade e a diversidade. Normativos importantes, como a Carta Magna de 1988,
foi um marco fundamental, ao assegurar igualdade de condi¢des a todos os brasileiros e garantir
o direito a educagdo como um direito social, independentemente de suas condi¢des, ¢ o que

prescrevem os artigos 5°, 6°, 205 e 206, abaixo a seguir documentados:

Art. 5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca ¢ a
propriedade, nos termos seguintes (...)
Art.6°. Sdo direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentagdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigao.
Art. 205. A educagdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho.

Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:
I - Igualdade de condi¢Ges para o acesso e permanéncia na escola; [...] (Brasil,
1988).

Essa base legal estabeleceu um compromisso com a inclusdo, que se desdobrou em
diversas politicas publicas e legislagdes especificas ao longo dos anos. Em 1996, a Lei de

Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) consolidou a Educagao Especial como parte
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integrante da educagdo brasileira, promovendo a inclusdo e o atendimento especializado,

prescrito no artigo 58, 59 e respectivos paragrafos:

Art. 58. Entende-se por educacao especial, para os efeitos desta Lei,
a modalidade de educag@o escolar oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao.

Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacao:

I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagao
especificos, para atender as suas necessidades;

III - professores com especializagdo adequada em nivel médio ou
superior, para atendimento especializado, bem como professores do ensino
regular capacitados para a integragdo desses educandos nas classes comuns;

V - acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais
suplementares disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular (Brasil,
1996).

A Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva,

instituida em 2008, refor¢cou esse compromisso, orientando a formagdo de professores ¢ a

implementa¢do de praticas inclusivas nas escolas. Um avango significativo foi em 2012, com a

promulgacao da Lei n® 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, que institui a Politica

Nacional de Proteg¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e estabelece

diretrizes para sua execuc¢do, o primeiro e segundo paragrafos do artigo 1° e respectivos incisos

prescreve que:

§ 1° Para os efeitos desta Lei, ¢ considerada pessoa com transtorno do espectro
autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos
seguintes incisos I ou II:

I - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacao e da
interacdo sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagdo verbal
e ndo verbal usada para interagdo social; auséncia de reciprocidade social;
faléncia em desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento;

II - padroes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses ¢ atividades,
manifestados por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por
comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrdes
de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.

§ 2° A pessoa com transtorno do espectro autista é considerada pessoa com
deficiéncia, para todos os efeitos legais (Brasil, 2012).

Outro passo importante ocorreu com a promulgacdo do Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), que fortaleceu os direitos das pessoas com deficiéncia,

incluindo aquelas com transtorno do espectro autista. Essa lei garante acesso a educagao, satde,

trabalho e outros servigos, reconhecendo o autismo como uma deficiéncia e promovendo a

inclusdo social, ¢ o que dispde o segundo e oitavo artigo da referida lei:



o f 305
£ MOINHOS Revista Moinhos, Volume 15, Tangara da Serra, 2025.

ISSN 2317-4080

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de
longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagdo plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas.

Art. 8° E dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar a pessoa com
deficiéncia, com prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a vida, a

\ \

saude, a sexualidade, a paternidade e a maternidade, a alimentagdo, a
habitagdo, a educagdo, a profissionalizagdo, ao trabalho, a previdéncia social,
a habilitagdo e a reabilitagdo, ao transporte, a acessibilidade, a cultura, ao
desporto, ao turismo, ao lazer, a informacdo, a comunicagdo, aos avangos
cientificos e tecnologicos, a dignidade, ao respeito, a liberdade, a convivéncia
familiar e comunitaria, entre outros decorrentes da Constituicao Federal, da
Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo e das leis e de outras normas que garantam seu bem-estar pessoal,
social e econdmico (Brasil, 2015).

Neste contexto, a expansao desse atendimento € de extrema importancia, porém, ¢ dever
do Estado, de acordo com os normativos juridicos, garantir ndo s6 o atendimento, mas também
a qualidade do ensino para esse publico. Essa qualidade se manifesta na garantia da apropriagao,
pelos alunos, dos conhecimentos acumulados historicamente pela sociedade, para que eles
possam, de fato, exercer sua cidadania.

Na busca por um ensino de qualidade, a hipdtese deste estudo é que existe uma relagao
positiva e significativa entre a fluéncia leitora e o letramento de pessoas com TEA. A fluéncia
leitora, caracterizada pela capacidade de ler de forma precisa, expressiva e com adequada
velocidade, ¢ um fator determinante para o desenvolvimento do letramento, que abrange nao
apenas a habilidade de decodificar palavras, mas também a compreensdo critica de textos.
Assim, a medida que a fluéncia leitora se aprimora, os alunos autistas tendem a apresentar um
maior dominio das habilidades de leitura e escrita, facilitando sua capacidade de interpretar,
analisar e interagir com diferentes tipos de textos. Por outro lado, essa relagdo pode contribuir
para um aumento da motivacdo e do engajamento dos alunos nas atividades escolares,
promovendo um ciclo positivo de aprendizado.

Nesse sentido, a hipdtese sugere que a promogao da fluéncia leitora é essencial para o
fortalecimento do letramento em pessoas com TEA, evidenciando a importancia de
intervengoes pedagogicas que integrem essas duas dimensdes no processo educativo.

O TEA ¢ uma condicdo que afeta a comunicagdo e a interagdo social, apresentando
desafios significativos na aprendizagem, especialmente em habilidades de leitura. Pesquisas
como a de Soares (2004) e Meggiato (2021) pontuam que ler é compreender, e estudantes que
apresentam uma leitura silabada, enfrentam dificuldades na compreensdo de texto.

De acordo com a pesquisa do National Reading Panel (2000), a fluéncia € um dos pilares

da leitura eficaz, pois "ajuda os alunos a se concentrarem na compreensao do texto, em vez de
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se perderem na decodificacdo das palavras". Em um mundo cada vez mais digital, onde a
informacao ¢ abundante, desenvolver a fluéncia em leitura € crucial para que os adolescentes
consigam interpretar e avaliar criticamente o que leem.

Nesse sentido, o desenvolvimento da fluéncia leitora ¢ um componente essencial no
processo de aprendizagem, especialmente para adolescentes com TEA. A compreensdo e o
desenvolvimento dessa habilidade sdo fundamentais ndo apenas para o desempenho académico,
mas também para a inclusdao social e o desenvolvimento emocional desses individuos. Este
estudo investigou estratégias que possam ser implementadas para promover a fluéncia leitora

em adolescentes com TEA, considerando suas especificidades cognitivas e emocionais.

1. Referencial tedrico

O estudo sobre fluéncia leitora e letramento, especialmente no contexto de estudantes
com Transtorno do Espectro Autista, ¢ embasada em diversos autores e teorias que discutem a
importancia da leitura fluente e sua relagdo com a compreensao e o letramento.

Estudos indicam que a fluéncia de leitura estd intimamente ligada a compreensdo
textual. Martins e Capellini (2020, p. 500) afirmam que "a fluéncia de leitura oral ¢ um preditor
significativo da compreensdo de leitura", ressaltando a importancia de desenvolver essa
habilidade desde os primeiros anos escolares. Para adolescentes com TEA, que frequentemente
enfrentam dificuldades na comunicagado e na interacao social, aprimorar a fluéncia leitora pode
ser uma porta de entrada para melhorar sua capacidade de compreensao e, consequentemente,
sua participagdo em contextos sociais e educacionais.

Por outro lado, Nunes e Walter (2020) apontam que os processos de leitura em
educandos com autismo sdo afetados por caracteristicas especificas do transtorno, como a
dificuldade em processar informagdes verbais e a necessidade de estratégias de ensino
diferenciadas. Esses aspectos tornam ainda mais urgente a necessidade de um olhar atento e
especializado sobre o desenvolvimento da fluéncia leitora nesse grupo.

Capovilla e Capovilla (2004) fornece-nos informacgdes sobre o processamento cognitivo
em criangas com dificuldades de leitura, sugerindo que intervengdes especificas podem facilitar
a aquisi¢do de habilidades de leitura. A fluéncia, conforme evidenciado por Puliezi e Maluf
(2014), ndo € apenas uma questao de velocidade, mas também de precisdo e expressao, fatores
que sdo cruciais para a compreensdao do texto. Assim, € necessario desenvolver praticas
pedagdgicas que considerem as particularidades dos adolescentes com TEA, promovendo um

ambiente que favoreca o engajamento e a motivagdo para a leitura.
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Para se obter uma leitura consistente Ribeiro ef al. (2021) destacam também a relagao
entre o reconhecimento de palavras, fluéncia e compreensdo de leitura em alunos com TEA,
evidenciando que intervengdes focadas na fluéncia podem levar a melhores resultados em
termos de compreensdo. Portanto, a implementacao de métodos que favoregam a pratica da
leitura, como leitura em voz alta, leitura em grupo, uso de tecnologias assistivas e atividades
ludicas, pode ser extremamente benéfica.

Dessa forma, a fluéncia leitora deve ser vista como um processo dindmico e continuo.
Kawano et al. (2020) enfatizam que a identificacao de tipos de erros na leitura pode fornecer
informagdes valiosas para a elaboragdo de intervencdes mais eficazes. Com isso, o estudo em
questdo buscou investigar e desenvolver estratégias que nao apenas melhorem a fluéncia leitora,
mas que também considerem as necessidades emocionais e sociais dos adolescentes com TEA,
contribuindo para sua inclusdo e desenvolvimento integral.

Portanto, ao integrar os conceitos apresentados por Santos e os achados de Cunha, Silva
e Capellini (2012) a discussdo sobre a fluéncia leitora e letramento em estudantes com TEA,
busca ndo apenas compreender os desafios enfrentados por esses alunos, mas também propor
praticas pedagdgicas que possam efetivamente promover a fluéncia e, consequentemente, a
compreensdo leitora. Essa abordagem ¢ essencial para garantir que os estudantes com TEA
tenham as mesmas oportunidades de sucesso académico e social que seus pares, contribuindo
para um ambiente educacional mais inclusivo e equitativo.

Magda Soares (2004) complementa essa discussdo ao abordar a relagdo entre
alfabetizacdo e letramento, destacando a importancia de praticas pedagdgicas que integrem
esses conceitos para o desenvolvimento integral do aluno. Além disso, Silva (2011) propde
estratégias pedagogicas voltadas para a aprendizagem da leitura e da escrita em criangas com
TEA, enfatizando a necessidade de adaptagdes curriculares e metodologicas.

Em suma, o desenvolvimento da fluéncia leitora em adolescentes com Transtorno do
Espectro Autista € uma questao de relevancia académica, social e emocional. O estudo buscou
nao apenas compreender as dificuldades enfrentadas por esse grupo, mas também desenvolver
praticas que possam promover sua autonomia e inclusdo, alinhando-se as diretrizes de educacao
inclusiva e ao direito a educagdo de qualidade para todos.

Estes referenciais tedricos oferecem uma base solida para compreender a inter-relagao
entre fluéncia leitora e letramento, destacando a importancia de desenvolver essas habilidades
em estudantes com TEA. A integra¢do das ideias desses autores permite uma analise abrangente
das necessidades educativas desse grupo, fundamentando a proposta de praticas pedagdgicas

que promovam um letramento significativo e inclusivo.
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2. Procedimentos metodologicos e coleta de dados

A metodologia proposta visa proporcionar uma compreensao aprofundada da relagao
entre fluéncia leitora, a compreensao de leitura e letramento em estudantes com TEA,
considerando suas especificidades e desafios. A combinagdo de abordagens qualitativas e
quantitativas permite uma andlise abrangente, contribuindo para a formulacdo de praticas
pedagogicas mais eficazes e inclusivas.

A selecao dos estudantes diagnosticados com TEA, se deu com idades entre 14 ¢ 17
frequentando o segundo ciclo do Ensino fundamental 8° ano e do segundo ano do Ensino Médio.

De acordo com Severino (2013), a coleta de dados ¢ fundamental para responder as
inquietacdes propostas pelo pesquisador. Os recursos utilizados neste estudo foram a
observa¢do em sala de aula, com o intuito de registrar como os alunos interagem com os textos
e quais estratégias sdo empregadas para promover a fluéncia leitora. Além disso, foram
aplicados questionarios semiestruturados aos professores de lingua portuguesa e os de apoio
educacional especializado (AEE), visando compreender as praticas pedagogicas utilizadas e as
percepgoes sobre a fluéncia leitora e o letramento dos alunos com TEA. Também foram
realizadas leituras da documentagdo académica dos alunos e do Plano Educacional
Individualizado (PEI), além de analises dos materiais didaticos usados pelos professores e
alunos nas aulas, analisou-se ainda os normativos juridicos pertinente a educacao inclusiva.

Por fim, foram desenvolvidas atividades de leitura, compreensdo e interpretacdo de
textos aplicadas aos alunos participantes. Incluimos ainda a gravagdo de pequenos videos,
sempre que os alunos aceitavam, para assistirmos juntos e refletirmos a respeito do contetido
da gravacdo, além de discutir o que poderia ser melhorado, na leitura, para facilitar o
entendimento do que liam. Os dados foram analisados de modo qualitativo e quantitativo,
buscando identificar elementos relevantes para compor o quadro preciso de intervengao.

A andlise qualitativa se constituiu por meio das entrevistas e as observacoes foram
transcritas ¢ analisadas com base na técnica de analise de conteudo, buscando identificar
categorias e temas relevantes relacionados a fluéncia e letramento. A andlise quantitativa se
estabeleceu através dos resultados dos testes de fluéncia leitora que foram analisados de modo
descritivo para identificar o desempenho dos alunos. Todas as informagdes coletadas serdao
tratadas de forma confidencial, garantindo a privacidade dos participantes.

A observacgao ocorreu entre os dias 20 de outubro e 6 de dezembro de 2024, em sala de
aula (abrangendo todas as disciplinas do curriculo), em atendimentos realizados pela professora

de Apoio Educacional Especializado na sala multifuncional, bem como em observagdes no
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patio durante os intervalos para o lanche, festas e apresentagdes. A observagdo ocorreu trés

VEZES por s€mana.

2.1. Caracterizacao da escola

A escola onde o estudo foi realizado estd situada em um bairro carente de uma das
cidades do interior do Mato Grosso ¢ integra o programa de Escolas Civico-Militares da rede
estadual. As atividades ocorrem em um prédio da escola Técnica Estadual, que conta com doze
salas de aula, secretaria, biblioteca, sala de dire¢ao, sala de coordenadores, sala dos professores,
cozinha, quadra coberta com arquibancadas, refeitorio com capacidade para oitenta alunos,
laboratério de informatica e anfiteatro. Todas as salas sdo equipadas com televisdo, internet,
quadro branco, ar-condicionado e cameras de seguranca. O bairro possui infraestrutura
adequada, com rede elétrica, 4gua encanada e ruas asfaltadas.

Essa escola possui uma hierarquia de normas de conduta que os alunos devem seguir.
Em caso de infragdes, pontos sao descontados e subtraidos da nota final, que é a soma das notas
obtidas nas avaliagdes dos professores (com limite de nove pontos) e da avaliagdo do corpo
académico, que inclui a nota aferida pelos policiais que desempenham fun¢des semelhantes as

de bedéis (inspetor de alunos). A soma ndo pode ultrapassar dez pontos.
2.2. Caracterizacao dos sujeitos participantes

Para preservar a identidade dos participantes, utilizamos denominagdes alfanuméricas.
O Aluno Al, de 17 anos, esta matriculado no 2° ano do Ensino Médio, no periodo matutino de
2024. De acordo com o documento do seu prontudrio e informagdes do Plano Educacional
Individualizado (PEI), A1 foi diagnosticado com TEA e Transtorno de Déficit de Atengdo e
Hiperatividade (TDAH). Segundo relatos da professora do Apoio Educacional Especializado
(AEE), ele possui autonomia em sua higiene pessoal. No PEI, foi recomendado a solicitagao de
um professor de apoio especializado para acompanha-lo em todas as aulas, devido a falta de
foco, iniciativa e persisténcia nas atividades propostas. O acompanhamento comegou apenas na
metade de agosto.

O Aluno A2, de 14 anos, matriculado no 8° ano do Ensino Fundamental, no periodo
matutino de 2024, também apresenta desafios significativos. Ele foi diagnosticado com TEA
infantil e demonstra dificuldades importantes de concentragdo e atencdo, além de
comportamentos infantilizados, distraindo-se facilmente com objetos ao seu redor. Essa falta

de atengdo muitas vezes impede seu desenvolvimento nas atividades académicas, necessitando
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de auxilio total dos professores. No seu Plano de Ensino Individual, elaborado por todos os
educadores da escola, foi recomendada a presenca de um professor de apoio especializado, o

que também ocorreu apenas na metade de agosto.
2.3. Materiais didaticos e estratégias desenvolvidas pelos professores durante as aulas

O material didatico utilizado por professores e alunos ¢ fornecido pelo Governo do
Estado e consiste em apostilas fisicas e na plataforma on-line Pllural, na qual as atividades do
curriculo sdo realizadas. Durante as aulas, a maioria dos professores apresenta a apostila online
na televisdo, para leitura e explicagdo dos contetidos. Além disso, solicitam trabalhos em grupo,
com apresentacdo dos temas pesquisados para a classe, e utilizam recursos de tecnologias ativas,

como videos, slides, computadores ¢ Chromebooks.
3. Analise dos dados coletados

Durante as observagdes, constatou-se que Al possui independéncia para locomover-se
pela escola e mantém um bom relacionamento com os colegas, participando das conversas e
brincadeiras nos intervalos. No entanto, na sala de aula regular, ele enfrenta dificuldades para
acompanhar o contetdo ministrado, especialmente em matematica, onde nao domina as quatro
operagdes € o valor posicional dos algarismos. Embora receba apoio de uma professora
especializada, que adapta o material para facilitar sua compreensdo, Al ainda apresenta
dificuldades para realizar atividades sozinho. Sua leitura € lenta e silabada, o que compromete
sua capacidade de entender as propostas de trabalho solicitadas. Essa falta de fluéncia também
gera insegurancga, tornando-o relutante em ler em voz alta na sala de aula, o que impacta
negativamente seu desempenho nas demais disciplinas.

A1 participa de trabalhos em grupo, mas sua contribui¢do ¢ minima; frequentemente,
ele se distrai com assuntos triviais € ndo se manifesta durante as apresentagdes. Sua falta de
engajamento em atividades individuais, além de sua dificuldade em entregar tarefas,
evidenciam a necessidade de suporte mais estruturado. Apesar das dificuldades, ele se mostra
respeitoso com colegas e professores.

Por outro lado, A2 também possui autonomia em sua higiene pessoal, mas sua
sociabilidade ¢ limitada, conversando apenas com um amigo. Ele foi acompanhado por uma

professora de apoio especializado que adaptava o conteudo as suas necessidades, e embora
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consiga realizar as quatro operacdes em matematica, precisa de assisténcia constante para
trabalhar com conceitos mais avancados, como algebra.

Em Lingua Portuguesa, A2 enfrenta dificuldades devido a falta de fluéncia na leitura, o
que compromete sua compreensao dos textos. Dessa forma, tanto A1 quanto A2 demonstram a
necessidade de um apoio educacional continuo e adaptado, voltado para a ampliagdo da
alfabetizacdo, especialmente no que diz respeito a leitura fluente.

Nessa seara, a literatura pesquisada, indica que, segundo Silva (2011) e Ribeiro et al.
(2021), a fluéncia na leitura € crucial para a aprendizagem de criangas com TEA. Silva (2011)
enfatiza que "a fluéncia na leitura € um dos pilares que sustentam a compreensao de texto" (p.
45). Da mesma forma, Ribeiro et al. (2021) afirmam que "o reconhecimento de palavras e a
fluéncia leitora sdo determinantes para a compreensao" (p. 12). Assim, ¢ fundamental que
alunos como Al e A2 recebam apoio educacional continuo e adaptado, visando aprimorar a
fluéncia leitora e, consequentemente, sua capacidade de aprendizado.

Nas atividades desenvolvidas pela pesquisadora, foi incluida uma conversa com os
alunos para explicar como o trabalho nas reunides da sala multifuncional seria organizado.
Durante essa conversa, foram esclarecidos o encadeamento das atividades e a importancia da
participacdo de cada um, para que o trabalho fosse mais proveitoso.

Inicialmente, fizemos uma visita a biblioteca com o objetivo de permitir que os alunos
escolhessem um livro de seu interesse para compartilharmos a leitura em grupo. No entanto,
essa primeira tentativa ndo foi proveitosa: os alunos apenas folhearam alguns livros e ndo
demonstraram interesse em nenhum deles.

No segundo encontro, trouxemos trés livros: um que contava a historia de um negro
africano, em virtude da Semana da Consciéncia Negra; outro sobre os indigenas; € um terceiro
com fabulas. Em grupo, eles decidiram que iriam ler uma fabula, escolhendo “O Ledo e o
Ratinho”.

A pesquisadora fez uma leitura em voz alta, pedindo que os alunos acompanhassem com
os olhos em seus livros. Depois, solicitou que cada um lesse uma parte do texto. Durante essa
atividade, observou que a leitura de A1 foi muito lenta e silabada, com falta de entona¢ao nas
falas dos personagens e sem considerar a pontuagdo. Essa dificuldade pode ter contribuido para
a falta de entendimento da historia. Quando discutimos a compreensao oral dos eventos, A1 nao
conseguiu retomar a narrativa na sequéncia correta.

Nesse sentido, a falta de fluéncia, o reconhecimento da palavra, a entonacdo e a

marcacdo adequada da pontuagdo, dificultaram o entendimento da histéria como um todo, fato
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esse que apareceu também nos desenhos e reescrita da histéria. Esse acontecimento ¢ revelado

em pesquisas como a de Kawano, Kida, Carvalho e Avila (2011), constataram

haver relagdo entre fluéncia de leitura, decodificag@o e compreensdo, de forma
que o processamento lento da palavra interfere na automaticidade da leitura e,
consequentemente, na compreensao. Ou seja, a leitura lentificada das palavras
consome a memoria de trabalho e, portanto, impede que o escolar se dedique
a compreensdo do texto. Portanto, o leitor que possui fluéncia tem maior
probabilidade de obter melhor desempenho na compreensao do texto. (Apud
Cunha et al., 2012, p. 800).

Dentro dessa dinamica, foi realizado um reajuste nas atividades programadas, com
maior énfase na leitura ¢ no reconto oral das atividades desenvolvidas. Grava¢des em video
foram feitas com o celular, quando os alunos consentiam, para que assistissemos juntos e
refletissemos sobre o conteudo e sobre o que precisava ser melhorado para a compreensao do
que estava sendo lido.

O aluno A2 leu com mais velocidade, mas ndo respeitou a pontuacdo nem a entonacao
nas falas dos personagens. A pesquisadora leu novamente, chamando a aten¢do dos alunos para
esses aspectos. Em seguida, o aluno fez uma nova leitura, que apresentou grande diferenga em
relacdo a anterior, incluindo alguns sinais de pontuagdo e entonagdo. Isso facilitou o reconto
oral da historia, assim como a representagao da narrativa por meio de desenhos.

Nesse sentido, a literatura analisada sobre a leitura repetida indica que esse recurso
didatico proporciona melhorias significativas na fluéncia da leitura e na compreensdo do

conteudo, conforme evidenciam Lee e Yoon (2017), apud Fernandes (2021)

A meta-analise concluiu que os efeitos positivos da leitura repetida na fluéncia
na leitura oral se observam com criangas com dificuldades de leitura,
especialmente no ensino basico. Concluiu ainda que a combinagdo da leitura
repetida com a apresentagdo prévia da leitura em voz alta do texto foi ainda
mais eficaz para estudantes com dificuldades de leitura (Lee e Yoon, 2017,
apud Fernandes, 2021, p. 360).

Observou-se que as dificuldades apresentadas pelos alunos ao longo das atividades estao
relacionadas a falta de leitura e a compreensao do que foi lido, fato que responde a hipdtese
levantada por este estudo. A leitura sem fluéncia compromete o entendimento do texto, uma
vez que os alunos direcionam seu esfor¢o a decodificacao das palavras, sem, com isso, absorver
a compreensao do contetido ali contido. Sandra Puliezi e Maria Regina Maluf, em sua pesquisa,

demonstram que:

Para que o leitor seja considerado fluente, necessariamente ele deve
desenvolver adequadamente as trés dimensoes da fluéncia de leitura, que sdo:
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acuracia em decodificar palavras, processamento automatico (velocidade) e
prosddia durante a leitura. Ou seja, um leitor fluente terd a capacidade de ler
em voz alta de uma forma rapida, precisa e expressiva. (Puliezi e Maluf, 2014,
p- 469).

Seguindo ainda o mesmo raciocinio da leitura repetida, Pulieze e Maluf descrevem
outras estratégias para desenvolver a prosodia, um dos elementos da fluéncia leitora tomando
como base os autores como Hudson e Cols. (2005), exporemos algumas delas:

e Promover um modelo de leitura oral fluente através de um professor que leia
em voz alta e com repetidas intervengoes de leitura;

e Fornecer instrucdo direta e devolutivas para ensinar a decodificacdo de
palavras desconhecidas, ensinar expressoes corretas e fraseamento adequado,
o movimento de varredura dos olhos e outras estratégias que leitores fluentes
usam;

e Fornecer apoio oral e modelos para os leitores usando leitura assistida, leitura
de poemas, leitura emparelhada, fitas de audio e programas de computador;

e Proporcionar aos alunos uma abundancia de materiais apropriados ao seu nivel
de leitura para que eles leiam de forma independente;

e Oferecer muitas oportunidades para a pratica de leituras repetidas de textos
progressivamente mais dificeis;

e Estimular o desenvolvimento da prosddia através de pistas dos limites das
expressoes ou frases (Hudson e Cols, 2005, p. 708, Apud Puliezi ¢ Maluf,
2014, p. 472).

Na observagao e uso dos instrumentos didaticos descritos na metodologia, observou-se
que as aulas preparadas e a dindmica didética € aplicada a todos os alunos, tanto os tipicos
quanto os atipicos. Contudo, os alunos com TEA muitas vezes ndo acompanhavam os conteudos
das apostilas, o que resultava em sua falta de participacdo e envolvimento em sala de aula. O
professor normalmente prepara as aulas voltadas para alunos alfabetizados € que dominam a
tecnologia da leitura e da escrita. O trabalho desenvolvido amplia as oportunidades de
letramento, identificando diversos tipos de textos e promovendo uma leitura mais acurada para
a interpretagdo e escrita.

Segundo Soares (2004), o letramento ¢ entendido como um "processo social e histérico
de apropriagdo da leitura e da escrita", enfatizando que essa habilidade vai além da simples
decodificagdo de palavras para incluir a capacidade de utilizar a leitura e a escrita em diferentes
contextos sociais e culturais. Estar letrado implica "compreender e interpretar informagdes de
maneira significativa, dialogando com o mundo ao seu redor" (SOARES, 2004, p. 10).

Nas observagoes em sala de aula, ndo foi notado nenhum trabalho diferenciado voltado
para a ampliagdo da alfabetizacdo. Alguns professores, como os de Geografia, Historia e
Sociologia, selecionavam atividades da apostila, reduzindo o numero de paginas que o aluno
Al precisava apresentar como concluidas. Ja o aluno A2 desenvolvia suas atividades na apostila

sem modificacdes ou reducdes de conteudo. O que se destacou foram as explicacdes
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individualizadas oferecidas pelas professoras de Lingua Portuguesa e Matematica. As demais
disciplinas empregavam as mesmas estratégias para todos os alunos.

Quanto as avaliagdes, todos os alunos realizavam as mesmas provas. Parte da nota era
composta por uma avaliagdo online na plataforma Plural, enquanto a outra parte consistia em
avaliagdes elaboradas pelos professores. Para acolher e incluir os alunos com TEA, o tempo
para responder as avaliagdes online era dobrado. Se ndo conseguissem terminar dentro do prazo
estipulado, a coordenadora reabria o horario.

E importante ressaltar que a Secretaria Estadual de Educagdo poderia desenvolver
materiais pedagogicos acessiveis para estudantes TEA, especialmente para aqueles que estdo
em fase de alfabetizagdo e aprimoramento da fluéncia leitora, disponibilizando-os aos
professores. A formacdo desses profissionais, infelizmente, ndo contempla de maneira
adequada o ensino da leitura e escrita, uma vez que sao especialistas nas areas de suas referidas
disciplinas. Se houvesse materiais especificos voltados para essa faixa de alunos, junto a cursos
especializados em alfabetizacdo e letramento, os educadores estariam mais preparados para

realizar as adaptacdes necessarias para atender a esse publico.

Consideracoes finais

A promocao da leitura fluente € crucial no processo de alfabetiza¢do de alunos com TEA
e merece uma atengdo especial no ambiente escolar. Essa habilidade, que vai além da simples
decodificacdo de letras e palavras, envolve a articulagdo de velocidade, acuricia e entonagao.
Ao desenvolver essas competéncias, os alunos nao apenas melhoram suas habilidades de leitura,
mas também tém a oportunidade de aplicar essas habilidades em diversas interagdes sociais,
facilitando sua comunicagdo e integracdo no ambiente escolar.

A hipoétese inicialmente levantada sugeria que a fluéncia na leitura influenciaria a
compreensdo de textos. Os dados organizados e analisados confirmam essa relacdo,
evidenciando que a medida que os alunos com TEA desenvolvem sua fluéncia, também
aprimoram significativamente sua capacidade de interpretar e compreender os contetudos lidos.
Essa confirmacdo ressalta a necessidade de intervenc¢des focadas na fluéncia como estratégia
essencial para o avanco nas habilidades de leitura e letramento.

Para que essa promoc¢do ocorra de maneira eficaz, ¢ fundamental a criagdo de materiais
pedagdgicos acessiveis, voltados especificamente para alunos com TEA. A Secretaria Estadual
de Educacao desempenha um papel decisivo ao elaborar e disponibilizar recursos didaticos que

atendam a essas necessidades. Tais materiais, ao serem concebidos com as particularidades
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desse publico em mente, garantem que os professores disponibilizem ferramentas adequadas,
facilitando o aprendizado dos alunos com TEA e contribuindo para um processo de
alfabetizacao ¢ letramento mais eficaz.

Em comunhao com a criagdo de materiais adaptados, a formagao inicial e continua dos
educadores ¢ igualmente essencial. Muitos professores, apesar de sua formagao, ndo recebem o
preparo necessario para lidar adequadamente com a alfabetizacdo de alunos com deficiéncias.
Portanto, ¢ imperativo que haja um investimento significativo em cursos de formagdo continua
focados em alfabetizagdo e letramento, capacitando os educadores a entender e abordar as
especificidades desse publico. Isso permitird que realizem as adaptacdes necessarias em suas
praticas pedagogicas, promovendo uma educacgao de qualidade e inclusiva.

Além do impacto nas habilidades de leitura, ¢ importante destacar que essa melhoria nao
se restringe ao desempenho académico, mas também reflete diretamente na autoestima dos
alunos. A medida que conseguem compreender textos e participar de atividades de maneira
mais efetiva, os estudantes tornam-se mais aptos a interagir com seus colegas. Essa evolugao
nas relagdes interpessoais ¢ essencial para a inclusdo social, criando um ambiente escolar onde
os alunos com TEA se sintam valorizados e parte integrante da comunidade.

Em suma, a articulacdo entre a criacdo de materiais pedagogicos especificos, a formacao
continua de educadores e a implementagdo de praticas pedagdgicas inclusivas ¢ fundamental
para o avanco da alfabetizacdo e do letramento de qualidade para alunos com TEA. Investir
nessas areas nao soO facilitara o aprendizado académico, mas também promovera o
desenvolvimento social e emocional dos alunos. Dessa forma, ¢ imprescindivel que educadores,
gestores e instituicdes de ensino se comprometam em criar um ambiente mais inclusivo e
equitativo, fundamentado na valorizagdo da leitura fluente e na promocao de oportunidades que

permitam a todos prosperar e se integrar plenamente a sociedade.
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