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O objetivo de toda arvore ¢ dar frutos, sementes e flores: ¢ o que desejamos
para o Teatro do Oprimido, que busca ndo apenas conhecer a realidade, mas
transforma-la ao nosso feitio. (Boal, 2013, p. 14)

RESUMO

O presente artigo traz concepgoes teoricas sobre Augusto Boal e a criagdo do Teatro do
Oprimido, cuja estética mantém relagdes estreitas com a historia, a ética e a filosofia. O
nosso intuito com a discussdo em torno da estética do oprimido ¢ apresentar uma
proposta pedagbgica que corrobore o trabalho de docentes da area de Linguagens e de
Humanas na perspectiva de promover humanizagao, resisténcia e transformagado social
da comunidade escolar de nivel fundamental ou médio. O nosso objetivo ¢ trazer o
método de Boal para a sala de aula por meio de atividades pedagdgicas, com o objetivo
principal de instigar os/as estudantes a pensarem e a agirem de maneira mais politizada
para que encontrem estratégias de resisténcia no contato com a arte teatral, ao contar e
encenar as suas proprias historias de opressdao em oficinas de teatro realizadas na escola.
Para fundamentar a nossa proposta, trazemos as concepgdes tedricas de Boal (2013
[1975], 1991, 2008); Candido (2011); Freire (2018); Pavis (1996, 2008); Razuk (2019);
e Berger (2012). Esperamos que a articulagdo entre o experimento teatral e a educacdo
basica oferega questionamentos e fomente investigagdes futuras sobre essas formas de
transformagao social no ensino basico.

Palavras-chave: teatro do oprimido, Boal, atividades pedagogicas e transformacao
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ABSTRACT

This article analyzes the aesthetics of the Theatre of the Oppressed to propose a
pedagogical framework supporting teachers in Language and Humanities education. It
aims to foster humanization, resistance, and social transformation in elementary and
high school communities. Drawing on Augusto Boal’s Theatre of the Oppressed, which
intertwines history, ethics, and philosophy, we introduce classroom activities to
encourage students to think critically and act politically. Through theater workshops,
students can explore and stage their own stories of oppression, developing strategies for
resistance. Our proposal integrates theoretical insights from Boal (1975, 1991, 2008),
Candido (2011), Freire (2018), Pavis (1996, 2008), Razuk (2019), and Berger (2012).
By connecting theatrical practice with basic education, we seek to spark questions and
inspire further research into social transformation in schools.

Keywords: Boal, Theatre of the Oppressed, pedagogic activities, Social
Transformation.

Introducio

Para iniciarmos este trabalho sobre o Teatro do Oprimido, cabe-nos,
primordialmente, dizer que os textos teatrais estdo circunscritos como textos literarios,
conforme nos apregoa Antonio Candido (2011, p. 176), ao chamar de literatura, “da
maneira mais ampla possivel, todas as criacoes de toque poético, ficcional, ou
dramatico, em todos os niveis de uma sociedade [...]”. Desse modo, sempre que nos
referirmos ao texto dramatico® estamos tratando-o como literatura.

O Teatro do Oprimido de Augusto Boal nasce como forma de resisténcia ao
periodo ditatorial no Brasil e em outros paises da América latina. Se ha oprimidos ¢
porque hé opressores, assim, as técnicas desse estilo teatral tem o objetivo de corroborar

para que as vozes dos oprimidos sejam ouvidas por meio de suas personagens e/ou ao

? Dramaturgia- (Do grego dramaturgia, compor um drama.) Fr.: dramaturgie; Ingl.: dramaturgy; Al.:
dramaturgie; Esp.: dramaturgia.

1. Evolucao da Nogao
A. Sentido original e classico do termo de acordo com o littré, a dramaturgia ¢ a " arte da composigdo de
pecas de teatro".

* a dramaturgia, no seu sentido mais genérico, ¢ a técnica (ou a poética) da arte dramadtica, que procura
estabelece r os principios de construgdo da obra, seja indutivamente a partir de exemplos concretos. Seja
dedutivamente a partir de um sistema de principios abstratos. Esta nog@o pressupde um conjunto de regras
especificamente teatrais cujo conhecimento ¢ indispensavel para escrever uma peca e analisa-la
corretamente. (PAVIS, 2008, p. 113)
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transformar o espectador em ator. Uma vez que, como afirma o proprio Boal, “todo
teatro ¢ necessariamente politico”, o teatro do oprimido cumpre esse fazer politico com
mais eficiéncia e consciéncia, pois nasce com esse objetivo de transformar o mundo em
um mundo mais justo e livre da opressdo. “A estética do oprimido” mantém relagdes
com a ética, a politica, a histdria e a filosofia. Nesse sentido, afirma Berger:
O Teatro do Oprimido € um teatro — limite porque esta entre a ficcdo e
a realidade. E ai estd o extraordinario poder desse instrumento para
potencializar a luta, dar vez ¢ voz a todos os oprimidos de todos os

estratos de classe social, organizar as classes subalternas. (Berger,
2012, p. 112)

Infelizmente, o trabalho de Boal ndo chega em nossas escolas publicas de
cidades do interior, principalmente nas regides norte e nordeste do pais, j& que ndo
temos projetos publicos de acessibilidade ao teatro e, além disso, os livros didaticos de
arte o invisibilizam. Outrossim, ha poucos professores formados em arte lecionando a
disciplina que, por esse motivo, ¢ distribuida entre os professores da area de linguagens,
ou como complemento de carga horaria para professores de outras areas. Assim, ndo ha
trabalho pedagdgico que inclua o teatro contemporaneo, no maximo estudo do teatro
grego e das pecas do dramaturgo Gil Vicente.

O que propomos a partir dessa discussdo em torno do Teatro do Oprimido ¢
trazer o método de Boal para a sala de aula por meio de atividades pedagogicas, com o
objetivo principal de instigar os/as estudantes a pensarem e a agirem de maneira mais
politizada para que encontrem estratégias de resisténcia no contato com arte teatral, ao
contar e encenar as suas proprias historias de opressdo. Como afirma José Razuk,
“muito além do Teatro do Oprimido ou da genialidade como diretor teatral, a relevancia
intelectual de Augusto Boal ¢ inquestionavel, tanto para o teatro brasileiro como
também para a propagagdo de ideais libertarios.” (Razuk, 2019, p. 20). Face a esse
argumento, entendemos como urgente engajar os nossos jovens pela luta por esse ideal
libertario, dai a importancia de se conhecer e praticar as técnicas de Boal ¢ a partir dela
produzir novos materiais teatrais de resisténcia e de critica social.

O artigo estd organizado com esta introducdo, duas secdes € as consideracoes
finais. Na primeira secdo apresentamos um aporte tedrico sobre Augusto Boal e a

criacdo do Teatro do Oprimido; na segunda se¢do trazemos como primeira proposta
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pedagogica a pega Seja forte do Centro do Teatro do Oprimido — CTO e, como segunda,
uma peca teatral do género musical que se insere na estética do oprimido, de fonte
autoral. Fazemos um resumo e uma analise das pecas e apresentamos como elas podem

ser trabalhadas na escola.

1 Do Teatro de Arena ao Teatro do Oprimido

Augusto Pinto Boal nasceu em 16 de marco de 1931 no Rio de Janeiro, filho de
imigrantes portugueses, e faleceu em 2 maio de 2009. O seu engajamento com o teatro
comeca quando o dramaturgo Nelson Rodrigues, seu amigo, o incentiva a envolver-se
na arte teatral como dramaturgo. Assim, ele viaja para os Estados Unidos para estudar
teatro na Columbia University em Nova lorque em 1953, pouco depois de formar-se em
Engenharia quimica. De volta ao Brasil em 1956, ele recebe a oportunidade de dirigir o
Teatro de Arena* de Sdo Paulo. Com a oportunidade, Boal traz para os palcos uma
identidade teatral realmente brasileira, uma vez que, até entdo, a maioria dos diretores
eram italianos e praticavam um teatro cldssico. No Teatro de Arena muitos artistas da
musica popular brasileira foram revelados por meio de musicais € shows.

Durante o trabalho com o Nucleo Dois do Teatro de Arena, Boal desenvolveu
experimentos com o Teatro-Jornal, que, segundo Razuk (2019), foi um dos embrides do
Teatro do Oprimido. Apds o golpe militar de 1964 no Brasil, Boal e outros artistas
passam a ser perseguidos, os espetaculos passam pela censura e o trabalho artistico fica
enfraquecido. A partir de 1968 a situacdo torna-se mais grave, artistas sdo torturados e
alguns até assassinados. Boal ¢ preso e depois exilado em Buenos Aires em 1971.

Na Argentina ele continua com o trabalho teatral de resisténcia politica e publica
o primeiro livro sobre O Teatro do Oprimido em 1973 na capital argentina. O trabalho
com o teatro do Oprimido se espalha por toda a América Latina, por onde Boal se
exilava fugindo da ditadura. De volta ao Brasil no fim da ditadura militar, em 1986, a
pedido do entdo Secretario de Educagdao do Rio de Janeiro, Darcy Ribeiro, Boal ¢

convidado a dirigir o Teatro de Arena do Rio de Janeiro, bem como um projeto teatral®

4 A companhia, fundada em 1951, provocou uma verdadeira revolugio estética no teatro brasileiro dos

anos 1950 a 1970. (http://augustoboal.com.br/o-instituto-augusto-boal/)

> Projeto da Fébrica de Teatro Popular criada por Augusto Boal em seu retorno ao Brasil, por iniciativa do
governo Brizola. A Fabrica de Teatro Popular, dirigida por Augusto Boal, tinha como objetivo criar rede
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com o objetivo de torna-lo acessivel a qualquer cidaddo. E nesse periodo que o método
teatral de Boal comeca a ser conhecido e expandido no Brasil, quando ele funda O
Centro do Teatro do Oprimido no Rio de Janeiro — CTO.

A novidade no teatro de Boal, além do teor politico agucado, esta na criagdo dos
jogos teatrais com o objetivo de preparar as pessoas a encenarem. Para Boal, “Os jogos
facilitam e obrigam a essa “desmecanizagdo” sendo, como sdo, didlogos sensoriais
onde, dentro da disciplina necessaria, exigem a criatividade que ¢ a sua esséncia” (Boal,
2013, p. 10). Depois da preparacdo, o teatro se subdivide por suas técnicas de
encenacao, a saber: teatro legislativo, teatro invisivel, teatro forum, teatro jornal, teatro
imagem, e arco-iris do desejo; onde imagem, som e palavra estdo conectados em
perfeita sintonia, mesmo que falte um deles em algum momento.

O Teatro do Oprimido forma uma frondosa arvore que se sustenta pela ética e
pela solidariedade, a chamada “Arvore do Oprimido™’, as técnicas teatrais do oprimido
formam os galhos dessa arvore. Todas as partes dessa arvore sdo elementos importantes
para a produgdo de seus frutos. Segundo Willian Berger (2012, p. 113) “O chao, a base
que sustenta todas as intervengdes do Teatro do Oprimido, ¢ a realidade,
consubstanciada na Economia, na Politica e na Cultura.” De tal modo, entendemos que
essa arvore deve ser plantada em um solo firme, deve ser regada e cuidada para ndo
fenecer. Esse cuidado ¢ desenvolvido por meio dos jogos e exercicios que compdem o

método de Boal. Para Berger:

Todos os exercicios do Teatro do Oprimido se estruturam sobre trés
alicerces da comunicagdo: Palavra, Som e Imagem (raizes axiais). A
Palavra recriada, estd associada a poesia, a narrativa e ao teatro. O
Som privilegia aqueles produzidos no e pelo corpo ¢ com objetos do
lixo (o lixo tem a ver com o que ¢ rejeitado, desprezado, o oprimido.
Por isso temos que recria-lo). E a Imagem, ao alegérico expressando
sempre a cara de cada grupo praticante do Teatro do Oprimido.
(Berger, 2012, p. 113)

de grupos populares de Teatro do Oprimido no estado do Rio de IJaneiro.
(http://acervoaugustoboal.com.br/fabrica-de-teatro-popular)

¢ https://www.ctorio.org.br/home/

" Imagem da arvore do oprimido disponivel em

https://4.bp.blogspot.com/ HacYFY9jQKA/TTTu5aELmul/AAAAAAAAABs/ZQek12x5rUU/s1600/Desenho
+de+Helen+Sarapeck%252C+Coordenadora+Geral+do+Centro+de+Teatro+do+Oprimido..j
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Segundo Razuk (2019) o acervo de Augusto Boal ¢ extenso, entretanto nem tudo
esta disponibilizado ao publico e muita coisa também se perdeu ao longo dos anos de
1956 a 2009. O proprio Boal afirma em seu primeiro livro ja ter perdido algumas de
suas pegas, principalmente por conta da ditadura militar. Em 2011 a familia de Boal
entregou o acervo para preservacao e divulgacdo sob custodia da Universidade Federal
do Rio de Janeiro - UFRJ, por meio de um contrato, ja que a familia ndo conseguiu
manter esse trabalho de forma particular. O teatro do oprimido de Boal, segundo
pesquisas e entrevistas dadas por ele® esteve a servigo social especial nos manicomios e
nas prisdes, ajudando esses oprimidos a reconhecerem-se como seres humanos,
tornando-os personagens de suas proprias mazelas e oportunizando-os a reivindicarem
os seus direitos pela atuacao teatral. Na visao de Candido, a literatura ¢ um direito, tal
como qualquer direito humano. E, sobre isso, Antonio Candido faz-nos pensar:

Nesse ponto pessoas sdo frequentemente vitimas de uma curiosa
obnubilagdo. Elas afirmam que o préximo tem direito, sem duvida, ha
certos bens fundamentais, como casa, comida, instrugdo, saude, coisas
que ninguém bem formado admite hoje em dia que sejam privilégio de
minorias, como sdo no Brasil. Mas serd que pensam que o seu
semelhante pobre teria direito a ler Dostoiévski ou ouvir os quartetos
de Beethoven? Apesar das boas intengdes no outro setor, talvez isso
nao lhes passa pela cabeca. E ndo por mal, mas somente porque
quando arrolam os seus direitos ndo estendem todos eles ao
semelhante. Ora, o esfor¢o para incluir o semelhante no mesmo

elenco de bens que reivindicamos que esta na base da reflexdo sobre
os direitos humanos. (Candido, 2011, p. 174)

A literatura, além de ser um direito, também nos humaniza porque ¢ uma janela
que se abre para que conhegamos outros mundos e suas dores € nos reconhecamos como
ser que também sente dor. Ainda que nem todos os leitores ou telespectadores sintam-se
empaticos a dor alheia, pelo menos terdo consciéncia desses mundos e saberdo que

lugar social ocupam no mundo da opressao.

Entendo aqui por humanizag¢do (ja que tenho falado tanto nela) o
processo que confirma no homem aqueles tracos que reputamos
essenciais, como exercicio da reflexdo, aquisi¢cao do saber, a posicao a
boa disposi¢do para com o proximo, o afinamento das emogdes, a
capacidade de penetrar nos problemas da vida, o senso da beleza, a

8 https://www.youtube.com/watch?v=SmAVV 144P5w
https:/www.youtube.com/watch?v=;0wODQOrtvY
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percepcao da complexidade do mundo e dos seres, o cultivo do humor.
A literatura desenvolve em nds a quota de humanidade na medida em
que nos torna mais compreensivos ¢ abertos para a natureza, a
sociedade, o semelhante. (Candido, 2011, p. 182)

Para Boal,

A empatia ¢ uma relagdo emocional entre personagem ¢ espectador.
Uma relacdo que pode ser constituida, basicamente, de piedade e
terror, como sugere Aristoteles, mas que pode igualmente incluir
outras emogoes, como sugere o proprio Aristoteles, e que poderdo ser
0 amor, a ternura, o desejo sexual (como no caso de muitos e muitas
artistas de cinema em relagdo aos seus respectivos fa-clubes) etc.
(Boal, 2013, p. 58)

Esse foi o exaustivo trabalho de Boal: o teatro a servigo de ag¢des sociais. E uma
busca constante pelo desenvolvimento da empatia entre personagem e telespectador.
Um teatro social que exerceu a cidadania. Boal garantiu esse direito aos mais diversos

oprimidos da América latina para humaniza-los.

2 Oficina do oprimido: “Seja forte” — analise e proposta pedagogica

Para demonstrarmos como o foco do teatro de Boal ¢ propagar a luta por
liberdade e igualdade, bem como levar o publico a refletir sobre um problema social,
escolhemos, como primeira proposta, a peca “Seja forte” (2015), que se insere na
estética do oprimido, para uma breve analise do espetaculo’ apresentada pelo Centro do
Teatro do Oprimido — CTO, disponibilizada no Youtube. A nossa analise tem como
referéncia as diretrizes de Patrice Pavis para a analise do espetaculo (1996, p. 33-34).
Para Pavis, essa analise consiste em:

mais do que uma descrigdo de um objeto estatico podemos conceber a
analise de um espetaculo como um relato, uma maneira de falar de um
acontecimento passado que ndo tem mais a autoridade de um texto

® Fr.: spectacle; Ingl.: performance; AL: 't..: Vo rstellung, Ariffiihrrm g; Esp.: espectaculo. E espetaculo
tudo o que se oferece ao olhar. "O espetaculo € a categoria universal sob as espécies pela qual o mundo ¢é
visto" (Barthes, 1975:179). Este termo genérico aplica-se a parte visivel da peca (representag@o o), a todas
as formas de artes da representagdo (danga, Opera, cinema, mimica, circo etc.) € a outras atividades que
implicam uma participagdo do publico (es portes, ritos, cultos, interagdes sociais), em suma, a todas as
culturais performances das quais se ocupa a etnocenologia." (Pavis, 2008, p. 141)
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escrito, mas constitui uma documentagdo mais geral sobre o que se
passou € o que nos conta varios relatos: o da fabula, o dos fatos, o da
arqueologia e o da antropologia que questiona uma cultura soterrada
sob os sedimentos da historia. (Pavis, 1996, p. 29)

A peca que assistimos conta um drama vivido por uma mae ao saber que seu
filho foi preso em uma acdo policial inexplicavel. O jovem ¢ preso junto com outros
colegas na parada de 6nibus ao voltar da faculdade a noite. Os jovens ndo aparecem em
cena, apenas a amiga que o acompanhava e vem correndo contar para a dona Jacira. A
histéria ¢ uma saga da mae em busca de retirar o filho da prisdao e de cada um que ela
procura para pedir ajuda, recebe apenas o incentivo com a frase “seja forte”, mas em
nada essas pessoas colaboram. O espetaculo de doze minutos traz a tona uma critica ao
racismo e a violéncia policial, para revelar um problema social sofrido pelas pessoas
negras da periferia, uma realidade opressora espalhada por todo Brasil.

O espetaculo ¢ apresentado como teatro oficina a um grupo de participantes que,
depois de assistirem a varias pecas curtas, precisam escolher, de forma individual,
aquela que melhor representa a sua realidade social. A proposta da oficina é fazer o
debate politico em torno dos temas apresentados por meio das pegas e preparem o0s
participantes para atuarem como protagonistas de suas proprias mazelas. A peca ¢
apresentada em uma arena, onde atores e publico estdo proximos, separados apenas por
um curto espago de distancia.

A narrativa ¢ desenvolvida em cinco espacos: na porta da casa da mae, no
escritorio do presidente da comunidade, na casa de um deputado, no gabinete da
advogada da comunidade e na porta da casa de um casal. As personagens sao sete. Dona
Jacira, a mae do rapaz preso; a jovem amiga do rapaz; o presidente da comunidade, o
senhor Calixto; o deputado; a advogada; e um casal de moradores da comunidade, cujo
homem ¢ padrinho do rapaz.

O cendrio ¢ realista, mas com poucos objetos na composi¢do e sem mudanga ao
longo das cenas. A divisdo dos espagos cenograficos ¢ imagindria. A casa e o escritorio
sdo separados por um mural com desenho abstrato de um rosto feminino, nas cores preta
e branca; grafada com letras minasculas, como se fosse uma pixa¢do, ha a locugdo

adjetiva “di preta”, estando o “di” no peito da figura e o “preta” proximo ao cabelo. Para
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compor o escritorio da comunidade, h4 uma mesa de plastico, tipica de bar, um
notebook sobre ela e um acento em plastico atras.

O deputado aparece em cena quando o presidente da comunidade faz uma
ligagdo de celular para pedir ajuda para resolu¢do do problema, o espago da casa ¢
imaginario. Para o escritério da advogada ha apenas uma cadeira de plastico onde ela
estd sentada desde o inicio da peca. A cena que se passa na casa do casal ndo tem
elementos em sua composicdo, ¢ também imagindria. O casal sai detras do mural, do
lado oposto de onde sai a dona Jacira. A mulher sai com bebé no colo e 0 homem sai
escovando os dentes. Ao longo da encenacao, apenas o casal e o deputado saem de cena.
O figurino das personagens ¢ realista, o qual revela a classe social e a ocupagao de cada
uma.

Em relagdo a iluminagdo e a sonorizagdo, a peca nao de dispde de muitos
elementos. O espaco ¢ bem iluminado e mantém a iluminag¢do do comeco ao fim. De
sonoridade ha apenas um som oral que que se assemelha a sirene do carro de policia e
logo em seguida o som de batidas na porta. A peca se encerra com a frase da mae “E
isso, ¢ ser forte?” apds ouvir da advogada “fique tranquila, seja forte”. Em seguida
todos os atores cantam e dangam juntos uma musica cujo refrdo ¢ “levanta negro, quero
ver teu corpo inteiro” ao som de atabaques, sendo um tocado por um dos atores.

A indagac¢do que encerra a pega sugere-nos pensar em quantas portas se fecham
para as pessoas negras, restando-lhes recolherem-se em suas dores € a0 mesmo tempo
tentando aceita-las com fortaleza. A partir dessa peca de oficina, ¢ possivel
imaginarmos outras possibilidades de encenagdo da vida real. Assim, sugerimos como
inicio de atividade pedagdgica com o método de Boal que o professor ou a professora
assista ao video com a turma para posterior debate. Em seguida dividir a turma em
grupos e solicitar que cada um represente uma cena de opressao de suas proprias vidas.

Conforme as palavras de Boal:

O Teatro do Oprimido jamais foi um teatro equidistante que se recuse
a tomar partido — ¢ teatro de luta! E o teatro DOS oprimidos, PARA os
oprimidos, SOBRE os oprimidos e PELOS oprimidos, sejam eles
operarios, camponeses, desempregados, mulheres, negros, jovens ou
velhos, portadores de deficiéncias fisicas ou mentais, enfim, todos
aqueles a quem se impde o siléncio e de quem se retira o direito a
existéncia plena. (Boal, 2013, p. 21)

Revistn de S2lvas Teete@imnentos 535

Estudos Literarios, Sinop, v. 18, n. 52, p. 527-546, jan./jun. 2025.



Para Boal (idem) ha dois tipos de opressores: o antagdnico € o ndo antagonico.
O primeiro ¢ aquele que exerce a opressao de forma consciente, por considera-la como
fundante de toda relagdo social, por isso a necessidade de conserva-la com a tomada de
poder. O segundo diz-se daquele opressor que ndo tem consciéncia de suas agoes,
reproduzindo entre os seus familiares e proximos as formas de opressdo com as quais
convive na sociedade. A exemplo disso, Boal cita um pai severo que reproduz o sistema
ditatorial em sua casa.

Na relacdo opressor/oprimido expressos por meio das personagens no Teatro do
Oprimido, o publico percebera que posicdo ocupa ao longo de suas relagdes sociais
cotidianas. Para Boal, isso corrobora para a educacdo que se baseia no principio da
igualdade e da equidade, o mesmo principio da Pedagogia do Oprimido (2018) de
Paulo Freire. Com a atividade pedagogica que propomos, os alunos terdo a
oportunidade de pensarem sobre essas relagdes e de que forma poderdo agir para

transforma-las. Nas palavras de Paulo Freire:

A violéncia dos opressores que os faz também desumanizados, ndo
instaura uma outra vocagdo — a do ser menos. Como distor¢ao do ser
mais, o ser menos leva os oprimidos, cedo ou tarde, a lutar contra
quem os fez menos. E esta luta somente tem sentido quando os
oprimidos, ao buscar recuperar sua humanidade, que ¢ uma forma de
cria-la, ndo se sentem idealistamente opressores, nem se tornam, de
fato, opressores dos opressores, mas restauradores da humanidade em
ambos. E ai esta a grande tarefa humanista e historica dos oprimidos —
libertar-se a si e aos opressores. Estes, que oprimem, exploram e
violentam, em razao de seu poder, ndo podem ter, neste poder, a forga
de libertagdo dos oprimidos nem de si mesmos. S6 o poder que nasga
da debilidade dos oprimidos sera suficientemente forte para libertar a
ambos. (Freire, 2018, p. 41)

A busca pela humanizagdo de si e do outro ¢ o ponto de partida para a plena
liberdade, sem exploragdo e violéncia. Isso ndo se d4 em um passe de magica, ¢ um
processo educativo, onde a relacdo professor/aluno nao pode ser um jogo de forcas
hierarquicas, mas pautada na democracia e na grande tarefa humanista. E preciso que a
educacdo seja libertadora, como defendeu Paulo Freire; e o teatro, mais especificamente
o Teatro do Oprimido, caracteriza-se como estratégia de educacao e libertagao.

Tanto para Paulo Freire, quanto para Augusto Boal, um projeto de humanizagao

como esse ndo pode ser elaborado por opressores, por isso a que se trabalhar nos
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oprimidos a reflexdo critica para que se engajem na luta. Boal nos alerta sobre o teatro a
servico de uma instituicdo governamental ou privada. Deixar-se contratar para trabalhar
com empregados ele chama de “culposa ingenuidade” ou “doloso oportunismo” e
explica:
A falta grave ndo estd em ser contratado por uma empresa ou por uma
agéncia governamental para fazer o seu proprio projeto com os grupos
da sua propria escolha, mas sim em nao perceber que essas empresas
jamais permitirdo em seu espago empresarial € com o0s seus
funcionarios — e, menos ainda, financiardo — a liberdade de expressao
que o Teatro do Oprimido exige e sem a qual fenece. Se pagam pelo
trabalho teatral, é porque desejam melhorar a produtividade de seus
operarios e funcionarios, ou resolver problemas relacionais, a fim de
aumentar seus lucros — o que esta perfeitamente dentro de sua logica
competitiva. Pagam e compram um servi¢o como se fosse mercadoria

e, quem assim procede, em mercadoria se transforma. (Boal, 2013, p.
19)

Para um projeto escolar que se insere na estética do oprimido, ¢ necessario que
todas essas questdes sejam conhecidas e refletidas. Para que a escola forme alunos
protagonistas ¢, antes de tudo, imprescindivel que o professor acredite em seu papel de
formador e tenha a certeza de que ao exercer essa funcgdo, ele cumpre sua cidadania.
“Este ndo ¢ um tema de teatro: ¢ um dever da cidadania!”, como diz Boal (2013).
Assim, fazer teatro ¢ uma tarefa politica e todo cidaddo ¢ teatro, como dizia Boal, ja que
todas as nossas relagdes sociais sdo representacdes de nds mesmos.

O Teatro do Oprimido é constituido por varias etapas dos joguexercicios'’. Nao

precisamos dar conta de todas elas ao trabalharmos com uma turma escolar, mas

1 PRIMEIRA ETAPA - Conhecimento do Corpo — Seqiiéncia de exercicios em que se comega a conhecer
o proprio corpo, suas limitagdes e suas possibilidades, suas deformagdes sociais e suas possibilidades de
recuperacdo; SEGUNDA ETAPA — Tornar o Corpo Expressivo — Seqiiéncia de jogos em que cada pessoa
comega a se expressar unicamente através do corpo, abandonando outras formas de expressdo mais usuais
e cotidianas; TERCEIRA ETAPA - O Teatro como Linguagem — Aqui se comega a praticar o teatro como
linguagem viva e presente, e ndo como produto acabado que mostra imagens do passado: PRIMEIRO
GRAU — Dramaturgia Simultanea: os espectadores ‘escrevem’, simultaneamente com os outros atores
que representam; 110 SEGUNDO GRAU - Teatro Imagem: os espectadores intervém diretamente,
‘falando’ através de imagens feitas com os corpos dos demais atores ou participantes; TERCEIRO GRAU
— Teatro — Debate: os espectadores intervém diretamente na agdo dramatica, substituem os atores ¢
representam, atuam! QUARTA ETAPA — Teatro como Discurso — Formas simples em que o espectador
ator apresenta o espetaculo segundo suas necessidades de discutir certos temas ou de ensaiar certas agdes.
Exemplo: 1) teatro jornal 2) teatro invisivel 3) teatro fotonovela 4) quebra de repressao 5) teatro mito 6)
teatro julgamento 7) rituais e mascaras (Boal, 1991, p. 143 e 144)
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acolhermos algumas que deem possibilidade de reflexdo e atuagdo para a turma, na

medida de sua necessidade.

2.1 “Nordeste: lugar de gente consciente e feliz” — proposta teatral autoral

A peca autoral'' que apresentamos tem como contexto historico o periodo
pos-eleitoral de 2022, quando na ocasido fora eleito o presidente Luis Inacio Lula da
Silva, derrotando, em segundo turno, o entdo presidente Jair Messias Bolsonaro.
Vivemos um clima de muita tensdo durante a campanha presidencial, uma disputa nao
apenas de politico contra politico, partido contra partido, mas uma disputa em que
estava em jogo a nossa democracia, uma vez que uma onda ideoldgica neonazista'? e
neofascista'® fora propaganda nos quatro anos do governo de extrema-direita.

Enfrentamos quatro anos de conflitos ideoldgicos; crise na satde; por conta da
negligéncia do governo na pandemia da Covid-19; crise financeira, pelo aumento da
inflacdo e alta nos precos do petrdleo, dos produtos da cesta basica € no comércio em
geral;'"* e crise religiosa, pela ndo aceitagdo da laicidade do pais por parte do governo,
ao ignorar as leis de puni¢do em relagdo a intolerancia religiosa e racial e promover a
cultura do 6dio e da segregacao.

Foi nesse contexto politico que os nordestinos sofreram agressoes
verbais'’(conforme registram diversos artigos jornalisticos), principalmente, pelas redes

sociais depois dos resultados das elei¢des, pelos quais foi apontado que o Nordeste

"' A pega foi escrita por uma das autoras do artigo e apresentada por uma turma de Primeiro ano do
Ensino Médio na disciplina de Eletiva de Base de uma escola da Rede Estadual do Maranhao em 2022 e
publicada no blog.

https://calicerecusado.blogspot.com/2023/08/nordeste-lugar-de-gente-consciente-e.html

12

midor%20Amplo)
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https://www.conjur.com.br/2022-out-06/nota-oab-ve-xenofobia-falas-nordestinos-eleicoes
https://www.otempo.com.br/economia/preco-da-gasolina-subiu-70-no-brasil-desde-janeiro-de-2019-1.2674445#:~:text=Em%20janeiro%20de%202019%2C%20quando,%2C%20R%24%204%2C27
https://www.otempo.com.br/economia/preco-da-gasolina-subiu-70-no-brasil-desde-janeiro-de-2019-1.2674445#:~:text=Em%20janeiro%20de%202019%2C%20quando,%2C%20R%24%204%2C27
https://noticias.r7.com/economia/em-tres-anos-cesta-basica-fica-48-mais-cara-e-itens-sobem-ate-153-28062022#:~:text=O%20custo%20da%20cesta%20b%C3%A1sica,de%20Pre%C3%A7os%20ao%20Consumidor%20Amplo
https://noticias.r7.com/economia/em-tres-anos-cesta-basica-fica-48-mais-cara-e-itens-sobem-ate-153-28062022#:~:text=O%20custo%20da%20cesta%20b%C3%A1sica,de%20Pre%C3%A7os%20ao%20Consumidor%20Amplo
https://noticias.r7.com/economia/em-tres-anos-cesta-basica-fica-48-mais-cara-e-itens-sobem-ate-153-28062022#:~:text=O%20custo%20da%20cesta%20b%C3%A1sica,de%20Pre%C3%A7os%20ao%20Consumidor%20Amplo
https://www.cartacapital.com.br/sociedade/o-reich-tropical-a-onda-fascista-no-brasil-2883/
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2022/01/16/grupos-neonazistas-crescem-270percent-no-brasil-em-3-anos-estudiosos-temem-que-presenca-online-transborde-para-ataques-violentos.ghtml
https://g1.globo.com/fantastico/noticia/2022/01/16/grupos-neonazistas-crescem-270percent-no-brasil-em-3-anos-estudiosos-temem-que-presenca-online-transborde-para-ataques-violentos.ghtml
https://calicerecusado.blogspot.com/2023/08/nordeste-lugar-de-gente-consciente-e.html

decidiu as eleigdes a favor do atual presidente.'® A xenofobia, a discrimina¢io e o 6dio
ao povo nordestino ficaram visiveis nos comentarios postados nas redes sociais. Assim,
a peca dialoga criticamente contra essas agressoes, de forma sutil e usando cangdes e
trechos de poemas. As personagens do drama musical sdo os nove estados da Regido
Nordeste, todos incumbidos de levantarem as suas vozes de indignagdo e resisténcia
diante das publicagdes dos inconformados eleitores de Jair Bolsonaro.

Cada personagem ¢ identificada pelo figurino. Uma camiseta personalizada,
sendo a parte de baixo calga jeans ou saia colorida. Entre uma fala e outra hd uma
cancdo conhecida nacionalmente, a maioria de compositores nordestinos, para
homenagea-los. A pega inicia com o recital do poema “Cogito”, do poeta piauiense
Torquato Neto, seguido da danca Bumba-meu-boi, da cultura Maranhense; e encerra-se
com a danga de capoeira, seguida da musica “E a vida”, de Gonzaguinha, cantada por

todos os atores. Conforme a citacdo a seguir:

Pernarnbuco lagoa Sergipe Bahia)
(Mtsica instrumental: brasileirinho)

Recital do poema de Torquato Neto “Cogito”

Um poeta desfolha a bandeira e a manha tropical se inicia
Resplandente, cadente, fagueira num calor girassol com alegria
Na geleia geral brasileira que o Jornal do Brasil anuncia

E, bumba-yé-yé-boi ano que vem, més que foi

E, bumba-yé-yé-yé é a mesma danga, meu boi. (Santos, 2023)

Apds apresentar o contexto da peca, os questionamentos sobre a identidade
nordestina, intencionamos mostrar como essa regido do pais se vé na indagacao sobre a
injustica e o cardter xen6fobo dessa condi¢cdo de culpado pelos “males do Brasil” nas
palavras de parte da populacdo brasileira. Isso se da através da personificacdo dos
estados da regido na pega. Por meio dessa estratégia discursiva, ¢ criado o efeito de
despertar a consciéncia coletiva do publico escolar. Para a Personagem 3 (Ceara), por
exemplo:

Personagem 3 (Ceard): Mas um povo que pensa e luta ndo merece
morrer € nem se entrega as injustigas, as calinias e aos infortunios que

onaro-confira/#:~ text Lula%200bteve%2050%2C20%25%20d0s em%20 ue%ZOele%ZOsu erou%20Bo

Isonaro.
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https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Maranhao
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Piaui
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Ceara
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Rio_Grande_do_Norte
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Paraiba
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Pernambuco
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Alagoas
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Sergipe
https://www.stoodi.com.br/blog/geografia/regiao-nordeste/#Bahia
https://www.cnnbrasil.com.br/politica/nordeste-e-a-unica-regiao-em-que-lula-obteve-mais-votos-que-bolsonaro-confira/#:~:text=Lula%20obteve%2050%2C20%25%20dos,em%20que%20ele%20superou%20Bolsonaro
https://www.cnnbrasil.com.br/politica/nordeste-e-a-unica-regiao-em-que-lula-obteve-mais-votos-que-bolsonaro-confira/#:~:text=Lula%20obteve%2050%2C20%25%20dos,em%20que%20ele%20superou%20Bolsonaro
https://www.cnnbrasil.com.br/politica/nordeste-e-a-unica-regiao-em-que-lula-obteve-mais-votos-que-bolsonaro-confira/#:~:text=Lula%20obteve%2050%2C20%25%20dos,em%20que%20ele%20superou%20Bolsonaro

a vida oferece. Somos castigados pela vida? Nao, nosso inimigo &
feito de carne e 0sso; nao sofremos por destinacdo, ndo € o acaso que
nos oprime e no faz merecedores de todo mal. Haja luta! Haja
coragem! Guerreiros, lutai!

(Toca musica de Alceu Valenga - instrumental). (Santos, 2023)

O objetivo da peca, que teve como publico alunos e professores do Ensino
Médio, foi o de trazer uma reflexdo politica em prol do protagonismo eleitoral do
Nordeste. Mais especificamente, buscamos colocar em questdo afirmacdes com carater
discriminatorio no contexto social contemporaneo. Para fomentar a transformagao
social advinda desse embate, para ganhar a consciéncia coletiva e indagar o porqué
dessa situagdo, as técnicas do teatro do oprimido e do teatro forum de Boal oferecem
meios fundamentais para aprimorar o papel critico da educagdo e do educador.

O trabalho pedagdgico com essa pega foi desenvolvido durante a disciplina de
Eletiva de Base intitulada “De corpo ¢ alma: musicalidade e drama”, com discentes do
primeiro ano do Ensino Médio de uma escola da Rede Estadual do Maranhdo no
municipio de Porto Franco, no segundo semestre do ano de 2022. As aulas eram
ministradas por uma dupla de docentes, uma vez que a Eletiva ¢ uma proposta
interdisciplinar do Novo Ensino Médio. Na Eletiva em questdo, havia a
interdisciplinaridade entre a Lingua Portuguesa e a Arte.

Durante as aulas foram exploradas atividades com musica, dindmicas teatrais e
abordagens teoricas sobre o teatro e a musica, além de cangdes brasileiras do género
baido, bossa nova e MPB, algumas escolhidas para discutir o periodo da ditadura
civil-militar no Brasil. Assim, houve reflexdes sobre o assunto, as quais corroboraram
que instigdssemos a turma a refletir, também, sobre o momento politico em que
viviamos. Foi a partir dessas discussdes que nasceu essa composicao teatral. A peca foi
ensaiada e apresentada pelos estudantes-atores como culminancia dessa disciplina
semestral no patio da escola. Todavia, cabe explicar que ndo foi trabalhada a teoria da
estética de Boal com a turma, apenas uma perspectiva politica do teatro. Desse modo,
trabalhar com Boal a partir dessa peca ¢ uma ideia que propomos neste artigo, dado o
teor estético em que ela se insere.

O musical, forma adotada pela autora como género da peca, tem caracteristica da

estética do oprimido e pode ser apresentado em qualquer época, ja que nas falas nao ha
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alusdo as elei¢des e as agressdes feitas por internautas nas redes sociais, a relacio entre
o periodo pos-eleitoral e a pega ¢ metaforica e depende exclusivamente desse contexto.
Fora dele ¢ uma peca atemporal, de reafirmacao da coragem, da forca, da alegria e do
valor dos nordestinos para o Brasil. Sdo os oprimidos por longas décadas mostrando o
lugar social que lhes € justo: de cidadaos brasileiros conscientes de suas agdes politicas

e culturais com os mesmos direitos perante a constituigao.

Consideracoes finais

Se ndo podemos transformar o mundo inteiro, a0 menos podemos transformar o
espaco social a nossa volta. Uma vez que somos os profissionais da educacio, ndo ha
nada mais urgente que a transformagao social da vida de nossos alunos/as, ainda que
ndo tenham consciéncia de que precisam passar por esse processo. O espago escolar ¢
um lugar privilegiado para o inicio de agdes transformadoras e a literatura nao pode ser
apagada desse espaco, mas cada vez mais fortalecida. O Teatro do Oprimido é uma
maneira ludica e eficaz de impulsionar essa transformagdo, nao podemos ser docentes

neutros. Boal questiona a neutralidade social e nos indaga:

Sabemos que todas as sociedades se movem através de estruturas
conflitantes: como poderiamos nods, entdo, assumir uma virginal
posi¢do isenta diante de conflitos dos quais, queiramos ou ndo,
fazemos parte? Seremos sempre aliados dos oprimidos... ou
cumplices dos opressores. Fazer Teatro do Oprimido ja ¢ o resultado
de uma escolha ética, ja significa tomar o partido dos oprimidos.
Tentar transforma-lo em mero entretenimento sem consequéncias seria
desconhecé-lo; transforma-lo em arma de opressdo seria trai-lo. (Boal,
2013, p. 17)

Acreditamos no que propagaram Paulo Freire e Antonio Candido. Nesse sentido,
precisamos de um projeto pedagogico de fomento a cultura em todas as suas formas, um
projeto que seja humanitario e destemido, como o de Augusto Boal que levou ao palco
historias reais de pessoas oprimidas e transformou telespectador em ator. Ora, cabe
lembrarmos que nds professores/as ocupamos uma fun¢do social desvalorizada em
relacdo as outras profissdes de nosso sistema capitalista, por isso devemos, sobretudo,
reconhecermos a nossa condi¢do de oprimidos, para libertarmos a ndés mesmos e,

paralelamente, aos/as estudantes.
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Anexo

Nordeste: lugar de gente consciente e feliz

(Personagens: Maranhao Piaui Ceard Rio Grande do Norte Paraiba Pernambuco
Alagoas Sergipe Bahia)

(Musica instrumental: brasileirinho)

Recital do poema de Torquato Neto “Cogito”

Um poeta desfolha a bandeira e a manha tropical se inicia
Resplandente, cadente, fagueira num calor girassol com alegria
Na geleia geral brasileira que o Jornal do Brasil anuncia

E, bumba-yé-yé-boi ano que vem, més que foi

E, bumba-yé-yé-yé ¢ a mesma danga, meu boi

A alegria ¢ a prova dos nove e a tristeza € teu porto seguro

Minha terra ¢ onde o sol ¢ mais limpo e Mangueira ¢ onde o samba € mais puro
Tumbadora na selva-selvagem, Pindorama, pais do futuro

E, bumba-yé-yé-boi ano que vem, més que foi

A,

E, bumba-yé-yé-y€ ¢ a mesma danga, meu boi

E a mesma danca na sala, no Canecio, na TV

E quem ndo danga ndo fala, assiste a tudo e se cala

Nao vé no meio da sala as reliquias do Brasil:

Doce mulata malvada, um LP de Sinatra, maracuja, més de abril

Santo barroco baiano, superpoder de paisano, formiplac e céu de anil

Trés destaques da Portela, carne-seca na janela, alguém que chora por mim
Um carnaval de verdade, hospitaleira amizade, brutalidade jardim

E, bumba-yé-yé-boi ano que vem, més que foi

E, bumba-yé-yé-yé ¢ a mesma danga, meu boi

Plurialva, contente e brejeira miss linda Brasil diz "bom dia"

E outra moga também, Carolina, da janela examina a folia

Salve o lindo pendado dos seus olhos e a saude que o olhar irradia
E, bumba-yé-yé-boi ano que vem, més que foi

E, bumba-yé-yé-yé é a mesma danga, meu boi

Um poeta desfolha a bandeira e eu me sinto melhor colorido
Pego um jato, viajo, arrebento com o roteiro do sexto sentido
Voz do morro, pildo de concreto tropicalia, bananas ao vento
(Entra um grupo dangando o bumba-meu-boi)

Personagem 1 (Maranhao):
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“Ser ou nao ser, eis a questdo: sera mais nobre

Em nosso espirito sofrer pedras e setas

Com que a Fortuna, enfurecida, nos alveja,

Ou insurgir-nos contra um mar de provocagdes

E em luta por-lhes fim? Morrer... dormir: ndo mais.” (Shakespeare)

Personagem 2 (Piaui):
“E as mil pelejas naturais-heranca do homem:
Morrer para dormir... ¢ uma consumagao
Que bem merece e desejamos com fervor.
Dormir... Talvez sonhar: eis onde surge o obstaculo:
Pois quando livres do tumulto da existéncia,
No repouso da morte o sonho que tenhamos
Devem fazer-nos hesitar: eis a suspeita
Que impde tao longa vida aos nossos infortunios.
Quem sofreria os relhos e a irrisdao do mundo,
O agravo do opressor, a afronta do orgulhoso,
Toda a lancinagdo do mal-prezado amor,
A insoléncia oficial, as dilagdes da lei...” (Shakespeare)

(Toca musica de Fagner - instrumental)

Personagem 3 (Ceara): Mas um povo que pensa € luta ndo merece morrer € nem se
entrega as injusticas, as calinias e aos infortunios que a vida oferece. Somos castigados
pela vida? Nao, nosso inimigo ¢ feito de carne e 0sso; ndo sofremos por destinagdo, ndo
¢ 0 acaso que nos oprime e no faz merecedores de todo mal. Haja luta! Haja coragem!
Guerreiros, lutai!

(Toca musica de Alceu Valenga - instrumental)
Personagem 4 (Rio grande do Norte):

Dei-me licenga, meu Senhor! Deixe-me beber a minha garapa, fumar o meu cigarro,
pescar em noite de lua cheia e depois dormir no balanco da rede. Eu ja sei de minhas
amarguras, da escassez do 6cio. Sei da minha labuta ao alvorecer para que o pdo eu
possa trazer. Do meu suor eu trago o porvir. Entdo, deixe-me sonhar, porque de sonhos
se constroem a vida, ndo um sonho isolado, mediocre, mas um sonho coletivo. Eu
Quero banho de mar, quero ver o sol nascer e admirar o sol se por. Quero correr e
dancar, comer caranguejo, ser corriqueiro. Ser audaz, perspicaz e benfeitor.

(Toca uma musica de Chico César - instrumental)
Personagem 5 (Paraiba):

A cor do meu canto ha de espalhar-se entre as milhdes de outras vozes a clamar por
amor revoluciondrio, por alma desnudada, pela forca de “mama Africa”. E por todos
aqueles que choraram as dores da perda, em tom de flautas plangentes, ¢ por todos
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aqueles que se foram sem haver tempo de dizer adeus, sejamos sempre complacentes,
condizentes, coerentes... “Oh pai, afasta de nos este calice de vinho tinto de sangue”

(musica: Amarelo azul e branco)
Personagem 7 (Alagoas):

Nao nos curvamos, somos resisténcia! Sociedade classista e hipocrita, quem és tu, para
dizer-nos o que devemos fazer? Somos donos de nosso querer, ainda que tentais nos
subornar, nos coagir, nos humilhar. Ninguém nos impedira de viver!

(Pernambuco canta a primeira estrofe de Asa branca)
Personagem 6 (Pernambuco):

“Quando oiei a terra ardeno, qual fogueira de Sao Jodo, eu preguntei a Deus do céu ai,
porque tamanha judia¢do” Venha, eu te dou a minha mao, o meu brago, 0 meu ombro
amigo, o meu abrago. Nao tenha medo de vir comigo, ainda que corramos perigo!

(Sergipe entra cantando com violao)

Personagem 8 (Sergipe): “Vem vamos embora que esperar ndo ¢ saber, quem sabe faz
a hora, ndo espera acontecer”

Personagem 9 (Bahia): Oh, terra de Gal, de Caetano e de Bethania. N6s que fazemos
samba, dangamos ax¢, comemos acarajé, merecemos ser felizes! Dance comigo no
embalo dessa cancdo, ao som do meu berimbau, no toque do meu coragdo, porque “Eu
sou amor, da cabega aos pés, eu sou amor.”

(entram capoeiristas e dangam capoeira; logo depois entram todos e cantam a musica “O
que ¢, o que €”)

Coro:

Viver e ndo ter a vergonha

De ser feliz

Cantar, e cantar, e cantar

A beleza de ser um eterno aprendiz. Ah, meu Deus!
Eu sei, eu sei

Que a vida devia ser bem melhor

E sera!

Mas isso ndo impede
Que eu repita
E bonita, € bonita

E é bonita
Coro:
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Viva o Nordeste!
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