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RESUMO

Obijetiva-se investigar, com base nas teorias da Relevancia e da Integracdo Conceptual, fatores
linguisticos e sociocognitivos envolvidos na interpretagdo de dois trocadilhos por sujeitos com a
Doenca de Alzheimer (DA) em estagio inicial. Foram formados o grupo Clinico — sujeitos com
DA — e o grupo Controle, para submissdo ao Protocolo de Textos Humoristicos. Os sujeitos do
grupo Clinico apresentaram desempenho significativamente inferior ao do grupo Controle,
sendo que os individuos diagnosticados com DA foram capazes de reconstruir totalmente o
percurso humoristico de um trocadilho. As tentativas interpretativas dos sujeitos com DA foram
dependentes de pistas fornecidas durante os processos dialdgicos.

Palavras-chave: doencga de Alzheimer, compreensdo de trocadilhos, linguagem e humor.

Introducéo

Descrita por Alois Alzheimer, em 1906, a Doenca de Alzheimer, doravante DA,
se traduz por alteracBes cognitivas e comportamentais que constituem uma sindrome
demencial. Trata-se do tipo mais comum entre as deméncias, atingindo mais da metade
das que sdo diagnosticadas. Clinicamente, € definida como neuropsiquiatrica
degenerativa, caracterizando-se por multiplos déficits que comprometem o
funcionamento mental e social do individuo, acarretando incapacitacdo e alterando os
processos cognitivos (memdria, linguagem, calculos matematicos, atencdo, percepcao,
orientacdo espaco-temporal, praxia e funcdes executivas), a interacdo e a organizagdo
das praticas sociais cotidianas do individuo, como, por exemplo, a capacidade de
utilizar objetos comuns e ferramentas (HERRERA, 1998; CRUZ, 2008). De modo
geral, o primeiro sintoma clinico é a deficiéncia da memdria recente, ao passo que, as

recordacOes remotas sdo preservadas até o segundo estagio da doenca.
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Segundo Morato (2008), na area neurocognitiva, reconhecem-se trés fases de
evolugdo da doenca: a forma leve, quando os problemas de memoria sdo constantes —
especialmente da memdria de trabalho; a forma moderada, em que os problemas
mneésicos ja chegam a ser incapacitantes, com desorientacdo témporo-espacial e
linguistica (nessa fase, os problemas de linguagem, ainda n&o claramente observaveis na
fase anterior, passariam a ser frequentes e prontamente perceptiveis); e a forma severa,
na qual a memoria se encontra gravemente alterada e a linguagem apresenta-se
sensivelmente comprometida.

Para o presente estudo, que envolve a linguagem e a sociocognicéo, no que tange
aos aspectos envolvidos na compreensdo humoristica, serdo analisados dados de sujeitos
diagnosticados com DA em estagio inicial. Nessa fase, ha relativa preservacdo dos
aspectos fonoldgico-sintaticos e alteracbes nos semantico-lexicais-pragmaticos.
Predominam dificuldades para a realizacdo de inferéncias linguisticas e cognitivas com
vistas a compreensdo do significado de textos, bem como sua expressdo (MANSUR et.
al., 2005). Ortiz e Bertolucci (2005), em estudo experimental realizado com sujeitos em
estagio inicial, apontam a existéncia de dificuldades na compreensdo discursiva, que
decorrem do prejuizo na habilidade de interpretar subentendidos, assim como do
comprometimento da capacidade para fazer inferéncia, pressupor e entender sentencas
ambiguas.

Damasceno (2001) assente que dados da literatura nacional e internacional
indicam ocorrer, em tal fase, dificuldades seméantico-discursivas durante a interpretacao
de sentidos figurados ou implicitos, como, por exemplo, provérbios, metaforas, moral
de histérias e material humoristico, sendo que o avanco da doenca acentua as referidas
alteracdes. Quanto a aspectos preservados, Sé (2011) afirma, que, no estagio inicial, o
sujeito acometido pela DA, é capaz de manter a funcao epilinguistica — organizadora da
linguagem —, de forma a manter-se consciente no que diz respeito aos Seus erros,
conseguindo, por vezes, reformular, repetir acdes ou equivocos que indicam, de algum
modo, a existéncia de um processo reflexivo e automonitorado quanto a sua prépria
producdo.

Quando observada em seu estagio inicial, ha alteraces na habilidade do sujeito
acometido para interpretar elocuges, principalmente as que demandam a formulacao de

inferéncias, mecanismo que depende das rela¢fes entre as representaces de mundo que
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o0 individuo possui. Isso porque, a fase inicial da DA caracteriza-se pela relativa
preservacdo dos aspectos fonoldgico-sintaticos e por alteracfes nos semantico-lexicais-
pragmaticos, de forma a predominarem dificuldades para a realizacdo de inferéncias
linguisticas e cognitivas quando se busca a compreensao do significado de textos, bem
como sua expressao (MANSUR et. al., 2005).

Géneros discursivos caracterizados pela escassa presenca de indicios que podem
conduzir a construcbes de sentido demandam um processamento sociocognitivo mais
complexo e dependente das representacbes de mundo e das conexdes que elas
estabelecem entre si. Exemplos de tais géneros sdo 0s que pertencem ao dominio
humoristico, como, por exemplo, os trocadilhos, j& que, para atribuir sentido a eles, o
sujeito interpretante conta com poucas pistas linguisticas, necessitando, entdo, recorrer
ao contexto extralinguistico, o qual depende da ativacdo do processamento
sociocognitivo que aciona diferentes representagdes de mundo, com a finalidade de
associar os indicios fornecidos pela lingua aqueles produzidos pelas interconexdes das
diferentes representacfes sociocognitivas.

Assim, este artigo objetiva investigar, a partir de uma perspectiva
sociocognitiva, informada pela Teoria da Relevancia e pela Teoria da Integragédo
Conceptual, fatores linguisticos e sociocognitivos envolvidos na interpretacdo de dois
trocadilhos por sujeitos diagnosticados com a Doenca de Alzheimer em estéagio inicial.

Metodologia

Foram formados dois grupos para a composicdo da amostra: o Grupo Controle,
composto por 5 sujeitos com inteligéncia normal, ou seja, dentro da média para a faixa
etaria e escolaridade, e sem comprometimento cognitivo causado pela DA ou por outra
patologia; e o Grupo Clinico, composto por 5 individuos diagnosticados com DA em
estagio inicial. Considerou-se como variaveis controladas neste estudo a escolaridade, o
género, a idade e o perfil socioeconémico, de modo que o0s sujeitos dos grupos em
questdo foram pareados em conformidade a tais fatores.

A amostra foi composta a partir do universo populacional de idosos, com idade
igual ou superior a sessenta anos, do municipio de Pogos de Caldas, sul de MG. Aos
participantes da pesquisa foi entregue o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,

que assegura 0 anonimato do sujeito voluntario e explicita o carater da manipulacéo e
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do uso dos seus dados no contexto académico. Participaram do estudo somente os
individuos que assim consentiram, por meio da entrega do TCLE devidamente lido e
assinado por ele ou seu responsavel. Os sujeitos que compdem o Grupo Clinico foram
recrutados da Associacdo Brasileira de Alzheimer — ABRAz — sub-regido Pogos de
Caldas

Os trocadilhos utilizados na pesquisa em pauta fazem parte do Protocolo de
Estudo de Piadas desenvolvido e utilizado por Donzeli (2008) em sua dissertacdo, que
abordou a interpretacao de piadas por sujeitos afasicos. O Protocolo € composto por sete
textos humoristicos, bem como, por uma grade de interpretacdo. Conforme realizado
por Donzeli (2008), os trocadilhos foram apresentados aos participantes do estudo
durante sessdo individual, entdo gravada para posterior transcri¢cdo. Apds a apresentacdo
de cada trocadilho pelo pesquisador, foi solicitado ao participante que o comentasse e
explicasse os efeitos de humor ou outros sentidos nele veiculados.

A metodologia de analise dos dados € composta do que se chama de método do
qualitativo. Foram analisadas as explicacfes de trocadilhos fornecidas pelos sujeitos
com base nos preceitos da Teoria da Relevancia, na Teoria da Integracdo Conceitual e
nas categorias estabelecidas por Donzeli (2008) para niveis linguisticos (fonético-
morfoldgico, morfo- fonoldgico, lexical, sintatico, pragmético, semantico e seméntico-
sintatico) mais acionados na interpretacdo chistosa. Os trocadilhos utilizados como
instrumento de investigacdo neste estudo ativam especialmente os niveis fonético-

morfologico, morfo- fonoldgico.

Fundamentacao Tedrica

Segundo Morato (2008), considerada em um sentido amplo, a perspectiva
sociocognitiva, na qual se pode inserir tanto o0 Sociointeracionismo vygotskiano quanto
a Linguistica Cognitiva californiana, assenta entre seus postulados os seguintes fatos: i)
a linguagem é indissociavel de outros aspectos da cogni¢do humana; ii) a linguagem €
resultado de uma interagdo de diferentes fatores “internos” (inerentes a condigdo do ser
humano e ao funcionamento do mundo) e “externos” (inerentes as experiéncias de/ no
mundo do individuo). Cada um desses aspectos (fisicos, biolégicos, comportamentais,
psicoldgicos, sociais, culturais, comunicativos) pode atuar como uma fonte de restri¢coes

e condicOes para aquisicédo, evolugéo, estrutura e uso da linguagem.
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Considerando sua tematica, este trabalho tem carater interdisciplinar, sendo que,
no ambito da Linguistica, insere-se nas perspectivas da Neurolinguistica Discursiva, da
Pragmatica e da Linguistica Cognitiva. Com relacdo a Neurolinguistica Discursiva, é
importante ressaltar que tal alicerce teodrico-metodologico busca articular uma
concepcdo abrangente de linguagem com uma concepgdo de funcionamento cerebral
pautada em conceitos lurianos. De acordo com Coudry (2008), a Neurolinguistica

Discursiva:

E constituida por um conjunto de teorias e praticas, cuja concepcio de
linguagem, ao contrario de uma visdo organicista, concebe lingua,
discurso, cérebro e mente como construtos humanos que se
relacionam. S&o especialmente tomados a hipo6tese da historicidade e
indeterminacdo da linguagem e o0s conceitos de trabalho e forca
criadora, formulados por Franchi (1997). Benveniste (1970) e
Jakobson (1955/1970; 1956/1975) sdo autores-ancora na questdo da
(inter)subjetividade, dos niveis de funcionamento da linguagem, e da
condigdo unipolar da linguagem na afasia. Luria (1981) e Freud
(1891/1973) séo tomados pela concepgdo de funcionamento dindmico
e integrado de cérebro/mente (COUDRY, 2002) em gue a linguagem
esta representada em todo o cérebro — e ambos trabalham/associam — e
ndo localizada em suas partes/centros. (COUDRY, 2008, p. 18).

Tal perspectiva une a referida concepcéo de linguagem com a metodologia do
dado-achado, a qual resulta da articulacdo de teorias acerca do objeto em investigagéo
com a pratica de avaliacdo e 0 acompanhamento longitudinal de processos linguisticos
cognitivos (COUDRY, 1996). Nessa metodologia, sdo realizadas praticas significativas
com a linguagem a fim de avalia-la e proceder terapeuticamente. Os estudos filiados a
essa abordagem se fundamentam no trabalho com experiéncias discursivas providas de
I6gica para sujeitos inseridos em praticas dialégicas comuns ao cotidiano. Dessa forma,
através da interlocucdo, € possivel o advento de processos linguisticos, tais como, a
explicitacdo, a repeticdo, o questionamento, a justificativa, o relato etc., os quais séo
excluidos da prética clinica tradicional e que podem evidenciar estratégias de linguagem
empregadas por sujeitos com comprometimento cognitivo.

Quanto ao fundamento epistemolégico, € necessario sublinhar que a TR utiliza a
abordagem modularista da cognicdo, a qual concebe fendmenos cognitivos a partir de
uma arquitetura pré-configurada geneticamente, e divide o sistema cognitivo em dois
grandes subsistemas — os mddulos e o processador central. Entretanto, Alves e

Gongalves (2006) argumentam que tal “radicalizacdo” da modularidade se alinha a
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diversos fundamentos conexionistas, 0 que coloca a TR prdxima a essas abordagens.
Segundo os autores

O principio explicativo da TR que fundamenta o processo de
ampliacdo do ambiente cognitivo do individuo, diferentemente da
visdo modular, pressupde o gradual reforco ou enfraquecimento de
determinadas suposi¢des (informagdes ou conhecimentos) através de
um histérico de experiéncias que confirmem ou neguem seu valor de
verdade. Portanto, uma determinada informacdo ndo serd considera
simplesmente verdadeira ou falsa, mas tera forca de verdade variavel
para a TR. Essa descricdo é adequada muito mais a concepg¢do
conexionista de cognigcdo, em que as recursividades de determinados
processos cognitivos reforcam certas conexdes da rede e enfraguecem
outras (p. 132).

Alves e Goncalves (2006) propdem que o sistema cognitivo é formado por
entidades minimas (nddulos e conexdes), de forma analoga a composi¢do do sistema

Nervoso — neurénios e sinapses:

Diferentemente da concepcdo modularista, o conexionismo explica 0s
fendmenos cognitivos ndo a partir de uma arquitetura pré-configurada
geneticamente, mas da construcdo de redes neuronais que derivam dos
multiplos estimulos vivenciados pelo individuo, o que leva a
estabilizacdo de rotinas processuais em diferentes por¢des do sistema
nervoso — tais rotinas corresponderiam, pois, a competéncias ou sub
competéncias especificas. A proposta de desenvolvimento do sistema
cognitivo segue o principio da gradual ampliacdo e reforco de algumas
conexdes, aléem do enfraquecimento de outras, em virtude do histérico
de interacBes e estimulos vivenciados pelo individuo. A partir desse
desenvolvimento gradual, estabilizam-se sub-redes no sistema
cognitivo, que, em linhas gerais, seriam consideradas como mddulos
pela abordagem modularista, devido a alta rotinizacdo observada no
seu comportamento.

Considerando que a TR pode ser interpretada como tendo orientacdo
conexionista (ALVES; GONCALVES, 2006), embora seja tradicionalmente concebida
como de natureza modularista, é possivel articula-la a Neurolinguistica Discursiva, uma
vez que ambas as perspectivas entendem a indissolubilidade entre
mente/cérebro/ambiente, de modo que os dominios cognitivo e sécio-interativo sao
interdependentes e complementares. Assim, justifica-se a utilizacdo dos pressupostos da
abordagem dialdgica da Neurolinguistica Discursiva na coleta de dados juntamente ao
escopo da Teoria da Relevancia para as analises deles.

O mesmo raciocinio vale para explicar a utilizacdo da Teoria da Relevancia e da

Teoria da Integracdo Conceptual sob o mesmo paradigma, ja que a Linguistica
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Cognitiva, area do saber a que se filia a segunda perspectiva, concebe o funcionamento
mental como sendo ndo modular, de forma a prever a atuacdo de principios cognitivos
gerais compartilhados pela linguagem e por outras capacidades cognitivas, assim como
a interacdo entre os processadores cognitivos da linguagem, isto €, entre estrutura
linguistica e contetdo conceptual (ABREU, 2010).

Além disso, Vanin (2010) propde a possibilidade de uma complementariedade
entre a Teoria da Integracdo Conceptual e a Teoria da Relevancia, argumentando que,
enquanto a Teoria da Relevancia focaliza a intencionalidade, a comunicacdo, as
suposicOes e a derivacdo de inferéncias, a Teoria da Integragdo Conceitual aborda
especificamente os mecanismos cognitivos. Dessa forma, tal unido seria valida em razéo
das contribuicGes que ambas as abordagens tendem a oferecer. A autora atenta para o
fato de partes dos escopos das duas vertentes poderem ser utilizadas para explicar como
ocorre a compreensdo global do enunciado: 0 modelo relevantista possui conceitos bem
estabelecidos para explicitar a compreensdo comunicacional; a arquitetura da
mesclagem pode empregar dispositivos inferenciais para explicar como a mescla opera
internamente.

A Teoria da Integracdo Conceptual afirma que o ser humano foi capaz de
desenvolver, frente aos demais animais, demasiada capacidade de inovar, através da
imaginacdo, da proposicdo de identidade entre conceitos e de sua integracéo e, entdo,
criar redes — modelos — de pensamento e de acdo. A criacdo dessas redes refere-se a um
conjunto de projecdes de relacBes vitais, como, por exemplo, tempo, espaco, causa e
efeito, analogia, identidade e mudanca. A fim de desenvolver tais redes, o individuo
conecta espacos mentais e o0s relaciona a conhecimentos relativamente estaveis
(conhecimentos prévios), armazenados na memaria de longo prazo.

Espacos Mentais consistem em ativacdes cerebrais que demandam a interrelacéo
neuronial processada em espaco/tempo efémeros, responsaveis pela estruturacdo de
informacdes relevantes em um determinado momento. Os espagos mentais Sao
caracterizados como uma forma de abstracdo complexa, alicercada em generalizacdes,
que permitem a formulacdo de hipéteses acerca do pensamento, linguagem e outros
aspectos da vida humana. Tais espacos seriam constituidos para atender a uma demanda
especifica, a0 mesmo tempo em que seriam criadas e desfeitas conforme determinadas

exigéncias contextuais. De acordo com Fauconnier (apud COSCARELLI, 2005):
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Os espagos mentais sd0 pequenos conjuntos de memaria de trabalho
que construimos enquanto pensamos e falamos. NGs os conectamos
entre si e também os relacionamos a conhecimentos mais estaveis.
Para isso, conhecimentos linguisticos e gramaticais fornecem muitas
evidéncias para essas atividades mentais implicitas e para as conexdes
dos espacos mentais (p. 291).

Segundo essa proposta, 0 que caracteriza a espécie humana é capacidade de
associar diversos espacos mentais e, especialmente, a capacidade de constituir novos
espagos — espaco mesclado — enquanto o sujeito realiza atividades cotidianas. Assim, o
espaco mesclado consiste no resultado da combinacdo de, no minimo, dois espacos
mentais, a partir dos quais a mente imagina identidades e cria um terceiro espaco,
através da integracdo dessas atividades.

Para que a mesclagem ocorra, € necessario que, pelo menos, quatro dominios
sejam ativados: dois espagos mentais de origem, um espaco genérico e o dominio
mescla, que abarcara tracos dos demais dominios (FAUCONNIER, 1997). S&o exigidos
esses componentes em razdo de, segundo assente Salomdo (1998), o principio central da
cognicdo humana corresponder a projecdo entre dominios, do que advém o
fracionamento, bem como transferéncia de informacao, e processamento do sentido.

Os dominios sdo constituidos com base em agrupamentos de conhecimentos
oriundos de experiéncias, 0s quais sdo estruturados e organizados, podendo ser
classificados em dominios estaveis e em dominios locais (0s espacos mentais). Os
dominios estaveis consistem no legado da humanidade, haja vista que se referem as
estruturas de memaria pessoal ou social — esquemas e frames — evocados em operacdes
de significacdo. Entre eles, ha os Modelos Cognitivos Idealizados: idearios construidos
em sociedade e veiculados culturalmente, caracterizados por sua estabilidade como
dimensGes cognitivas identificaveis e evocaveis, bem como pela organizacao interna das
informacBes que os compdem, e pela flexibilidade de sua instanciacdo, de acordo com
as necessidades locais manifestadas (SALOMAO, 1999).

As projecOes entre dominios, por seu turno, sdo responsaveis pela transferéncia
de informagdes entre entidades do mesmo ou de outro dominio, 0 que expande a
significacdo do primeiro para o segundo item, de forma a gerar novos significados. As

projecdes de conceitos realizadas entre dominios tém carater fundamental para o
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desenvolvimento da mesclagem, um processo cognitivo que opera sobre dois espacos
mentais com a finalidade de projetar sentidos em um terceiro espaco, 0 espaco mescla
(FAUCONNIER; SWEETSER, 1996).

Os significados projetados no espaco mesclam (espago transitorio em que as
informacdes advindas dos espacos mentais de origem s&o organizadas) séo associados
em novo contexto, havendo a permanéncia de aspectos dos significados originais e a
incorporacdo de significacdes criadas. A mesclagem € o resultado do rearranjo entre as
projecdes feitas e a situacdo comunicativa em que elas acontecem. Nessa Otica, 0
dominio-mescla € um terceiro espago especifico constituido com base na associacéo
entre dois espacos mentais, dos quais incorpora estruturas parciais, para que forme uma
estrutura emergente auténtica que representard uma dimensao inédita.

Conforme a TR, para que interpretacGes sejam possiveis, é preciso, além de um
cédigo partilhado, que devera ser decodificado, a realizacdo de inferéncias. A
comunicacdo sé € possivel porque aquele que comunica tem e demonstra a intencdo de
fazé-lo, ao passo que, o que interpreta presume tal intencdo, de modo a procurar, entre
as interpretac@es resultantes, a mais relevante. Tal relevancia diz respeito a modificacédo
do ambiente cognitivo do receptor por meio do que é comunicado, ou seja, a producdo
de efeitos contextuais. J& o grau de relevancia se refere a relacdo entre o esforco de
processamento requerido e a magnitude dos efeitos cognitivos gerados (SPERBER;
WISON, 2001).

A relevancia é, na TR, concebida como uma propriedade de entrada de dados
(elocugdes, pensamentos, memdrias, acles, sons etc.) em direcdo aos pProcessos
cognitivos. As elocucbes codificam representagfes do mundo real — que, em certa
medida, sdo partilhadas —, tendo como fun¢do ndo apenas informar pensamentos, mas
também evidenciar atitudes do locutor. Para uma entrada de dados (uma elocucéo, por
exemplo) ser relevante, é necessario que ela valha a pena ser processada, 0 que, por sua
vez, depende do esforgo de processamento requerido e do efeito cognitivo gerado. Ao
ser processada dentro de um contexto de suposicdes disponiveis (representacbes de
mundo), uma entrada de dados pode resultar em algum efeito cognitivo por meio da
modificagdo ou reorganizacdo dessas suposi¢fes. Em igualdade de condicdes, quanto

maiores forem os efeitos cognitivos conseguidos pelo processamento de uma entrada de
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dados, maior sera sua relevancia. Do mesmo modo, quanto menor for o esfor¢o de
processamento requerido, maior sera a relevancia.

De acordo com a perspectiva em foco, o efeito cognitivo, também denominado
de efeito contextual, é o resultado do processo de contextualizacdo, que envolve a unido
de uma informac&o prévia com uma informagéo nova, do que advém a possibilidade de
melhoria ou modificagdo do contexto cognitivo, o qual abrange ndo s6 0 meio em que
determinada comunicacdo é efetivada, mas também crencas, expectativas acerca do
futuro, memorias, pressuposicdes etc. Um estimulo comunicacional terd relevancia
6tima quando for mais relevante que outros em certo momento e quando propiciar o
maior contingente possivel de efeitos cognitivos positivos, ou seja, o estimulo deve se
conectar com alguma informacdo prévia de forma a haver conclus6es significativas
passiveis de alterar a representacdo de mundo do interlocutor, com o menor custo
cognitivo.

E importante ressaltar que, para a TR, a comunicagdo humana é entendida como
uma questdo de grau, ou seja, ela depende da forca da manifestabilidade
(perceptibilidade, possibilidade de um fato ser inferido) das suposicdes no ambiente
cognitivo do ouvinte. Um ambiente cognitivo consiste em um conjunto de suposi¢oes
que o individuo é capaz de representar mentalmente e de aceitar como verdadeiro ou
provavelmente verdadeiro. Trata-se do conjunto de suposi¢cfes que o falante tem
disponivel e ao qual recorre ao processar informacdes. Ja uma suposicdo diz respeito ao
pensamento tratado pelo individuo como representacdo do mundo real.

Levando em conta a frequente possibilidade de, no processo comunicativo,
haver elipses, ambiguidades, ironias, metéaforas, entre outras configuracbes dependentes
de fatores “extralinguisticos”, constru¢des que requerem um conjunto de suposi¢Oes
formuladas pelo interlocutor, os formuladores da TR sugerem a existéncia de um
procedimento de compreensdo em que o interlocutor deve: i) seguir um caminho que
demande menor esforco para processar os efeitos cognitivos ao testar hipoteses
interpretativas, por meio da resolucdo de ambiguidades, problemas de referéncia,
implicaturas etc.; ii) interromper o processo inferencial em andamento quando suas
expectativas de relevancia forem satisfeitas ou abandonadas.

Tendo em vista que, segundo postula a TR, no processo de comunicacdo, 0

interlocutor deve decodificar o input via um percurso de esforco minimo,
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preferencialmente, e ativar informacGes que estdo armazenadas na memoria para
conseguir inferir o sentido intencionado pelo locutor, sujeitos acometidos por algum
tipo de déficit de memdria podem ter dificuldades que afetam o processamento
comunicacional. 1sso porque, embora tal individuo traga consigo os principios cognitivo
e comunicativo da relevancia, a atuacdo mnémica ineficiente tende a demandar maior
esforco de processamento, dificultando a producdo de efeitos cognitivos satisfatorios
passiveis de contribuir para a formulacdo de inferéncias sobre o sentido pretendido pelo

locutor em um estimulo comunicacional.

Resultados

No que se refere as caracteristicas relacionadas ao género, faixa etaria e
escolaridade dos sujeitos que compBem este estudo, tém-se, respectivamente, para o
grupo DA e o grupo Controle, a média etéria de 68 anos e 1 més e 68 anos e 9 meses,
quanto ao género 3 mulheres e 2 homens, 3 mulheres e 2 homens, e de escolaridade 10 e
11 anos. Como pode ser observado, variaveis que poderiam ser intervenientes foram
controladas, com vistas a se ter possibilidades de, havendo diferencas entre os sujeitos,
atribui-las a propriedades outras que ndo escolaridade, género, perfil socioeconémico e
escolaridade. Além disso, notado através das informacgdes apresentadas durante as
sessOes, todos os sujeitos que foram pareados O.M.L. (DA) e R.H.P.L. (Controle),
B.C.D.J. (DA) e A.J.C. (Controle), L.F.S. (DA) e M.P.F. (Controle). J.A.L. (DA) e
P.C.R. (Controle), H.B.S. (DA) e C.S.R. (Controle) possuem dimensdo familiar e
atividades cotidianas parecidas.

Quanto ao desempenho dos sujeitos quanto a interpretacdo dos trocadilhos, de
modo geral, percebe-se significativa diferenca entre os sujeitos diagnosticados com a
Doenca de Alzheimer e os individuos Controle. Com vistas a apresentacdo e discussao
dos dados coletados, para cada um dos trocadilhos, e suas respectivas interpretacoes, foi
confeccionado um quadro de resultados que aponta os fatos significativos encontrados
na amostra, seguido pelas andlises alicergadas na abordagem sociocognitiva que embasa
essa pesquisa. Seguem as exposic¢Oes, cuja disposicdo de dados consiste, para cada
piada, em um episodio de um sujeito DA e outro de um individuo que pertence ao grupo
Controle, respectivamente.

Trocadilhol: Por que a vaca foi para o espaco? R: Para se encontrar com 0 VAcuo.
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Esse trocadilho ativa o nivel fonético-morfoldgico, demandando do sujeito a
capacidade de identificar o significado de vacuo — “vazio”, “espago ndo ocupado por
coisa alguma” —, relacionando “espago” a ‘“vacuo”, e “vaca” a ‘“vaco” e,
consequentemente, “vacuo” e “vaco”. Além disso, ha a polissemia presente em “vacuo”
que gera dois dominios-fonte, espacos mentais distintos, em que estdo presentes dois
Modelos Cognitivos Idealizados — MCI’s —, sendo um referente a “local vazio”,
esperado e candnico, e outro a “boi”, os quais vao criar o espaco genérico, cuja ideia ¢
de “semelhan¢a sonora”, levando ao dominio mescla “vacuo-local vazio-boi”, novo
esquema em que hé elementos dos dois espacgos-base. Segue ilustracdo da criagdo de tais
dominios.

De modo geral, os individuos que compdem o grupo Controle refizeram
facilmente o percurso chistoso do trocadilho. E provavel que, no ambiente cognitivo
desses sujeitos, havia as suposi¢fes — baseadas em etiquetas enciclopédicas relativas a
espaco como um local vazio e pautadas em etiquetas lexicais referentes a nocéo de que
o fonema “0” pode figurar como indicador de género masculino —, as quais foram
manifestas em seu contexto cognitivo, sendo, entdo, relevantes e promovendo efeitos
contextuais, 0s quais puderam ser evidenciados pela facilidade com que reconstruiram o
percurso humoristico em questao.

Dos sujeitos diagnosticados com DA, por seu turno, embora tenham conseguido
identificar os efeitos humoristicos do trocadilho, foi demandado maior esforco cognitivo
em seu processamento, o que deve ter ocasionado menor grau de efeitos contextuais. A
interlocucdo foi importante para que eles resgatassem o percurso chistoso, como pode
ser observado no trecho abaixo:

BCDJ.: A vaca teve um encontro com o namorado dela.

Investigadora: Mas como déa pra saber iss0?

BCDJ: Por causa que ela viajou pro espaco.

Investigadora: Mas 0 que 0 espaco tem a ver com o0 namorado da vaca?
BCDJ: Ele é o vacuo.

Investigadora: Entdo, o vacuo é namorado da vaca? E isso mesmo?
BCDJ: O vacuo é como se fosse o boi ou o touro.

Como pode ser observado, BCDJ é capaz de identificar os elementos que
constituem o humor do trocadilho. Contudo, apresenta dificuldades para interrelacionar

esses elementos e, de imediato, refazer o percurso humoristico do texto, sendo 0s
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questionamentos por mim realizados durante as trocas interlocutivas essenciais para que
0 sujeito em questdo chegasse a fazer, ao seu modo, a reconstituicdo do percurso
sociocognitivo que leva ao humor.

A primeira suposi¢do manifesta no contexto cognitivo de BCDJ ¢é a de vacuo
como vocébulo que se refere ao masculino de “vaca”, isto €, o sujeito em foco atribui a
vacuo a etiqueta enciclopédica de “boi”. Vale ressaltar que é somente apds a
interlocucdo que BCDJ evidencia tal relagao, o que pode ser verificado em “Por causa
que ela [vaca] viajou pro espaco” e em “Ele [boi] é o vacuo” Nota-se, portanto, que o
ambiente cognitivo de HBS necessita de maior esfor¢co de processamento para formar
um contexto cognitivo no qual a suposicao referente a relacdo sinonimica entre “vacuo”
e “boi” seja manifesta, aspecto este que poderia ser explicado pela baixa acuracia da
memoria de trabalho quando da mobilizacdo dos espacos mentais responsaveis pela
formulacdo da suposicao por ultimo mencionada.

Ademais, é importante ressaltar que, alicercados na interlocucdo, 0s cinco
sujeitos que compdem o grupo DA foram capazes de refazer o percurso humoristico do
trocadilho em questdo. Intentando mostrar o desempenho satisfatorio de AJC durante
sua interpretacdo chistosa, segue a transcricdo da interpretacdo realizada pelo sujeito
controle a ele pareado quanto a caracteristicas etarias, sociais, escolares e de género.

AJC: No caso vacuo significa boi.

Investigadora: E como a gente consegue perceber isso?

AJC: E que nem menino e menina.

Investigadora: Vocé disse que € igual, mas tem alguma diferenca? Tem mais algum
significado pra “vacuo” nessa piada?

AJC: Véacuo é onde ndo tem ninguém, o espaco vazio. No caso é o boi que a vaca foi
encontrar no espaco.

O sujeito controle AJC ndo encontrou dificuldades para interpretar o trocadilho.
Necessitou apenas de ser indagado sobre o significado de “vacuo”, para que fosse capaz
de relacionar tal vocabulo a “vaco” (feminino de vaca). Em seu ambiente cognitivo,
havia as suposi¢cdes — baseadas em etiquetas enciclopédicas — relativas a vacuo como
palavra que indica o feminino do animal “vaca”, e como um termo que denota um local
vazio. Conforme pode ser observado em virtude da mencgédo de menino e menina como
sendo uma operagdo lexical semelhante a que ocorre na piada e em razdo da

identificagdo do duplo sentido presente em “vacuo”, tais suposi¢des foram manifestas
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em seu contexto cognitivo, as quais foram relevantes e promoveram efeitos contextuais,
que puderam ser evidenciados pela facilidade com que AJC reconstruiu 0 percurso
humoristico em questao.

Trocadilho 2: - Qual a diferenca entre uma crianca e um carpinteiro? - E que a crianca
adora uma mamadeira e o carpinteiro detesta uma mé& madeira.

Esse texto chistoso mobiliza o nivel linguistico morfo-fonoldgico, uma vez que
“mamadeira” e “ma madeira” se distinguem por meio da diferenga acentual possivel na
primeira das silabas que se repetem: “méa - madeira”, “mamadeira”, sendo tal
discrepancia fonoldgica na segmentacao da cadeia sonora o fator responsavel pelo efeito
de humor. Essa variacdo prosodica ocorrida entre as duas expressdes possibilita uma
espécie de duplo-sentido que tem como componentes dois dominios-fonte em que estédo
presentes os MClI's de “utensilio utilizado para a suc¢@o infantil de liquido” e “material
arboreo de procedéncia ruim”. H4, entdo, a formagdo de um espago genérico que
contém a projecéo de “preferéncia”, o qual culminara na consequente constru¢ao de um
dominio mescla respeitante a “mamadeira-madeira ruim-utensilio de sucgdo infantil”.
Segue representacao da ativacdo de tais dominios.

Os sujeitos controles interpretaram facilmente o efeito chistoso. Provavelmente
sdo ativadas, no ambiente cognitivo e manifestas no contexto cognitivo dos sujeitos
interpretantes, mais especificamente em virtude da mobilizagdo das propriedades
constituintes da etiqueta lexical morfo-fonoldgica, as suposicdes referentes a
semelhanca fonética entre as expressdes e a discrepancia semantica entre elas,
percebidas em razdo dos enderecos enciclopédicos que os individuos possivelmente
possuem sobre mamadeira-utensilio e mamadeira-madeira ruim. Tais suposicdes
manifestas no contexto cognitivo de quem interpreta o trocadilho demonstram que sao
demandados esfor¢cos minimos que resultam em efeitos contextuais elevados.

Os sujeitos DA, por seu turno, tiveram, de modo geral, dificuldades para
identificar a constru¢do do humor no trocadilho, necessitando de pistas dialdgicas que,
por conseguinte, ndo os levaram ao éxito, tendo em vista que eles ndo mantiveram
percurso interpretativo condizente a trajetdria chistosa que provoca o humor, mas,
ficaram em uma espécie de jogo dialdgico, no qual, a medida que eram capazes de

formular alguma suposigédo — geralmente isolada, eu fornecia uma pista que os conduzia
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a uma nova suposi¢do ndo necessariamente relacionada a anterior. Tal postura pode ser

observada no trecho transcrito da sessao realizada com OML.:

OML: Ah, essa eu ndo sei ndo. Que que é?

Investigadora: O, o car... (0 sujeito interrompe)

OML: A mamadeira mama.

Investigadora: E o carpinteiro detesta uma ma madeira.

OML.: Ele ndo gosta de uma ruim madeira.

Investigadora: Isso. Ele gosta de uma madeira...

OML: Ruim.

Investigadora: O, ele detesta uma méa madeira, entdo ele gosta de uma madeira...
OML: boa.

Investigadora: Muito bem.

Como pode ser observado, OML néo é capaz de reconstruir, de fato, o efeito
humoristico do trocadilho, conseguindo, entretanto, acompanhar sua parceira dialdgica e
identificar as significacbes dos elementos presentes no chiste. Inicialmente, ndo é
ativada qualquer suposicdo em seu contexto cognitivo. Em seguida, ele passa a
manipular seus conceitos, encontrando caracteristicas enciclopédicas sobre a
mamadeira-utensilio, 0 que o leva a suposicdo de mamadeira como um instrumento
utilizado para o bebé mamar. Novamente, a partir da interacdo dialégica com a
investigadora, é ativada, no contexto cognitivo do sujeito DA, a suposicdo acerca da
possibilidade de significagdo de “material arboreo de procedéncia ruim” concernente a
madeira. Vale salientar que a dificuldade de ativacdo de tal suposi¢do indica que o
ambiente cognitivo de OML encontrou empecilhos durante a andlise conceitual do
endereco lexical referente as caracteristicas morfo-fonoldgicas da expressdo em foco,
fator este um complicador para a criacdo de um efeito de sentido e, consequente,
relevancia. Nota-se demasiado esforco cognitivo demandado na tentativa de
explicitacdo do percurso humoristico existente, fator que, possivelmente, resulta, do
déficit que OML possui no que tange a acuracia da memoria de trabalho, mecanismo
cognitivamente responsavel pela criacdo dos espacos mentais.

Uma reconstrugdo chistosa plausivel seria a que RHPL realizou, conforme é

possivel notar:

RHPL: E que o carpinteiro gosta de madeira boa. O som é igual, s6 que as palavras sdo
diferentes.
Investigadora: Como assim, as palavras séo diferentes?
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RHPL: mamadeira € usado pro bebé mamar, e ma madeira é madeira ruim.

No ambiente cognitivo de RHPL é formado um contexto cognitivo em que séo
ativadas as suposicOes pautadas nas etiquetas lexicais referentes a similaridade entre os
sons que constituem as expressdes, 0 que permite ao ouvinte formular uma inferéncia
sobre o fator que ocasiona o humor do trocadilho. E provavel que uma das razdes pela
qual ha significativas diferencas entre os individuos em questdo (0s quais possuem
caracteristicas etérias, sociais e instrucionais muito parecidas) é o esforco de
processamento demandado na interpretacdo. Enquanto o esforgo cognitivo de RHPL é
quase nulo, OML ¢ obrigado a dispor de demasiada energia psiquica, sem, contudo,

alcancar a relevancia esperada.

Conclusodes

Considerando que os dados bem como os resultados aqui expostos dizem
respeito a uma amostra pequena — 5 sujeitos DA e 5 controles —, ndo é possivel fazer
generalizacGes, mas, somente refletir sobre as recorréncias encontradas. Para generalizar
0s resultados, é necessario que a amostra, tanto de sujeitos DA quanto controles, seja
significativamente aumentada e analises mais robustas confeccionadas.

Ao se considerar que, de acordo com Fauconnier, (apud COSCARELLI, 2005),
“os espacgos mentais sdo pequenos conjuntos de memoria de trabalho que construimos
enquanto pensamos e falamos” (p. 291), de algum modo, conforme as discussoes
referentes ao desempenho dos sujeitos com DA, a ineficiéncia de tal mecanismo
mnémico interfere na composi¢cdo do contexto cognitivo, assim como posterior ativacdo
e manifestabilidade de suposi¢cdes durante as tentativas desses individuos de refazer o
percurso cognitivo dos chistes. De forma geral, parece haver demasiado esforco
cognitivo na busca pela ativagcdo de suposi¢cOes que, por seu turno, dependem da
mobilizacdo de espacos mentais — entdo prejudicados pelo déficit da memoria de
trabalho —, fator que leva a baixos, ou, as vezes, a nulos efeitos cognitivos e,
consequentemente, gera baixa ou nenhuma relevancia.

A interlocucdo desempenhou funcdo preponderante, quando do resgate dos
efeitos humoristicos pelos sujeitos diagnosticados com DA. Sem o fornecimento de

pistas informacionais, completagem dialogica ou tentativa de contextualizacdo dos
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eventos apresentados nos textos — por parte de sua parceira dialégica —, muito
possivelmente, tais individuos ndo teriam sido capazes de direcionar seus percursos de
interpretacdo, haja vista suas dificuldades para a formacdo de contextos cognitivos
condizentes as situacGes expostas nos discursos chistosos. Isso mostra que a interagdo
verbal pode auxiliar na minimizacdo dos deficits de comunicacdo que 0s sujeitos
acometidos pela Doenca de Alzheimer em estagio inicial exibem, além de confirmar a
importancia do processo dialégico em quadros patologicos que incidem sobre a
linguagem, em especial, 0s demenciais.

No que se refere aos niveis linguisticos mais envolvidos na construcéo
humoristica e o desempenho do grupo DA quanto ao reconhecimento da manipulagdo
desses niveis, nota-se que houve identificacgio com relacdo ao nivel fonético-
morfoldgico, acionado no primeiro trocadilho. De acordo com a literatura ja
mencionada, ha consenso sobre haver a preservacdo desse nivel na primeira fase da
doenga, contudo, embora exista a mesma concordancia no que tange ao nivel morfo-
fonoldgico, os individuos DA participantes da presente pesquisa ndo perceberam e nédo
interpretaram seu acionamento no segundo texto chistoso. Entretanto, cumpre salientar
que, talvez, a referida discordancia resulte do préprio componente pragmatico envolvido
nos dois trocadilhos, uma vez que a formulacdo de inferéncias é necessaria a
interpretacdo de todos os chistes. Ademais, a divisdo da linguagem em niveis tem
carater muito mais operacional que real, haja vista que esses niveis linguisticos sdo
sobrepostos e constituem uma unidade sociocognitiva.

De modo geral, notam-se diferencas representativas e significativas entre os
Grupos, sendo que os sujeitos controles ndo demonstram dificuldades para refazer o
percurso de efeito humoristico dos trocadilhos, diferentemente do que ocorre com 0s
membros do grupo DA, que, ndo conseguiram interpretar um dos trocadilhos. Para que
mais consideracGes possam ser tecidas, juntamente a ampliacdo da pesquisa, é
importante que sejam considerados outros fatores além dos contemplados neste estudo.
Né&o se sabe, por exemplo, em que medida a ordem de apresentacdo das piadas pode ter
influenciado no desempenho dos sujeitos DA, tendo em vista o esfor¢o cognitivo
demandado por cada uma delas. Outro aspecto de alta relevancia consiste na verificacao
do padrdo emocional desses individuo, o qual pode exercer alguma influéncia sobre

suas tentativas interpretativas.
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THE (RE) CONSTRUCTION OF HUMOR IN ALZHEIMER'S
DISEASE IN INITIAL STAGE: COMPREHENSION OF PUNS

ABSTRACT

Our objective is to investigate, based in the theories of Relevance and Conceptual Integration,
linguistic and socio-cognitive factors involved in the interpretation of two puns for subjects with
Alzheimer's disease (AD) at an early stage. Two groups were formed: Clinical - subjects with
AD - and Control, for submission to the Protocol Humorous Texts. The subjects of the Clinical
group showed significantly lower than the Control group performance, and that individuals
diagnosed with AD were able to fully reconstruct the path of a humorous pun. Interpretative
attempts of subjects with AD were dependent on cues provided during the dialogic processes.
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