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Resumo

O presente artigo oferece uma pesquisa exploratdria de cunho bibliografico e abordagem qualitativa, que
investiga as correntes epistemoldgicas da drea de ensino com recorte para o empirismo. O objetivo é refletir
sobre a formacgdo continuada de professores e as metodologias ativas para o ensino de Ciéncias e Matematica.
Ainvestigacdo baseia-se na importancia da experiéncia, da razao e da construcdo do conhecimento no processo
educacional. A andlise de artigos e livros relacionados ao tema revelou que as abordagens de John Dewey,
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Jean Piaget e Paulo Freire continuam sendo amplamente estudadas e aplicadas no contexto educacional,
destacando o impacto das metodologias ativas na pratica pedagdgica atual.

Palavras-chave: Construc¢do do conhecimento, Educacdo Matematica, Ensino de Ciéncia.

Abstract

This article presents an exploratory research of bibliographic nature and qualitative approach, which
investigates the epistemological currents in the field of education, focusing on empiricism. The objective is
to reflect on the continuing education of teachers and active methodologies for the teaching of Science and
Mathematics. The research is based on the importance of experience, reason, and knowledge construction in
the educational process. The analysis of articles and books related to the topic revealed that the approaches
of John Dewey, Jean Piaget, and Paulo Freire continue to be widely studied and applied in the educational
context, highlighting the impact of active methodologies on current pedagogical practice.

Keywords: Knowledge construction, Mathematics Education, Science Teaching.

Resumen

Este articulo presenta una investigacidén exploratoria de caracter bibliografico y enfoque cualitativo, que
investiga las corrientes epistemoldgicas en el ambito de la ensefianza, con un enfoque en el empirismo.
El objetivo es reflexionar sobre la formacién continua de profesores y las metodologias activas para la
ensefianza de Ciencias y Matematicas. La investigacién se basa en la importancia de la experiencia, la razén
y la construccion del conocimiento en el proceso educativo. El andlisis de articulos y libros relacionados
con el tema reveld que los enfoques de John Dewey, Jean Piaget y Paulo Freire siguen siendo ampliamente
estudiados y aplicados en el contexto educativo, destacando el impacto de las metodologias activas en la
practica pedagdgica actual.

Palabras clave: Construccion del conocimiento, Educacion Matematica, Ensefianza de Ciencias.

Introdugao

O estimulo aos pensamentos inovadores desempenha um papel crucial na renovacgao das
metodologias pedagdgicas, especialmente quando se trata do ensino de ciéncias da natureza e
educa¢do matemadtica. Tais abordagens ndo sé propdem novas maneiras de mediar a construgao
do conhecimento, mas também desafiam os professores a repensar suas estratégias, incorporando
recursos tecnoldgicos, dindmicas de grupo e jogos educativos para criar ambientes de aprendizagem
mais dinamicos e engajadores. Além disso, a formac¢do continuada desses professores, com foco em
metodologias ativas, visa capacitar esses profissionais para adotar abordagens com aprendizado
gue promova uma educacdo mais centrada no aluno e no desenvolvimento de habilidades amplas
(Rech, 2016, p.16).

Quando os professores reavaliam suas préprias praticas e procuram maneiras de se manterem
atualizados, ndo apenas aprimoram seu proprio desempenho, mas também contribuem para uma
educacdo de qualidade e adaptada as demandas do mundo contemporaneo, aonde a aprendizagem
vai além da simples aquisicdo de informagdes, mas sim a construcdo ativa de conhecimento e
habilidades (Curvo, Mello e Ledo, 2023).

Segundo Tesser (1995) a epistemologia, derivada das palavras gregas “episteme” (ciéncia)

e “logos” (discurso), é essencialmente o estudo critico e reflexivo do conhecimento cientifico,
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investigando os principios, hipdteses e resultados das diversas areas da ciéncia para compreender
seu processo de construcdo e validacao. Busca reconstruir racionalmente o conhecimento cientifico,
analisando-o sob diferentes perspectivas, como a ldgica, a linguistica, a sociologia, a politica e a
histdria, reconhecendo sua natureza proviséria e influéncias contextuais. Em suma, a epistemologia é
uma investigacdo metodolégica e reflexiva do conhecimento, abordando sua organizacao, formacao,
desenvolvimento, funcionamento e produtos intelectuais.

A compreensao da epistemologia torna-se essencial na formacgado continuada dos professores,
pois fornece as bases tedricas para entender como o conhecimento é construido e justificado. Ao
refletir sobre o processo de conhecimento, os educadores sao capacitados a adotar uma abordagem
mais holistica e integrada em sua pratica pedagdgica, alinhando-se com teorias como a defendida
por Capra (1982),

gue enfatiza a interconexdo entre diferentes areas do conhecimento e aspectos da vida
humana. Essa perspectiva epistemoldgica estimula os professores a considerarem ndao apenas o
conteudo disciplinar, mas também a rela¢do entre educacdo, natureza e politica, enriquecendo assim
o0 ambiente de aprendizagem e promovendo uma visdo mais abrangente do mundo.

Dessa forma, ao incorporar o entendimento da epistemologia em sua formacdo continuada,
os professores de ciéncias da natureza e matematica sdao capacitados ndo apenas a construir
conhecimento, mas também a cultivar o pensamento critico e autbnomo em seus alunos. “Tal processo
de transformacdo ndo é simples, ndo deve ser subestimado e ndo ocorre “num passe de magica”. Ele
aconteceu aos poucos, na sala de aula, etapa por etapa, ao longo do processo de implementacao
da Clinica da Atividade Docente” (Lima et al. 2023, p. 15). Isso contribui para uma educag¢do mais
significativa e engajadora, onde os estudantes sdo incentivados a explorar conexdes entre diferentes
areas do conhecimento e a compreender a relevancia pratica de seus estudos.

Assim, a formacdo continuada n3o apenas atualiza os educadores, mas também os
capacita a promover uma educa¢dao mais alinhada com as demandas da contemporaneidade, onde
a interdisciplinaridade e a compreensdo sistémica sdo fundamentais para enfrentar os desafios

complexos da sociedade contemporanea. De acordo com Lima (2023),

E, diferentemente de outras abordagens, em que frequentemente se usa metodologia passiva
para, de fora da sala de aula, falar aos professores que eles devem adotar metodologias
ativas, neste programa, “Praticas docentes: compartilhar, dialogar e refletir”, nés o fazemos,
de dentro da sala de aula, por meio de uma metodologia ativa, que parte do locus de sala de
aula, levando os docentes a serem protagonistas de sua formacdo continuada, de modo a
tomarem consciéncia de parte do real da atividade e a se disporem, por sua prépria iniciativa,
a realizar uma recriagdo auténtica e duradoura de sua agdo (Lima et al. 2023, p. 17).

Lima et al. (2023), aponta ser evidente que a formagao docente continua é eficaz na transi¢ao
das professoras de uma metodologia de aprendizado passiva para uma ativa. Ao contrario dos

métodos convencionais de instrucdo externa, adotar uma abordagem ativa na formacao, capacita
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os educadores a liderarem seu proprio desenvolvimento profissional, participando ativamente na
pratica pedagdgica e promovendo mudancgas reais e duradouras.

O estudo foi motivado durante as reflexdes realizadas na disciplina de “Epistemologia: Teorias
do Conhecimento”, oferecida pelo Programa de Pés-Graduagao em Ensino (PPGEn) do Instituto Federal
de Mato Grosso (IFMT), Campus Cuiaba Cel. Octayde Jorge da Silva. A proposta do curso envolveu
o estudo e a integracdo dos conceitos das teorias epistemoldgicas com a tematica escolhida para
investigacao, fornecendo uma base sélida para nossas analises e reflexdes subsequentes.

Diante desse contexto, avangaremos em nosso estudo com as se¢des que compdem o
trabalho, apresentando a fundamentacdo tedrica, a metodologia empregada, os resultados obtidos e
a discussao sobre os conceitos e teorias epistemoldgicas relevantes para a formacgao dos professores.
Este processo nos permitird uma compreensao mais ampla das implicacdes dessas teorias no
contexto da educacdo, especialmente no que diz respeito a adocao de metodologias ativas. Ao
final, elaboraremos consideragées que consolidarao nossas reflexdes e contribuicdes para o campo
educacional, destacando a importancia da epistemologia na formacao e pratica dos professores de
ciéncias da natureza e matematica.

A formacgdo continuada de professores é uma darea crucial no contexto educacional
contemporaneo, especialmente no que diz respeito a adogdo e implementacao de metodologias ativas
no ensino de ciéncias da natureza e matematica. Neste contexto, surge a problematica da necessidade
de investigar e compreender as correntes epistemoldgicas que fundamentam tais metodologias,
incluindo o empirismo, e como essas influenciam a pratica pedagdgica dos professores. Assim, a
importancia deste texto reside na relevancia crescente das metodologias ativas como abordagens
eficazes para promover a aprendizagem significativa e o desenvolvimento de habilidades dos alunos.
A compreensdo das bases epistemoldgicas dessas metodologias é essencial para orientar a formacao
de professores e garantir que suas praticas estejam alinhadas com as melhores evidéncias e teorias
educacionais disponiveis.

O presente texto teve como objetivo refletir epistemologicamente sobre formacdo continuada
de professores e as metodologias ativas disponiveis para o ensino de Ciéncias e educacdo Matematica.
Esta analise visa fornecer compreensdes valiosas para a formagao continuada de professores, visando
aprimorar suas habilidades e praticas no ensino de ciéncias da natureza e matematica com base em

metodologias ativas.

Referencial tedrico

As metodologias ativas tém suas raizes nas ideias progressistas que surgiram no campo
da educacdo ao longo do ultimo século. No entanto, sua popularidade e desenvolvimento mais

sistematico ocorreram a partir da segunda metade desse periodo. Nesse interim, diversos educadores
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e tedricos da educacdo comecaram a questionar o modelo tradicional de ensino centrado no
professor e a explorar abordagens mais centradas no aluno. Argumenta Rech (2016, p.42) que um
marco significativo foi o trabalho do americano John Dewey, no inicio do século XX, um fildsofo e
educador influente, prop6s uma abordagem centrada no aluno, que se baseava na aprendizagem pela
experiéncia. Ele enfatizou a importancia de envolver os alunos em atividades praticas e colaborativas
para promover uma compreensao mais profunda e duradoura do conhecimento.

Ao longo das décadas seguintes, outros tedricos, como Jean Piaget e Lev Vygotsky,
contribuiram para o desenvolvimento das metodologias ativas, ao enfatizar a importancia da
construcdo do conhecimento pelo aluno e da interacdo social na aprendizagem. Essas metodologias
buscam tornar-se o processo de aprendizagem mais significativo para os estudantes, colocando-os no
centro do processo e permitindo que eles desenvolvam habilidades mais amplas, como, competéncia
de decidir problemas e trabalhar em grupo. Na teoria de Piaget segundo Lacerda e Santos (2018) os
novos conhecimentos sdao absorvidos e entendidos com base no nivel de compreensdo prévia que
o individuo possui. A abordagem pedagdgica do ensino construtivista supre a deficiéncia da escola

tradicional na formacdo, destacando-se pela forma como os conteudos sdo abordados.

N3o se quer na escola construtivista, que o aluno decifre e decore contetdos, e sim que os
construam sequencialmente, a partir dos ja existentes, em um ciclo que Piaget denominou
de assimilagdo e acomodacdo, ou desconstrugdo e reconstru¢do. Uma vez que esse processo
é obrigatoriamente seqiiencial, ele ndo é puro. Depende de conhecimentos prévios bem
formados e, portanto, falhas nessas estruturas bésicas (conceituais) interferem na evolucido/
continuidade da aprendizagem (Lacerda e Santos, 2018, p.616).

Na escola construtivista, o foco ndo esta na memoriza¢cao de contelddos, mas sim na
construgdo progressiva desses conhecimentos com base nos prévios, seguindo o ciclo de assimilagao
e acomodagdo, ou desconstrugdao e reconstru¢ao, como Piaget descreve. Esse processo, sendo
sequencial, ndo é isento de falhas, pois depende de uma base sélida de conhecimentos prévios bem
estabelecidos, e falhas nesses fundamentos podem afetar a continuidade do aprendizado.

Na década de 1970, o movimento da Educacdo Libertadora, liderado pelo educador
brasileiro Paulo Freire, também teve um impacto significativo no desenvolvimento das metodologias
ativas. Freire defendia uma abordagem educacional que capacitasse os alunos a compreenderem
criticamente o mundo ao seu redor e a se engajarem ativamente na transformacgao da sociedade.
Freire (2013, p. 11).

Em seu cerne, as metodologias ativas representam uma mudanca de foco do ensino para
a aprendizagem. Ao invés de simplesmente transmitir informagbes aos alunos, essas abordagens
pedagdgicas buscam engaja-los de forma ativa e participativa em seu préprio processo de construgado
do conhecimento. Isso é alcancado através de uma variedade de estratégias e atividades que
promovem a interacdo, a colaboracdo e o pensamento critico. Neste sentido afirma Bacich e Moran

(2018, p. 80),
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Um dos pilares das metodologias ativas é a participacdo ativa dos alunos. Em vez de serem
meros espectadores, eles sdo incentivados a se envolverem ativamente em atividades
praticas, discussdes em grupo, resolucdo de problemas e projetos colaborativos. Essa
abordagem ndo apenas aumenta o envolvimento dos alunos, mas também os capacita a
assumirem um papel mais ativo em seu préprio processo de aprendizagem.

Outra caracteristica central das metodologias ativas é a énfase na aprendizagem baseada
em problemas. Ao apresentar desafios reais e contextualizados, os alunos sao estimulados a aplicar
o conhecimento de forma pratica, buscando solucGes através de pesquisa, experimentacdo e
colaboracao.

Deste modo, Bacich e Moran (2018, p.78) se apoia em Freire e argumenta que, “na
metodologia ativa, o aluno assume uma postura mais participativa, na qual ele resolve problemas,
desenvolve projetos e, com isso, cria oportunidades para a construcdo de conhecimento”. Esse tipo
de abordagem nao apenas promove uma compreensao mais profunda dos conceitos, mas também
desenvolve habilidades essenciais, como resolucdo de problemas e pensamento critico.

Além disso, as metodologias ativas valorizam a interatividade e a colaboracdo entre os alunos.
Através de discussGes em grupo, atividades de aprendizagem cooperativa e projetos de equipe, os
alunos tém a oportunidade de compartilhar ideias, debater conceitos e construir conhecimento de

forma colaborativa. Colabora Freire (2013, p. 75),

O educador ja ndo é o que apenas educa, mas o que, enquanto educa, é educado, em
didlogo com o educando que, ao ser educado, também educa. Ambos, assim, se tornam
sujeitos do processo em que crescem juntos e em que os “argumentos de autoridade” ja
nao valem. Em que, para ser-se, funcionalmente, autoridade, se necessita de estar sendo
com as liberdades e ndo contra elas.

Essa troca de experiéncias e perspectivas enriquece o processo de aprendizagem e prepara
os alunos para o trabalho em equipe no mundo real. Contudo as metodologias ativas enfatizam a
importancia do feedback continuo aos estudantes. “Em todos esses casos, é fundamental que o
aluno receba feedback sobre os resultados das a¢des realizadas. [...] Nesse sentido, o feedback é
fundamental para corrigir concepgdes equivocadas ou ainda mal elaboradas.” Bacich e Moran (2018,
p.87). Assim ao fornecer retorno regular sobre o desempenho dos alunos, os professores os ajudam
a monitorar seu progresso, identificar dreas de melhoria e consolidar seu entendimento. Esse ciclo
de feedback constante permite uma aprendizagem mais personalizada e adaptativa, atendendo as
necessidades individuais de cada aluno.

Portanto, a educagdo visa primordialmente promover o desenvolvimento do conhecimento,
habilidades e valores nos individuos, capacitando-os a pensar criticamente e tomar decisdes de forma
auténoma. A epistemologia desempenha um papel crucial na educacao, pois fornece os fundamentos
tedricos essenciais para compreendermos como o conhecimento é construido. Nessa conjungao
Rech (2016), a relacdo entre epistemologia, metodologias ativas e formacdo continuada é bastante

significativa, pois cada um desses elementos desempenha um papel importante no desenvolvimento
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de praticas educacionais eficazes e na promogao do pensamento inovador entre os educadores.

Na visdo do epistemdlogo Capra (1982), defende a teoria sistémica e inovadora. Segundo
essa perspectiva, o mundo ndo pode ser compreendido de forma fragmentada, mas sim como um
todo interconectado. Isso significa que elementos como educagdo, natureza e politica ndo devem
ser considerados de forma isolada, mas sim como partes integrantes de um sistema complexo e
interdependente. Em outras palavras, as areas da vida humana estdo profundamente interligadas,
e compreender essa interconexao é fundamental para abordar questdes de forma mais abrangente
e eficaz.

Segundo Freire (2002, p.9) “E neste sentido, por exemplo, que me aproximo de novo da
guestao da inconclusao do ser humano, de sua inser¢ao num permanente movimento de procura,
que rediscuto a curiosidade ingénua e a critica, virando epistemoldgica”. Freire (2002) destaca
a importancia da abordagem epistemoldgica na formacdo educacional, enfatizando como essa
perspectiva influencia a maneira como os educadores sdo preparados, pois a abordagem vai além
do simples treinamento de habilidades, incluindo uma reflexdao mais profunda sobre como o
conhecimento é construido e transmitido, dando énfase na formacdo que promove uma compreensao
critica do processo de aprendizagem e a importancia de uma abordagem mais holistica e reflexiva
na educacao.

Como mencionado anteriormente, Tesser (1995) fazendo relacdo a epistemologia, essa se
refere ao estudo do conhecimento humano, incluindo como ele é adquirido, validado e organizado.
No contexto da formacdo continuada de professores, uma compreensdo da epistemologia é
fundamental para os educadores refletirem sobre suas préprias crengas e pressupostos sobre o
processo de aprendizagem. Ao examinar diferentes teorias epistemoldgicas, os professores podem
desenvolver uma compreensdo mais profunda da natureza do conhecimento e sua relagdo com as
praticas de ensino.

Conforme Freire (2002) aborda que, é fundamental que a formacdo de professores leve em
consideracdo tanto o desenvolvimento da capacidade critica, que envolve a transicdo da curiosidade
ingénua para a curiosidade epistemoldgica, quanto o reconhecimento da importancia das emocdes,
sensibilidade, afetividade e intuicdo. Embora conhecer nao seja sinbnimo de adivinhar, por vezes
ha uma correlacdo entre conhecer e intuir. Contudo, é imprescindivel que ndo nos detenhamos
apenas nas intuicdes, mas as submetamos a uma analise rigorosa, guiada pela nossa curiosidade
epistemoldgica.

As metodologias ativas representam uma abordagem dinamica e centrada no aluno para o
ensino e a aprendizagem. Ao contrdrio dos métodos tradicionais de ensino, que sdo frequentemente
baseados na transmissdo de informacdes pelo professor, as metodologias ativas enfatizam a
participacdo ativa dos alunos em seu préprio processo de aprendizagem. De acordo com Bacich e
Moran (2018, p. 400),
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As metodologias ativas de aprendizagem devem propiciar aos educadores recursos e praticas
diddticas que permitam o “ensinar” diante de cenarios, ambientes e clientela — estudantes
e comunidades — com necessidades diversificadas e o “educar” para a compreensado do
mundo em que vivemos.

Isso inclui atividades praticas, discussdes em grupo, resolu¢dao de problemas e projetos
colaborativos. Na formacao continuada de professores, as metodologias ativas podem ser uma
ferramenta poderosa para promover o engajamento dos educadores e capacita-los a desenvolverem
praticas pedagdgicas mais interativas e eficazes.

A formacdo continuada de professores é um processo continuo de aprendizagem e
desenvolvimento profissional que visa aprimorar as habilidades e conhecimentos dos educadores

ao longo de suas carreiras. Freire (2002, p.25) argumenta que,

E preciso insistir: este saber necessario ao professor — que ensinar n3o é transferir
conhecimento — ndo apenas precisa de ser apreendido por ele e pelos educandos nas suas
razoes de ser —ontoldgica, politica, ética, epistemoldgica, pedagdgica, mas também precisa
de ser constantemente testemunhado, vivido.

Para Freire (2002), ensinar vai além da simples transferéncia de conhecimento; é um processo
complexo que envolve uma compreensdo profunda das razdes ao ato de educar. E essencial que
tanto os professores quanto os alunos ndo apenas compreendam essas razdoes, mas também as
vivenciem e testemunhem constantemente em suas praticas educativas. Isso garante uma abordagem
mais abrangente e comprometida com o desenvolvimento integral dos educandos. Diante disso,

destacamos o que salienta Freire (2002),

Como professor num curso de formagdao docente ndo posso esgotar minhas prdticas
discursando sobre a Teoria da ndo extensdao do conhecimento. Ndo posso apenas falar
bonito sobre as razGes ontoldgicas, epistemoldgicas e politicas da Teoria. O meu discurso
sobre a Teoria deve ser o exemplo concreto, pratico, da teoria. Sua encarnagdo. Ao falar da
construgdo do conhecimento, criticando sua extensdo, ja devo estar envolvido nela, e nela,
a construcao estar envolvendo os alunos (Freire, 2002, p.25).

Em outras palavras Freire (2002) diz que, o professor ndo deve apenas falar sobre como o
conhecimento ndo deve ser transmitido de forma passiva, mas sim envolver os alunos ativamente no
processo de constru¢do do conhecimento durante as aulas. Isso significa que o discurso do professor
deve ser um exemplo vivo da teoria que estd sendo ensinada, de modo que os alunos possam
participar ativamente dessa construcao do conhecimento enquanto aprendem.

Portanto ao integrar a epistemologia e as metodologias ativas na formacgdo continuada, os
professores podem expandir sua compreensao do processo de ensino e aprendizagem, bem como
desenvolver habilidades praticas para implementar abordagens pedagdgicas mais eficazes em suas
salas de aula. Isso pode incluir oportunidades de aprendizagem pratica, colaborativa e reflexiva, que

capacitam os educadores a se tornarem agentes de mudanca em suas proprias praticas educacionais.
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Metodologia

Este estudo é caracterizado como uma pesquisa exploratéria de cunho bibliografico e
abordagem qualitativa. Foi conduzido como uma atividade avaliativa da disciplina de “Epistemologia:
Teorias do Conhecimento”, oferecida pelo Programa de Pds-Gradua¢dao em Ensino (PPGEn) do Instituto
Federal de Mato Grosso (IFMT), Campus Cuiaba Octayde Jorge da Silva, durante os meses de marco
e abril de 2024.

Para a pesquisa, foram utilizados artigos de publicacdes periddicas disponiveis na base de
dados da Scielo, utilizando como palavras-chave “Formacdo de Professores”, “Formacdo Docente”,
“Metodologias Ativas” e “Epistemologia”, além de consulta a livros dos principais epistemélogos
relacionados ao tema. A analise foi realizada de forma tedrica e bibliografica, com foco no estudo
epistemoldgico da evolucdo do pensamento sobre a formacgdo de professores e o uso de metodologias
ativas, mediante levantamento sistematico na literatura e selecdo dos artigos pertinentes. Para
Curvo, Mello e Ledo (2023) existe vantagem em realizar esse tipo de pesquisa, pois permite trabalhar
com um universo de multiplos significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes. Torna
-se significativo porque muitos fendmenos sociais sdo complexos e multidimensionais, envolvendo
diferentes perspectivas e pontos de vista.

O recorte da pesquisa foi delimitado na drea de Ciéncias da Natureza e Matematica. Como
escopo deste trabalho, foi elaborado um quadro sintetizando os principais epistemdlogos e suas
teorias, bem como uma sintese de como estas teorias se relacionam com a formacao de professores
e o emprego de metodologias ativas. Os resultados foram discutidos e analisados a luz do referencial

tedrico adotado.

Analises e resultados

O Quadro 1 apresenta uma sintese que possibilita reflexdes sobre as teorias epistemolégicas
gue se relacionam e influenciam as caracteristicas da metodologia ativa. Nele, encontram-se os
nomes de trés dos principais epistemdlogos e como suas teorias se relacionam com a formacao de

professores e o emprego de metodologias ativas.
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Quadro 1 - Relagdo entre epistemdlogos, suas teorias e como se relacionam com a formacdo de
professores e 0 emprego de metodologias ativas.

Epistemdlogo

Principais
Contribuicoes

Breve/Sintese da Teoria

Relagdo com a
Formacao de
Professores e
0 emprego de

Metodologias Ativas

Piaget propOs uma teoria do
desenvolvimento cognitivo
que descreve como as criangas
constroem seu conhecimento

A teoria de Piaget

Teoria do por meio de estdgios de . . -
. , . influencia a formacao
Desenvolvimento desenvolvimento sequenciais.
.\ ) . de professores
Cognitivo, Seus conceitos fundamentais .
. - . D ao enfatizar a
Jean Piaget Estagios de incluem assimilacdo e . A
. ~ e importancia do
1896-1980 Desenvolvimento, acomodagao, equilibrio e :
.. . . desenvolvimento
Construtivismo, esquemas. Piaget acreditava que L .
. . cognitivo e como isso
Epistemologia os educadores devem entender | . .
(o . s influencia o processo
Genética as capacidades cognitivas das .
. - de aprendizagem.
criangas em cada estagio de
desenvolvimento para planejar e
implementar estratégias eficazes
de ensino e aprendizagem.
A teoria de Dewey enfatiza a Dewey defendia
importancia da experiéncia gue os professores
. ~ educativa como meio de devem proporcionar
Teoria da Educagao . . A
. aprendizado. Ele acreditava que experiéncias
Progressiva, . s
Experidncia a aprendizagem ocorre quando significativas aos
P . os alunos estao engajados em alunos, promovendo
John Dewey Educativa, atividades praticas e experiéncias a participagao
1859-1952 Pragmatismo, P P P pag

Aprendizagem

Experiencial,
Filosofia da
Educacao

que sdo relevantes para suas
vidas e interesses. Dewey
também enfatizava a importancia
do método cientifico e da
investigacao como formas de
ensino.

ativa dos alunos
no processo de
aprendizagem, o que
esta alinhado com o
uso de metodologias
ativas.
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Freire defendia
uma abordagem
educacional centrada
no didlogo e na

Freire prop6s uma abordagem
de educacdo libertadora que
visa capacitar os oprimidos a

Pedagogia transformarem sua realidade. .
o . . A conscientizagao, o
do Oprimido, Ele enfatizava a importancia da .
~ . . que se alinha com o
Educacao alfabetizagdo como meio de .
. LT - . uso de metodologias
. Libertadora, conscientizacdo politica e social e . .
Paulo Freire . . . 9 ativas que estimulam
Pedagogia da promovia a pedagogia do didlogo e
1921-1997 . ~ a participagao ativa
Autonomia como uma forma de educagao
o . . dos alunos e os
Alfabetizacao participativa e colaborativa. . .
L . desafiam a refletir
Popular, Diadlogo, Freire via os educadores como "
2 . criticamente sobre
Conscientizagcao facilitadores do processo de

sua prépria realidade
e buscar solucdes
para os problemas
enfrentados.

aprendizagem, incentivando os
alunos a questionar, refletir e agir
em sua propria comunidade.

Fonte: Elaborado pelos autores, baseados nos dados coletados (2024).

Nas ultimas décadas, o paradigma educacional tem passado por uma transformacao
significativa, impulsionada pela crescente compreensao da importancia de colocar o aluno no centro
do processo de aprendizagem. Nesse contexto, Curvo, Mello e Ledo (2023) as metodologias ativas tém
emergido como uma abordagem pedagodgica inovadora e eficaz, que redefine a dindmica tradicional

da sala de aula. Corroborando com essa ideia, Rech (2016) destaca que,

Quanto ao professor que adota a metodologia da resolu¢do de problemas, deve assumir o
papel de incentivador, facilitador, mediador das ideias apresentadas pelos alunos, de modo
gue estas sejam produtivas, que levem os alunos a pensarem e a construirem seu préprio
conhecimento. O professor deve criar espacos de cooperagdo, de busca, de exploragao e
descoberta, deixando claro que o mais importante é o processo e ndo o tempo gasto para
resolvé-lo ou a resposta final. (Rech, 2016, p.44).

Nesse contexto, o professor que utiliza a metodologia da resolucdo de problemas atua como
incentivador, facilitador e mediador das ideias dos alunos, promovendo um ambiente de cooperacao,
exploracdo e descoberta, onde o processo de aprendizagem é valorizado acima do resultado.

Nessa conjuncdo, conforme observamos no quadro, podemos perceber como cada um dos
principais epistemadlogos - Jean Piaget, John Dewey e Paulo Freire - contribuiu de maneiras distintas
para a formacdo de professores e o emprego de metodologias ativas.

Jean Piaget com sua teoria do desenvolvimento cognitivo enfatiza a importancia de entender
o processo de construcdo do conhecimento pelas criangas em diferentes estagios de desenvolvimento.
Isso influencia a formacdo de professores ao destacar a necessidade de adaptar as estratégias de
ensino de acordo com o nivel cognitivo dos alunos, promovendo assim o uso de metodologias ativas
gue estimulem a participacao ativa dos alunos. Munari (2010) articula sobre a contribuicdo que de

Piaget proporcionou psicdlogo, educador e epistemologo,
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Com seus trabalhos sobre os estdgios do desenvolvimento da inteligéncia ja havia incitado
os mestres a adaptar melhor suas intervengdes pedagdgicas ao nivel operatério alcangado
pelo aluno. O Piaget epistemdlogo propunha outro ponto de vista e sugeria descentrar, de
alguma maneira, o aluno de seu nivel, de suas dificuldades, de suas habilidades particulares,
para abrir-se mais ao seu contexto cultural e levar em conta os diversos percursos e trajetdrias
histéricas dos conceitos a que se propde estudar, ou fazer estudar (Munari, 2010, p. 23).

John Dewey por sua vez da énfase na experiéncia educativa e no aprendizado pratico, destaca
a importancia de proporcionar experiéncias significativas aos alunos como meio de aprendizagem.
Isso sugere que os professores devem criar ambientes de aprendizagem envolventes e desafiadores,
o que estd alinhado com o uso de metodologias ativas que promovem a participacdo ativa dos alunos
no processo de aprendizagem. Sobre John Dewey afirma Trindade (2019, p.136) que ele buscava, a
cada novo texto sobre educacao, propor rupturas e reformulagdes nos principios pedagdgicos que
resultassem em um tipo distinto de ser humano durante o processo educativo e ao final dele.

A respeito das contribui¢Ges de Freire segundo Santiago e Batista Neto (2016),

As contribuicGes de Paulo Freire, na perspectiva da teoria dialdgica, para processo formativo
de profissionais que atuam ou atuardo na escola basica tém sustentacdo nas concepgoes de
ser humano/homem-mulher, mundo/cultura e conhecimento, assim como nas relagdes que
sdo desencadeadas entre si. Essas concepgdes e relagdes sdao fundamentos indispensaveis
para situar e analisar o lugar social e pedagdgico do/da docente-discente na escola. Essas
bases explicitam principios, finalidades e posturas do ser professor/a e ser estudante e,
ao mesmo tempo, constituem conteldo da formacado de sujeitos criticos e criativos, cujos
referenciais Paulo Freire oferece (Santiago e Batista Neto, 2016, p. 129).

A pedagogia de Paulo Freire, destaca o didlogo, a conscientizacdo e a participacdo dos
alunos na transformacao de sua realidade. Saul e Saul (2016), essa abordagem educacional estimula
a reflexdo critica e a acdo transformadora, alinhando-se com o uso de metodologias ativas que
desafiam os alunos a pensar criticamente e a buscar solugdes para os problemas enfrentados. De

acordo com Saul e Saul (2016),

Para Paulo Freire, a formacdo permanente pressupde que o formador e o formando
compreendam-se como seres inconclusos e que essa é uma condi¢do humana que impele
o homem a se enveredar, curiosamente, na busca pelo conhecimento de si e do mundo.
Freire considera que essa é uma vocagao ontoldgica e que, ao perceberem que o destino
ndo esta dado, os sujeitos possam, cada vez mais, ser capazes de (re)escrever suas histérias,
contribuindo para a mudanca da ordem social injusta que desumaniza e oprime (Saul e Saul,
2016, p.25).

A inclusdo da Pedagogia da Autonomia enfatiza ainda mais a autonomia dos alunos e dos
professores, promovendo uma abordagem participativa e colaborativa essencial para o sucesso das
metodologias ativas. Essa perspectiva ressalta a importancia de os alunos serem agentes ativos em
seu préprio processo de aprendizagem, contribuindo significativamente para a eficacia das praticas
pedagdgicas.

Certamente, cada um dos epistemodlogos Jean Piaget, John Dewey e Paulo Freire contribui
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de maneira Unica para a compreensao de como os educadores podem facilitar uma experiéncia
educacional mais rica e envolvente através da implementacdo de metodologias ativas. Sendo que,
Tesser (1995), a epistemologia € uma reflexao sobre o conhecimento, explorando seu desenvolvimento,
funcionamento e manifestacGes, e é considerada um ramo da filosofia conhecido como a “ciéncia
da ciéncia”. Ela investiga como a ciéncia é influenciada por interesses sociais, mostrando que o
conhecimento ndo é imparcial e geralmente reflete interesses sociais.

Deste modo, consideramos que Piaget, com sua teoria do desenvolvimento cognitivo,
enfatiza a importancia de desafiar os alunos com atividades que os levem a construir ativamente
seu conhecimento, adaptando-se e assimilando novas informacdes as estruturas mentais existentes.
Dewey, por outro lado, destaca a necessidade de uma educagao baseada na experiéncia, onde os
alunos estejam envolvidos em projetos praticos e colaborativos que promovam uma compreensao
mais profunda dos conceitos. Freire, com sua pedagogia critica, ressalta a importancia de uma
abordagem educacional que capacite os alunos a questionarem condicao presente, desenvolvendo sua
consciéncia critica e participac¢do ativa na transformacao social. Ao incorporar as perspectivas desses
epistemdlogos, os professores podem criar ambientes de aprendizagem dindmicos e significativos
gue estimulem o pensamento critico, a criatividade e o engajamento dos alunos. Diante disso, Capra
(1982) sugere que devemos adotar uma perspectiva mais holistica e integrada, que reconheca
a interdependéncia e a interconexdo de todos os elementos do mundo natural e social. Isso nos
permitird uma compreensdo mais profunda e precisa dos desafios e das solu¢des que enfrentamos

como sociedade.

Consideragoes finais

As metodologias ativas representam uma mudanca significativa no paradigma
educacional, colocando o aluno no centro do processo de aprendizagem. Ao longo deste estudo,
exploramos como as teorias epistemoldgicas de Jean Piaget, John Dewey e Paulo Freire informam e
moldam o uso dessas metodologias na formacao continuada de professores de ciéncias da natureza
e matematica. Observamos como cada um desses epistemadlogos oferece percepgdes valiosas sobre
como os educadores podem promover uma educac¢do mais significativa e engajadora, enfatizando a
participacdo ativa dos alunos, a aprendizagem baseada em problemas e o didlogo como ferramentas
essenciais para o desenvolvimento do conhecimento e das habilidades dos estudantes.

Ao analisar a relacdo entre epistemologia, metodologias ativas e formacao continuada,
fica claro que a compreensdo do processo de constru¢cdo do conhecimento é fundamental para
orientar praticas pedagdgicas eficazes. Através do uso dessas metodologias, os professores podem
capacitar os alunos a se tornarem agentes ativos em seu préprio processo de aprendizagem,

promovendo assim uma educacdo mais alinhada com as demandas da contemporaneidade. Portanto,
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este estudo destaca a importancia de integrar teorias epistemoldgicas com praticas pedagdgicas
inovadoras, visando o desenvolvimento integral dos educandos e a constru¢do de uma sociedade

mais critica, autbnoma e participativa.
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