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A INFLUENCIA DASFXPERIENCIAS PROFISSIONALIZANTES DA
ESCOLA DE APLICACAO NAS ESCOLHAS PROFISSIONAIS DE SEUS
ALUNOS, VISANDO A IMPLANTACAO DE UM SERVICO DE
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RESUMO: Este artigo baseiase na pesquisa que investigou em umaamostrade 20 ( vinte)
aluno egressos, as relacdes que se estabelecem entre as experiéncias profissionalizantes
proporcionadas aos adolescentes de classe popular e pantaneiros do contexto daEscola
deAplicagcéo eValorizacdo Humanal dzaraFalqueiro deAquino da Faculdade de Educacdo/
UNEMAT e as suas escolhas profissionais futuras. Foi possivel concluir entre as diversidades
encontradas a questdo da ddvida quanto as escolhas profissionais e que as préticas
diferenciadas e os modelo pedagdgicos oferecidos por estaescolapromovem apossibilidade
de aspiracao de qualidade de vida e dacondicao de igualdade de competicdo no mercado
detrabalho.

PALAVRASCHAVE:Diversidade;orientacéo profissional;identidade cultural;psicodrama.

ABSTRACT: Thisarticle is based in the research of asample of 20 (tw enty) former students,
the relations established betw een the professional experiences afforded to the teenagers
ofapopular class and pantaneiros (people who live in the swamp regions), in the context
of the primary school -EscoladeAplicagdo eValorizagdo Humana Lazara Falqueiro de
Aquino da Faculdade de Educacdo/UNEMAT, and their future professional choices.Itwas
possible to draw conclusionsamongthe diversities founded, the matter of doubt about the
professional choices and the differentiated practices and the pedagogical models offered
by this school, encourage the possibility to aspire aquality of life and equally be able to
competein the work market.
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Hoje a escola como um todo, atravessa uma crise paradigmatica e
complexa que atinge a formagao das subjetividades e ha necessidade de
pensadano ato pedagdgico.Assim, no caso especifico dos adolescentes da
Escola de Aplicacao/UNEMAT, gerou uma reflexao e consequiente
sensibilizacdo o fato de conviverem com um cenario de exuberantes belezas
naturais e patrimonio da humanidade e por outro lado marcados pela po-
breza, exclusdo, desafetose de poucas condi¢des basicas necessarias as trans-
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formacdes de aspiragdes profissionais.

A EscoladeAplicacao é um Projeto Politico Pedagdgico da Faculdade
de Educacao, foi pensada por um grupo de professores do Instituto de Le-
tras e do Departamento de Pedagogia, e pela Direcao da FAED (Faculdade
de Educagao) e Reitoria, executadapor meio doAd.Referendo de Criagao
n.2015/93-UNEMAT eAutorizagao n.2 211/96-CEE (Conselho Estadual de
Educacao) MT e trata de umaagao consorciada entre Secretaria de Estado
de Educacao, UNEMAT,PrefeituraMunicipal de Cacerese Iniciativa Privada,
atendendo ao Ensino Fundamental Basico - Alfabetizagao a 82etapa, ofere-
cendo por meio de recursos de multimeios tecnoldgicos“de ponta”,um acesso
da populacao pantaneira/ribeirinhade baixarendaou“classe popular”con-
forme teorizaTorres (2000), no mercado globalizado.Assim, garante aos
alunos que delase utilizam, praticas pedagdgicas de experiéncias multiplas
e profissionalizantes promovendo no momento da escolha profissional a
oportunidade de condi¢cdes mais justas de competi¢cao no mercado.

Neste contexto, o fato de aEscoladeAplicacao eValorizacao Humana
“Lazara Falqueiro deAquino”ja acumular umaexperiénciade dez anos de
trabalho, se preocupar com os principios tedricos psicogenéticos, com a
garantia de um ensino de qualidade, com aconquistade outros critérios que
garantam o requisito“Aplicacao”e finalmente com aexperimentacao de novas
praticas motivaram esta pesquisa.

Assim,aEscoladeAplicacdo ocupaum espaco fisico de cerca de mil
metros quadrados do ambiente académico do Campusda Universidade do
Estado de Mato Grosso -UNEMAT e compartilhacom os espacos dos prédi-
osdos cursosde graduagao da universidade.

Neste sentido, aproximar a realidade cultural dos alunosa cultura es-
colar é uma das formas de garantir uma melhoria na aprendizagem e na
qualidade de ensino e outra formaé oferecer outros servicos e assim, tentar
superar os desafios educacionais. Um dos desafios € o daamenizacao dos
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fendmenos da repeténcia e daevasao escolar e 0 ensino por ciclos em parte
tem atendido a esta necessidade!. Um outro desafio trata da constatacao
por meio desta pesquisa da necessidade de implantar um Servigo de Orien-
tacao Profissional garantindo mais um critério“Aplicacao”para esta escola.
Diante da perspectiva do ensino, as praticas curriculares sao
dimensionadas de acordo com os dados do PPP 98 (Projeto Politico Pedagd-
gico EscoladeAplicacao) o primeiro ciclo referese aosperiodos da 1?etapa
de pré-alfabetizacao e alfabetizacao; a 22 e 32 etapas objetivam a organiza-
¢ao daidentidade, dos dados darealidade, e operanaorganizacao perceptiva
do aluno, para que possa formar“sistemas”, encontrar as relacoes entre as
coisas e identificar as semelhancas e as diferencas. O segundo ciclo referese
a 4?8 52e 62 etapas, tem o objetivo de iniciar a sistematizagcao do conheci-
mento e de auxiliar no desenvolvimento da analise e sintese, na organizacao
das acdes mentais por meio do estabelecimento dos nexos, dependéncias,
relacdes complexas e socializacdo. Finalmente, o terceiro e Gltimo ciclo com-
preende a 72e 82etapas e visa ampliar a sistematizagao do conhecimento
empirico para contribuir com aconstrucao do pensamento combinatério e
hipotético-dedutivo das operacdes formais.A forma de avaliacao dos alunos
é formativa e processual, respeitando ao principio dainterdisciplinaridade
e funcionaem periodo integral, com atividades curriculares pelamanhde
extracurriculares atarde, com apreocupacao de manter acriangaou o ado-
lescente 0 maior tempo possivel naescola e 0s professores sao 0s mesmos
dos cursos de graduacao daUniversidade do Estado de Mato Grosso.
Jaaspraticas pedagdgicas extracurriculares sao diversas, dentre elas
estdo as visitas a patrimonios histéricos, museus, producao e divulgacao de
texto pedagdgico, producao de jornal com impressdo grafica e gravacdes
ao vivo, confeccao de materiais manuais, como fantoches, dobradurase pin-

' Dado obtido junto a pesquisa de Dissertacdo de Mestrado e na Linha de pesquisa: Psicogénese e
Sociogénese do Conhecimento, da Faculdade de Educacéo da UFRGS.
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turaem tela, confeccdo de mini -livros, saidaa campo parapesquisas, pintu-
raem ceramica, atividades recreativas na cachoeirada Piraputanga, passei-
os de chalanas para reconhecimento dafaunae floralocal, festas comemo-
rativas, aulas de capoeira, leituras na escola e também uma parceriacom
atendimento odontoldgico gratuito.

Com este diverso panorama da formacao curricular e extracurricular
que promovem experiéncias profissionalizantes diferentesno aluno e torna
mais acessivel 0 acesso ao mercado de trabalho, foi pesquisado o sujeito -
adolescente objetivando despertar reflexdes quanto anecessidade de orien-
tacao nasescolhas profissionais que 0s jovens perpassam nesta fase do de-
senvolvimento humano.

Para a orientadora profissional Castanho (1988), 0 adolescente é“o
sujeito daescolhaprofissional” (p.09) e, nesta perspectiva, a adolescéncia é
um processo bioldgico, psicoldgico e social que se inicia a partir das mudan-
casdapuberdade que por suavez“depende de critérios sociais e culturais
para ser definida e sua duracao depende da cultura. Cada povo tem sua
forma de ser adolescente (Idem, 1988: 15)” sendo um periodo de
desequilibriosnaidentidade.

Entretanto, para mostrar ao jovem pantaneiro e ribeirinho que é pos-
sivel adequar as habilidades adquiridas no meio sociocultural com as opor-
tunidades e a oferta de mercado local faz - se necessario um Servico de
Orientacdo Profissional, sendo um projeto piloto e pioneiro de base tedrica
da Teoria do Psicodrama. Vale complementar que adotar a Teoria do
Psicodrama para desenvolver um servico desta ordem significaaconivéncia
com o pressuposto de uma metodologiaholistica e o psicodramatista e pes-
quisador da Faculdade de Educacao daUNICAMP (Universidade Estadual de
Campinas) Arantes (1999) pontua o seguinte:“com umafundamentagao no
Psicodrama, é vidvel a criacdo de uma metodologia capaz de desenvolver o
ser humano como um todo no contexto educacional, respeitando suas capa-
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cidades de agir,sentir,e pensar”. (Arantes, 1999, p.257)

Para Castanho (1988), a orientacao profissional se define como um
“processo pelo qual se auxiliauma pessoa aescolher umaocupagao prepa-
rar-se, ingressar e progredir nela” (p.60) e independe de classe social, mas 0
oferecimento de multimeios necessarios ainclusao no mercado de forma
igualitaria, pensamos que é papel da escola.

Jaaescolacomo um todo, compactuando com as idéias do pesquisa-
dor Ferreti (1997), é umaiinstituicao social e como tal é 0 instrumento para
obter areproducao dos valores, ascrencas e daideologiade umasociedade.
Neste sentido, auxiliar o adolescente no processo de escolha de“opcdes
ocupacionais adequadas” é um outro desafio, posto que a adequacao se es-
barra,segundo este autor,“na organizacao da sociedade do mundo globalizado
atual, nacomplexidade do processo de producao da divisao social de técni-
cadetrabalho” (Idem, 1997: 11) e nas habilidades prévias do sujeito.

Destaforma,os jovens adolescentes da Escola deAplicacao/ UNEMAT
recebem umadiversidade de teorias e de praticas, onde se prima pela apro-
ximacao de ambas. Eles estao na passagem de um ciclo educativo e nao
possuem a mesma possibilidade de escolhas profissionais que 0s sujeitos de
classe dominante. No entanto, por meio de um Servico de Orientacao Profis-
sional naEscolafica mais acessivel atomada de decisdes, as realizacdes das
perspectivas e sonhos, visto que este servico especializado e institucional
nao se prop0de a apontar 0s caminhos aos jovens, mas sim auxilid-los na
buscade seus préprios caminhos, pois“a orientacdo profissional é um traba-
Iho técnico que habilita as pessoas na superacao das dificuldades e areco-
brar suacapacidade de escolher” ( Idem, 1997: 10).

Neste sentido,ainda pontua Ferretti (1997) “o objetivo fundamental e
especifico que aorientacao profissional tem historicamente se proposto é o
de auxiliar o individuo no processo de escolha de modo que este realize
opcdesocupacionais adequadas (p.15). Para este tedrico as opcdes adequa-
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das significam escolhas conscientes, criticas e racionais e historicamente a
orientacao profissional se iniciou enquanto “uma area autbnoma dos traba-
lhos de orientagao profissional realizados por Parson em 1909”(Idem, 1997:
13).

Do ponto de vistado trabalho e da educacao, seidentificaaimportan-
cia deste servico para“a qualificacao individual e coletiva” dos alunos da
EscoladeAplicacao na medidaem que informa as funcdes de cada profissao
e auxilia nadecisao de uma atividade profissional. Para Ferretti (2003),no
que tange a Educacao e as novas tecnologias de mercado 0s grupos promo-
vem a possibilidade de um trabalho integrado com liberdade de expressao e
planejamento, gerando capacidades de decisao sem deixar delado arespon-
sabilidade.

Com estes referenciaisum servico de apoio as escolhas profissionais
na EscoladeAplicacao pretende nortear o jovem estudante desta escola“a
dispor de alternativas de escolha, estar informado, dominar alguma
metodologia de escolha”ja que paraFerretti (1997:37) “o momento das es-
colhas profissionais geram nas pessoas, principalmente nos adolescentes
umadesorientacao”.

Paraanalisar arealidade dos adolescentes, objeto de estudo desta pes-
quisa, foi feitaumainvestigagao sistematica, mediante a observacao partici-
pante e a entrevista aberta e registros fotograficos com o objetivo de obter
informac0es referentes as perspectivas e sonhos futuros despertados pela
EscoladeAplicacao e com a hipdtese de que as dificuldades nas escolhas
profissionais dos alunos da Escola deAplicacao ocorrem devido a realidade
complexaem que vivem e um Servico de Orientacao Profissional orientado
pelaTeoriado Psicodrama contribuird nas escolhas profissionais mais con-
dizentes com a culturalocal e naformacdo de sujeitos mais espontaneos e
criativos.

Quanto aos procedimentos, inicialmente, foram realizadas a analise
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documental da Escola de Aplicacao para a identificagao do endereco dos
alunos egressos desde o0 ano de 1998 para posteriori visitas, e o fato da
experiénciaenquanto profissional de Psicologia, Coordenadora desta Uni-
dade de ensino e pesquisadora desde 0 mesmo ano até os dias atuais auxili-
aram naidentificagao da necessidade que este artigo se propde divulgar.

As visitas domiciliaresaconteceram nosfinais de semanaou durante a
semanano local de trabalho e possibilitaram a compreensao que os alunos
egressos residem em bairros proximos a escola especificamente, os bairros
Cavalhadal,Il,11,VilaIrene VilaNova dacidade de Caceres - MT. Ao todo,
arecepcao foi calorosa e com demonstracao de curiosidade acercada visita
e foi possivel realizar a entrevista aberta com poucasinferéncias externas,
considerando paraas analises as frequiéncias dos dados e todas as ocorrénci-
assignificativas conforme explicita Bardin (1977).

Para elucidar as manifestacdes dainfluénciatedrico - praticada Esco-
ladeAplicacao narealidade dosalunos pesquisados utilizamos o recurso da
analise de contelido que“é um conjunto de técnicas de andlise das comunica-
cdes” conformeteorizaldem (1977: 31), onde estdo os comentariossobre as
opinides dos grupos de alunos pesquisados, suas interrelagdes, semelhan-
cas, diferencas e expectativas.

As analises foram feitas nas categorias de maiores freqliéncias das
respostas, neste sentido foram identificados as metodologias diferenciadas
que influenciam nas escolhas atuais; 0s modelos pedagdgicos que auxiliam a
formacao das identidades; as escolhas profissionais de acordo com as pers-
pectivas e sonhos.

No todo, osdiversos dados obtidos nas entrevistas esclarecem a con-
tribuicao da EscoladeAplicacao namelhoriados relacionamentos pessoais
dosalunos, naformacao de sujeitoscriticos e participativos e no acesso ao
mercado. Foram obtidos depoimentos relacionados a capacidade de comu-
nicacao promovida pela Escola de Aplicacao; o aprendizado da pesquisa
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disciplinar e interdisciplinar; a habilidade do uso com computadores pro-
movidos por meio da Disciplinade Informatica que possibilitou o ingresso
no mercado de trabalho para muitosdos entrevistados e a utilidade da Dis-
ciplinacurricular de Horta para avida cotidiana; dentre um outro aspecto
de influéncianao menos relevante,isto é,0 interesse do aluno egresso em
cursar aUniversidade do Estado de Mato Grosso. Entretanto, deacordo com
os depoimentos haincertezas ou duvidas nas escolhas profissionais e princi-
palmente por esta razao, este trabalho trata de uma idéia piloto e de um
desafio conforme citado anteriormente.Ao todo, se observaainfluencia das
metodologias pedagogicas utilizadas pela Escola deAplicacao, nas ativida-
desdesempenhadas hoje pelos alunos egressos.

Também foi possivel identificar com maior freqliénciaaformagao cri-
ticaque aconcepcao interacionista daEscola deAplicagao se propde atin-
gir eque amaioria dos alunos entrevistados objetiva a formagao universita-
ria, mas tem ddvidas nas escolhas:

Um outro dado de relevancia e uma Ultima categoria de andlise nesta
pesquisainicial trata da percepcao da Escola deAplicacao colaborar tam-
bém com uma perspectiva de qualidade de vida e outras perspectivas e so-
nhos.

Ao que parece, devido afreqliiénciacom que aparece adividaquanto
aescolhaprofissional nos alunos egressos se torna salutar a divulgacao dos
dados desta pesquisa para um posteriori trabalho Orientacao Profissional
naEscoladeAplicacao.

Assim, uma das possibilidades de contribuir com uma melhor forma-
¢do dos alunos adolescentes desta escola é informando -0s por meio de um
servico especializado quanto ao leque de opcoes existentes no mercado for-
necendo a possibilidade de adequacao do crescimento pessoal e profissio-
nal, de utilizagcdo de instrumentos precisos, por exemplo, 0 uso de um Inven-
tario de Interesses de Profissdes, objetivando aformacao de umaidentidade
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mais espontaneae criativa.

A criatividade de acordo com o Dicionario de Psicodrama e Sociodrama
(1992) trata“da disponibilidade do ser humano para o ato criador, assim
considerando qualquer ato que acarrete umatransformagao integradora, no
sentido do crescimento e da maturacao, naquele que o realizae também no
meio que o rodeia”(p.65). Ela representa um aspecto central daTeoriado
Psicodramae).L.Moreno arelacionacom conceitos deliberdade,de espon-
taneidade e onde“quer que sejao campo com que se desenvolva buscara,
com um enfoque particulares da realidade determinados aspectos desses
valores parailuminalos e ressaltalos” (Idem, 1992: 66).

Ainda com base nas idéias de Moreno (1993) acriatividade“operanao
sé na dimensao das palavras, mas em todas as outras dimensdes de expres-
sdes, como atuacao, ainteracao, afala, adanca, o canto e o desenho” (p.37). E,
parafraseando Arantes (Apud Sisto, 1999) “a criatividade e ainventividade
sao manifestacdes decorrentes do fator espontaneidade, mediado pelainte-
ligenciae memdria nasua relacao estabelecida entre objetos e pessoas” (p.
253) e hauma redimensionalizacao da agao do sujeito promovida pela es-
pontaneidade e que visa promover respostas novas e adequadas:“a manifes-
tacdo espontanea é uma resposta direta a uma situagao vivida, é umarespos-
taadequada acadanova situacdo, ou uma respostainéditaa umasituagao
antiga,que se apresentano aqui - agora(...)".(ARANTES apud SISTO,1999,p.
253)

Ainda a este respeito, seqgundo Moreno (1993), é relevante acompre-
ensao do papel dacriatividade nas estruturacdes cognitivas porque permeia
as acdes humanas e o desenvolvimento da inteligéncia: “A vinculagdo da es-
pontaneidade a criatividade foi um importante avanco, amais elevadaforma
de inteligéncia de que temos conhecimento, assim como o reconhecimento
de ambas sao as forcas primarias no comportamento humano”.(MORENO,
1993, p. 37)
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ATeoriado Psicodrama aplicada ao adolescente contribui paraa aqui-
sicao deinformacdes fundamentais na escolha profissional, como também
promove aformagao holistica dos alunos conforme enfatizaArantes (Apud
SISTO,1999):

Sem ddvida, o objetivo final do Psicodrama aplicado nadrea
profissional é: Facilitar e desenvolver aaquisicdo, retencdo e
aplicacdo dos conceitostedricos e préticos. Porém, além des-
teobjetivo, recupera-se aformacao do aluno ( sem menos-
prezar ainformacao) ao respeitar o aspecto afetivo, desen-
volvendo o inter+elacionamento e 0 amadurecimento profis-
sional”.(ARANTESapud SISTO, p.252)

Finalizando,aTeoria do Psicodrama trabalha o sujeito em suas diver-
sas dimensoes social, psicoldgica e cultural, revitalizando-o, recriando-o
dialeticamente e descristalizando conservas culturais, namedidaem que pode
transformar valores e costumes ndo mais saudaveis para o sujeito.

Conseqlientemente, um trabalho no contexto educacional em que vise
uma reflexdo das conservas sociais e dos papéis sociais? contribuird paraa
formacao de sujeitos mais ativos, ndo coibitivos, democraticos e criativos,
compactuando com as idéias da Escola de Aplicacao de pilares tedricos
psicogenéticos,onde no que tange aeducacao“a questado daidentidade cul-
tural de que fazem parte aidentidade individual e a classe dos educandos,
cujo respeito é absolutamente fundamental na pratica educativa progressis-
taé um problema que ndo pode ser desprezado” (Freire,1998:46).

Finalmente, a orientacao profissional por meio de instrumentos do
Psicodrama auxilia na habilitacdo de pessoas criativas, e na superacao de
dificuldades no momento das escolhas, rompendo com barreiras histdricas
oriundas de politicas globais excludentes que marginalizam os sujeitos me-

2 . . M .
Os papéis sao considerados “os embrides. precursores do eu e esforcam-se por agrupar e
unificar”(Moreno,1993:.25).
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nos privilegiados de“classes subalternas” (Ferretti, 1998).
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