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Corpo e movimento: alinguagem da danca na educacéo infantil

Body and movement: the language of dance in early early education.

Cuerpo y movimiento: el lenguaje de la danza en la educacion temprana

Resumo

O presente artigo tem como objetivo tratar a danca e a sua contribuicdo na formacéao
das criancas dentro do processo educacional. Trata-se de uma reflexdo sobre a
importancia do estudo da danca e, sobretudo, a extrema relevancia do trabalho do
corpo na infancia, e a compreensao do seu contexto, além de sua pratica essencial.
Através de estudos bibliograficos, que abordam todo o desenvolvimento da danca e o
seu processo nhas instituicbes escolares publicas, identifica-se que a teoria se
complementa ao exercicio em si. No entanto, mediante as analises escolares, a danca
nao tem sido apresentada e legitimada na educacao infantil.

Palavras-chave: Formacdo docente. Educacdo infantil. Linguagem. Corpo e
movimento.

Abstract

This article aims to address dance and its contribution to the training of children within
the educational process. It is a reflection on the importance of studying dance and,
above all, the extreme relevance of body work in childhood, and understanding its
context, in addition to its essential practice. Through bibliographic studies, which cover
the entire development of dance and its process in public school institutions, it is
identified that the theory complements the exercise itself. However, based on school
analyses, dance has not been presented and legitimized in early childhood education.

Keywords: Teacher training. Early childhood education. Language. Body and
movement.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo abordar la danza y su aporte a la formacién de los
nifios dentro del proceso educativo. Es una reflexion sobre la importancia de estudiar
la danza y, sobre todo, la extrema relevancia del trabajo corporal en la infancia, y
comprender su contexto, ademas de su practica esencial. A través de estudios
bibliograficos, que abarcan todo el desarrollo de la danza y su proceso en las
instituciones escolares publicas, se identifica que la teoria complementa el ejercicio
mismo. Sin embargo, segun los analisis escolares, la danza no ha sido presentada y
legitimada en la educacién infantil.

Palabras llave: Formacion docente. Educacion infantil. Lenguaje. Cuerpo vy
movimiento.

Revista de Comunicagéao Cientifica — RCC, maio/ago. vol. |, n. 15, p. 105-121, 2024, ISSN 2525-670X



Corpo e movimento: alinguagem da danca na educacéo infantil

Introducéo

A danca tem como principal caracteristica a atividade corporal e a expressao
fisica dos individuos por meio dela. Segundo a revista Brasil Escolat, a danca surgiu
em torno de dois mil anos antes de cristo, entre 0s povos egipcios que a usavam nos
rituais, para homenagear os deuses e, também, era representada pelos povos
indigenas como forma de agradecimento. De acordo com Tinhor&o (2008, p. 35), na
época da escraviddo (anos de 1500-1888), no Brasil, a danca teve também uma
representatividade bem forte para os povos africanos escravizados, eles usavam a
danca como uma forma de lazer, uma forma de sobrevivéncia, uma unido. Tinhoréo

(2008, p.35), ensina que

Quando os escravos terminam sua estafante semana de trabalho, lhes é
permitido entdo comemorar a seu gosto os domingos, dia em que, reunidos
em locais determinados, incansavelmente dangam os mais variados saltos e
contor¢des, ao som de tambores e apitos tocados com grande competéncia,
de manha até a noite e de maneira mais desencontrada, homens e mulheres,
velhos e mocos.

Com o passar 0s anos, a danca foi ganhando lugar na sociedade e visibilidade,
se tornou complexa como aspecto social e contribuiu para todo o processo de
evolucao do desenvolvimento artistico como um todo.

Tratando do trabalho do fisico em si, segundo Daolio (2023, p. 70) na atividade
fisica (neste caso, com a danca) desenvolvem-se diversos aspectos necessarios para
um trabalho biopsicossocial, uma relacdo entre o cérebro e o corpo, que leva os
individuos a um bem-estar com si préprio, a liberacdo de energias, movimentacao e
utilizacdo do exercicio como forma de se representar. Portanto, trabalhar isso na
escola, com as criancas, que estdo em seus processos de desenvolvimento e aptas a
aprenderem diversas praticas, torna-se significativo. Tendo como propésito principal
0 autoconhecimento para melhoria do relacionamento com seu interior, com 0 meio e,
como conseguinte, o favorecimento do convivio social.

Praticando artes e tendo contato com a incredivel histéria proposta, € possivel
desenvolver a autonomia da crianca e a habilidade de expressdo através dos

movimentos corporais. Dentro do Processo Educacional, a investigacdo do cor
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humano pode ser considerada como fundamental. Sem o trabalho do corpo, o
educando pode encontrar dificuldades ao aprender, conforme impde Garcia (2002, p.
23)

Alunos que néo percebem o préprio corpo, que ndo sao estimulados a usa-lo
de forma consciente, criativa, acabam cultivando desde muito cedo a
indiferenca, a mesmice. Comegam a embotar seus sentidos -todos eles- cada
vez mais cedo, usando-os s6 para captar o necessario a sobrevivéncia, a
produtividade.

A danga, por meio de suas caracteristicas descritas nas habilidades da
educacéo fisica, pode ser a solugdo para o ambito educacional, tendo em vista que
ela é uma experiéncia prazerosa para os alunos, levando a sensacao de liberdade,
buscando o conhecimento do funcionamento corporal, a habilidade do movimento e
um maior entendimento sobre como o proprio corpo age, desenvolvendo o controle
dele.

Dancga é cultura, € expressao corporal, € comunicacdo e por isso refor¢a-se
gue a mesma precisa ser entendida, estudada de uma forma especifica, pois abrange
muitos conceitos (Darido; Santos, 2012). Além de ser uma aprendizagem pertinente
para ser despertada na infancia, conecta a diferentes sujeitos, culturas, historias,
origens e formagoes.

A arte da danca é uma prética cultural de diversos povos, € como um alivio da
intensa realidade que o mundo proporciona, pensando num ato de descomprimir o
stress proporcional e da rotina escolar exaustiva. Como intensifica Marques (1997, p.
22) a danca torna-se um Otimo recurso para "se esquecer dos problemas" (esfriar a
cabeca) e, para usar um termo em voga, "prevenir contra 0 stress".Levar este
conhecimento as criancas €, sem duavidas, contribuir para o seu desenvolvimento
individual e social.

O objetivo do estudo é provar que a sua historia deve ser explorada e
compartilhada como forma de conhecimento, transformando a danca em uma prética
significativa e prazerosa, contribuindo, assim, com a assimilacao da teoria e a pratica

e, consequentemente, com o desenvolvimento infantil artistico.
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Justificativa e metodologia

Tratada, especificamente, como conteddo do componente curricular da
Educacao Fisica, no ambito da educacéo nas séries iniciais, a danca se impde como
a responsavel pela etapa de trabalho do corpo, levando ao desenvolvimento corporal
da crianca, trabalho da lateralidade e reforcando as habilidades psicomotoras.
Segundo Daolio (2013, p. 70-71), a educacao fisica é questdo de vida, esporte,
recreacao e lazer a partir do autoconhecimento. A atividade fisica se representa por
essas caracteristicas e o objetivo € desenvolver cada parte do corpo para que elas
fiqguem o mais harmoniosamente possivel.

No entanto, problematiza-se nessa pesquisa, a forma em como a danca é
identificada nos curriculos escolares e, como decorréncia da sua desvalorizagéo, ha
falha na implementacdo adequada a realidade educacional. A danca foi inserida como
unidade tematica do componente curricular de educacéo fisica, considerando a
fundamental como aprendizagem. A Base Nacional Curricular Comum - BNCC (2018,
p. 216) propde a danca no ensino fundamental nos anos iniciais e finais. O documento

preconiza que:

A unidade teméatica Dancas explora o conjunto das praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolugdes
especificas, muitas vezes também integradas a coreografias. As dancas
podem ser realizadas de forma individual, em duplas ou em grupos, sendo
essas duas Ultimas as formas mais comuns. Diferentes de outras praticas
corporais ritmico-expressivas, elas se desenvolvem em codificacdes
particulares, historicamente constituidas, que permitem identificar
movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma delas
(Brasil, 2018, p. 216).

A dancga, portanto, € colocada no curriculo oficial, entretanto ndo € de fato
legitimada devido a falta de professores especializados na area da educacao fisica
ou, especificamente, na danca. Restando apenas os professores generalistas, que
nao possuem formacdo para ensinar aos educandos.

Marques (2005), denuncia, de modo enfatico, a teoria e a pratica sendo
colocadas em planos distintos. A forma como os docentes tém a associacdo da danca
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como uma atividade teoricamente irrelevante e que néo necessariamente seria
contribuinte para formacdo e desenvolvimento do individuo. A falta de
aperfeicoamento nos estudos da dangca como cultura e pratica de povos diversos € o
gue levam a esse pré-conceito de que a arte da danca ndo é pertinente e relevante
para ser ensinado para alunos da rede publica, que fazem parte da classe baixa.

O caminho é o da consciéncia corporal, a consciéncia dos movimentos e da
expressao corporal. A danca, portanto, pode contribuir para o conhecimento corporal,
liberando também as expressoées individual, e isso pode ser praticado por todos que
a desejam e querem compreender o seu significado. Portanto, para a possivel
ocorréncia desse projeto nas redes, € necessario romper com a ideia de que a danca
€ uma pratica elitista, ou praticada esporadicamente em datas comemorativas nas
escolas, a danca é mais do que somente isso. E isso pode se transparecer com a
ajuda do estudo sobre a sua historia. Investindo em professor especializados e
capacitados para fornecer esse conhecimento e pratica especial.

A apresentacdo do titulo da danca como expressao corporal fundamental no
processo de ensino aprendizagem na educacao infantil foi despertada a partir da
leitura e da andlise da Area de Linguagens da BNCC, motivando novas leituras,
reflexdes e construcdes tedricas e praticas provocadas durante as aulas da disciplina
de Lingua Portuguesa — Contetudo e Método, ministradas pela docente Janiara de
Lima Medeiros, ofertada no Programa de graduacdo, da Universidade Federal
Fluminense - UFF, no ano de 2023, aos alunos do 4° periodo da graduacdo em
Pedagogia.

Neste sentido, a organizacdo das ideias aqui apresentadas é resultado da
leitura, reflexdo curricular, conteudista e metodoldgica a fim de uma visdo e pratica
pedagogicas de forma interdisciplinar da Lingua Portuguesa para 0 ensino
fundamental, articulado aos conhecimentos de experiéncias de cada discente.

Assim, tendo como incentivo inicial a analise de métodos para a pratica do
ensino de Lingua Portuguesa de forma interdisciplinar sob a perspectiva da cultura e
da arte - em que se insere a linguagem verbal e ndo verbal, buscou-se analisar a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacéo — LDB (Brasil, 1996) e a BNCC centralizando na
Educacdo Infantil. Por meio de estudos bibliograficos que abordam todo o

desenvolvimento da danca e 0 seu processo nas instituicdes escolares publicas,

identifica-se que a teoria contempla a pratica. O estudo tedérico durante as auJ%%,_
:.cﬂs"z'go.:
0y
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associado a observagBes e andlises realizadas nas atividades de estagio e do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) entre o segundo
semestre de 2022 e o primeiro semestre de 2023 em diferentes instituicdes de ensino,

reforcou o quanto a danca ndo tem sido apresentada e legitimada na educacéao infantil.

O trabalho do corpo e movimento na educacdo infantil e beneficios da
psicomotricidade.

Na infancia, o corpo e os movimentos sao dificeis de serem controlados por
uma crianga, principalmente quando ela ndo entende de fato como seu corpo funciona.
Portanto, infiltra-se a primordialidade do trabalho com o corpo dentro das instituicdes
escolares, através da Educacao Fisica, para entendimento da crianca sobre 0s seus
movimentos, suas sensacgodes e as funcdes do seu proprio corpo e de todo o0 seu meio
também. Toda pratica que envolve a melhoria da lateralidade, a educacao do fisico
gue tratam do esquema corporal é importante para a harmonia do corpo e melhor

funcionamento. Como enfatiza Daolio (2013, p.75):

Situando-o na ordem da natureza, os professores pressupdem um corpo
“natural”, isto &, livre, despojado de técnicas. E a mesma imagem do seu
corpo infantil que esses profissionais projetam sobre o corpo dos seus alunos.
Tomando-o como um dado da natureza, devem, portanto, trabalhar sobre
esse corpo para conduzi-lo a uma ordem social. Nesse plano, entendem o
corpo como aprendiz de comportamentos sociais, de atitudes necessarias
para uma vida melhor; entendem o corpo como base do aprendizado e prética
de regras sociais por parte do aluno, futuro cidadao. Corpo é o inicio da
aprendizagem. Vocé aprende a se movimentar, a se conhecer, a ver o teu
espaco, tudo através do corpo. Vocé enxerga 0 mundo através do corpo.

A arte da movimentacao do corpo, entdo, pode se caracterizar como elemento
fundamental no processo de desenvolvimento. Ou seja, sao diretamente responsaveis
pela mobilidade humana, levando a evolucdo em diferentes aspectos, quando se
pratica 0 movimento com atencao, percepcao e entendimento da sua existéncia e da

sua importancia. Garcia, em seu livro, salienta sobre esse aspecto:

Movendo-se, vocé pde toda uma estrutura para trabalhar, vocé ativa a
circulagdo de todos os fluidos, oxigena os tecidos, faz aumentar a producao
do liquido sinovial, que lubrifica as articulagdes. Estamos falando de mover-
se com consciéncia e cuidado, com sutileza e atencéo, prestando atencag.a.
gy
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maneira de mover-se, de buscar novos caminhos, de estimular
potencialidades, de perceber onde nasce e como repercute em todo o corpo
e movimento (Garcia, 2002, p. 21).

De acordo com Gava e Jardim (2015), a psicomotricidade esta relacionada ao
processo de maturagcao, em que 0 corpo € a origem das aquisicdes cognitivas, afetivas
e organicas. Como uma ciéncia que tem como objeto de estudo o individuo através
do seu corpo em movimento e em relagdo ao seu mundo interno e externo, a
psicomotricidade é uma area fundamental a ser estudada pelos profissionais que
atuam com as atividades fisicas.

A psicomotricidade tem a responsabilidade de assegurar seguranca, equilibrio
e organizagado. Segundo Daolio (2013) o aluno, por meio do seu corpo e dos seus
movimentos, aprende habilidades motoras. Para a crianca, que tem contato com o
mundo através do toque, constata-se, portanto, que ele se sente parte do mundo
através do seu corpo. Desvendéa-lo, entdo, pode ser uma préatica bem significativa,
além de contribuir para o seu desenvolvimento humano, pode levar a sensacéo de
conforto e autonomia. A psicomotricidade € tdo importante e fundamental quanto
todas as outras disciplinas presentes no curriculo educacional, inclusive, ela se
correlaciona com todas as areas, ela pode contribuir no processo de aprendizagem e
a falta dela, pode ocasionar em dificuldades de aprendizagem. Como atribui Gava e
Martins (2015, p. 4),

A palavra é antecipada pelo ato, e € uma ferramenta psicolégica organizadora
de grande importancia. Caso ocorram falhas no desenvolvimento motor,
poderd também haver dificuldades na aquisicdo da linguagem verbal e
escrita, faltando a crianca um repertério de vivéncias concretas que serviriam
ao seu universo simbdlico constituido na linguagem, indo assim afetar o
processo de aprendizagem. A crianga cujo desenvolvimento psicomotor € mal
constituido podera apresentar problemas na escrita, na leitura, na direcéo
grafica, na distincdo de letras, na ordenacédo de silabas, no pensamento
abstrato (Matemética) e em aprendizagens mais complexas.

Percebe- se, entdo, a psicomotricidade como referéncia para aprendizagem e
a necessidade do trabalho do corpo em conjunto com a mente humana que pode levar,
entdo, a elevacdo do potencial motor individual e atingimento de melhor
desenvolvimento individual e com todo o meio. Como melhor ressalta Garcia (2002,
p. 27):
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Vem dai a importancia capital de, além de estar atento a percepcao do corpo
dos alunos, saber estimular sua presenca, estimular o aprendizado através
do corpo. Porque o corpo é capaz de aprender tanto quanto de criar. Usar o
corpo dos jovens pode ser uma bela maneira de estimular-lhes a liberdade e
a criatividade, porém mais ainda — pode ser uma ferramenta muito eficaz para
a transmisséo de contetido. E o corpo que aprende.

Assim sendo, € possivel perceber sobre o extremo significado do trabalho do
corpo na educacdo infantil, € o momento propicio para manuseio da coordenacéo
motora e exploragdo de diversos conhecimentos fundamentais e interessantes para
as criangcas desenvolverem no ambito educacional. A danca, portanto, pode ser
inserida nesse processo de trabalho do corpo como um todo e, sobretudo, capaz de
levar as criancas ao conhecimento corporal e adquirimento de um conhecimento

essencial que € a arte da danga. Assim enfatiza Marques (1997, p. 23)

O corpo em movimento, portanto, assume papel fundamental hoje em dia, e
a dangca enquanto forma de conhecimento torna-se praticamente
indispensavel para vivermos presentes, criticos e participantes em sociedade.

Assim, considerando a participacdo em sociedade congratulados pela pratica
da danga enquanto elemento contribuinte ao desenvolvimento da formacdo humana
integral a partir da educacéo infantil, indaga-se quanto a formacéao inicial e continuada
deste importante componente curricular, na expectativa de que sejam revisadas
propostas de atualizacdo a insercdo desta arte ao trabalho do corpo em movimento

as criancgas nesta fase fundamental da infancia.

Discusséo: ainexisténcia de professores qualificados para trabalho do corpo e
a auséncia da danca na educacéo infantil pablica.

Nota-se que, com a BNCC, a Danca teve um avanco significativo dentro do
contexto escolar. Por lei, ela deve estar presente nas escolas, entretanto, ainda nao é
garantia de ter definitivamente a sua legitimidade dentro de todos os espacos
educacionais. Muitas redes de ensino ndo se preocupam com o estudo da danca e do
corpo, como denuncia Marques (2006, pag. 18)

Isabel Vitoria Barbosa da Silva e Janiara de Lima Medeiros

Revista de Comunicagéao Cientifica — RCC, maio/ago. vol. |, n. 15, p. 105-121, 2024, ISSN 2525-670X



Corpo e movimento: alinguagem da danca na educacéo infantil

A danca, ainda parece apresentar um risco muito grande a ser tomado pela
educacéo formal, pois ela ainda é uma desconhecida da/ para a escola.
Propostas com dangca que trabalhem seus aspectos criativos e
transformadores, portanto imprevisiveis e indeterminados, ainda “assustam”
aqueles que aprenderam e sdo regidos pela didatica tradicional. Os
processos de criacdo em danca acabam ndo se encaixando nos modelos
tradicionais de educacao.

Observa-se a desvalorizagdo do estudo da danca e do corpo dentro dos
ambientes escolares, podendo ocasionar em desconhecimento do aluno sobre como
funciona o préprio corpo, sobre como lidar com o corpo e encontrar formas de

manusea-lo. Como relata Marques (1997, p. 22)

Acredito que tanto o corpo como a dancga ainda sédo cobertos por um mistério,
um buraco negro que a grande maioria da populagdo escolar ainda n&o
conseguiu investigar, explorar, perceber, sentir, entender, criticar! Ou seja,
embora ndo se aceite mais, muitas vezes até na pratica, o pré-conceito em
relacdo ao contato com o corpo e com a arte, portanto com a danga, as
geracdes que nao tiveram danca na escola muitas vezes ndo conseguem
entender em seus corpos exatamente o que se propde.

O trabalho da danca nas escolas néo € feito somente pela Educacéo Fisica,
gue trabalha o corpo. Ela se insere, também, no contexto dos professores de artes
por, justamente, se tratar de uma arte. Entretanto, embora os professores queiram
efetivar o conteddo da danca, de forma mais aprofundada no contexto escolar, se
torna inviavel, tendo em vista que eles ndo possuem formacao especifica para o
ensino dela e nem mesmo obtiveram um contato minimo com a danca. Se torna um
desafio trabalhar a danca sem experiéncia e informacfes. Marques (1997, p. 22),

denuncia, de modo enfatico, essa situagao:

A formacédo de professores que atuam na area de danca € sem ddvida um
dos pontos mais criticos no que diz respeito ao ensino desta arte em nosso
sistema escolar. Na pratica, tanto professores de educacdo fisica, de
educacdo infantil, de 1a. a 4a. séries, assim como de educacao artistica, vém
trabalhando com dancga nas escolas sem que tenham necessariamente tido
experiéncias pratico-tedricas como intérpretes, coredgrafos e diretores de
danga. A dissociacdo entre o artistico e o educativo que geralmente é
enfatizada na formacdo destes profissionais nos cursos de
licenciatura/pedagogia/magistério tem comprometido de maneira substancial
o desenvolvimento do processo criativo e critico que poderia estar ocorrendo
nas escolas bésicas.
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A auséncia da danca ainda é muito existente dentro das escolas, e é notoério o
grande trabalho que tera de ser desenvolvido para quebrar as diversas barreiras
presentes para a abordagem correta do conteudo da danca dentro dos sistemas
educacionais. Principalmente quando se trata dos professores, é primordial levar
esses professores ao conhecimento aprofundado sobre a danca, levar experiéncias
para a arte, portanto, chegar até os alunos, tendo em vista que o docente se
caracteriza como a principal fonte de informacfes. Daolio (2013, p. 90) reforca esse

fato:

Porque os professores sdo atores sociais, e sua pratica esta ancorada num
conjunto de representacgdes cuja base é justamente sua experiéncia concreta
no mundo. Como elementos da sociedade, os professores realizam uma
determinada pratica em virtude da forma como traduzem e filtram os valores
sociais.

Desta forma, uma vez que estejam os educadores atualizados a proposta de
insercao desta arte ao trabalho do corpo em movimento na educagdo infantil, é factivel

compreender quais os resultados esperados ao ambiente educacional como um todo.

Resultados da discusséao: contribuicdes da danga no ambiente educacional.

Este trabalho apresenta uma reflexdo sobre a importancia do estudo da danca
e, sobretudo, a extrema relevancia do trabalho do corpo na infancia, e a compreenséo
do seu contexto, além de sua pratica na educagdo escolar. Destaca-se, nesta
inquietacdo a danca na Educacao Infantil que compreende o atendimento oferecido
em creches as criancas com até 3 (trés) anos de idade e em pré-escolas, as criancas
até 5 (cinco) anos de idade, de acordo com o Artigo 30 da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao (LDB, Brasil, 1996). Ja na Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
Brasil, 2018), a Educacéao Infantil estd organizada em objetivos de aprendizagem em
gue sao considerados trés subgrupos etarios, a saber: bebés (0-18 meses), criancas
bem pequenas (19 meses a 3 anos e 11 meses) e criancas pequenas (4 anos a 5

anos e 11 meses).

Isabel Vitoria Barbosa da Silva e Janiara de Lima Medeiros

Revista de Comunicagéao Cientifica — RCC, maio/ago. vol. |, n. 15, p. 105-121, 2024, ISSN 2525-670X




Corpo e movimento: alinguagem da danca na educacéo infantil

Atentando ao fato Educacdo Infantil constar nas Politicas Publicas
Educacionais brasileiras, € essencial esclarecer quanto ao que a crianca deve e tem
o direito de aprender. Neste sentido, ao analisar a LDB e a BNCC no que diz respeito
a Educacao Infantil, destaca-se a observagao quanto a organizagao curricular nao por
areas de conhecimentos, mas sim em campos de experiéncias.

Neste sentido, o objetivo deste estudo é trazer a reflexdo, a partir da histéria da
danca, seu sentido e importancia como premissa a proposta de inseri-la como
componente pratico ser explorado e compartilhado, transformando a danca em uma
pratica significativa e prazerosa, contribuindo, assim, com o desenvolvimento infantil.

Outra caracteristica tratada como principio curricular da educacéo infantil é que
sua estrutura é apresentada com base no sujeito, rompendo com organizacao
conteudista por areas de conhecimento. Ao contrario, na proposta atual em que os
contetidos curriculares sao distribuidos por campos de experiéncias, atendendo a
perspectiva daquilo que preenche sua rotina, os campos compreendem desde o
conhecimento de si mesmo, bem como o conhecimento do outro, as rela¢gdes afetivas,
a cultura, a linguagem, a literatura, a musica, as interagcdes, a propria crianca, as
exploracdes dos objetos e dosespacos, entre outros que compreendem de maneira
direta ou indireta o universo infantil desta faixa etaria.

Assim, a danga tem, entre suas caracteristicas o foco na atividade corporal e a
expressao fisica dos sujeitos que concilia campos de experiéncia referenciados nas
politicas publicas educacionais ao publico da educacéo infantil. Historicamente no
Brasil e no mundo, a representatividade por meio da danca é rica e sélida para
diversos povos e nagdes, por meio da qual além de lazer, expressa um rito como forma
de sobrevivéncia, e celebra a unido.

Desta maneira, reconhece-se a danca como um importante aspecto para
escola, impode se, entdo, o questionamento da sua complexidade. Afinal, por que a
danca pode ser considerada um componente para ser ensinada nas escolas? E
exatamente sobre isso que sera tratado nesse topico, a forma que a danca, de acordo
com todos as suas caracteristicas, se qualifica como um ensinamento propicio para a

educacao infantil.

A danca mais do que qualquer outro conteudo, justifica a presenca da

Educacéo Fisica na Area de Linguagens, visto que por meio dela podemos

nos comunicar, além de produzir e reproduzir a cultura, nos permi'gig@?_g__.
b
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entender que somos membros de uma sociedade, e é por meio dela que
enxergamos que nOss0oS movimentos estdo cheios de significados
importantes tanto para quem os produz, quanto para quem os interpreta
(Viezorkosky; Proscéncio; Cruz, 2021, p.11).

O Brasil € um pais fortemente marcado pela arte e que, inclusive, passa a
imagem de um pais que danca, destacado por sua historia e cultura quando se fala

de danca. Brasileiro (2010, p. 137-138) ressalta esse fato:

Essa marca na cultura popular, neste caso, a brasileira, é também muito
expressiva dos sambas aos maracatus, dos frevos as congadas, dos
batuques aos carimbdés, conhece-se sobre o Brasil e sobre sua cultura
popular através das dangas. Elas narram uma parte expressiva dessa historia
gue continua sendo (re)produzida ao longo dos anos com outras e novas
formas de dancar, com outros e novos sentidos e significados que sao
(re)produzidos pelos diferentes grupos e sujeitos. (Brasileiro, 2010, p. 137-
138)

Apresentar a danga como um monumento cultural e artistico para aos alunos
pode favorecer para que faca sentido o estudo da danca, o estudo da historia da danca
e a forma que a arte se qualifica como um conhecimento para desenvolver os seres

humanos.

Assim, a danca se torna uma importante ferramenta de valorizagdo e
conhecimento cultural, permitindo os alunos um entendimento de suas
préprias origens, e que consigam de forma respeitosa entender a danga como
um ato prazeroso de felicidade que tem uma identidade propria. Para os anos
seguintes, prevé-se a valorizacdo dos diferentes tipos de danca existentes na
cultura nacional, fazendo com que o aluno conheca as diferentes
manifesta¢cBes culturais brasileiras (Gasparelo; Kronbauer; Gomes, 2018. p.
43).

E importante salientar, entdo, que a danca ndo é s6 movimento ou somente
relacionada as festas comemorativas que os alunos so praticam e, muitas das vezes,
sem entender o significado. “Dancar se aprende dancando” é uma postura ingénua
em relagdo aos multiplos significados, relacdes, valores pessoais, culturais, politicas
e sociais literalmente incorporados as nossas dancas. (Marques, 1997, p. 21).

A escola é um lugar privilegiado para ser abordado a danca e suas

caracteristicas. Ela € responsavel pelo desenvolvimento do ser social, € uma dadiva
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ter a escola para formar, educar, incentivar a reflexdo e o conhecimento dos

individuos. Marques (1997, p. 23) Realca esse fato:

A escola, pode, sim, dar parametros para sistematizacdo e apropriacdo
critica, consciente e transformadora dos contelidos especificos da danca e,
portanto, da sociedade. A escola teria, assim, o papel ndo de reproduzir, mas
de instrumentalizar e de construir conhecimento em/através da danga com
seus alunos(as), pois ela € forma de conhecimento, elemento essencial para
a educacéo do ser social.

Embora a escola opte por ndo dar tanto espaco e oportunidade ao estudo da
danca, ainda assim € notério o extremo significado que se impde ao ter contato com
a teoria da danca, entendendo-a como uma ferramenta para evoluir individuos.

Marques (2006, p. 24) destaca, entdo, essa importancia:

Para que se possa compreender e desfrutar estética e artisticamente a danca,

portanto, € necessario que nossos corpos estejam engajados de forma
integrada com o seu fazer-pensar. Essa € uma das grandes contribuigdes da
danca para a educacdo do ser humano -educar corpos que sejam capazes
de criar pensando e re-significar o mundo em forma de arte.

As observacdes aferidas na pratica por meio das atividades do estagio em
comparacao com as politicas publicas educacionais em vigor apontaram que: 1- as
etapas do desenvolvimento infantil correspondem ao modo em que a crian¢a aprende
e interage socialmente; 2- ndo foram identificados objetivos especificos a linguagem
oral e escrita, naturalmente justificado pela fase do desenvolvimento infantil.

No entanto a linguagem corporal pode (e deve) ser estimulada uma vez que
refere-se a comunicacao, pressuposto essencial a interacao social prevista nesta fase;
3- as caracteristicas do desenvolvimento e a maneira com que as criangas na
educacdo infantil aprendem norteiam o docente a organizacdo de planejamentos
adequadas de acordo com as conquistas do desenvolvimento atingidas; 4- embora
sejam identificadas competéncias gerais e especificas no que compete ao processo
de formacdo, observa-se a fragilidade em relacdo a formacdo docente inicial e
continuada para atender as expectativas da danca enquanto método agregador ao
processo de ensino-aprendizagem.
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Consideracdes finais

A danca € a linguagem do corpo que pode expressar as emoc¢des humanas e
transmitir sentimentos bons para a sociedade e, sobretudo, para o ambiente
educacional. A escola, sendo um campo de transmissdo de conhecimento, deve
considerar a danca como uma arte Util a ser incentivada, estudada e implementada
nos planejamentos curriculares e na vida dos docentes.Sendo assim, observa-se a
oportunidade de inserir a dangca como método de aprendizagem garantidor que visa o
desenvolvimento da crianca na educacéo infantil.

A observacao do desenvolvimento da aprendizagem infantil auxilia ao professor
em seus planejamentos em que as experiéncias das criancas se tornam valiosos
objetos de avaliacdo. No entanto, faz-se oportuna a inser¢cao da danca como método
pedagogico que busca, por meio do corpo em movimento, o desenvolvimento
adequado em cada fase da aprendizagem. Neste sentido, além de formalizar o método
nos documentos educacionais, faz-se necessaria sua inclusdo na concepcao
curricular da formagao docente inicial e continuada.

Neste sentido enfatiza-se a relevancia da danca como forma de interacdo e
brincadeira que compreende como eixos que estruturam a pratica pedagogica no
atingimento das concretizagbes que fazem parte do desenvolvimento e das
aprendizagens. Destaca-se ao fato de que a fim de propiciar o desenvolvimento infantil
pleno fundamental compreender que cuidado, educacéo e socializacao, refletem-se
diretamente no ambiente escolar, cujas agdes estimulam a socializagao infantil, entre
as proprias criangas, espacos, objetos e pessoas diversas.

Esta pesquisa encontra-se em andamento em razao das pesquisas para o

Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC, na graduagao de Pedagogia.
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