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The complexity paradigm and it’s applicability in teaching students with autism

El paradigma de la complejidad y su aplicacion em la ensefianza de estudiantes con
autismo

Resumo

Este texto tem como objetivo investigar como o paradigma da complexidade pode ser
aplicado no ensino de estudantes com autismo. As pesquisas realizadas sobre o
epistemologo Edgar Morin teve por base de dados as suas principais obras, além de
utilizar o Scielo e o Google Scholar, mediante uma pesquisa de abordagem qualitativa
do tipo bibliografica, selecionando artigos, teses e livros que auxiliaram na construcao
desse estudo. Os resultados alcangados indicam que € possivel para os professores
aplicarem esse paradigma no ensino de alunos com autismo, por considerar os fatores
bioldgicos, psicolbgicos, sociais e ambientais; adaptar as estratégias de ensino; levar
em conta as emoc¢des, a comunicacao, as interacdes sociais e o ambiente fisico; ver
as diferencas individuais para enriquecer a aprendizagem; e incentivar habilidades.
Palavras-chave: Edgar Morin; Paradigma da Complexidade; Educacédo; Autismo.

Abstract

This text aims to investigate how the complexity paradigm can be applied to teaching
students with autism. The research carried out on the epistemologist Edgar Morin was
based on his main works, in addition to using Scielo and Google Scholar, through a
qualitative bibliographical research approach, selecting articles, theses and books that
helped in the construction of this study. The results achieved indicate that it is possible
for teachers to apply this paradigm in teaching students with autism, by considering
biological, psychological, social and environmental factors; adapting teaching
strategies; taking into account emotions, communication, social interactions and the
physical environment; seeing individual differences to enrich learning; and encourage
skills.

Keywords: Edgar Morin; Complexity Paradigm; Education. Autism.

Resumen

Este texto pretende investigar como se puede aplicar el paradigma de la complejidad
en la ensefianza de estudiantes con autismo. La investigacion realizada sobre el
epistemélogo Edgar Morin se baso en sus principales obras, ademas de utilizar Scielo
y Google Scholar, a través de una investigacién de enfoque bibliografico cualitativo,
seleccionando articulos, tesis y libros que ayudaron en la construccion de este estudio.
Los resultados alcanzados indican que es posible que los docentes apliquen este
paradigma en la ensefianza de estudiantes con autismo, considerando factores
bioldgicos, psicoldgicos, sociales y ambientales; adaptar las estrategias de
ensefianza; tener en cuenta las emociones, la comunicacion, las interacciones
sociales y el entorno fisico; ver las diferencias individuales para enriquecer el
aprendizaje; y fomentar habilidades.

Palabras clave: Edgar Morin; Paradigma de la Complejidad; Ensefianza; Autismo.
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Introducéo

Reconhecemos a importancia do papel dos professores na sociedade, pois eles
sd0 responsaveis por transmitir conhecimento, valores e habilidades para seus
estudantes. O papel dos professores vai muito além de ensinar disciplinas, envolve
também contribuir para o desenvolvimento pessoal e social. Eles tém o poder de
influenciar o crescimento intelectual, emocional e ético dos estudantes, para que
esses se tornem cidaddos conscientes, criticos e participativos na sociedade. Os
professores também desempenham um papel ativo para que haja igualdade de
oportunidades para todos (Juanior et. al, 2023, p. 125).

Mas também estamos bem cientes que nem tudo é um “mar de rosas”, 0s
professores enfrentam muitos obstaculos ao exercer essa profisséo, de acordo com o
contexto educacional que estdo inseridos. Esses desafios incluem a falta de recursos
materiais e pedagogicos adequados, a burocracia e a carga de trabalho que desgasta
0os professores e ndo os permite ter tempo para estudar e planejar, a falta de
reconhecimento e valorizagdo da profissdo, lidar com suas emocdes devido as
situacdes complexas vividas pelos estudantes, entre varias outras (Pereira, 2014).

Dentre os muitos obstaculos enfrentados pelos professores, o que queremos
destacar € sobre a diversidade de necessidades dos estudantes. A realidade de
grande parte dos professores é lidar com estudantes que foram criados de maneira
diferente, além de em uma mesma sala de aula regular (e estas com turmas
numerosas), sdo encontrados varios estudantes com transtornos e deficiéncias, que
exigem abordagens diferenciadas e suporte individualizado. Os professores ndo tém
preparo nem suporte para lidar com tantas realidades diferentes.

Neste estudo, iremos focar as dificuldades que os professores da educacgao
basica enfrentam ao ensinar estudantes que possuem especificamente o TEA
(Transtorno do Espectro Autista). Alguns desses desafios incluem a troca de
informacdes, instrucdes e interacdes entre eles; lidar com a dificuldade em focar nas
atividades escolares; resolucéo de problemas e compreensao de conceitos abstratos;
aprender as estratégias de ensino mais eficazes; atender as necessidades individuais
de cada estudante com autismo; entre muitos outros (Magalhées et. al, 2017, p. 1039).

Por isso, faz-se necessario encontrar e saber como aplicar maneiras de facilitar

0 ensino de estudantes com TEA para os professores. E uma maneira que pode ser
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utilizada é a do paradigma da complexidade, proposto pelo epistemologo Edgar Morin.
Tal paradigma € uma abordagem que busca compreender e integrar a complexidade
do mundo, reconhecendo as interacdes e interconexdes entre diferentes elementos
(Morin, 2006). Além disso, o paradigma da complexidade contribui em muito na area
da educacéao, pois ele na sua pratica ajuda a preparar os estudantes para os desafios
e oportunidades de um mundo que esta cada vez mais complexo e interconectado
(Morin, 2008).

Tendo tudo isso em mente, o presente estudo tem por principal objetivo
investigar como o paradigma da complexidade pode ser aplicado no ensino de
estudantes com autismo. Além disso, outros objetivos que serdo alcancados séo o de
apresentar as contribui¢cdes epistemolégicas de Edgar Morin, apontar as contribuicdes
do paradigma da complexidade para a educacao, e identificar as dificuldades para

ensinar estudantes com TEA.

O Paradigma da Complexidade e a educacgéo

Para abordar sobre o Paradigma da Complexidade, antes precisamos entender
a respeito do paradigma cartesiano. Este teve inicio com Galileu Galilei (1564-1642),
que reconheceu a importancia das propriedades quantificaveis da matéria,
introduzindo a descricdo matematica da natureza (Scremin e Isaia, 2021, p.4). A partir
dai, Descartes (1596-1650) prop6s algumas bases que foram trazidas em sua obra
“Discurso do método”, e nela o autor afirmou que a verdade deve ser baseada na
evidéncia concreta, que 0s conceitos precisam ser divididos para serem resolvidos, e
gue tais conceitos devem partir dos simples para os complexos (Descartes, 1996).

Porém, Edgar Morin (2006) desenvolveu uma nova visdo de mundo, afirmando
que a caracteristica simples e reducionista do paradigma cartesiano nao € suficiente
para lidar com os fenbmenos da realidade. Essa visdo questiona o fechamento
ideoldgico e paradigmatico das ciéncias. A partir disso, Morin (2006, p. 25) conceitua

paradigma como

[...] a palavra paradigma é constituida por certo tipo de relagéo l6gica
extremamente forte entre no¢cdes mestras, no¢des chaves, principios-
chave. Esta relacdo e estes principios vdo comandar todos os
propositos que obedecem inconscientemente ao seu império.
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Isso significa que o paradigma controla o 16gico e o semantico, € uma relacéo
l6gica entre certo nimero de nogdes mestras. E por isso que um paradigma controla
a légica do discurso, porque ela da destaque a algumas relac6es l6gicas (Scremin e
Isaia, 2021, p.4).

Para conceituar a complexidade, Morin diz que “a um primeiro olhar, a
complexidade € um tecido (complexus: o que € tecido junto) de constituintes
heterogéneas inseparavelmente associadas: ela coloca o paradoxo do uno e do
multiplo” (Morin, 2015, p. 13). Mas é importante ressaltar que o termo complexidade
nao se refere apenas a uma lei ou uma ideia de complexidade, ele ndo pode ser
definido de modo simples, pois complexidade € uma palavra-problema (p. 6).

Tratando-se do paradigma da complexidade, Edgar Morin (2006) entrou em
contato com ela “a partir da teoria da informacdo, da cibernética, da teoria dos
sistemas e do conceito de auto-organizacao” (Massuchetti e Silva, 2020, p. 219). Para
Morin, a complexidade (2006, p.102),

[...] & o desafio, ndo a resposta. Estou em busca de uma possibilidade
de pensar através da complicagdo (ou seja, as infinitas inter-
retroacdes), através das incertezas e através das contradiges. Eu
absolutamente ndo me reconheco quando se diz que situo a antinomia
entre a simplicidade absoluta e a complexidade perfeita. Porque para
mim, primeiramente, a ideia de complexidade comporta a imperfeicdo
ja que ela comporta a incerteza e o reconhecimento do irredutivel.
Das palavras de Morin (2006) entendemos que o paradigma da complexidade
abraca a confusdo, desordem e incerteza, procurando respostas e possibilidades para
as insuficiéncias do pensamento simplificador (Morin, 2006). Ele também afirma que
‘o paradigma da complexidade compreende a impossibilidade de uma onisciéncia e
aspira a um saber nao-fragmentado, que reconhece a incompletude de qualquer
conhecimento e que pretende articular os diferentes campos disciplinares que sao
desmembrados em razdo do pensamento disjuntivo” (Massuchetti e Silva, 2020, p.
220).
Para entendermos ainda mais sobre o paradigma da complexidade, precisamos
também desfazer duas ilusées sobre o pensamento complexo. A primeira é acreditar
gue complexidade conduz a eliminacdo da simplicidade, pelo contrario, 0 pensamento

complexo integra os modos simplificadores de pensar, mas ndo aceita uma
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simplificacdo do reflexo do que é real. Na verdade, Morin (2006) acredita que a
complexidade surge onde o simplificador falha (integrando o que pde ordem, clareza,
distincéo e precisdo no conhecimento). A outra ilusdo é confundir complexidade com
completude. Enquanto a complexidade se refere a natureza intrincada e
interconectada dos fendbmenos, a completude esta relacionada a busca por uma
compreensao mais integrada e abrangente desses fendmenos, levando em
consideracao sua diversidade e complexidade intrinseca (Morin, 2015, p.6).

Edgar Morin trabalha com trés principios para pensar melhor a complexidade,
que séo: o dialdgico, a recursdo, e o hologramatico. O principio dialdégico esta
relacionado a importancia da comunicacgéo, do dialogo e da interacdo na construcao
do conhecimento e na compreensdo das interagdes complexas. Este principio destaca
a importancia da troca de ideias, da escuta, da consideracdo de perspectivas e da
busca por consensos e entendimentos. Ja o principio recursivo refere-se a geracao
de processos em diferentes niveis de organizacdo. O principio recursivo aborda a
presenca dos padrdes repetitivos em sistemas complexos, onde as partes se refletem
no todo. E por fim, o principio holografico € uma metafora que utilizada para descrever
a natureza complexa e interconectada dos sistemas. A ideia central por tras desse
principio é que cada parte de um sistema contém informacdes sobre o todo, e vice-
versa. Ou seja, ao examinar qualquer parte de um sistema complexo, é possivel
encontrar aspectos que remetem o sistema como um todo (Morin, 2015, p. 115).

Agora que entendemos sobre o paradigma da complexidade, iremos abordar
tal paradigma na educacdo. Morin acredita que um dos principais objetivos da
educacado é ensinar valores, que envolve compreender a si mesmo, 0S outros e a
humanidade. Para pensar a educacédo de forma complexa, é preciso primeiro acreditar
gue ela deve ser um processo que ajude na formacéo do sujeito cidadao. Para ele, o
professor deve ter consciéncia da importancia de sua disciplina e perceber que, com
a iluminacao de outros olhares, se tornara mais interessante. O papel do professor
precisa passar por uma transformacdo para desenvolver o senso critico dos
estudantes. Mas agora, aplicando a complexidade na educacgéo, € necessario antes
pensar numa reforma de pensamento, propondo mudar o sistema de ensino,
“religando saberes o que esta disjunto. Essa reforma do pensamento € uma

abordagem que visa superar as limitacbes das formas tradicionais do pensar e
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conhecer. Ela se baseia em uma visdo mais ampla e integrada da realidade, que
acompanha a complexidade e a interconexao das caracteristicas que caracterizam o
mundo contemporaneo. A reforma do pensamento produzira um pensamento do
contexto e do complexo, ligando e enfrentando a incerteza” (Ribeiro, 2011, p. 48).

Sobre isso, Morin (2006, p.83) afirma que

A complexidade ndo é uma receita para conhecer o inesperado. Mas
ela nos torna prudentes, atentos, ndo nos deixa dormir na aparente
mecénica e na aparente trivialidade dos determinismos. Ela nos
mostra que nao devemos nos fechar no “contemporaneismo”, isto &,
na crenca de que o que acontece hoje vai continuar indefinidamente.
Por mais que saibamos que tudo o que aconteceu de importante na
histéria mundial ou em nossa vida era totalmente inesperado,
continuamos a agir como se nada de inesperado devesse acontecer
daqui pra frente. Sacudir esta preguica mental € uma licdo que nos
oferece o pensamento complexo.

As palavras dele nos mostram que é preciso reconhecer na educacéo do futuro
um contexto exemplificador que abranja o principio de incerteza racional. Fazendo
isso, € promovido para os estudantes o desenvolvimento de habilidades de
pensamento critico, resolucao de problemas e tomada de decisfes.

A contribuicdo da complexidade na educacao vai além da interdisciplinaridade,
é defendida uma nova pratica. Inclusive, Edgar tem uma relacdo profunda com a
interdisciplinaridade. Morin acredita que a interdisciplinaridade é essencial para
enfrentar os desafios complexos da sociedade contemporanea e para uma
compreensao mais completa e abrangente da realidade. Morin nos incentiva a pensar
em uma forma de intercambio entre as disciplinas, superando fronteiras entre elas, e
freando a reducao e fragmentacdo do saber. Isso significa que os debates sobre os
conteldos das disciplinas devem promover a constru¢cao de um Unico saber, baseado
numa perspectiva de conjunto, considerando os diferentes aspectos do todo (Ribeiro,
2011, p. 48). Tudo isso pode ser aplicado por meio de curriculos interdisciplinares,
projetos de colaboracgdo entre areas de estudo, e a promoc¢édo de uma mentalidade de
pensamento sistémico.

Considerando mais algumas maneiras sobre a contribuicdo do paradigma da
complexidade na educacao, estas sdo: a visdo holistica do conhecimento, levando a

uma abordagem mais integrada e contextualizada, onde os alunos podem ver como
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diversidade e pluralidade, integrado por meio da promocé&o da incluséo, do respeito
pela diversidade cultural e da valorizacdo das formas de conhecimento. Isso enriquece
a experiéncia dos estudantes e os prepara para colaborar e se comunicar em
diferentes contextos; e foco na aprendizagem adaptativa e continua, promovendo uma
mentalidade de aprendizado para enfrentar desafios, adquirir habilidades e atualizar
o conhecimento (Morin, 2008).

Sintetizando, o paradigma da complexidade contribui para a educacdo ao
promover uma Visdo integrada e holistica do conhecimento, incentivar a
interdisciplinaridade, desenvolver habilidades de pensamento critico, valorizar a
diversidade e pluralidade, e enfatizar a aprendizagem adaptativa e continua. Essas
contribuicdes sdo essenciais para preparar os alunos aos desafios e oportunidades

de um mundo complexo e interconectado.

O ensino para autistas nas escolas e as dificuldades dos professores

TEA significa Transtorno do Espectro do Autismo, uma condi¢cdo neuroldgica
caracterizada por diferencas no desenvolvimento da comunicacao, interacéo social e
padrées de comportamento. Ser o autismo um espectro significa que existem
diferentes niveis de gravidade e uma variedade de sintomas que podem ocorrer com
varias combinacfes em cada pessoa afetada (Backes; Zanon; Bosa; 2015, p. 1). As
pessoas que possuem o Transtorno do Espectro do Autismo, podem apresentar
diversos sintomas e caracteristicas, que variam de leve a grave. As caracteristicas

sao:

¢ Dificuldades na comunicacéo: Isso envolve como atraso ou auséncia de fala,
dificuldade em iniciar ou manter uma conversa, uso repetitivo de frases ou
palavras e dificuldade em compreender nuances sociais, como ironia ou
sarcasmo.

e Desafios na interacdo social: Implica dificuldade em estabelecer e manter
relacionamentos sociais, como entender as emocgdes de outros, responder a
gestos sociais ou estabelecer contato visual.

e Comportamentos repetitivos/restritos: Inclui movimentos repetitivos do corpo,

rotinas rigidas, restritas e intensas.
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e Hipersensibilidade ou hipossensibilidade sensorial: Alguns que possuem TEA
sdo hipersensiveis a estimulos sensoriais, como luzes brilhantes, ruidos altos
ou algumas texturas, j& outros podem ser menos sensiveis a tais estimulos.

e Padrbes de comportamento inflexiveis: Envolve dificuldades em se adaptar a
mudancas na rotina ou ambiente, preferéncia por consisténcia e ordem, além
de mostrar resisténcia a mudancas.

e Interesses restritos e intensos: Demonstra foco intenso em algo especifico,
obtendo um conhecimento profundo nesse assunto.

A gravidade e a combinacéo dessas caracteristicas variam entre pessoas com
TEA. Algumas delas tem uma forma leve da condicéo, ja outras apresentam desafios
mais significativos que impactam na sua vida. Para se ter um diagndéstico preciso do
TEA, profissionais de saude qualificados, como psicologos e psiquiatras, devem fazer
uma avaliacdo que leva em conta a histéria do desenvolvimento, observacdes
comportamentais e outros critérios diagnosticos. (Araujo, 2022, p. 423-425).

E muito importante que aqueles que tem TEA facam um tratamento para
melhorar sua qualidade de vida; promover o desenvolvimento de habilidades sociais,
de comunicacdo e de comportamento; e facilitar a integracdo e participacdo na
sociedade. Muitas vezes o tratamento estagna ou até mesmo ajuda no regresso do
nivel do autismo. Os principais beneficios do tratamento daqueles que possuem
autismo sdo: melhorar a comunicagdo, desenvolver habilidades sociais, reduzir
comportamentos que sao caracteristicos do autismo, estimular o desenvolvimento,
promover a autonomia e independéncia, favorecer a inclusdo social, e apoiar a familia
e cuidadores. Esse tratamento deve ser individualizado e adaptado as necessidades
especificas de cada um, levando em conta seus interesses, habilidades, desafios e
metas de desenvolvimento. O tratamento € realizado por uma equipe multidisciplinar,
que inclui psicélogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos, e educadores
especiais (Martelli et. al, 2000, p. 31).

Estando cientes das caracteristicas que pessoas com TEA possuem, 0S
professores da educacdo basica devem se preocupar em tornar a sala de aula
inclusiva. Estes precisam fornecer uma educacdo adequada que atenda as
necessidades de todos os alunos, inclusive os com TEA, garantindo o progresso e

permanéncia desses estudantes na escola (Matos; Mendes, 2015).
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Porém, os professores enfrentam muitos desafios para ensinar estudantes com
TEA. Por exemplo, eles ndo se sentem preparados para as demandas necessarias da
inclusdo. Outro desafio é de que os professores demonstram dificuldades em
considerar as habilidades ou a falta delas dos estudantes com TEA, como a falta de
interac&o social e na comunicacgéo, e comportamentos e interesses restritos. Levando
em conta tais caracteristicas, ensinar estudantes com TEA necessita fazer
adaptacdes que entram em confronto com os métodos de ensino tradicionais, tdo
utilizados até hoje nas escolas (Camargo et. al, 2020).

Partindo para a estrutura escolar, muitas escolas ndo se reestruturam e se
adaptam para receber e incluir estudantes com algum transtorno ou deficiéncia. Além
disso, a grande maioria dessas escolas possuem uma organizacdo sistematica,
dividindo os alunos em “normais e deficientes”, o ensino em regular e especial, os
professores para todos e os especialistas para os alunos “deficientes”. Esse
pensamento é bem retrogrado, pois ignora o lado mais humano. Mas é compreensivel
que é dificil romper o tradicional e procurar possibilidades de uma educacao para
todos, que se faz necessario estudar, refletir, aderir e querer optar por uma prética
menos excludente (Magalhaes et. al, 2017, p. 1039).

Ensinar estudantes com TEA exige dedicar tempo para eles. Nem sempre
estudantes com autismo irdo conseguir participar das atividades avaliativas propostas
pelos professores, e por isso eles precisardo pensar em outros tipos de atividades que
os incluam, como jogos ou desenhos. Mas infelizmente, os professores de educagao
basica ndo dedicam esse tempo, talvez pela falta dele, para observar quais
dificuldades particulares de cada aluno autista e como podera ofertar algo que esteja
ao alcance deles. E o que dificulta ainda mais a situacéo dos professores é quando
numa mesma turma, existem mais de um estudante com TEA, cada um com suas
caracteristicas e particularidades. Isso significa pensar em como incluir cada
estudante com autismo. Nem sempre os professores terdo tempo e preparo para isso
(Magalhaes et. al, 2017, p. 1039).

Aplicacéo do paradigma da complexidade no ensino de estudantes com autismo
No decorrer deste estudo, aprendemos que o paradigma da complexidade é
uma abordagem que considera a interconexao e interdependéncia de diversos fatores

em um sistema, tornando-se por isso muito Util no ensino de autistas nas escolas. Ao
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adotar esse paradigma, os professores podem compreender que o desenvolvimento
e o aprendizado dos autistas sao influenciados por uma série de fatores complexos, o
que inclui suas habilidades sensoriais, emocionais, cognitivas e sociais (Oliveira,
2019, p.1227).

Por exemplo, o paradigma da complexidade enfatiza a compreensao de
sistemas como um todo interconectado, em vez de focar nas partes isoladas. Isso
pode ser aplicado ao entendimento do autismo como um sistema complexo, levando
em consideracdo os fatores biologicos, psicoldgicos, sociais e ambientais que
influenciam o desenvolvimento e o comportamento autista. Essas palavras nos dao a
entender que ndo podemos entender o autismo apenas por meio de uma unica
perspectiva, mas sim integrando diferentes dimensdes. A interconexdo de fatores
(biolégicos, psicologicos, sociais e ambientais) influenciam o desenvolvimento de
habilidades sociais, que por sua vez sdo moldadas por fatores sociais e ambientais,
como interacdes familiares e educacionais. (Stepanha, 2017, p.54).

Uma outra caracteristica do paradigma da complexidade é a énfase na
adaptacao e na flexibilidade em vez de seguir um conjunto rigido de regras, ou seja,
as abordagens e estratégias podem ser ajustadas conforme necessario para atender
as demandas e mudancas do ambiente. A partir dessa abordagem € possivel ajustar
as estratégias de ensino de acordo com as necessidades individuais de cada
estudante, levando em consideracdo suas preferéncias, habilidades e desafios
especificos, facilitando no trabalho dos que possuem autismo. Ao adotar uma
abordagem adaptativa e flexivel, os professores proporcionardo um ambiente mais
inclusivo e eficaz de aprendizagem. Isso pode ajudar a superar barreiras e
dificuldades, ajudando no desenvolvimento e progresso académico e social dos
estudantes com autismo. Essa abordagem € util ao trabalhar com estudantes com
autismo porque permite ajustar as estratégias de ensino de acordo com as
necessidades individuais de cada um (Martins, 2012, p. 36).

O pensamento sistémico, uma parte fundamental do paradigma da
complexidade, envolve a compreensdo das interacdes e das relacbes entre os
diferentes elementos de um sistema. Aplicando esse conceito para ensinar alunos
com espectro autista, os professores podem considerar ndo apenas as habilidades

cognitivas, mas também as emocdes, a comunicagcao, as interacdes sociais e 0
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ambiente fisico como parte integrante do processo de aprendizagem. Por levar em
consideracao tudo isso, os professores criardo ambientes de aprendizagem inclusivos
e eficazes (Jesus; Aggio, 2022, p. 183).

O Paradigma da Complexidade também reconhece e valoriza a diversidade em
todos os niveis, inclusive a diversidade neurodiversa. Isso significa que as diferencas
individuais sao vistas como recursos que enriqguecem o ambiente de aprendizagem, e
nao como limitacdes a serem superadas. Ou seja, em vez dos professores tentar
"corrigir" os comportamentos de estudantes com autismo, eles poderdo usar o
Paradigma da Complexidade para criar ambientes inclusivos e estimulantes para
alunos com TEA, promovendo o respeito pela singularidade de cada individuo (Sarmet
et. al, 2022, p. 102).

A abordagem proposta por Edgar Morin abraca padroes e comportamentos
emergentes que surgem de interacdes complexas entre os elementos de um sistema.
Trazendo isso na pratica, para o ensino de estudantes com autismo, os professores
poderdo incentivar a exploracdo, a experimentacdo e a descoberta através de
atividades que permitem a auto-organizagao e o desenvolvimento de habilidades de
forma natural e espontanea (Bianchini, 2022, p.74).

Diante de todos esses conhecimentos e considerando a complexidade do
funcionamento do cérebro e do comportamento autista, os professores podem adotar
estratégias mais holisticas e personalizadas, levando em conta as necessidades
individuais de cada aluno, o que inclui a adaptacdo do ambiente de aprendizado, a
utilizacdo de diferentes modalidades de comunicag¢do, o estimulo de interesses
especificos e a promocao de interacdes sociais significativas.

Mas, o que torna o Paradigma da Complexidade diferente de outras
abordagens utilizadas no ensino de estudantes com autismo? E que geralmente, o
ensino para eles é formado por abordagens comportamentais, centradas na analise
do comportamento aplicado (ABA). Esta analise se aplica na transformacdo de
comportamentos observaveis, por meio do refor¢co positivo e negativo. Mesmo que
essas abordagens funcionem em muitas das vezes, elas nem sempre levam em conta
a rigueza e a complexidade da experiéncia autista (Sella; Ribeiro, 2011).

Além de tudo isso, o paradigma da complexidade também pode encorajar os

professores a colaborar com profissionais de diferentes areas, como psicélogos,

e
2

Revista de Comunicacéo Cientifica: RCC, Jan./Abr. vol. 05, n. 18, p. 51-67, 2025, ISSN 2525-670X



terapeutas ocupacionais e fonoaudiélogos, para criar abordagens educacionais mais
abrangentes e eficazes. E, ainda mais, a colaboracdo ativa dos professores com os
proprios estudantes com espectro autista. Quando esses professores conseguem
envolver seus estudantes no processo de aprendizagem e na tomada de decisao,
torna-se possivel promover um senso de autonomia, empoderamento e
autodeterminacao (Rodrigues et. al, 2021, p. 366).

Todos esses principios do paradigma da complexidade podem ser integrados
as praticas educacionais para criar ambientes de aprendizagem mais eficazes e
inclusivos para estudantes com autismo, valorizando suas capacidades Unicas e
promovendo seu desenvolvimento holistico. Ao reconhecer e valorizar a diversidade
neurodiversa, promover a flexibilidade e a personalizagéo, considerar o contexto mais
amplo do aprendizado e fomentar a colaboracéo e a cocriacdo, os educadores podem
criar ambientes de aprendizado mais significativos e eficazes para alunos autistas,
capacitando-os a alcancar seu pleno potencial e participar de forma significativa na

sociedade.

Consideracdes finais

O objetivo geral desse estudo foi investigar como o paradigma da complexidade
pode ser aplicado no ensino de estudantes com autismo e, para atender ao objetivo
proposto, elencamos trés objetivos especificos que sdo: apresentar as contribuicdes
epistemoldgica de Edgar Moran; apontar as contribuicbes do paradigma da
complexidade para a educacéo e identificar as dificuldades para ensinar estudantes
com TEA. Para tanto, foi realizada uma revisdo bibliografica salientando os pontos
acima destacados.

Vale lembrar que apesar de, no decorrer de nossa pesquisa, destacarmos 0s
principais acontecimentos da vida de Edgar Morin e suas principais obras e observar
as contribuicbes dos pensamentos dele em diversas areas, como as do Direito, Meio
Ambiente, Engenharia, Saude, entre outros, a vertente deste estudo salienta a sua
contribuicdo para a Educacao a partir do Paradigma da Complexidade.

De acordo com Edgar Morin, este Paradigma abrange confuséo, desordem e
incerteza, buscando respostas e possibilidades para as caréncias do pensamento
simplificador e, quando aplicado na educacéo, contribui para a promo¢ao de uma

visdo integrada do conhecimento, o incentivo da interdisciplinaridade, o,
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desenvolvimento de habilidades do pensamento critico, a valorizacédo da diversidade
e a énfase da aprendizagem adaptativa.

Quanto a contribuicdo dos paradigmas da complexidade para a educacéo,
podemos observar que estas trabalham os desafios e oportunidades de estudantes
com TEA em um mundo complexo e interconectado; promove visdo integrada e
holistica do conhecimento; disciplinas aplicadas no mundo real, a valorizacdo da
diversidade e pluralidade, integrado por meio da promocgé&o da incluséo, do respeito
pela diversidade cultural e da valorizacdo das formas de conhecimento. Isso enriquece
a experiéncia dos estudantes e o0s prepara para colaborar e se comunicar em
diferentes contextos; e foco na aprendizagem adaptativa e continua onde o0s
estudantes podem aprender diferentes conceitos, promovendo uma mentalidade de
aprendizado para enfrentar desafios; aquisicdo de habilidades e atualizacdo do
conhecimento (Morin, 2008). Essas contribuicbes sdo essenciais para preparar 0s
estudantes aos desafios e oportunidades de um mundo complexo e interconectado.

Quanto as dificuldades para ensinar estudantes com TEA, os estudos
apontaram que é possivel para os professores aplicarem esse paradigma no ensino
de estudantes com autismo, por considerar os fatores biologicos, psicologicos, sociais
e ambientais; adaptar as estratégias de ensino; levar em conta as emocoes, a
comunicacao, as interacdes sociais e o ambiente fisico; ver as diferencas individuais
para enriquecer a aprendizagem; e incentivar a exploragcdo, a experimentacao e a
descoberta mediante atividades que concedam a auto-organizacdo e o0
desenvolvimento de habilidades.

Alguns desses desafios incluem a troca de informacfes, instrucdes e
interacdes entre eles; lidar com a dificuldade em focar nas atividades escolares;
resolucdo de problemas e compreensdo de conceitos abstratos; aprender as
estratégias de ensino mais eficazes; atender as necessidades individuais de cada
estudante com autismo; entre muitos outros.

Em alguns casos, os professores demonstram dificuldades pela impoténcia das
praticas conservadoras em considerar as habilidades ou a falta delas dos estudantes
com TEA, como a falta de interacdo social e na comunicag¢ao, e comportamentos e
interesses restritos. E sabido que trabalhar com estudantes que apresentam algum

transtorno € desafiador e provocativo a ponto de tirar o professor de sua zona de
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conforto pois, o paradigma da complexidade requer preparo e conhecimento
especifico para o desenvolvimento da pratica.

Portanto, vale lembrar que superar as dificuldades perpassam a busca do
conhecimento pelo professor pois, cabe aos professores estudarem para aplicar o
paradigma da complexidade dentro das salas de aula, e adaptar pensando na

individualidade de seus estudantes com TEA.
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