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RESUMO

A pesquisa tem como objetivo geral diagnosticar@sié@o desenvolvidas as aulas de Educacao Fisickareras
escolas de Porto Velho-RO, e como objetivos edpesifdentificar a metodologia de ensino dos psifess de
Educacdo Fisica das escolas estaduais de Portm-Reh identificar qual a qualificacdo dos professode
Educacdo Fisica das escolas estaduais de Portm-Réh A pesquisa foi realizada em escolas de ensino
fundamental e médio da cidade de Porto Velho-R®,ambitos estadual, municipal e privado. Teve comtodo
pesquisa a aplicacéo de questionarios fechadoatams do processo de ensino-aprendizagem da EduEsica
escolar: os professores e os alunos, sem intedar&vo pesquisador. Ao respondermos a problemélisia
pesquisa, em que perguntamos 0 que levou os alanss desinteressarem pelas aulas de Educacéo, Fisica
percebemos que os alunos, gostam e querem pamicipa aulas, desde que sejam divertidas e posssrutax 0s
movimentos exigidos a sua préatica. Observa-se qu@oipal opositor a participacéo dos alunos ndasa mesmo
que inconscientemente, é o professor, por se regkborar aulas dindmicas que propiciem a paaéip de todos

os alunos.

Palavras-chave:Educacao Fisica Escolar. Ensino Médio. Aluno.

1 INTRODUCAO

No desenvolvimento desta pesquisa, buscamos algrespsstas que afligem direcdes,
supervisdes e professores de escolas, ou sejapEs gpedagogicos do processo de ensino-
aprendizagem da disciplina de Educacao Fisicayg¢aegta disciplina € considerada por muitos
educadores como uma mola-mestra no ambito eduedcienque a mesma trabalha em um
ambiente que proporciona uma amplitude de movinseats participantes e ao mesmo tempo,
motiva e libera todo um potencial de energia acadwlem um periodo escolar. Porém, ao
mesmo tempo em que desperta e motiva, observangsagpuinstituicdes educacionais ha um

aumento na evasao, quando da prética das auladudagéo Fisica escolar.

7 Doutor em Educacdo. Professor titular da FIMCAasufdade Metropolitana. Pesquisador na area daesaud
aprendizagem e manifesta¢@es ludicas.

” Doutorando em Ciéncias da Educacéo pela Univets@a Carlos/PY. Mestre em Educacéo Fisica, Coadien
Geral da P6s-Graduacao da FAEMA-RO, professor desddide Educacéo Fisica (FAEMA).
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A presente pesquisa tem como objetivo investigadacacéo Fisica escolar sob a 6tica
do aluno, j& que o0 mesmo € sujeito atuante e séio@odor meio destas e a0 mesmo tempo em
gue gosta, ndo participa ativamente, sendo quen#acmos com certa constancia nas escolas um
aumento no numero de alunos que evadem das aulBdud@cdo Fisica escolar. A intencéo
desta pesquisa € diagnosticar o porqué desta evesa@ulas de Educacdo Fisica Escolar,
observar os fatores que levam os alunos a nacipareém das aulas, ou seja, ter uma visdo das
aulas de Educacéo Fisica através da visao do peirsijeito: o aluno.

De acordo com o0 exposto, partimos entdo para aggaaedes a fim de diagnosticar se
nas aulas de Educacdo Fisica escolar nas escééaBias, municipais e privadas, ha uma
participacdo de todos os alunos, verificando seseslunos encontram-se motivados a
participarem destas aulas. Ao nos deparamos com a&$fuicdo, NOS remetemos a um
guestionamento: Qual o motivo do grande numero wds&® das aulas de Educacgdo Fisica
Escolar?

Para podermos responder tal questionamento, larscdoes hipdteses: H1: as aulas de
Educacéo Fisica Escolar ndo sdo atrativas porgueepétitivas e desmotivantes e H2: os alunos
ndo participam das aulas de Educacdo Fisica espolgue os professores ndo propdem
novidades e utilizam de metodologias ultrapassa&asisca das respostas € que vamos apurar na
realizacdo desta pesquisa, a fim de verificar quasshipoteses, podem afirmar como verdadeira
ou falsa.

E na busca de respostas que vamos averiguar o égadmia evasdo das aulas de
Educacdo Fisica Escolar, observando os alunos eatiaipacdo nas aulas, verificando sua
frequéncia e participacdo da mesma e principalmergee os levou a se desinteressarem das
aulas desta disciplina? Para tanto, diagnosticaseangrau de desinteresse por parte dos alunos

das aulas de Educacéo Fisica Escolar.
2 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NA OTICA DO ALUNO

Atualmente, a salde, a estética, o desporto, tematio muita atencdo da midia, e essa
por sua vez, tem despertado a populagdo para atanpm da qualidade de vida, através da
pratica da atividade fisica. Esses trés temas e&awmo da area da Educacado Fisica e quando
bem explorados, podem ser desenvolvidos nas estglaste as aulas.
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Deparamo-nos entdo com um grande problema. A Edackfsica Escolar tem sido
considerada como uma disciplina na qual o professtiega uma bola aos alunos e espera que
estes facam o que achar melhor com este instrufhdfito alguns casos, o docente torna-se
OMIsSSO e nem a pratica esportiva realiza.

A Educacdo Fisica, segundo Fredman (1998) é arautta fisico, constitui no seu
curriculo parte da medicina e criadora de técnasgsortivas. O autor relata que a Educacao
Fisica trabalha diretamente com o movimento e gge existe em funcdo do homem, enquanto
ser individual e social.

Sendo a Educacédo Fisica como parte da vida do hangue este produz movimentos
em todos 0s segmentos corporais, em todo o seliacaii podemos afirmar que na escola torna-
se imprescindivel. Nas escolas estuda-se teoridansere as varias vertentes da atuacédo da
Educagdo Fisica e em seguida, coloca-se em prd&ficeno mencionado anteriormente, a
Educacgéo Fisica tém varios campos de atuacdo, po@sndeteremos no que diz respeito a
Educacéo Fisica Escolar.

Quando observamos a disciplina Educacéo Fisicanmut@ escolar, nos detemos na
seguinte pergunta: tem os docentes desta areaduepdra a sua devida importancia? Na busca
de resposta, verificamos que na pratica, sdo mofes descomprometidos com os objetivos da
Educacéo Fisica, ja que a “bola” tornou-se o inicieio e fim das aulas, deixando o professor de
trabalhar com todas as potencialidades motorasgfues movimentos desenvolvem no aluno.

Docentes de outras disciplinas desdenham a disgigllucacdo Fisica, como se esta nao
tivesse importancia. Na verdade, os culpados dé#ssaalorizam sdo os docentes de Educacao
Fisica. O professor de Educacédo Fisica esquecda-sempromisso que € o oficio de ensinar.
Mattos (2005) ressalta que o professor deve sermediador entre o ensino e o aluno.
Entendemos que nessa mediacdo deve produzir cordreoi as duas partes, ja que o professor
guando ensina, também aprende. A postura do dosesse caso € levar o aluno a refletir sobre
este conhecimento, a fim que o0 mesmo possa madsiizavisdo de mundo, transformando desta
forma, sua vida e sua comunidade.

Devido & falta de reflexdo e de uma visdo obscerandindo, a grande maioria da
populacdo escolar ndo tem nocdo da importanciastgliha Educacdo Fisica em suas vidas.
Tal fato se comprova no ensino medio, quando neslass essa disciplina é substituida para

ceder sua carga horaria ao estudo de outra drsgjglomo fisica ou matematica, por exemplo.
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Os profissionais de Educacdo Fisica ndo entendematraves de sua disciplina ha
infinitas possibilidades de se trabalhar intergilscarmente com os conteddos de outras
disciplinas. A interdisciplinaridade é algo que tauiem se ouvido e pouco praticada por parte
dos docentes, sendo que este trabalho em conjontooatras disciplinas pode ser trabalhado
através de jogos, brincadeiras outras atividades.

Segundo Mattos (2005) o componente ludico quaratmthado com criangas, despertam
seu interesse nas aulas de Educacdo Fisica e des dalisciplinas, j& que as criancas sao
facilmente estimuladas e gostam de novidades, sen@d® que uma das formas de trabalhar o
desenvolvimento motor e suas qualidades fisicasé&trdas manifesta¢cfes ludicas.

A criangca aprende em todos 0os momentos, princgraienquando brinca. Ela pode
desenvolver movimentos e potencializa-los, comateradlidade brincando com uma bola, um
baldo. O aprender desde pequeno deve ser divepai®,assim, ela assimila mais o0 que esta
sendo estudado (MATTOS, 2005).

J& para o adolescente, grande parte do que é&nf@@s e desenvolvido na escola ndo
desperta seu interesse. Esse periodo da vida édoapor muitas transformagdes nos seus
aspectos motor, cognitivo e afetivo. E justamemstanfase da vida que a atividade fisica nas
aulas de Educacdo Fisica, torna-se de auxilio testavel, j& que contribuem no
desenvolvimento fisico e cognitivo do adolesceleteando-o também a ter sensacdes prazerosas
guando da sua pratica atuando como uma arma corsi@ss, e de acordo com Fox (1983) a
atividade fisica libera um horménio chamado endarfgue traz uma sensacao de prazer, alivio.

O docente de Educacao Fisica, quando consciemrEedgncia social que sua disciplina
possui, podera utiliza-la para trabalhar valorésogf morais e sociais, através da pratica
esportiva (jogo) e de brincadeiras, enfim, de tadaconteddo que envolve a disciplina,
desenvolvendo a uniéo, trabalho em equipe, lidaréDARIDO, 2003).

Murcia (2005) citando Orlick (1990) afirma que ogp € o meio ideal para uma
aprendizagem social positiva. A sociedade imp0Oétea” para se alcancar seus objetivos, tendo
os educadores papel fundamental de como usar aégerpso para ensinar valores morais e
éticos.

O conceito verdadeiro da Educacéo Fisica temrskdoeno caminho, pois os professores
de Educacéo Fisica ndo levam as criancas e adolesam idade escolar a verem a disciplina

apenas como um momento de “jogar bola”, ndo atem@ra a importancia que tem as aulas
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tedricas, na qual podem discutir sobre a sauden@dnamento do corpo humano, para as regras
de determinados esportes que serdo trabalhadoquddio de desvalorizacdo da disciplina esta
ligado diretamente a atuacdo do professor na eseolaque o mesmo, da preferéncia pelo

movimento através da bola e ndo o movimento comuodale educar. Nesse contexto a esséncia
do educador foi perdida. Essa vai além das padgesna sala ou ginasio, atenta para a vida do
aluno como um todo, tendo o professor que invéstipo em seus alunos e no aprimoramento
dos seus conhecimentos e, entregar uma bola nalesdaunos é mais facil e menos estressante
gue planejar aulas. Afinal para que planejar al@&CCON, 1986).

Verificamos que o que tem faltado entre os desedd Educacéo Fisica é o planejamento
das aulas, sendo que grande maioria trabalha c@rhbtma eu faco”. Tal pensamento tem
acarretado em aulas extremamente desorganizadas efeito € o desinteresse do aluno em
participar.

Com tal metodologia, o aluno além de ndo sabegoifsiado da Educacgéo Fisica, se
desmotiva pela participacdo das aulas. ldentificampoe os professores estdo num processo
acelerado de desmotivagdo pelas aulas, deviddeadalestrutura para poder desenvolver suas
aulas. A maioria das escolas na cidade de PortooMeD tem espaco, ou seja, quadra, mas nao
dispde de materiais adequados como: bolas de vaddalidades esportivas, arcos, cones, etc., e
principalmente de material didatico-pedagodgico deili@ ao professor. Entendemos que o
professor deve investir na sua carreira de docedtgyirindo livros e outros materiais a sua aula,
assim como € dever do estado e das escolas pripemas suas instituicbes educacionais de tais
materiais, ndo deixando a improvisacdo imperar awdas de Educacao Fisica. O professor
quando falta material na sua aula deve improvisastrando sua criatividade, porém, quando
passa a improvisar sempre, ja ndo € mais criatleida desleixo.

Ao entendermos a Educacao Fisica como o desemait® do movimento motor, sendo
este, um dos seus objetivos na escola, deve entamfessor explora-lo, podendo assim,
desenvolver a coordenacdo motora, flexibilidadeaSlunior (2005) ressalta que 0 movimento é
uma necessidade béasica do ser humano e deve deraéxpdesde a infancia. Isso ndo tem
ocorrido, ja que observamos um numero crescentaddiescentes e adultos, com problemas

motores, e alguns, com averséao a atividade fisica.

3 METODOLOGIA DA PESQUISA
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Esta pesquisa classifica-se como do tipo descrigvdoi realizada aplicacdo de
guestionarios fechados aos atores do processo siroaprendizagem da Educacdo Fisica
Escolar: professores e alunos do ensino médiojrgenfieréncia do pesquisador.

Populacéo da pesquisa foi composta de escolaggsible ensino médio estaduais, tendo
como universo um total de 78 instituicdes de ensinomo amostra aleatdria simples um total de
25% do universo populacional.

Apbs termos definido as escolas, partimos pardedacde dados e em seguida iniciamos
a tabulacdo, analise e interpretacdo dos mesmessd@m de fundamental importancia a uma
pesquisa. No caso desta pesquisa, as analisesn foracedidas com auxilio do método
estatistico. Os dados coletados foram obtidos caplieacdo de um questionario fechado nas
escolas publicas estaduais de ensino médio daecataéorto Velho-RO, através de observacoes
compreendidas entre os meses de abril a novembrandoletivo de 2011. Neste periodo
averiguamos a metodologia de aulas de Educacamkissenvolvidas nas escolas publicas de

ensino médio.

4 ANALISE DOS DADOS

As analises dos dados nos forneceram subsididerengcdes necessarias a compreensao
das metodologias utilizadas pelos docentes de Edadaisica e a opinido dos alunos sobre as
aulas. Optamos por fazer as andlises em separaddroga quadro para depois fazermos uma
compreensdo da realidade educacional sobre e a Wi alunos sobre a Educacdo Fisica
escolar.

Ao verificarmos sobre a participacdo dos alunos adas de Educacdo Fisica escolar,
obtivemos como resposta que apenas 21% dos al@ooggsanticipam das aulas em contrapartida
de 79% que participam. Quando averiguamos 0 podguédo participacdo desta margem de
alunos, encontramos que 12% sao dispensados pbtemas médicos, 18% aqueles que
simplesmente ndo gostam de atividade fisica e 7@¥up ndo gostam das aulas por
considerarem enfadonhas, repetitivas e sem din@miais dados sdo preocupantes, ja que a
disciplina Educacéo Fisica é a mais solicitadatpdos os alunos no ensino fundamental, porém

tem uma vertiginosa queda no ensino médio. Quaadjuptamos aos alunos o que mais gostam
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das aulas, os mesmos informaram que esportes@adtds IUdicas tém apenas 7% de preferéncia
e 80% gostam mais de ginasticas. Em conversas kmosa verificamos que tal preferéncia por
ginastica é em decorréncia da grande divulgaca@cademias e do culto ao corpo, em que as
meninas optam por aulas de aerdbica e suas verterd® meninos preferem a musculagdo com
objetivo de hipertrofia muscular.

Quando investigamos o que desmotivou o aluno apaéicipar das aulas de Educacéo
Fisica, constatamos que 11% foi em relacdo aodgmnals encontrados no ambiente escolar, na
forma de falta de estrutura (banheiros e vestigraza banho e troca de roupa apés a aula), falta
de material adequado para o desenvolvimento daas.aula 21% responderam que a
desmotivacdo foi em relacdo a metodologia das allEste ponto constatamos que a
problemética estd no professor ja que 68% afirmagama atuacdo do professor foi um dos
pontos que provocou a ruptura com a frequéncialas.aObservamos que a atuacéo do professor
esta ligada a metodologia utilizada, em que, cd@sohaja uma dindmica nas aulas, a mesma
torna-se enfadonha aos alunos.

A participacdo dos alunos nas aulas de EducacaocaFésem decorréncia de ser uma
disciplina obrigatdria, isto afirmado por 21% dogegos questionados, porém, encontramos uma
parcela de 79% que responderam que sua participexgiaulas é porque gosta da disciplina e
das aulas. Como a maioria dos alunos gosta deipartidas aulas, credita-se a ndo participacao
a atuacdo do professor de Educacdo Fisica, quesrgref utilizacdo de metodologias
ultrapassadas que néo atendem as necessidaddamss@atambém ndo acompanha o processo
guebra de paradigma do conhecimento.

Perguntamos aos alunos sobre o relacionamento cprofessor de Educacéo Fisica,
obtivemos resposta que 34% classificam seu relagiento como péssimo e 37% como
excelente. Quando perguntamos o motivo de ter wgIPé relacionamento com o professor,
34% dos sujeitos que responderam, 12% informaraméqdevido a ndo gostar das aulas, 9% e
também porque o professor trabalha apenas contiegpegportiva e 13% é devido ao fato de o
professor ndo conversar, ou seja, hdo conseguistabedecer uma linha de didlogo com o
professor por ser este, muito fechado.

J& os 37% dos sujeitos que responderam ter um esxeelelacionamento com o

professor, é devido ao motivo de 0 mesmo preocsgacm 0s alunos, quando pergunta sobre as
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notas em outras disciplinas e também por considgwas aulas divertidas por ter sempre
brincadeiras.

De acordo com a visdao dos alunos, o professor decd€do é sim um elemento
conciliador no ambiente escolar, sendo que o mgsoporciona momentos de descontracdo nas
suas aulas.

Fica clara a otica dos alunos em relacdo ao pmfegsgando observamos que tém um
olhar positivo, quando o professor estabelece umala@e comunicacdo e deixa este canal aberta
e também quando o professor trabalha com metodalodiversificadas nas suas aulas,
proporcionando aos alunos uma riqueza de movimenuaigamicas, nao priorizando apenas o
uso de préticas esportivas nas aulas, com énfaggeaa vitdria, motivando desta forma, os que
nao possuem habilidades motoras para a praticastmdo.

Ao verificarmos a questao metodologica das auldsdieacao Fisica Escolar, obtivemos
como respostas dos alunos que 13% dos professaedutacédo Fisica ministram apenas aulas
tedricas, quando investigamos com o0s professomaaué, constataram-se serem veridicas as
respostas dos alunos, sendo que os professoregaategue ndo trabalham com aulas praticas
por ndo possuirem material e local adequado paraulas. Constatamos também, que estes
professores preocupam-se em primeiro lugar comgaraeca dos alunos e desenvolvem um
trabalho tedrico de esclarecimento da importaneaEducacdo Fisica. Ao contrario a estes
professores, verificamos que 36% dos professoabsitram apenas com aulas praticas e destes
28% apenas com a pratica esportiva, sendo quevalnses nas suas aulas que a sua metodologia
€ apenas a utilizacdo de um alongamento e depgisitda de uma modalidade esportiva
coletiva, que em sua maioria € futsal, com predanmiia masculina. Desta forma o professor se
omite de desenvolver um trabalho psicomotor comalagos, ja que 0 mesmo é um mero
repassador de material, ficando alheio a potedeidéis que o préprio movimento que a pratica
do esporte produz e também do alcance social guesmo proporciona ao aluno.

A grande maioria dos professores (51%) trabalham &olas tedricas e praticas, porém
deste total percentual, apenas 22% relacionam ewdn teérico com a aula pratica, sendo que
os demais (29%) trabalham os conteldos em salaldgara cumprir o que foi informado no
plano de ensino, sendo que a prética é totalmestarctulado desta teoria. Quando perguntamos
aos professores o0 porqué, informaram que na prdica que os alunos escolham o que querem

fazer. Entendemos que o professor deve ser o @sssumas aulas, sendo que o mesmo deve
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deixar claro para o aluno o porqué do que estanéazequal a finalidade dos exercicios
trabalhados e como vai ser util na sua vida.

As aulas de Educacdo Fisica Escolar sao realizadascordo com as respostas dos
alunos, através de atividades ludicas (11%) gices{{13%), outras atividades (5%) como danca,
jogos de salédo, e 71% responderam que as aulaaps@ias com esportes. Dentre os esportes
trabalhados na escola, averiguamos que sdo desgElo#olapenas jogos coletivos, ou seja,
novamente a pratica esportiva, com a participag@oatlinos que possuem habilidades para tal
pratica e os que ndo possuem, tem como opcaoafickmdo pela escola ou ficam sentados nas
imediacdes da quadra.

Observamos que os alunos que ndo participam das audticas de jogos coletivos,
desmotivam-se e consideram que a Educacdo Fisiasama ndo tem importancia, porém,
percebem que a atividade € importantissima na p¢éeede patologias.

Ao finalizar nossa pesquisa nas escolas, pergustaanse alunos o que fariam para
melhorar suas aulas, caso fosse ele o professoesfestas obtidas foram que planejariam aulas
praticas com dinamicas (19%), outra sugestdo (3684) gincanas e (45%) com atividades

ludicas que envolvessem todos os alunos.

5 CONCLUSAO

Para realizacdo desta pesquisa, inicialmente dstigamos o desenvolvimento das aulas
de Educacao Fisica Escolar nas escolas publicaduess da cidade da cidade de Porto Velho-
RO, sendo que para atingir este objetivo, elencaessnlas equidistantes e de polos
diferenciados, a fim de obter dados criveis papesquisa. Apds a realizacdo do diagndstico,
identificamos a metodologia de ensino utilizadaopedocentes de Educacdo Fisica, e
constatamos que estes estdo utilizando uma megpdoloadicional, com uma tendéncia
calisténica, sem abordagem cientifica. Ao iderdifia qualificacdo dos docentes, verificamos
gue 81% possuem apenas a graduacao, 11% possuaragiacao (especializacdo) e 8% nao
possuem graduacao (académicos e praticos provikisrzelo CREF). Deste total, verificamos
também que apenas 57% participam de cursos deizatfa promovidos pela Secretaria
Estadual de Educacdo (SEDUC) e 89% nao se qualificam participacdo em cursos,

seminarios e outros eventos académicos a aproxmada 03 anos. Constatamos que no quesito
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qualificacdo os docentes de Educacédo Fisica, egi@@m do que os alunos necessitam, ja que,
entendemos que a qualificacdo € um meio do prafesaoter-se atualizado das tendéncias atuais
sobre o campo da Educacao Fisica.

Quando afirmamos hipoteticamente que as aulas deaEédo Fisica Escolar ndo sdo
atrativas porque sao repetitivas e desmotivantedisamos tal hipétese como verdadeira, ja que
a desmotivacdo dos alunos é apenas um reflexdtdadéamotivacdo dos docentes de Educacao
Fisica, sendo que os mesmos afirmam que a deswigénivadevido a varios fatores, entre eles os
mais destacados séo: o salario e a falta de casld@trabalho.

A segunda hipétese lancada nesta pesquisa € cplarms ndo participam das aulas de
Educagdo Fisica Escolar porque os professores mépdgm novidades e utilizam de
metodologias ultrapassadas. Verificamos a hipédegerdadeira, ja que nas entrevistas com os
alunos, quando da coleta de dados, os mesmos a&éero descontentamento com a praxis das
aulas dos docentes, em que consideram que s&do onamdk repetitivas, sendo que o0s
professores ndo se preocupam em trazer algo deascaalas.

Ao respondermos a argumentacdo principal destaujgasgem que perguntamos 0 que
levou os alunos a se desinteressarem pelas aududacdo Fisica Escolar, percebemos que os
alunos, gostam e querem participam das aulas, desdeejam divertidas e possam executar 0s
movimentos exigidos a sua préatica. Observa-se quaoipal opositor a participacédo dos alunos
nas aulas, mesmo que inconscientemente € o profgsmose negar a elaborar aulas com

dindmicas que propiciem a participacao de toda@dwoos.

LA EDUCACION FiSICA ESCOLAR EN LA ENSENANZA MEDIA:
LA OPTICA DEL ALUMNO

RESUMEN

La investigacién tiene como objetivo general diagjivar como las clases de Educacién Fisica esseldesarrolla
en las escuelas de Porto Viejo-RO, y como objetespecificos para identificar la metodologia dena®estros de
Educacion Fisica de las escuelas estatales deAejteRO; identificar qué los maestros de Educadigsica de las
escuelas estatales de calificacion de Porto Vi€o-Ra investigacion fue cumplida en escuelas decjpio vy el
ensefiando elemento de la ciudad de Porto Viejod®Cel estado, el ambitos municipal y privado. Tezdmo
método del investigacion el deductivo, con la amién de encuestas los actores del proceso de arrsefi
aprendizaje de la Educacion Fisica escolar cerrdam maestros y los estudiantes, sin la interfaeerdel
investigador. Nosotros contestamos la preguntsstieievestigacion, en eso pregunté lo que tomé astudiantes
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el si el desinteresaren para las clases de Educ#&dsica, noté que los estudiantes, como y ellasren ellos
participan en las clases, desde que ellos estagtamendo y ellos pueden ejecutar los movimieertagidos a su
practica. Se observa que el antagonista princggbdrticipacion de los estudiantes en las clasas, caando
inconscientemente es el maestro, por negarse aratatlases dindmicas que propician el todos laczacion de
los estudiantes.

Palabras-clave:Ludicidade. Escuela la Educacion Fisica. Estudiante
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