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O livro Os neurdnios da leitura é uma obra original do autor francés Stanislas
Dehaene, professor de Psicologia Cognitiva Experimental na College de France e Diretor da
Unidade de Neuroimagem Cognitivacom, lancado na Franga em 2007, com tradugéo no Brasil
em 2012, feita pela linguista Dr. Leonor Scliar Cabral, Professora Emérita da Universidade
Federal de Santa Catarina. O mesmo estd dividido em oito capitulos que, com base em
pesquisas cientificas, abordam os mecanismos que o cérebro usa para ler, quais regiGes do
cérebro sdo ativadas nesse processo, 0 que é dislexia, quais procedimentos devemos usar para
ensinar uma crianca a ler, a leitura e simetria, em direcdo a uma cultura de neurdnios e a
conclusdo com seu posicionamento sobre o futuro da leitura.

Dehaene comegou sua carreira como matematico, graduando-se em matematica
na Escola Normal Superior de Paris entre os anos de 1984 e 1989. Obteve um mestrado em
matematica aplicada e ciéncias da computacdo em 1985 na Universidade Pierre e Marie
Curie. Inspirado ap6s sua leitura do livro L'Homme neuronal (O homem neuronal: A biologia
da mente) do notavel neurocientista francés Jean-Pierre Changeux, Dehaene mudou de érea e
passou a desenvolver pesquisas em neurociéncia e psicologia, inicialmente colaborando com
Changeux no desenvolvimento de modelos computacionais de redes neurais da cognicao
humana, colaboracdo que se mantém ativa. Realizou seu doutorado em Psicologia
experimental sob a orientacdo de Jacques Mehler na Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales (EHESS), defendendo sua tese em 1989. Apds receber o titulo de doutor, passou a
trabalhar como pesquisador no INSERM, no Laboratério de Ciéncias Cognitivas e
Psicolinguistica (Laboratoire de Sciences Cognitives et Psycholinguistique). Durante os anos

de 1992 e 1994, Dehaene fez um estagio poés-doutoral no Instituto de Ciéncias Cognitivas e
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Tomada de Decisdo (Institute of Cognitive and Decision Sciences). Em 2005, foi eleito para a
nova cétedra de Psicologia Experimental e Cognitiva do Collége de France.

No primeiro capitulo, com o titulo Como lemos? O autor faz uma explicacdo cientifica
de como o céerebro processa a leitura, pois, apesar de parecer um processo simples, utiliza
varios “mecanismos” para decodificar as letras, as ordens em que s3o apresentadas, ¢ a
palavra em questdo. Todo processo de leitura € iniciado na retina, s6 na regido central,
chamada de fovea — esta regido, que ocupa cerca de 15° do campo visual, é a Unica zona da
retina realmente Util para a leitura. Por isso, 1é-se por “sacadas oculares” que sao capazes de
ler cerca de 7 a 9 letras, esse é o nUmero de letras que conseguimos tratar no curso de uma
fixac&o do olhar. Algo curioso, ao contrario do que muitas vezes se pensa, o tamanho da letra,
a posicdo da palavra e a forma dos caracteres ndo dificultam a leitura; ¢é
chamado de “invariancia perceptiva”, 0 cérebro consegue identificar todas as palavras, sejam
elas escritas em letra de imprensa, manuscritas, maiusculas, mindsculas e nos mais diversos
tamanhos e fontes.

Assim, quando se pratica a leitura mental (adultos), passa-se a ativar duas vias de
tratamento das palavras, a via lexical e a via fonologica que funcionam em paralelo, uma
sustentando a outra. Nessa questdo, o autor da énfase a facilidade do cérebro em processar
uma lingua mais “transparente” como o italiano, em que cada grafema corresponde um e
apenas um s6 fonema, de modo que ndo existem quase palavras irregulares e alguns meses de
aprendizagem sdo suficientes para ler praticamente todas as palavras; isso facilita e muito a
aprendizagem, principalmente na alfabetizacdo das criancas. Entretanto, o autor infere que ha
a necessidade de uma ortografia diferente da fonética, pois o equilibrio sutil entre a notacéo
dos fonemas e a dos significados reflete um fendmeno profundo e inamovivel: a existéncia de
duas vias de leitura em nosso cérebro, exemplo: sela-cela, cassa-caca, viajem-viagem. (p. 49).

Além disso, pesquisas comprovam que existem duas vias de leitura: a via direta, que
passa das letras as palavras e a seu significado, permite ler a maior parte das palavras muito
frequentes, mas ela falha diante das palavras novas que nao fazem parte do Iéxico mental.
Inversamente, a via indireta, que passa desde o inicio dos grafemas as imagens acusticas e
delas ao seu significado, joga um papel crucial na aprendizagem das palavras novas, porém é
ineficaz para as palavras irregulares como os homoéfonos “sela” e “cela”. Quando se 1é em voz
alta, as duas vias conspiram e uma colabora com a outra. Cada uma delas aporta sua
contribuicdo a pronuncia das palavras. Nas criangas, a coordenacdo destas duas vias ndo é

sempre efetiva, somente depois de muitos anos de aprendizagem €é que as duas vias terminam
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por se integrar uma a outra, a ponto de produzir, no leitor adulto, a aparéncia de um sistema
unico e integrado de leitura. (p. 55).

O autor cita também outros estudiosos do processo de leitura, como Oliver Selfridge, o
qual, para dar conta das operacfes postas em pratica no reconhecimento das letras, propds,
desde 1959, a metafora de uma reunido de deménios ou “pandemonium”. Essa metéfora
proposta por Selfridge corresponde as caracteristicas de nosso sistema nervoso. Tambem 0s
estudiosos McClelland e Rumelhart em 1981 se inspiraram em Selfridge para desenvolver
suas teorias sobre o processo de leitura.

J& Dehaene, faz sua prdpria metéfora, a da informatica, pois numa fragcdo de segundo e
sem nenhum esforgo consciente, nosso sistema nervoso resolve um problema de
reconhecimento visual que permanece fora do alcance dos softwares atuais. Ele o faz com
meios Otimos, dada a resolugdo do captor do olho: reconhecimento paralelo dos caracteres
disponiveis, resolucdo das ambiguidades, acesso rdpido a uma palavras entre 50.000
possiveis. Enfim, nosso cérebro é capaz de captar coisas que nenhum software mais
desenvolvido seria capaz. (p. 62).

No segundo capitulo, intitulado O cérebro ao pé da letra, tem-se a explicacéo
cientifica de como o cérebro processa a leitura. O autor cita um caso ocorrido em 1887,
observado por Joseph-Jules Déjerine, em que relatou a experiéncia com o senhor C. que
estava com uma “cegueira verbal pura”, pois, mesmo alfabetizado, ap6s algumas fraquezas,
de entorpecimentos da perna e braco direitos, bem como perturbacdes na fala, ndo conhecia
uma so letra, ndo conseguia ler uma sé palavra, mas conseguia homear objetos, instrumentos,
era capaz de realizar calculos complexos, enfim, a memdria continuava intacta. Nesse caso foi
observado que a leitura dos nimeros ndo apela para as mesmas vias anatbmicas que as da
leitura das letras e palavras, segundo Dahaene, esse caso ¢ a “historia da neurologia da
leitura”. (p.70).

No mesmo capitulo, o autor usa varios estudos decorridos no ultimo século para
fundamentar sua pesquisa, entre os citados estdo: o neurologista Laurent Cohen e
colaboradores, 2003, que estudou casos de alexia através da ressonancia magnética; o grande
neurologista americano Norman Geschwind; Steve Petersen e seus colegas que estabeleceram
um marco, ao revelar, pela primeira vez, a organizacdo funcional das areas cerebrais da
linguagem, com a ajuda de um novo método: a tomografia por emisséo de positrons; a
neuroaudiologa Aina Puce, 1996, demonstrou em seus estudos que as letras sempre estdo a
esquerda da imagem visualizada dos rostos, concluindo assim, que apesar de estarem muito

proximas, as imagens ocupam territorios distintos das letras. Outros cientistas citados foram
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os neurologistas Trett Allison, Gregory MacCarthy e seus colegas da Universidade de Yale
que langaram um programa de pesquisa que, ao longo dos anos, registraram com eletrodos as
respostas intracranianas de mais de uma centena de pacientes, entre outros.

As experiéncias pesquisadas servem de base para a teoria do autor sobre como o
cérebro 1€, de forma que o proprio autor conclui resumindo no final do capitulo: “As redes
cerebrais da leitura constituem uma invariante antropoldgica que faz parte integrante da
natureza humana. Para além da diversidade das regras particulares de transcricdo dos
fonemas, todos os leitores apelam para a mesma rede anatdmica das regides cerebrais. Um
caractere chinés ou uma sequéncia de letras hebraicas sujeitam-se a0 mesmo tratamento
cerebral. Depois de um pré-tratamento visual, os caracteres escritos sao canalizados as regifes
ventrais do lobo temporal esquerdo, onde eles sdo reconhecidos independentemente de sua
forma, de seu tamanho e de sua posicdo. Depois, essa informacao visual invariante € enviada
a dois circuitos principais, um que 0s converte em imagens acusticas, outro que recupera o
significado. Essas duas vias trabalhnam em paralelo, e uma interage alternativamente com a
outra em funcdo da regularidade da palavra e da lingua na qual ela ¢ escrita”. (p.135).

Na sequéncia do seu trabalho, tem-se o terceiro capitulo, intitulado Os neurdnios da
leitura, que leva o nome do titulo do livro. Nele o autor faz uma reflexdo sobre a evolugdo
humana e como o cérebro se “modificou” com a leitura, fazendo um paralelo com a teoria da
Evolucdo de Charles Darwin. Utilizou-se de pesquisas realizadas em chipanzés para analisar e
comparar com 0 cérebro humano, uma vez que o homem € um primata (quase) como 0s
outros — palavras do autor. Uma descoberta importante € que a leitura ndo se deu a uma area
cerebral nova. Ao contrario, o reconhecimento das palavras escritas repousa sobre uma regiao
altamente evoluida, cuja especialidade, desde milhdes de anos, é a identificacdo visual dos
objetos.

Nesse capitulo, o autor faz uma “viagem” a origem dos neurdnios avos que tanto no
homem quanto no macaco encontram-se neuronios tao especializados que parecem dedicados
a uma pessoa, a uma imagem ou a um conceito Unico. Contudo, essa especialidade neuronal
resulta necessariamente de um trabalho coletivo em rede. Os neurdnios sdo calculadoras
extraordinariamente lentas, porém, sua organizacdo paralela permite um reconhecimento
muito eficaz: 150ms sdo suficientes para reconhecer uma palavra ou um animal, sejam quais
forem sua identidade e sua posicéao. (p.151).

Assim, através de pesquisas realizadas, o autor conclui que o cérebro tem uma
“plasticidade” no curso do desenvolvimento do individuo e, sem duvida, ao longo de toda a

vida, cada neurénio ajustaria de modo permanente suas conexdes aos objetos percebidos. Ele
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selecionaria, entre dezenas de milhares de conexdes sinapticas recebidas, aquelas que
realizam as conjuncdes pertinentes para o organismo. Na realidade, a capacidade de
aprendizagem deve acima de tudo ser considerada como uma evolucéo sofisticada do cortex.
Em alguns circuitos e em certos momentos, o organismo ganha em deixar uma parte de seu
sistema nervoso adaptar-se aos limites do mundo exterior.

O nascimento de uma cultura também € estudado nesse capitulo, pois o cérebro ndo se
contenta com copiar o0 que o rodeia como uma cera virgem. Ele dispde mais que tudo de uma
margem de plasticidade no seio de estruturas fortemente limitadas e ira, entdo, selecionar
certas representacdes culturais que o cercam. O ponto crucial desse capitulo é a “descoberta”
que ndo foi nosso cortex cerebral que evoluiu para a leitura, mas, ao contrério, foram os
sistemas de escrita que evoluiram para “facilitarem” seu reconhecimento e aprendizagem por
nosso cérebro primata. No curso da aprendizagem, a leitura aterrissa muito simplesmente no
lugar do cortex onde se encontram 0s neur6nios mais bem adaptados a esta tarefa. Nos
humanos, a leitura ocorre sempre na mesma regido: o cértex occipito-temporal esquerdo.

No capitulo 4, com o titulo: A invencdo da leitura, o autor relata a historia da invencéo
da escrita e como ela se “adaptou” ao nosso cérebro. Em todas as culturas do mundo, os
usuarios da escrita escolheram, ao longo dos anos, os caracteres cujas formas se assemelham
aquelas que observamos na natureza. Provavelmente agiram assim porgue, conscientemente
ou néo, observaram que essas formas sdo mais faceis de ler. E exatamente isto que faz o autor
levantar uma hipotese: a reciclarem neuronal, pois as culturas selecionaram os objetos cuja
aprendizagem precisou do minimo de reconversdo cerebral. Ao longo de milhdes de anos de
evolugédo, assim como no curso de nossos primeiros anos de vida, nosso sistema visual se
adaptou as estatisticas das imagens naturais, de modo que o0s neurdnios detectassem as
configurac@es caracteristicas.

Apds expor no capitulo quatro toda historia e evolucao da escrita, temos o capitulo 5:
Aprender a ler, como a aprendizagem da leitura modifica o cérebro da crianca? O autor,
baseado em estudos, pesquisas, apresentados nos capitulos anteriores, faz severas criticas ao
método global ou ideovisual. A critica vai desde a ineficacia do método, até os numeros que
indicam o fracasso escolar na proficiéncia da leitura. E possivel entender por que, segundo o
autor, o método global ndo funciona, pois a proposta dele € inversa ao sistema de leitura
processado pelo cérebro. Citando a psicéloga Uta Frith (1995) que propds o seguinte modelo
de trés estagios da leitura, defendido por Dahaene (2012):

A primeira etapa da leitura, que surge ao redor dos 5 ou 6 anos, é logografica ou

pictorica. A crianca ainda ndo compreendeu a légica da escrita. Assim, seu sistema visual
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ensaia reconhecer as palavras da mesma forma como com 0s objetos ou rostos que a rodeiam.
Ela explora todos os tragos visuais: a forma, mas também a cor, a orientacdo das letras e suas
curvas. Nesse estagio, que precede, muitas vezes, 0 ensino explicito da leitura, a crianga
consegue reconhecer seu prenome, seu sobrenome e talvez algumas marcas publicitarias de
forma visual saliente. (p. 217).

A segunda etapa é a fonoldgica, que aparece tipicamente no curso dos primeiros meses
de escola, ao redor dos 6 ou 7 anos. A palavra cessa entdo de ser tratada em sua globalidade.
A crianca aprende a prestar atencdo aos pequenos constituintes das palavras, sejam uma ou
duas letras, essas ultimas conhecidas como digrafos no nosso portugués. Assim, a crianga
adquire as correspondéncias que associam cada um desses elementos aos fonemas de sua
lingua e se aplica em reuni-los para formar as palavras. E o famoso B-A BA. (p. 218).

A terceira etapa é a ortografica, que se caracteriza por um paralelismo crescente do
reconhecimento das palavras: o sistema visual fornece um cédigo cada vez mais compacto das
palavras, o qual representa de pronto a configuragdo do conjunto de suas letras. Organizado
como uma arvore hierarquica, esse “endere¢o neuronal”, no momento, pode ser transmitido de
uma sO vez, diretamente, tanto as regides implicadas na andlise do sentido quanto as
implicadas na pronuncia das palavras. (p. 222).

O autor conclui que estamos longe de uma neurociéncia “prescritiva”, pois ocorre um
abismo entre o conhecimento tedrico acumulado nos laboratérios e a sua aplicagdo nas
escolas. Embora ndo se aprende a ler de cem maneiras diferentes, cada crianca é Unica..., mas
guando se trata de aprender a ler, todas tém o mesmo cérebro que impde os mesmos limites e
a mesma sequéncia de aprendizagem. (p. 236). Baseado nessa afirmativa, Dahaene faz
observagdes sobre o método global, pois teria a origem numa ideia generosa: recusar 0
“adestramento” das criangas, do qual a escola é muitas vezes acusada, ao transforma-las em
pequenos autdomatos a rezar “pa, pé, pi, pd, pu”. Recusando a primazia da automatizagdo, ele
(método global) deseja recolocar o significado, no centro da leitura, oferecendo as criancas,
textos julgados capazes de interessa-las, deixando-lhes o prazer de encontrar as frases, depois
as palavras e por fim as regras ortograficas. (p. 237). Para “reforcar” sua posi¢do contra o
método global, o autor cita Jack Lang, em Le Monde, escrevia em 2002: “Ao ostracismo do
método global!” Luc Ferry, entdo Ministro da Educagdo, resumia o consenso diante da
Assembleia Nacional, em 2003: “O método global ¢, com efeito, calamitoso. Posto isto, ele
quase ndo é utilizado, h& bastante tempo, e, desde o ano passado, por recomendacao oficial, é
fortemente desaconselhado”. (p. 237, 238).
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No Brasil, também ha muitos questionamentos sobre a real eficacia do método global,
Capovilla e Seabra (2010) no livro Alfabetizacdo: Meétodo fonico, chamam de década
perdida, o periodo entre 1995-2005. E de consenso que essa realidade mudou pouco de 2005
para ca, mas o debate continua: como tornar nossos alunos proficientes em leitura? Como
melhorar os indices nas avaliagdes externas e internas? De um lado os defensores do método
Fénico (e outros métodos sintéticos), de outro lado, os defensores do método Global (e outros
denominados analiticos). Algumas respostas estdo neste livro, contudo, é de consenso que
nem todos os alunos conseguirdo aprender através de um (nico método, as vezes, a
diversificacdo dos métodos pode contribuir mais do que prejudicar.

Para Soares (2003), € preciso reinventar a alfabetizacdo, pois as criangas estariam
sendo letradas e ndo alfabetizadas (a autora coloca a alfabetizacdo como o processo de
autonomizacao das relagcbes entre o sistema fonoldgico e o sistema grafico, priorizando a
aprendizagem da lingua escrita, ja o letramento considera que essas relagfes ndo constituem
propriamente objeto de ensino, pois sua aprendizagem deve ser implicita, incidental, pois a
crianca é capaz de descobrir por si mesma as relacbes grafema-fonema). Segundo a autora,
nas décadas de 80, 90, houve o dominio do sistema cognitivista que se difundiu com
construtivismo e depois socio-construtivismo, levando assim, ao fracasso escolar nos niveis de
alfabetizacdo. Portanto, para Soares (2003) € necessaria a reinvencdo da alfabetizacdo que
consiste em dominar as “diversas facetas” que compreendem a alfabetizacdo e o letramento,
sem desvincula-los das préaticas em sala de aula.

Dando sequéncia, o autor mostra “estratégias” de como ensinar a leitura, eis algumas:
as correspondéncias entre grafemas e fonemas deverdo ser ensinadas de modo explicito e sem
medo de repeti-las; os grafemas serdo introduzidos numa ordem l6gica: comeca-se pelos mais
simples e mais regulares, aqueles que se pronunciam de uma mesma maneira, como “v” e “f”
para depois introduzir grafemas complexos como “on” e 0s mais irregulares como o
“x”(p.246). Também, mostrou o que ndo deve ser feito em sala de aula por néo ter utilidade,
como: desenhar o contorno global das letras, chamar a atencdo do aluno para o fato que
algumas letras sobem e outras descem, deixar pdsteres fixados na parede no mesmo lugar ano
todo — isso levaria o aluno a “decorar” a palavra, ter cuidado com textos muitos ilustrados,
pois a imagem afasta a atencdo do texto. Contrariando o que muitos professores acham, o
autor coloca: “Sem davida, ndo é inGtil apresentar textos sobrios, se possivel, escritos na lousa
diante dele e de lembra-lo de que a leitura exige um esforgo que traz sua propria recompensa,

a compreensao da mensagem codificada”. (p. 247).
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Direcionando a atencé@o ao processo de ensino/aprendizagem, o autor enfatiza que 0s
professores devem preparar suas aulas com antecedéncia, e ndo da-las ao acaso, as palavras e
frases propostas ao aluno devem ter apenas os grafemas e fonemas que ja lhes foram
explicitamente ensinados. Assim, uma licdo de leitura, ndo se improvisa, jamais o professor
pode inventar, no préprio dia, algumas frases soltas ao azar, pois essas teriam todas as
chances de afastar o aluno daquilo que ja tenha aprendido. (p. 247). Como cientista e
professor, Dahaene coloca para os colegas professores que ndo se desanimem quando oS
alunos/filhos apresentarem dificuldades ao ler, cabe a cada professor experimentar com zelo e
rigor a fim de identificar, dia ap6s dia, os estimulos 6timos com os quais se alimentardo os
alunos.

No capitulo 6, O cérebro disléxico, o autor busca respostas de onde vem esse déficit
de leitura. Na maioria dos casos, a dislexia esta associada a um déficit na manipulacdo mental
dos fonemas. O cérebro das criancgas disléxicas apresenta varias anomalias caracteristicas: a
anomalia do lobo temporal esta desorganizada, sua conectividade est4 alterada, sua ativacao
no curso da leitura é insuficiente. Um forte componente genético esta implicado e quatro
genes de susceptibilidade foram identificados. Suspeita-se de que eles afetam o
posicionamento dos neurdnios do cortex temporal no transcurso da gravidez.

Com intuito de explicar por que ocorre a dislexia, 0 autor cita varias pesquisas, uma
inclusive com ratos. Também h& uma pesquisa com genes, um em especial, 0 ROBO1 que
pode controlar a formacdo dos dendritos e dos axdnios que ligam as metades direita e
esquerda do sistema nervoso. Essas migracdes neuronais acontecem durante a gestacdo, num
momento em que é duvidoso que uma terapia possa Ser tentada, seja por uma via
medicamentosa classica, seja por terapia génica.

Entdo, fica a pergunta: a dislexia é incuravel? Para o autor ndo! Ele coloca que é
necessario dizer e redizer aos pais das criancas disléxicas que a genética ndo é uma
condenacéo a perpetuidade; que o cérebro é um 6rgdo plastico, perpetuamente em obras, onde
a experiéncia dita sua lei tanto quanto o gene, que as anomalias de migragdes neuronais,
quando existem, ndo afetam sendo pequenas regides do cortex; que o cérebro da crianca
compreende milhdes de circuitos redundantes que podem se compensar um ao outro; e que,
enfim, nossa capacidade de intervencdo ndo € nula: cada aprendizagem nova modifica a
expressao de nossos genes e transforma nossos circuitos neuronais. Gragas aos avancos da
psicologia da leitura, podemos imaginar métodos melhores de aprendizagem e de reeducagéo
da leitura. Estudos apontam que apds algumas dezenas de horas de aprendizagem, as criangas

disléxicas podem sim aprender a ler, mesmo com um nivel menor do que as outras.

Rev. Educ., Cult. Soc., Sinop/MT/Brasil, v. 6, n. 2, p. 494-504, jul./dez. 2016. 501



REVISTA

Educacdo, Cultura
e Sociedade

No capitulo 7, Leitura e simetria, € tratada a questdo da simetria que faz parte das
competéncias essenciais do sistema visual: ela facilita o reconhecimento dos objetos
independentemente de sua orientacdo (direita ou esquerda), quando a crianca aprende a ler,
ela deve “desaprender” a generalizagao em espelho antes de compreender que “b” e “d” sdo
letras diferentes. Em certas criancas, essa aprendizagem, que vai de encontro as capacidades
espontaneas do sistema visual, parece apresentar uma fonte particular de dificuldades.

No decorrer do livro, verificou-se que a arquitetura do nosso sistema visual é favoravel
a leitura, ela permite aprender a reconhecer as formas novas das letras e das palavras
independentemente de seu tamanho e de sua forma exatos. A simetria, ao contrério, &€ uma
propriedade que obstaculiza a leitura, tornando a aprendizagem dificil e nos faz cometer
confusoes sistematicas entre as letras “p” e “q”, ou entre “b” e “d”. A fase do “espelho” indica
que o cérebro ainda ndo esta verdadeiramente preparado para a leitura e que a ela se converte
tanto bem quanto mal. (p. 283).

Os circuitos do sistema visual da crianca sdo geralmente aptos a se reciclar a fim de
aprenderem a ler, possuem uma propriedade indesejavel para a leitura: eles simetrizam os
objetos. E a raz&o por que todas as criangas cometem, no inicio de sua aprendizagem, erros de
leitura e de escrita em espelho. Para elas, as letras “b” e “d” ndo sdo sendo um e 0 mesmo
objeto sob dois angulos diferentes. A aprendizagem da leitura exige ultrapassar esse estagio
do espelho ¢ de “desaprender” a generalizagdo por simetria. A crianga aprende a tracar os
contornos das letras e associa 0s gestos e as orientacdes diferentes de cada um deles.
Progressivamente, esta aprendizagem motora se transfere a via visual ventral que reconhece
0s objetos, assim a crianca aprende a prestar atencdo a imagem das letras numa orientacao
particular. Apds algum tempo, a imagem espelho ndo é mais explorada pela leitura normal,
que aprendeu a descarta-la. (p. 312, 313).

No capitulo 8, Em dire¢do a uma cultura dos neurdnios, o autor faz uma sintese dos
assuntos abordados no livro. A primeira constatacdo é que o cérebro humano jamais evoluiu
para a leitura, mas, ao contrario, a prépria leitura que evoluiu a fim de apresentar uma forma
adaptada a nossos circuitos. Em alguns milhares de anos de ensaios e erros, todos 0s sistemas
de escrita convergiram em direcéo a solucdes similares. Todos fazem apelo a um jogo simples
de caracteres que nossa regido occipito-temporal esquerda ndo experimenta dificuldade
intransponivel para aprender e que ela consegue conectar as areas da linguagem. Foi
introduzido pelo autor o conceito de “reciclagem neuronal” para descrever a “invasdo” da
escrita/leitura nos territorios corticais inicialmente destinados a uma funcao diferente. Com

essa adaptacéo neural é possivel lermos hoje.
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O autor faz questdo de ilustrar muito concretamente dois aspectos essenciais do
funcionamento cerebral:

Primeiro, a aprendizagem cultural ndo repousa sobre mecanismos gerais de
aprendizagem, mas sobre circuitos neuronais pré-estabelecidos cuja funcao esta estreitamente
definida. No caso da leitura, esses circuitos comegam a ser conhecidos com uma grande
precisdo: trata-se dos circuitos de reconhecimento visual invariante e de suas conexdes com as
areas da lingua falada. Sua rica estrutura e sua capacidade de aprendizagem, comuns a todos
0s primatas, delimitam uma margem restrita de sistemas de escrita admissiveis. (p. 322).

Em segundo lugar e, em consequéncia, as culturas humanas ndo seriam esses imensos
espacos de diversidade infinita e de invencdo arbitraria que nos descrevem certos
pesquisadores em ciéncias humanas. As estruturas cerebrais restringem as construcdes
culturais. Nossa capacidade de invencdo ndo é infinita: ele repousa sobre um jogo de
construcdo neuronal que nos é imposto. Se ela apresenta a aparéncia de uma enorme
diversidade € porque ela emerge da combinatdria exponencial de um repertério restrito de
formas culturais fundamentais. Assim, as escritas, desde o chinés até o alfabeto, obedecem a
um principio morfofonoldgico — elas representam simultaneamente as raizes e as sonoridades
das palavras. Portanto, numerosos tragcos universais convergem por detrds da aparente
diversidade das escritas. (p. 322).

Resumindo, o autor propde a seguinte ideia: a de que nossas invengdes culturais, como
a leitura, resultam de uma reviravolta nas funcdes cerebrais preexistentes. A atividade
espontanea e flutuante do cértex frontal fornece um mecanismo neuronal a esta teoria da
reciclagem. A hipdtese é que, gracas a esta nova rede de conexdes que nossa espécie, a Unica
entre os primatas, consegue jogar mentalmente com as ideias até gira-las em direcdo a usos
imprevistos. Gracas ao espaco de trabalho neuronal, pode-se levar a consciéncia uma
infinidade de ideias e recombina-las em novas sinteses.

Na conclusdo, Dahaene faz uma anélise sobre o futuro da leitura, de como a
plasticidade cerebral contorna as dificuldades de leitura, também a ajuda da tecnologia com o
desenvolvimento de softwares educativos, novas pesquisas, enfim, os meios que possibilitem
a uma crianga aprender a ler sem “lagrimas”. Para o autor, a escola da liberdade ndo ¢ aquela
que deixa a crianca escolher os textos que ela deseja aprender, mas sim aquela que ensina
rapidamente a cada criancga a decodificar — 0 Unico método que lhe permitira apreender por si
sO as palavras novas, adquirir sua autonomia e se abrir para todos os campos do saber. Este
ensino pode se fazer em classes normais de 25 ou 30 alunos, com uma pedagogia e exercicios

em grupo planejados, com rigor a nivel nacional. (p. 346).
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Com clareza, e baseado em muita pesquisa, ndo sé do autor, mas de outros estudiosos
sobre a neurociéncia, o livro é de fundamental importancia para professores, pais, maes,
psicologos, enfim, pessoas que se interessam em saber como o cérebro humano opera o
processo da leitura e como “ajuda-lo” a se tornar um cérebro letrado. Com abrangéncia
cientifica, o autor dialogou com as diversas areas humanas, mostrando a importancia de se
conhecer toda heranga genética e cultural para depois fundamentar o processo de
decodificacdo das palavras. Apos a leitura desse livro, provavelmente muitos professores,
principalmente pedagogos, fardo uma analise pessoal das suas metodologias de ensino.
Assim, poderdo reformulé-las, com uma fundamentacéo cientifica, possibilitando a melhoria

do ensino/aprendizagem que &, ou pelo menos deveria ser, 0 objetivo de todo professor.
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