s,

pt s SL_JrT]aFICJS RED|B\R od Iberoamericana .iadorim la ,‘;

g el ¢ = m’ AR ®cobados $PibictTEER | EZB
L M WorldCat L%(VR e DIRECTORY oF I:::ELE:E INDEX (CCOPERNNICUS

JOURNALS I'NTERNATIO

REP’s ~ Revista Even. }’et{ngég.

.8 Numero Regular: Educacgdo e Literatura: saberes, cultura e leitura
W‘ e Sinop, v. 10, n. 1 (26. ed.), p. 439-450, jan./jul. 2019
A & ISSN 2236-3165
¢ http://sinop.unemat.br/projetos/revista/index.php/eventos/index

DOI: 10.30681/2236-3165

JOGOS E LUDICIDADE NA APRENDIZAGEM DA CRIANCA

GAMES AND LUDICITY IN CHILD LEARNING

Rosilene Ferreira Costa

RESUMO

O artigo explana sobre as atividades pedagdgicas com jogos e brincadeiras
mobilizadas com criangas de 03 a 05 anos na Educacgao Infantil em Sinop, Mato
Grosso. O objetivo foi compreender a relevancia da ludicidade no desenvolvimento
das criancas. A pesquisa foi de cunho qualitativo e foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com professores que atuam em uma escola de educacao infantil
particular. Como suporte teorico, foram utilizados autores renomados como Jean
William Fritz Piaget, Henri Alexandre Wallon. Constatou-se que 0s jogos, 0S
brinquedos e as brincadeiras contribuem para estimular o raciocinio légico e o
trabalho em equipe.

Palavras-chave: Educacgdo infantil. Ludicidade. Aprendizagem. Desenvolvimento.
Professores. Abordagem qualitativa.

ABSTRACT?

The presented article explores the pedagogical activities with mobilized games
and playings with children from 03 to 05 years in Early Childhood Education in Sinop,

! Este artigo & um recorte do Trabalho de Conclusao de Curso intitulado JOGOS E LUDICIDADE NA
APRENDIZAGEM DA CRIANCA, sob a orientagdo do Dr. José Luiz Straub, Curso de Pedagogia,
Faculdade de Educacéo e Linguagem (FAEL) da Universidade do Estado de Mato Grosso
gUNEMAT), Campus Universitario de Sinop, 2019/1.

Resumo traduzido pela Professora Mestra Betsemens B. de Souza Marcelino. Professora interina do
curso de Letras da UNEMAT/Sinop. Mestra em Estudos da Linguagem pela UFMT/Cuiaba, 2015.
Graduada em Licenciatura Plena em Letras Portugués/Inglés pela UNEMAT/Sinop, 2013.

Este artigo esta licenciado sob forma de uma licenca CreativeCommons Atribui¢do 3.0 Nao Adaptada,
@ que permite o compartilhamento do trabalho com reconhecimento da autoria e publicagdo inicial nesta
BY revista..http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR



Revista Even. Pedaqog.
Numero Regular: Educacgdo e Literatura: saberes, cultura e leitura
Sinop, v. 10, n. 1 (26. ed.), p. 439-450, jan./jul. 2019

Mato Grosso. The aim was to understand the relevance of playfulness in the children
development. The research was qualitative and semi-structured interviews were
conducted with teachers who work in a private school of early childhood education.
As a theoretical support it were used renowned authors such as Jean William Fritz
Piaget, Henri Alexandre Wallon. It has been found that games, toys and playings

contribute to stimulate logical reasoning and teamwork.

Keywords: Early childhood education. Ludicity. Learning. Development. Teachers.
Qualitative approach.
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1 INTRODUGCAO

Como os alunos aprendem com os brinquedos, ou seja, por meio da
ludicidade? Isso motivou-me a buscar conhecimento cientifico sobre este assunto
fundamental para a vida do ser humano na sua primeira infancia. Desta forma,
surgiu um questionamento fomentador para realizacao deste trabalho: Como as
atividades pedagdgicas com jogos e brincadeiras mobilizam as criangas de 03 a 05
anos e estimulam o raciocinio légico e o trabalho em equipe, e auxiliam no
desenvolvimento dacrianga.

O objetivo desta pesquisa é compreender a relevancia dos jogos, brinquedos
e das brincadeiras no desenvolvimento do ser humano enquanto crianca, com base
em pesquisa qualitativa com professores de escolas de educacao infantil particular.

Pretendo, a partir do pequeno debate sobre o surgimento da infancia, que
trouxe no primeiro capitulo, mostrar como o0s jogos e as brincadeiras auxiliam no
desenvolvimento e na formacdo da crianca abrangendo as fases de sua formacéo,

sendo: fase sensoério-motora, fase pré operacional, fase da operacdo concreta e a
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fase da operacao formal. Além disso, serd apresentada a influéncia da televisao e a
afetividade como elemento dos jogos e brincadeiras. Inicialmente os jogos eram

vistos como algo.

2 RELATO HISTORICO DOS JOGOS E DAS BRINCADEIRAS NA
EDUCACAO INFANTIL

Inicialmente, no periodo da sociedade medieval,século Xlll, ndo existia
sentimento de infancia, ou seja, as criancas nao recebiam um tratamento especial,
eram tratadas como se adultos fossem, mas, apesar de receberem um tratamento
que nao fosse o adequado, ndo havia o abandono, a negligéncia e o desprezo para

com as criancas. Ariés (2016, p. 99) expde essa mesma situacao, que

O sentimento de infancia nao significa 0 mesmo que afeigdo pelas criangas:
corresponde a consciéncia da particularidade infantil, essa particularidade
que distingue essencialmente a crianga do adulto, mesmo jovem. Essa
consciéncia nao existia. Por essa razdo, assim que a crianga tinha
condicoes de viver sem a solicitude constante de sua mae ou de sua ama,
ela ingressava na sociedade dos adultos e nédo se distinguia mais destes.
(ARIES, 2016, p. 99).

Com relagdo ao contexto histérico nota-se que inicialmente a crianca era
tratada como um adulto em miniatura, a idade de sete anos ja intitulava as criancas
como adultos, apenas no século XVIII a crianga comegou a ser vista com outros
olhos,passaram a serem criados brinquedos e jogos educativos para que pudessem
trabalhar o desenvolvimento infantii e aos poucos a infancia comecou a ser
diferenciada da vida adulta, sendo considerada uma categoria social distinta.

Sendo assim, o brincar é repleto de conhecimento, € um ato educativo

essencial. Conforme Brougére (2017, p. 24):

A cultura ludica é, entdo, composta de um certo niumero de esquemas que
permitem iniciar a brincadeira, j& que se trata de produzir uma realidade
diferente daquela da vida quotidiana: os verbos no imperfeito, as
quadrinhas, os gestos estereotipados do inicio das brincadeiras compdem
assim aquele vocabulario cuja aquisicao é indispensavel ao jogo.

Portanto a ludicidade se desenvolve na crianca através do brincar e vai se

acumulando através das experiéncias tidas no decorrer do crescimento.
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Os jogos eram vistos como algo que nao era bom, onde os “proprios
educadores, mal compreendiam a esséncia, a natureza dos jogos, explicitamente os
excluiram das atividades formadoras e da pratica educativa” (ALMEIDA, 2003, p.
41). O problema era com relacdo a definicdo da verdadeira natureza do jogo, que,
no decorrer do tempo através da contribuicdo de varios pensadores em face da
educacao ludica, pode ser definida nas fases de desenvolvimentodoserhumano.

Verifica-se que a ludicidade é composta pelas brincadeiras e pelos jogos, 0s
quais promovem o desenvolvimento da cognicao e da linguagem da crianca.

A ludicidade entende que a crianga precisa vivenciar o brincar, para obter o
desenvolvimento infantil. A liberdade de brincar comegou a surgir nos séculos XIX e
XX, e a partir de entdo as criancas comecaram a ter espacos separados dos adultos,
nesse sentido afirma Ghiraldelli Jr (2000, p. 47):

[...] novos sentimentos associados a uma nova forma de falar sobre o que
fazer com as criangas, em favor da comodidade dos adultos e da
comunidade, ganharam algumas pessoas das cidades do ocidente nos
séculos XIX e XX. Nessas conversas, no inicio do século XIX, a infancia ja
aparece como algo obtido por construgcao (GHIRALDELLI JR, 2000, p. 47).

As brincadeiras sao estimulos ao desenvolvimento, Almeida (2003, p. 43)
destaca “ao brincar, incorporam-se ao cérebro, por meio dos sentidos (ouvir,
pegar,ver,sugar)impressées verdadeiras que vao aflorar no desenvolvimento
cognitivo”. E ainda, para Walon (1979, p. 45): “A crianca aprende muito ao brincar, o
que aparentemente ela faz apenas para distrair-se ou gastar energia, € na realidade,
uma importante ferramenta para o seu desenvolvimento cognitivo, emocional, social

e psicolégico”.
2.1  Metodologia de Pesquisa

A pesquisa foi realizada em uma Escola de Sinop, os sujeitos envolvidos
foram duas (2) professoras de uma escola particular de Sinop, . No primeiro contato
esclarecemos que 0s mesmos nao seriam expostos e sim estariam contribuindo para
a efetivacdo do trabalho de conclusdo do curso de Pedagogia. Adotamos a
metodologia qualitativa, é importante sublinhar que “[...] ndo admite visbes isoladas,

parceladas, estanques. Ela se desenvolve em interagdo dindmica retroalimentando-
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se, reformulando-se constantemente” (TRIVINOS, 1987, p.137).
Foi feito uso da técnica de entrevista semiestruturada com professores que

atuam com as criangas em atividades de brincadeira e ludicidade:

Esta andlise interpretativa apoiar-se-a em trés aspectos fundamentais: a)
nos resultados alcancados no estudo (respostas aos instrumentos, dos
documentos etc.); b) na fundamentagdo tedrica (manejo dos conceitos-
chaves das teorias e de outros pontos de vista); c) na experiéncia pessoal
do investigador. (TRIVINOS 1987, p.173)

Conforme Minayo (1994), “a entrevista é o procedimento mais usual no
trabalho de campo. O pesquisador busca através da aplicabilidade da entrevista
obter informes contidos na fala dos atores sociais”. As entrevistas foram transcritas
na integra, com a autorizagdo dos envolvidos na pesquisa, por meio do Termo de
Consentimento (anexo) entregue a cadaparticipante.

Os procedimentos para as coletas dos dados foram constituidos por uma
entrevista com o/a professor/a da turma da escola, e ainda entrega do questionario a
todos os professores atuantes com os alunos da Educacdo Infantil, em uma
escolaparticular alocada no municipio de Sinop/MT.

Iniciamos as coletas, dirigindo-nos até a instituicdo escolar, onde iniciamos a
conversa com a coordenadora, apresentando os procedimentos da pesquisa e
informando a importancia dela para n6s e para a comunidade. Realizamos um
levantamento junto com a coordenacado da escola sobre qual professor/a estaria
disponivelparaparticipardapresentepesquisa,eaindaqualomelhorperiodoparaa
entregadosquestionariossobreaimportanciadaludicidadenoaprendizadodoaluno.

3 RELATOS DE EXPERIENCIA

Quando indagamos as professoras sobre a importancia que conferem aos
jogos e a ludicidade no aprendizado da crianga argumentaram que:

(01) Professora A: Os jogos na aprendizagem das criancas, fazem as mesmas

aprender nimeros, regras, sequéncia.

(02) Professora B: E um processo pedagdgico para o desenvolvimento da crianca,
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para o desenvolvimento corporal, afetivo e cognitivo de cada um.

(03) Professora C: E a mais pura forma da crianca se expressar e conduzir para

auto- expressao e socializagao.

(04) Professora D: Por meio do ludico, a criangca pensa para construir uma
aprendizagem significativa, quando a crianca brinca ou joga, ela esta desenvolvendo
a capacidade de representar e simbolizar o mundo onde ela esté inserida.

Na observacao das professoras, a ludicidade e os jogos sdo de privilegiada
importancia na aquisicao dos conhecimento de si e do outro. Pois, de acordo com
(VYGOTSKY, 1991), “Aprendizagem e o desenvolvimento estado inter-relacionados
desde o primeiro dia de vida da crianca” e ainda completa que: (VIGOTSKI,1991)
“Ao brincar, a crianca assume papéis e aceita as regras préprias da brincadeira,
executando, imaginariamente, tarefas para as quais ainda nao esta apta ou nao
sente como agradaveis na realidade”, E ainda corroborando com as afirmacdes
acima, Maluf (2003), diz que “a crianca e curiosa e imaginativa, estd sempre
experimentando o mundo e precisa explorar todas as suas possibilidades adquirindo
experiéncias brincando com este conceito da ludicidade”, todos os participantes da
pesquisa mostraram compreender o valor do liddico em sala de aula, como
ferramenta que contribui no processo ensino e aprendizagem, apontando que por
meio de jogos e brincadeiras os alunos assimilam o conteddo com mais facilidade,
sentem-se motivados e interessados, desenvolvendo-se de maneira harmoniosa e
satisfatoriamente, tornando o ludico uma ferramenta imprescindivel na motivagdo em
sala.

Na avaliacdo das professoras os conhecimentos que podem ser adquiridos
pelas criancas através das brincadeiras e dos jogos sdo numerosos e ampliam

varios aspectos que favorecem a aprendizagem:
(05) Professora A: Numeros, sequéncia didatica, coordenacao motora e corporal.

(06) Professora B: E importante no desenvolvimento emocional cognitivo e social,
as brincadeiras desenvolvem as capacidades humanas de cada crianga.
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(07) Professora C: Auxilia na formacdo humana, tanto motora quanto cognitiva e

ensina valores durante a infancia que permanecem por toda vida.

(08) Professora D: Conceitos de grandeza e medidas, exploragdo, nutricdo e
estética, conceitos matematicos como contagem e as formas geomeétricas,
reconhecimento das letras, a crianca vivencia situagcdes de observacao,
experimentagdes e levantamento de hipéteses para construir novos conhecimentos,

despertam o espirito de trabalhocoletivo.

As falas das professoras vao ao encontro do que afirma Campos (2009, p.
84), ao apontar que “O ludico seja utilizado como promotor da aprendizagem nas
praticas escolares, possibilitando a aproximag¢do dos alunos ao conhecimento.” E
desse modo, pontua Campos (2008, p 84) ainda argumenta que “neste sentido, ele
se constitui em um importante recurso para o professor desenvolver a habilidade de
resolucao de problemas, favorecer a apropriacdo de conceitos.”

Segundo Piaget (apud ALMEIDA1974, p. 25), “os jogos ndo sao apenas uma
forma para gastar a energia das criangas, mas meios que enriquecem O
desenvolvimento intelectual”. Desta forma, concorda Kishimoto (1999, p. 21), “o jogo
educativo utilizado em sua maioria vai além das brincadeiras e se torna uma
ferramenta para o aprendizado.” Ademais, concordam que as contribuigbes sao
importantes e formam o ser humano integral com competéncias necessarias para

atuar na sociedade. Portanto, como assegura Teixeira (1995, p. 230:

[...] As atividades ludicas integram as varias dimensfes da personalidade:
afetiva, motora e cognitiva. Como atividade fisica e mental que mobiliza as
funcdes e operagdes, a ludicidade aciona as esferas motora e cognitiva, e
a medida que gera envolvimento emocional, apela para a esfera afetiva.
Assim sendo, vé-se que a atividade ludica se assemelha a atividade
artistica, como um elemento integrador dos vérios aspectos da
personalidade. O ser que brinca e joga €, também, o ser que age, sente,
pensa, aprende e se desenvolve.

Quando indagadas sobre quais 0os jogos e brincadeiras preferidos das

criangas de 4 a 7 anos, afirmaram:
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(09) Professora A: Pula corda, blocos de encaixe, bola, bonecas.

(10) Professora B: Sao diversas as brincadeiras, adoleta, amarelinha, arranca rabo,
barata, esconde-esconde, bate figurinha entre outros.

(11) Professora C: Amarelinha, pega-pega, esconde-esconde, adoleta, pular corda.
(12) Professora D: Brincadeiras de faz de conta, jogos de imitacao.

Desse modo, as atividades das preferéncias dos alunos, na perspectiva dos
educadores, promove situagdes, que por meio dos jogos, dos brinquedos e das
brincadeiras os alunos apropria-se de conhecimentos, aprendem a repartir, superar
os sentimentos egoistas e resolver conflitos que aparecem no seu cotidiano, pois,

segundo Ribeiro:

[...] € aforma de a crianca integra-se ao ambiente que a cerca [...] assimila
valores, adquire comportamentos, desenvolve diversas dareas de
conhecimento: exercita-se fisicamente e aprimora habilidades motoras. No
convivio com outras criangas aprende a dar e a receber ordens, esperar
sua vez de brincar; de emprestar e a tomar como empréstimo brinquedos;
a compartilhar momentos bons ou ruins; a fazer amigos; ter tolerancia e
respeito, enfim, a crianga desenvolve a sociabilidade. (RIBEIRO, 1994,
p.56)

Percebemos por meio das palavras do autor, a importancia do ludico na vida
dacrianca e a necessidade que a mesma tem de ser respeitada enquanto brinca,
pois sua vida é um aprendizado constante e esta em permanente transformacao.

E ainda, quando questionadas sobre as suas observacdes a respeito das
reacdes das criangas, quando elas tém a oportunidade de jogar e brincar

responderam:

(13) Professora A: Elas expressam suas alegrias e até dificuldades ou medos, pois
em cada atividade as criangas enfrentam desafios, insegurangas.

(14) Professora B: E onde elas se desenvolvem o emocional o prazer, por brincar e

compartilhar as brincadeiras.
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(15) Professora C: Sensacaodeliberdade,amizade,oportuniza a aprendizagem do
individuo, seu saber, favorece a construcéo de significados de seus conhecimentos

préprios do mundo dacrianga.
(16) Professora D: Elas ficam mais estimuladas a aprender.

As respostas foram unanimes, e demonstraram que as reacbes Ssao
favoraveis e contribuem para o desenvolvimento global do aluno, pois, de acordo
com Adamus, Batista e Zamberlan (apud COSTA 2006), “os jogos, brinquedos e
brincadeiras na infancia sdo atividades essenciais para instigar a curiosidade, a
auto-estima e a iniciativa da criangca, com isso desenvolver a linguagem, o
aprendizado, o pensamento, além da atencao econcentracao”.

Posteriormente ao mencionar como avaliam a influéncia da televisao no que

se refere a brincadeiras e brinquedos é positiva ou negativa responderam:

(17) Professora A: Depende do ponto de vista, a televisdo nos ultimos tempos
apenas apresenta a seus telespectadores valores e pontos que néo trazem
influencia para seu intelectual. Portanto valores novas brincadeiras, respeito estdo

sendo aprendidos, estimulados.

(18) Professora B: Negativa, pois a televisdo tira a infancia da criancaem descobrir

0 mundo das brincadeiras do amor e carinho com os amigos.

(19) Professora C: Negativas, pois as imagens ficam gravadas em
nossosubconsciente e inconsciente e com isso as criangas passam a achar que o

mundo é assim mesmo.

(20) Professora D: Quando a crianga tem acesso a televisdo de forma adequada
em relagdo a quantidade de horas e programas é uma grande aliada para a
aprendizagem.

Portanto, a preocupacao das professoras é fica demonstrada pelas respostas,
também é partilhada por Friedmann:
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Mas, talvez,em decorréncia da diminuicdo do espago fisico e temporal
destinado a essa atividade, provocada pelo aparecimento das instituicées
escolares, pelo incremento da industria de brinquedos € pela influéncia da
televisdo, de toda a midia eletronica e das redes sociais, tenha comegado
a existir uma preocupagdo com a diminuigdo do brincar e a surgir um
movimento pelo seu resgate na vida das criangas e pela necessidade de
demonstrar sua importdncia em estudos e pesquisas. (FRIEDMANN,
2012, p.19)

E nesse sentido Brito (2006, p. 13-14) argumenta que:

[...] para efetivar a construcdo de conhecimentos, a tecnologia € uma
excelente aliada, porém, a visdo que se pode ter dos recursos
tecnologicos como eficazes por si s6 tem que ser alterada
significativamente. Se por um lado, ilustram as aulas, por outro precisam
que sua utilizacdo seja adequada, para gerarem conhecimento, para
oferecerem opcoes de crescimento, de mudancga, de educacao. (BRITO,
2006, p.13-14).

Assim, a televisdo precisa estar em constante avaliacdo sobre pontos
positivos e negativos, para ser utilizada de forma efetiva na visdo daspesquisadas.

Enfim, concluimos que o papel da ludicidade e os jogos, € de suma
importancia para o desenvolvimento da crianca, as atividades pedagogicas de jogos
e brincadeiras mobilizadas com criancas de 03 a 05 anos, estimulam o raciocino
l6gico e organizagdo em equipe, quanto mais possam mergulhar no mundo magico
da ludicidade, ndo apenas para passar o tempo, mas com propdsito de desenvolver

competéncias e habilidades nos alunos mais efetiva era a intervengéo pedagégica.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao término dessa pesquisa verifica-se que o uso de jogos nas praticas ludicas
favorecem a aprendizagem, que varios objetivos podem ser atingidos no
desenvolvimento do raciocinio, para a compreensao dos conteudos explicados em
sala de aula. E necessario que o professor entenda essa pratica, promovendo
situacdes que promovam novas ideias, organizando atividades que despertem o
interesse dos alunos pelo conteudo.

Por meio da ludicidade e dos jogos, o educador tem um instrumento a mais
para analisar e avaliar a aprendizagem de cada aluno, como argumenta Cavalcanti

(2011) quando diz que no jogo ou em qualquer atividade ludica os alunos nao notam
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que estdo sendo avaliados, questionando o assunto com os colegas e o professor
facilitando assim o aprendizado, criam e recriam as suas proprias regras nos jogos e
dessa forma produzindo novos conhecimentos.

A ludicidade na educacao infantil € uma das formas de variar a rotina em sala,
o professor ao propor atividade com os jogos ou o ludico, devera ter dominio do
conteudo que utilizara na aula. Portanto, espera-se que com esta pesquisa as
atividades tornem-se prazerosas aos olhos do aluno, motivando os professores na
busca de novas formas de ensinar o conteldo, cativando o interesse do aluno,
facilitando a mediacao, construindo novos conhecimento para gerar perspectivas,

ampliando o entendimento na sociedade em que vive.
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