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O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL DE 5 A 6 ANOS'
THE PLAYING IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION FROM 5 TO 6 YEARS
Rafael Lopes Mendes
RESUMO

A pesquisa apresenta o papel do brincar na educacéo infantil de 5 a 6 anos
com o objetivo de compreender como se da o carater pedagdgico dos jogos e
brincadeiras no aprendizado de criangas de 5 a 6 anos. Teve como aporte tedrico
Tizuco Morchida Kishimoto e Janet Moyles. A pesquisa se baseou na abordagem
qualitativa, na modalidade de estudo de caso, realizada no municipio de Sinop/Mato
Grosso com duas professoras e uma turma com 25 criangas da Escola Municipal de
Educacgédo Infantil Gérson Pires da Silva no ano de 2019. Concluiu-se que no
ambiente de pesquisa, os professores utilizaram-se dos jogos e brincadeiras como
instrumento de aprendizagem, sem desconsiderar o carater ludico dessas atividades

recreativas.

Palavras-chave: Educacgao Infantil. Jogos e Brincadeiras. Ensino e Aprendizagem.
Professoras. Abordagem Qualitativa. Tizuco Morchida Kishimoto.
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This research presents the paper of playing in early childhood education from
5 to 6 years aiming to understand how does the pedagogical aspect of games and
plays is developed in the learning process of children in this age. It had as theoretical
framework authors such as Tizuco Morchida Kishimoto and Janet Moyles. The
research was based on a qualitative approach and in a case study modality. It was
carried out in Sinop city with two female teachers and a class of 25 children at the
Gérson Pires da Silva Municipal School for Early Childhood Education in 2019. It was
concluded that in the research environment, teachers used games and plays as a
learning tool, without disregarding the ludicity of these recreational activities.
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1 INTRODUGCAO

Através desta pesquisa busca-se entender o papel dos jogos e brincadeiras
na educacao infantil, e quais beneficios os jogos e brincadeiras trazem no processo
de ensino-aprendizagem das criangas. A pesquisa foi realizada na Escola Municipal
de Educacgao Infantil Gérson Pires da Silva, em Sinop/MT, a instituicao foi criada
com o decreto n® 077/2015, no dia 22 de abril de 2015. Durante a pesquisa foram
realizadas entrevistas semiestruturadas com duas professoras, observacdées em
uma turma do Pré fase Il C com 25 alunos com idade de 5 a 6 anos no periodo
vespertino, na busca de compreender como as atividades recreativas (jogos e
brincadeiras) ajudam e proporcionam o desenvolvimento fisico e intelectual das

criangas na Educacgéao Infantil.
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Nesta tematica de pesquisa, a Revista Eventos Pedagdgicos — REP’s ja
publicou sobre o assunto, geralmente, na perspectiva Brinquedos, Brincadeiras e
Jogos Como Expressao da Ludicidade na Educacao Infantil de Polyana Rabelo
de Queiroz Goncgalves, em (jan./jul. 2018). Nesta pesquisa, logo, abordamos
diferentemente, pois buscamos compreender qual o papel dos jogos e brincadeiras
na educacao infantil.

2 REFERENCIAL TEORICO

Nas palavras de Janet Moyles (2002, p. 12) “o brincar é, sem duvidas um
meio pelo qual os seres humanos e os animais exploram uma variedade de
experiéncias em diferentes situagdes, para diversos propésitos.” Podemos assim
dizer que através do brincar as criancas se deparam com situacdes que facilitam o
aprendizado e o seu desenvolvimento mesmo quando nado é algo planejado, a
crianga pelo simples ato de brincar por brincar experimenta situacées de grande
valor em sua vida. Janet Moyles (2002, p. 12-13) ressalta como é importante o
brincar na educacao infantil e nos fala o seguinte:

O brincar em situagcdes educacionais, proporciona ndo s6 um meio real de
aprendizagem como permite também que adultos perceptivos e
competentes aprendam sobre as criancas e suas necessidades. No
contexto escolar, isso significa professores capazes de compreender as
criancas “estdo” em sua aprendizagem e desenvolvimento geral, o que, por
sua vez, da aos educadores o ponto de partida para promover novas
aprendizagens nos dominios cognitivo e afetivo.

Portanto, o brincar na educacao infantii é de suma importancia, pois
proporciona para as criangcas uma atividade prazerosa e recreativa que por sua vez
proporciona seu desenvolvimento integral. Janet Moyles (2002, p. 22) discorre que o

brincar oferece:

Situacdes em que as habilidades podem ser praticadas, tanto as fisicas
quanto as mentais, e repetidas tantas vezes quando for necessério para a
confianca e o dominio. Além disso, ele permite a oportunidade de explorar
0s proéprios potenciais e limitagdes.
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Seguindo a concepcéao de Janet Moyles, o brincar proporciona situacées onde
as criangas desenvolvem suas habilidades fisicas e mentais, de maneira que elas
possam praticar varias vezes errando e acertando até que consigam adquirir o
dominio do seu corpo e se desenvolvam mentalmente, permitindo que as mesmas
possam explorar o maximo suas potencias e superar suas limitacoes.

Os jogos e brincadeiras na educacao infantil tem suma importancia para o
desenvolvimento fisico, social, e intelectual das criancas, através das brincadeiras
podem ser trabalhados varias atividades pedagégicas, como vemos em Tizuco
Morchida Kishimoto (2010, p. 1):

Todo o periodo da educacgao infantil é importante para a introducao das
brincadeiras. Pela diversidade de formas de conceber o brincar, alguns
tendem a focaliza-lo como caracteristico dos processos imitativos da
crianga, dando maior destaque apenas ao periodo posterior aos dois anos
de idade. O periodo anterior é visto como preparatério para o aparecimento
do ludico. No entanto, temos clareza de que a opg¢ao pelo brincar desde o
inicio da educacao infantil € o que garante a cidadania da crianga e agdes
pedagdgicas de maior qualidade.

Portanto com as brincadeiras as criangas se desenvolvem e aprendem se
socializando com os colegas e professores e conhecem o mundo de uma forma
prazerosa. Tizuco Morchida Kishimoto (2010, p. 1) reforca a importancia do brincar

na educagéo infantil, e nos lembra que.

Para a crianca, o brincar é a atividade principal do dia-a-dia. E importante
porque da a ela o poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e
valores, conhecer a si, aos outros € 0 mundo, de repetir agcdes prazerosas,
de partilhar, expressar sua individualidade e identidade por meio de
diferentes linguagens, de usar o corpo, os sentidos, os movimentos, de
solucionar problemas e criar. Ao brincar, a crianga experimenta o poder de
explorar o mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura, para
compreendé-lo e expressa-lo por meio de variadas linguagens. Mas é no
plano da imaginagdo que o brincar se destaca pela mobilizagdo dos
significados. Enfim, sua importancia se relaciona com a cultura da infancia,
que coloca a brincadeira como ferramenta para a crianga se expressar,
aprender e se desenvolver.

A autora deixa claro como é essencial o brincar para as criancas, relatando
todas as é&reas que o brincar ajuda a desenvolver. As Diretrizes Curriculares
Nacionais de Educacgéao Infantil, de 2009, indicam que: as praticas pedagogicas que

compdem a proposta curricular da Educagdo infantii devem ter como eixos
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norteadores: as interacbes e a brincadeira, as quais devem ser observadas,

registradas e avaliadas

3 METODOLOGIA

Para desenvolver a pesquisa, escolhemos a modalidade de pesquisa de

carater qualitativo para responder as questdes a respeito do papel do brincar na

Educacgao Infantil. Conforme Michael Samir Dalfovo, Rogério Adilson Lana, Amélia

Silveira (2008, p. 9) relata que:

Os estudos de campo qualitativos ndo tém um significado preciso em
quaisquer das areas onde sejam utilizados. Para alguns, todos os estudos
de campo sdo necessariamente qualitativos e, mais ainda, como ja
comentado, identificam-se com a observagdo participante. Podemos partir
do principio de que a pesquisa qualitativa é aquela que trabalha
predominantemente com dados qualitativos, isto €, a informacao coletada
pelo pesquisador ndo € expressa em numeros, ou entdo os numeros e as
conclusdes neles baseadas representam um papel menor na andlise.

A pesquisa se baseou na abordagem qualitativa de pesquisa, afunilando para

modalidade de estudo de caso. Augusto Trivifios (1987, p. 135) assim apresenta o

paradigma qualitativo de pesquisa.

Esta é uma categoria tipica, poderiamos dizer, de pesquisa qualitativa. A
técnica de coleta de informagdes mais importante dela é a observacao
participante, que, lembramos, as vezes, aparece como sindbnima de enfoque
qualitativo. O foco de exame pode ser uma escola, um clube, uma
Associacdo de Vizinhos, uma Cooperativa de Producdo e Consumo etc.
Agora nao é a organizagdo como um todo o que interessa, sendo uma parte
dela. Nesse sentido, podem ser objeto da observagéo participante aspectos
como 0s seguintes: a) O trabalho que realiza numa sala de aula de uma
escola um grupo de professores que esta aplicando novos métodos de
ensino das matematicas. b) O treinamento e jogos oficiais de uma equipe de
futebol de um clube de esportes. c) As reunides de planejamento anual do
trabalho de uma Associacdo de Vizinhos. d) As sessbes de uma
Cooperativa de Produgéao e Consumo para modificar seus estatutos etc.

Conforme Augusto Trivinos discorre, o estudo qualitativo tem como

instrumento mais importante na coleta de dados a observacao participante, o que de

fato ocorreu nesta pesquisa, realizada principalmente com observacao das criancas

nas atividades recreativas. Tivemos a oportunidade, através do dialogo com este
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autor de sentir a necessidade de agucar o olhar no processo de coleta de dados
através da observacéo participante.

4 O OLHAR DOS PROFESSORES ACERCA DOS JOGOS E BRINCADEIRAS
NA EDUCACAO INFANTIL

Em entrevista com as professoras da educacdo infantil, indagamos sobre o
papel dos jogos e brincadeiras € como estes sdo propostos e aplicados por essas
educadoras. As duas professoras que participaram desse processo investigativo,
utiizam os jogos e brincadeiras como uma atividade recreativa e facilitadora no
aprendizado e desenvolvimento das criancas, trabalhando com os conteudos de
matematica e portugués — em especial - através dos jogos e brincadeiras.

Questionadas a respeito da utilizacdo dos jogos e brincadeiras em seus
planejamentos, ambas educadoras salientaram a importancia do brincar nessa fase

do desenvolvimento.

(01) Professora 1: Utilizo muito do bingo das letras, jogo da memdria, cantigas,
entre outros. Os conteudos se baseiam em matematica e portugués. No bingo
abrange trabalhar as letras, quantidade; no jogo da memdria além de jogar, pode ser
construido histérias, além disso pode ter contacdo de histérias, mas o professor tem
que ser o escriba da crianga, isso tudo com apenas um jogo trabalha o raciocinio,
sequéncia, etc.

(02) Professora 2: Utilizo até prefiro pois esta dentro do PPP e da proposta da
instituicdo, eu trabalho a matematica, letras, acredito que da pra trabalhar a
interdisciplinaridade com os jogos e brincadeiras, em todas as matérias.

Na concepc¢ao das duas professoras 0s jogos e brincadeiras sao facilitadores
do processo de aprendizagem das criancas, pds entendem que as criangas
compreendem melhor o contelido quando trabalhado em atividades recreativas.

Durante a entrevista indaguei as professoras se no processo do
desenvolvimento cognitivo, emocional e afetivo da crianca, elas viam os jogos e

brincadeiras como facilitadores nesse processo. Constatei através das respostas e
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das minhas observacdes, que sim 0s jogos e brincadeiras facilitam muito esse

processo.

(03) Professora 1: Sim, porque até como eu disse se essa crianga for timida ela ira
se soltar na hora do brincar e tem mais tendéncia de se soltar na hora que tiver
brincando se for uma brincadeira que ele goste, porque a gente tem que trabalhar
também culturalmente falando o que a crianga vive, ndo adianta trazer uma
brincadeira que nunca virdo ou que nao seja prazerosa, as vezes eles mesmos
indicam/pedem brincadeiras para mim. Muitas vezes elas brincam ainda mais
quando s6 estdo elas, com isso as criancas mais timidas se soltam, trabalhamos
com um autista, ele com certas delimitacbes ndo compreendia as regras mas
observando os colegas ele comecou participar, por mais que néo entendia as regras
se sentia feliz, abragava, e ali gerava a questdo do afeto em uma simples
brincadeira do coelhinho sai da toca

(04) Professora 2: Sim, contribui bastante no aprendizado da crianga, é nesses
momentos que conhecemos nossos alunos em todas as formas, comportamentos,
entre outros. A crianca demonstra nesses momentos de jogos e brincadeiras se ela
tem algum problema emocional, afetivo, por exemplo? Eu vejo que sim, ndo s6 por
mim, mas conversando com as outras profissionais, elas também conseguem

visualizar essa questéao.

Questionei as professoras pedindo se as criangas conseguem se desenvolver
intelectualmente e socialmente através das atividades recreativas? De acordo com

as entrevistadas.

(05) Professora 1: Os jogos e brincadeiras contribuem bastante no aprendizado da

criangca. E nos momentos dos jogos e brincadeiras que conhecemos nossos alunos

em todas as formas, comportamentos, entre outros.

(06) Professora 2: Com certeza, quando as criangcas escutam vamos brincar? Os

olhos chegam brilham, diz tudo. O professor tem que ser um mediador participativo
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quando vocé perceber que isso é possivel, e também perceber quando eles
quiserem brincar sozinhos. Mas quando a criangca ouve vamos brincar e vocé passa
a proposta para eles as vezes eles criam suas proprias regras, nao no primeiro
momento, mas depois vocé volta fazer a mesma brincadeira eles criam suas
préprias regras, dizem: Professora vamos fazer assim? Eles gostam de brincar,

entao eu acho que ¢é ali onde elas mais aprendem, através da brincadeira.

Portanto, podemos constatar que as atividades recreativas para as criancas
sdao de suma importancia, conforme as entrevistadas e autores ja citados sao
através das brincadeiras que as criancas mais aprendem e se desenvolvem. Essas
atividades além de proporcionar um aprendizado mais prazeroso e agradavel,

fornecem as criancas um momento de felicidade.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante da realizacédo da pesquisa, com o objetivo geral de compreender como
se da o carater pedagoégico dos jogos e brincadeiras no aprendizado de criancas de
5 a 6 anos nos espacos da Educacao Infantil.

Podemos afirmar a importdncia das atividades recreativas por meio dos
autores citados. Os autores citados foram essenciais para a formacao de um roteiro
de pesquisa, tanto nas observacdes, como na elaboracao e realizacdo da entrevista.
Compuseram a pesquisa reforcando todo o contexto pesquisado. Completamos a
pesquisa, com os dados colhidos através de uma entrevista semiestruturada e
observacdes das criancas nas atividades propostas pelas professoras.

De acordo com as entrevistadas podemos constatar o quanto é importante os
jogos e brincadeiras na educacgao infantil. As professoras entrevistadas confirmam
que utilizam e compreendem que as atividades recreativas facilitam o
desenvolvimento e aprendizado das criancas.

Depois das leituras realizadas dos autores que abordam jogos e brincadeiras,
realizamos as observagoes, e concluimos que as atividades recreativas tem papel
essencial em todo desenvolvimento das criancas. Promovendo um desenvolvimento
integral das criangas, de forma prazerosa e eficaz.

Concluimos a pesquisa com o pensamento de Carlos Drummond de Andrade.
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“Brincar com criangas nao é perder tempo, é ganha-lo; se é triste ver meninos sem
escola, mais triste ainda é vé-los sentados enfileirados em salas sem ar, com
exercicios estéreis, sem valor para a formacao do homem.”

Nessa perspectiva, apontamos para a necessidade do brincar no espacgo
educacional como parte da formacéao integral do ser humano.
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