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RESUMO: Este artigo teve como objetivo analisar e compreender as
narrativas biograficas dos(as) discentes do curso de Licenciatura em
Educagao Fisica da ESEFID/UFRGS, a partir da escrita de si, na construgao
dos saberes e conhecimentos profissionais docentes. Fundamentado em uma
abordagem qualitativa, o estudo articulou a abordagem biografica e a de
historias de vida, com destaque para o Atelié Biografico de Projeto (ABP). A
andlise destacou as tensdes nos processos de formacgao inicial e pratica
profissional, revelando que a construgdo dos saberes e conhecimentos
constituiu-se como um movimento ndo linear, em que parte desses
conhecimentos precisou ser reelaborada, ressignificada e valorizada, diante
dos desafios e do mal-estar gerado em cada ato pedagdgico.
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! Este artigo é um recorte de uma tese de doutorado, em que a pesquisa em questdo tinha como objetivo geral compreender
como estudantes-estagiarios(as), a partir de dispositivos biograficos, mobilizam e constroem saberes e conhecimentos
docentes durante sua formagdo, considerando a reforma curricular da Licenciatura em Educagdo Fisica da
ESEFID/UFRGS. A reforma, impulsionada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (Resolugdo CNE/CES n° 06/2018)
(Brasil, 2018), alterou os percursos formativos tanto para ingressantes a partir do semestre 2022/1 quanto para os(as)
estudantes que ja cursavam a graduagdo em Educacéo Fisica.
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ABSTRACT: This article aims to analyze and understand the biographical
narratives of students in the Bachelor's Degree in Physical Education at
ESEFID/UFRGS, based on their self-writing, in the construction of
professional teaching knowledge. Based on a qualitative approach, the study
articulates the biographical approach and that of life stories, with emphasis
on the Biographical Project Workshop (ABP). The analysis highlighted the
tensions in the processes of initial training and professional practice,
revealing that the construction of knowledge is a non-linear movement, in
which part of this knowledge needed to be reworked, resignified and valued,
in view of the challenges and discomfort generated in each pedagogical act.

Keywords: Teaching knowledge. Teacher professional knowledge. Initial
formation. Physical Education. Training memorials.

1 ASPECTOS INTRODUTORIOS

O presente estudo focaliza a formac¢ao de professores(as) em Educagdo Fisica, no ambito da
formagédo inicial e dirige o olhar para a construgdo e mobilizagio dos saberes e conhecimentos
profissionais docentes (Tardif, 2014; N6voa, 2022), contextualizados pelos processos de formagao,
especificamente, no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da Escola de Educagdo Fisica,
Fisioterapia e Danga da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (ESEFID/UFRGS). O curso em
questdo, conforme explicito no seu Projeto Pedagogico do Curso (PPC) (Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, 2021) tem como objetivo formar professores(as) com sélida fundamentagao cientifica,
consciéncia ética e compromisso politico, capazes de acompanhar as mudangas sociais e contribuir
para o desenvolvimento de uma sociedade plural e democratica, e competentes para a promogao das
aprendizagens das praticas corporais sistematizadas nas diferentes formas e modalidades das praticas
corporais, no &mbito da Educagdo, em seus diferentes niveis, modalidades e contextos socioculturais
(Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 2021).

Neste estudo sobre a formacao de professores(as), destacamos os contextos em que a pesquisa
foi realizada: a ESEFID/UFRGS e a escola Ipé Amarelo?, esta ultima pertencente a rede publica de
ensino do estado do Rio Grande do Sul (RS). Ambas as institui¢des, em didlogo e parceria, ofertaram
o Estdgio de Docéncia de Educa¢do Fisica no Ensino Fundamental, contexto escolhido devido as
condi¢bes objetivas para a realizacdo da pesquisa e ao contato prévio da primeira autora. Assim, no
dia 12 de dezembro de 2024, ocorreu um dos tltimos encontros desse estagio de docéncia, marcado
pelas intervengdes dos(as) estudantes-estagiarios(as) com suas respectivas turmas na escola e, em
seguida, por uma roda de conversa, que acontecia com frequéncia nos encontros semanais.

20 nome da escola ‘Ipé Amarelo’ foi atribuido pela primeira autora do estudo como forma de preservar a identidade da
institui¢do, garantindo o anonimato dos(as) participantes e da organizagdo envolvida na pesquisa. A escolha do nome
ficticio foi inspirada na presenca de ipés-amarelos espalhados pela cidade e no entorno da escola.
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Nessa roda de conversa, o(a) professor(a) responsavel pelo estagio de docéncia convidou os(as)
estudantes-estagiarios(as) a refletirem sobre as suas aprendizagens frente as experiéncias docentes. Ao
possibilitar que a palavra circulasse entre os(as) estudantes-estagidrios(as), uma estudante-estagidria
nos conta que “[...] foi no estagio de docéncia que passou a se reconhecer de fato como professora, que
agora se sente como professora, a medida que passou a ser reconhecida pelos(as) alunos(as), que
conseguiu se experimentar, pensar em outras possibilidades para serem trabalhadas nas aulas de
Educagao Fisica” (Didrio de campo®, dezembro/2024). Outra estudante-estagiaria relata “[...] que esta
saindo do estagio como uma pessoa e uma professora melhor. Na verdade, comenta que mesmo ja
sendo professora em uma outra institui¢do ja ha algum tempo, sentiu que esta aprendendo no estagio
a “ser professora”, que dar aula de Educacéo Fisica é muito diferente da realidade em que atua” (Diario
de campo, dezembro/2024). Ja outro estudante-estagiario expos “[...] que tem sido uma experiéncia
diferente e comenta que por mais que tenha discutido e lido sobre a docéncia e a escola nas cadeiras
(disciplinas) de fundamentos, por exemplo, em que muito se fala em ‘como fazer’, sente que viver a
escola e as aulas de Educagdo Fisica é bem diferente, que sdo outros conhecimentos que temos que
mobilizar” (Diario de campo, dezembro/2024).

Tais reflexdes proferidas pelos(as) estudantes-estagiarios(as) nos motivaram a analisar e
compreender como chegaram a essas afirmagdes, levando-nos a questionar: Quais foram as
circunstincias que lhes autorizaram se entender e se afirmar como professores(as) de Educa¢ao Fisica?
Quais foram os motivos que os(as) levaram a admitir/perceber que ainda estdo aprendendo a ser
professores(as) de Educagao Fisica? Quais conhecimentos sao esses que julgam distintos daqueles que
tiveram acesso nas disciplinas da universidade?

As interrogagdes iniciais abordadas fazem parte deste estudo, que tem como objetivo analisar
e compreender as narrativas biograficas dos(as) discentes do curso de Licenciatura em Educagéo Fisica
da ESEFID/UFRGS, a partir da escrita de si, na constru¢ao dos saberes e conhecimentos profissionais
docentes.

De modo mais especifico, no presente artigo apresenta-se, em um primeiro momento, uma
breve discussdo sobre os aspectos tedricos relativos aos processos de formac¢ao docente e as relagdes
com a Educacao Fisica. No segundo momento, a contextualizagdo dos caminhos metodolégicos e a
descricdo do campo da pesquisa. Posteriormente, apresenta-se as analises e discussdes sobre as
experiéncias dos(as) discentes a partir das suas historias de vida.

2 O(A) SUJEITO(A) DA/EM FORMACAO: DE QUEM ESTAMOS FALANDO?

A questdo que se apresenta inicialmente nos leva a refletir sobre qual formagdo estamos nos
referindo quando, em didlogo com a Josso (2010), direcionamos os nossos esfor¢os para investigar
como os(as) sujeitos(as) aprendem e se tornam professores(as). Dito de outro modo, o interesse

? Os trechos em destaque nesta introdugdo fazem parte dos diarios de campo, utilizados como instrumento de pesquisa
para o registro de cenas do cotidiano escolar e dos didlogos entre os(as) atores(atrizes) envolvidos(as) na trajetéria do
estagio de docéncia. Os didrios foram construidos pela pesquisadora principal em parceira com os(as) demais
pesquisadores(as) e revelam informagdes e questionamentos importantes para a problematica da pesquisa em questéo.
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localiza-se na compreensiao dos processos de formagdo dos(as) futuros(as) professores(as) a medida
que possam colocar em evidéncia “o que eles fizeram do que os outros quiseram que eles fossem”
(Josso, 2010, p. 63), em especial, sobre a constru¢dao e mobilizagdo dos saberes e conhecimentos
necessarios para atuagdo docente no ambito escolar.

A reflexdo proposta por Josso (2010) vai ao encontro dos estudos sobre a Educagdo de
Adultos(as), os quais pressupdem que os(as) sujeitos(as), neste caso, os(as) professores(as) em
formacdo inicial, devem ser considerados como individuos mais ou menos ativos ou passivos da sua
formacao.

Os esforcos pretendidos neste estudo nos colocam em didlogo com Josso (2010) e Novoa
(2010), quando ao abordarem os estudos sobre as historias de vida ou biografias educativas, destacam
os seguintes questionamentos: “Que ¢ a formagdo do ponto de vista do sujeito? Como se forma o
sujeito? Como aprende o sujeito?” (Josso, 2010, p. 61) e “Como é que os adultos se formam?” (Ndvoa,
2010, p. 171). As indagagdes dos(as) autores(as) sobre a formagao de adultos(as) em diversas areas de
atuagio e na busca por uma teoria da formagao, implicaram na constru¢ao de uma compreensao sobre
a no¢do de ‘formacao’.

Embora o termo ‘formac¢ao’ seja frequentemente utilizado, sua definigdo apresenta desafios
devido a sua polifonia, abarcando uma variedade de significados (Dominicé, 2010; 2012; Josso, 2010;
Noévoa, 2010; Souza, 2006). Essa palavra apresenta ambiguidade ao se referir tanto a atividade em seu
desenvolvimento, quanto ao resultado de um processo. Conforme o contexto, pode assumir
conotagdes como de instrugdo, treinamento ou educagdo. Diante da dificuldade conceitual e da
presenca constante do termo nas Ciéncias da Educa¢do, Dominicé (2012) elucida que a nogao de
formagao ndo se limita ao entendimento de um diploma, certificagao e/ou programa ou uma lei. Do
mesmo modo, entende ser reconhecida como necesséria para o exercicio de uma profissao, sendo ela
parte da evolugdo da vida pessoal dos(as) sujeitos(as).

Diante dessa polissemia do conceito de formacao, Josso (2010) e Dominicé (2012) priorizam a
nogdo de processo de formacio, frente ao interesse pela compreensao das atividades na a¢ao dos(as)
sujeitos(as). Para Dominicé (2012) a forma¢ao como objeto de pesquisa, implica considerar a
diversidade de componentes que fazem parte do percurso de cada individuo, ou seja, nos remete a
pensar um processo constante de movimenta¢do. Desse modo, a nogdo de processo de formacao é
entendida como uma “espécie de lugar de confluéncia de processos especificos que interagem uns com
os outros para se influenciarem e se refor¢arem de tal maneira que a dindmica designada pela nogao
de processo devia ser considerada como um conjunto em movimento” (Dominicé, 2010, p 197).

Para Né6voa (2010),

A formagio pertence exclusivamente a pessoa que se forma. E evidente que todo
mundo depende dos apoios exteriores que ajudam, estimulam e inspiram os
percursos individuais: a formagdo é um espago de socializagao e esta marcada pelos
contextos institucionais, profissionais, socioculturais e econdmicos, em que cada
individuo vive. Por outro lado, a histéria individual esta em interagdo constante com
os acontecimentos histdricos que modelam o futuro de uma dada sociedade. Mas nao
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devemos desvalorizar o fato de que pertence exclusivamente ao adulto fazer a sintese
do conjunto das influéncias exteriores e apropriar-se do seu proprio processo de
formagdo (Ndvoa, 2010, p. 172-173).

Dominicé (2010) menciona que para compreender os processos de formagido, entendidos a
partir da sua globalidade, destaca ser necessario realizar uma descentralizagdo em relagdo a educagao
somente reduzida ao ensino. Para o autor, “sdo as interagdes, as articulagdes, os equilibrios, enquanto
estabilidade provisoria de um conjunto, que vao indicar-nos pistas de reflexao e sugerir-nos hipoteses
quanto a maneira como se desenha, ao sabor de um dado percurso de vida, aquilo em que cada um se
torna” (p. 195). Essa compreensdo torna-se possivel porque o(a) sujeito(a) aprendente pode vir a
mobilizar os elementos de socializagdo - fatores que influenciaram determinadas aprendizagens
integrados a sociedade, como familia, escola, religido, lazer, meios de comunicagdo, ambiente de
trabalho, entre outros -, decorrendo, principalmente, das condi¢des materiais de existéncia, da cultura
familiar de origem, do meio geografico de socializa¢ao e dos marcadores sociais de raga e género.

No entanto, a formagao também ¢é definida e construida pelos ordenamentos legais, por uma
cultura profissional - cultura docente (Molina Neto, 1997), além de ser objeto de avaliagdes e reformas
e por esses motivos, a analise da sua demanda social se torna prioritaria. No caso da docéncia em
Educagao Fisica, observa-se um delineamento acerca de sua formagdo, a medida que vai sendo
direcionada para a construgio, elaboracdo e validagdo de saberes e conhecimentos para o exercicio da
profissdo e que para isso exige uma formacao profissional, uma formagao especifica. Os ordenamentos
legais, no caso da formagao de professores(as), se constituem em torno das politicas educacionais, que
estruturam e organizam as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), na sequéncia os projetos
pedagdgicos dos cursos e a estruturagdo dos curriculos de formagdo. Essa organizagao fornece um
quadro institucional da formacdo docente em Educa¢do Fisica que irda delimitar suas funcoes e
influenciar suas significacoes.

A formagdo em Educagéo Fisica tem sido objeto de pesquisas marcantes para as mudangas nos
processos de formacao e, segundo o levantamento sobre a formagao inicial realizado por Maffei,
Verardi e Pessoa Filho (2016), a partir da década de 1990 se intensificaram os debates a respeito das
produgoes cientificas da area no periodo de 2005 a 2014, no qual foram encontradas algumas
fragilidades nos cursos, como a falta de articulagdo entre os conhecimentos especificos e os
conhecimentos didatico-pedagégicos, a fragmentagdo na relagdo entre teoria e pratica e cursos de
licenciatura com caracteristica de bacharelado, devido a matriz curricular apresentar ndmeros
reduzidos de disciplinas pedagdgicas e inseridas nos cursos tardiamente.

Nos ultimos anos, os estudos sobre a formacao de professores(as) em Educagao Fisica - como
os de Figueiredo (2004), Borges (2005), Barbosa-Rinaldi (2008), Gariglio (2010), Maffei, Verardi e
Pessda Filho (2016), Bagnara e Fensterseifer (2019) - tém destacado pontos sensiveis e criticos
relacionados a formacao inicial em relacdo com a pratica docente. Observa-se, nesse contexto, uma
crescente insatisfacao e dentincias a respeito da formacédo oferecida nos cursos de formacéo inicial em
Educagéo Fisica, no que diz respeito as exigéncias e necessidades das areas de atuagao profissional. A
relagdo entre a formagdo inicial nas universidades e a realidade escolar ¢ salientado nos estudos com
docentes de Educagdo Fisica, como em Borges (2005) e Gariglio (2010), ao ressaltarem o
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distanciamento da formac¢do com a realidade escolar. Nos estudos, ficou evidenciado que, embora a
formacao inicial tenha propiciado a construcdo de saberes e conhecimentos, os docentes participantes
das pesquisas reconhecem a necessidade de um saber especifico, adquirido e produzido dentro e pela
pratica da profissdo.

Diante dos aspectos mencionados, destacamos que o(a) sujeito(a) da/em formagao nos remete,
assim, localizar no 4mbito da investiga¢do a dimensdo pessoal/subjetiva dos(as) futuros(as)
professores(as) frente ao projeto de formagéo inicial (dimenséo profissional) do curso de Licenciatura
em Educacao Fisica, quanto aos sentidos e significados que atribuem aos seus processos de formagao.
Nesse movimento, é possivel analisar e compreender como constroem e mobilizam seus saberes
profissionais docentes.

3 CAMINHOS TEORICO-METODOLOGICOS TRILHADOS: O ATELIE BIOGRAFICO DE
PROJETO

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa que prioriza a compreensdo das
experiéncias dos(as) sujeitos(as) envolvidos(as) (Bogdan; Biklen, 1994; Flick, 2009). Para isso, apoia-
se na perspectiva da abordagem biografica (Delory-Momberger, 2006; 2014; Dominicé, 2010) e das
histdrias de vida em formagdo (Pineau; Le Grand, 2012; Josso, 2004).

A abordagem biografica e o movimento das histérias de vida em formagao trouxeram para o
campo da formagdo de professores(as) e para a discussdo sobre a profissdo docente, a centralidade
dos(as) sujeitos(as) sobre seus processos formativos, permitindo que enquanto atores(atrizes),
autores(as) e investigadores(as) da sua propria histéria e pratica docente, se apropriem da sua
formacao. Esse movimento se alinha a concepgao de formagdo que parte da premissa de que “ninguém
forma ninguém” e que “a formacao ¢ inevitavelmente um trabalho de reflexdo sobre os percursos de
vida” (Novoa, 2010, p. 167). Essa concep¢do de formagdo traz implicacdes para a formacao de
professores(as), pois se distancia da visdo de ensino que considera apenas um conjunto de técnicas a
serem assimiladas, em que o(a) docente precisaria apenas dominar conteudos para transmiti-los
aos(as) alunos(as).

Nesse sentido, utilizamos a proposta do Ateli¢ Biografico de Projeto (ABP) (Delory-
Momberger, 2006; 2014), como um dispositivo de investigagdo-formagdo que criou possibilidades
para os(as) estudantes-estagidrios(as) terem um espago-tempo para narrar e refletir sobre suas
trajetérias por meio de atividades individuais e coletivas. O ABP foi desenvolvido no curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica da ESEFID/UFRGS, especificamente no contexto do Estagio de
Docéncia de Educagéo Fisica no Ensino Fundamental no ano de 2024, em parceria com a Escola Ipé
Amarelo. Os encontros foram organizados em torno de trés eixos: i) eixo 1: Memorias, imagens e
concepgoes da profissao-professor(a); ii) eixo 2: O estagio como espago-tempo das experiéncias
docentes; iii) eixo 3: Tornar-se professor(a). Dessa forma, essa organiza¢ao culminou na producao de
narrativas orais e escritas, a partir das reflexdes advindas dos encontros e das rodas de conversa, que
adotaram uma abordagem reflexiva e colaborativa.
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O trabalho de campo teve duragdo de 4 (quatro) meses, entre o dia 24 de setembro de 2024 e o
dia 16 de janeiro de 2025. Nesse periodo, foram realizados 27 (vinte e sete) encontros no estagio de
docéncia, dos quais 6 (seis) foram destinados a realizagdo do ABP. Desses encontros, resultou a
constru¢ao de diarios de campo construidos pela primeira autora nas observagdes participantes, os
diarios biograficos e os Memoriais de Formagao (Passeggi, 2010, 2011), ambos materiais produzidos
pelos(as) estudantes-estagiarios(as), sobre as aprendizagens da docéncia em Educagao Fisica.

Participaram deste estudo 9 (nove) estudantes-estagiarios(as)* do curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica da ESEFID/UFRGS, sendo eles(as): pepe’, Amanda, Amélie, Lauro, Joaquim, Alan,
Gabriela, Nina e Sereia. A seguir, a apresentacdo dos(as) estudantes-estagiarios(as) com a sua
autodescrigao:

Quadro 1 - Identificagdo dos(as) estudantes-estagiarios(as) e suas autodescri¢des.

Nome Autodescrigao

Pepe "Passeadeiro dificil de encontrar” ¢ a minha descrigdo num app. Sou sujeito que se
identifica como homem cis, branco e carregado de histérias, marco minha passagem
pelos aprendizados em comunidade, a necessidade de relacoes que transformem
nossas experiéncias e a busca por uma pratica comunicativa significativa (Memorial
de Formagdo/2024).

Amanda “Me chamo Amanda e tenho 43 anos. Nasci em 1981, na cidade de Bento Gongalves,
municipio da Serra Gaucha. Meu pai trabalhava como construtor e minha mae como
professora no Ensino Bésico. Sou muitas coisas e fagco muitas coisas nesta vida, dificil
denominar. Sou docente no Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia do
Rio Grande do Sul, nos cursos de Ensino Médio Técnico e Cursos Superiores de
Tecnologia. Desde crianga gosto muito de brincar, de praticar esportes e movimentar
o corpo. Nunca deixei de praticar esportes, corrida, ciclismo, danga, treino de forga,
etc ao longo da vida, bem como experimentar novos esportes” (Memorial de
Formagao/2024).

Amélie “Ola, sou a Amélie, tenho 25 anos e moro em Porto Alegre. Estou no final do curso
de licenciatura em Educagéo Fisica, para além, me considero uma entusiasta das artes
marciais e uma devota ao movimento humano. J4 atuo na area da EFI, e creio que o
campo profissional estd cada vez mais amplo e potente para novas possibilidades de
atuacdo” (Memorial de Formac¢io/2024).

* De modo a atender os procedimentos éticos da pesquisa, o estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa Cientifica da UFRGS, sendo aprovado sob o parecer de niimero 6.127.466. Os(as) participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (T'CLE) e visando garantir a privacidade das informagdes produzidas, foram
utilizados nomes ficticios de modo a preservar a identidade dos(as) envolvidos(as). Por isso, os(as) estudantes-
estagidrios(as)foram convidados(as) a escolher os seus proprios nomes, para garantir que se sintam representados(as)
nesse momento também. Além desse aspecto, nomes de outras pessoas que foram citadas ao longo das narrativas de
formacgao foram suprimidos - (informagdo oculta) - para proteger a privacidade dos(as) participantes e das pessoas
mencionadas.

*> O nome com letra minuscula foi uma escolha do préprio estudante-estagiario participante da pesquisa.
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Lauro “Lauro, estudante do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica e ja participou do
Programa de Residéncia Pedagdgica”. “Apds o ensino médio, decidi cursar Historia,
que era meu maior foco de interesse, junto aos esportes. Lembro que queria obter um
diploma de nivel superior para poder prestar concursos publicos, mas nio me
enxergava em um futuro como docente. Eu era muito jovem, e todas as ideias que
tinha eram bastante abstratas. Foi cursando Histéria que comecei meu primeiro
estagio na drea da educagiao, como monitor da SIR (Sala de Recursos) na EMEF
[informagao oculta]. Nao me recordo exatamente das razdes, mas, ao longo dessa
trajetéoria, em determinado momento decidi cursar Educagéo Fisica, o que me trouxe
a UFRGS” (Didrio de campo e Memorial de Formag¢ao/2024).

Joaquim “Meu nome é Joaquim, tenho 22 anos e sou de Viamao. Sou apaixonado por futebol
e futsal, sou comunicativo, me considero um bom lider e uma pessoa muito simpatica,
0 que com certeza me ajuda como profissional. Atualmente estou cursando a ultima
cadeira da graduagdo, participando também do grupo de pesquisa voltado para o
futebol, LEME, como bolsista” (Memorial de Forma¢io/2024).

Alan “Meu nome é Alan, tenho 23 anos e sou de Porto Alegre. Sou muito extrovertido e
comunicativo, por isso acredito que isso me ajuda demais na minha profissao. Estou
atualmente no 6° semestre de Licenciatura. Hoje dentro do curso participo como
bolsista do PET-Educagéio Fisica, que é uma bolsa de ensino, pesquisa e extensio”
(Memorial de Formagdo/2024).

Gabriela “Meu nome é Gabriela, sou cria da escola publica, estudante de educacio fisica,
jogadora de rugby, nascida e criada em Porto Alegre. Durante a graduagao me envolvi
em diversas coletividades com o proposito de lutar por direitos e vida digna para o
nosso povo além de uma Educagao publica, gratuita, laica, de qualidade e socialmente
referenciada na classe trabalhadora. Fago parte do Diretério Académico de Educagio
Fisica (DAEFi) e do Coletivo Alicerce, duas coletividades que me permitem lutar por
"um mundo onde sejamos socialmente iguais, humanamente diferentes e totalmente
livres" (Memorial de Formac¢io/2024).

Nina “Atualmente, sora ou prof Nina. Sou uma mulher de 22 anos, - na maioria dos dias
uma menina fingindo que sabe ser adulta - negra, viciada em trocar de cabelo, timida
na major parte do tempo - exceto quando me sinto em casa: dando aula - apaixonada
pela patinagdo artistica e pela psicologia, uma geminiana raiz, que sabe o que quer
mas sempre fica em duvida entre mil e um caminhos diferentes” (Memorial de
Formagao/2024).

Sereia “Me chamo Sereia, sou natural de Porto Alegre, Rio Grande do Sul, tenho 30 anos de
idade, morei por 27 anos na cidade de Viamao e atualmente resido na cidade de
Alvorada, também na regido metropolitana. Eu cheguei até a docéncia através do
vestibular em Educagdo Fisica Licenciatura em 2012 na Universidade Luterana do
Brasil (ULBRA), o que me motivou a escolher este curso foi devido a minha trajetdria
no esporte na adolescéncia, em que eu tive grande incentivo do meu professor de
Educagio Fisica na Educagdo Basica, o professor [informagdo oculta]” (Memorial de
Formagao).

Fonte: Elaborado pelos(as) autores(as).
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Com todas as informagdes produzidas, a analise interpretativa adotou como orientagdes as
explicagdes realizadas por Souza (2006), que menciona a importancia da leitura dos Memoriais de
Formagao em trés tempos: i) tempo I: pré-andlise/leitura cruzada; ii) tempo II: leitura tematica -
unidades de analise descritivas e iii) tempo III: leitura interpretativa-compreensiva do corpus.

4 ANALISES E DISCUSSOES

Na analise dos Memoriais de Formagao dos(as) estudantes-estagiarios(as), identificamos
alguns deslocamentos e tensdes que surgiram nos processos de formagao profissional. Essas tensdes,
ndo necessariamente sido aspectos negativos, mas demonstram como cada um(a), a partir da sua
historia de vida, se (re)constrdi ao narrar suas experiéncias e que as mesmas estdo inseridas em
paisagens complexas de si e na relagdo com os(as) outros(as), bem como inseridas em diferentes
temporalidades.

4.1  Vivenciando os deslocamentos entre a posi¢ao de estudantes-estagidrios(as) de graduagao e
futuros(as) professores(as) em formagao: os saberes e conhecimentos docentes

O contato com a escola e as possibilidades de experiéncias docentes durante o curso de
Licenciatura ficam, em sua maioria, direcionados apenas aos estagios de docéncia, o que faz com que
esses espagos-tempo ganhem importincia, a medida que se tornam um dos principais pontos de
convergéncia da relagdo necessaria entre a universidade e a escola (Ananias, 2025).

Nesse contato com a escola, podemos afirmar, conforme Schmutz-Brun (2012), que o(a)
estudante- estagidrio(a) acaba por assumir e se deslocar a partir de alguns status: estudante-
estagiario(a) em fase de observagao - acompanha as aulas dos(as) professores(as) -; fase de colaboragao
- atua em parceria com algum(a) colega e/ou professor(a) -; e, algum momento, a fase de autonomia
- quando assume, ainda que de forma supervisionada, a gestdo da aula e atividades propostas. Essas
fases ndo acontecem necessariamente de modo linear e podem ocorrer em diferentes momentos do
estagio de docéncia.

A analise dos Memoriais de Formac¢ao permitiu identificar os desafios, dilemas, dificuldades,
demandas, estranhamentos, preocupagdes, receios e angustias que surgiram do contato com a escola
e da pratica pedagdgica e que, apesar de algumas recorréncias similares, se apresentaram de modos
distintos para os(as) estudantes-estagiarios(as), revelando-se desde as primeiras vivéncias do estagio
de docéncia. Sereia narrou a sua vivéncia inicial:

(01) Sereia: “No inicio, foi estranho da minha parte, me senti deslocada, com friozinho na barriga,
sem conhecer os alunos, mas a professora da turma, [informagdo oculta] me ajudou” (memorial de
formagao/2024).
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Ja os(as) estudantes-estagiarios(as) Nina, Alan e Amanda expressaram inquietagdes distintas
sobre suas expectativas em relagdo a docéncia, onde colocaram em duvida as suas proprias concepgoes,
bem como as predisposi¢des em ser professor(a). Enquanto Nina descreve o receio quanto a auséncia
de um repertério, Alan e Amanda destacam os desafios iniciais diante das suas respectivas turmas.

(02) Nina: “Uma das primeiras inquietagdes que me surgiram ao me deparar com a matricula no
estagio, 1a no comego do semestre, foi o fato de sentir que eu ainda néo tinha repertorio e seguranga
suficientes para me ver como professora. Mesmo ja fazendo monitoria de patinagdo desde os 16 anos
e sendo prof desde 2021, montando planos e lidando com turmas bem diversas, com adultos, criancas
e idosas, por algum motivo aquilo ainda nao havia me fortalecido ao ponto de eu olhar para mim
mesma e pensar: sou professora” (memorial de formag¢ao/2024).

(03) Alan: “O que mais me assombrava no estagio era nao dar conta da turma ou eles ndo gostarem
de nossas aulas, de resto sempre fiquei tranquilo pois na minha cabe¢a poderia contornar e nem
pensava em quais pudessem ser os problemas externos. Um dos maiores desafios iniciais foi assumir
a turma no meio do ano onde estavam acostumados com outros estagiarios, um andamento diferente
de aulas e combinagdes, além de nao saber sobre possiveis conflitos internos entre eles” (memorial de
formagao/2024).

(04) Amanda: “Os desafios iniciais foram: entender o motivo de uma certa apatia e de um baixo
envolvimento da turma, nas primeiras aulas; identificar os casos de necessidades especificas ou
caracteristicas individuais; lidar com conflitos entre estudantes durante as atividades; compreender as
légicas e dinamicas ja estabelecidas na turma pela professora regente e pela estagiaria, bem como as
dinamicas de trabalho da escola e da equipe diretiva” (memorial de forma¢ao/2024).

A presenca dessas duvidas, incertezas e complexidade quanto a realizacdo das suas praticas
pedagdgicas demonstram que esse momento da formacao inicial, precisam estar alinhadas com a
concepgao de transformar essa logica “pratica” em possibilidades formativas, onde o(a) sujeito(a)
consiga estabelecer relagdes entre o ser e os seus fazeres docentes. Para Franco (2008) essa “logica das
praticas” nos cursos de formagao de professores(as) muito influenciados por uma perspectiva
tecnicista, ndo tem dado abertura para que o(a) sujeito(a) se aproprie de suas circunstincias e crie um
fazer alinhado com sua existéncia histérica, mas sim demonstrado um certo ‘ideal’ a ser realizado na
escola, independente daquilo que pensa e sinta enquanto um(a) sujeito(a) em formagao.

Franco (2008) aponta que o estranhamento e a perplexidade diante dessa realidade abrem
espag¢o para uma possibilidade pedagdgica: a capacidade de questionar e transformar as praticas. Essas
dissonéncias, apontadas pelos(as) estudantes-estagiarios(as) indicam que ha espago para a construcao
de um fazer docente mais significativo, permitindo aos(as) sujeitos(as) dialogar com suas
circunstancias e atribuir sentido a sua pratica docente.
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Diante dessa perspectiva dos espagos de pratica, as narrativas dos(as) estudantes-
estagiarios(as) apresentaram mudangas de perspectivas quanto as abordagens pedagdgicas da
Educacao Fisica. Ha a presenca de um ‘embate’ entre as concepg¢oes de Educacédo Fisica vivenciadas na
escola enquanto estudantes na Educagao Basica e as concepgdes apresentadas ao longo da formagéo
inicial. Essa questdo ficou mais evidente quando no processo de escrita de si, foram narradas as
vivéncias escolares, os discursos pedagdgicos, os rituais e como se relacionavam com tais experiéncias.

As estudantes-estagiarias Amanda e Sereia, ressaltaram o quanto as aulas de Educagao Fisica
eram pautadas no idedrio da esportivizacdo e/ou como um espago-tempo para atividades, jogos e
brincadeiras com um viés recreacionista. Essas percep¢des sdo explicitadas em seus Memoriais de
Formacgao.

(05) Amanda: “Os conhecimentos e as experiéncias que o curso de Educacdo Fisica tem me
proporcionado mudaram minha visdo e concep¢do de Educacdo Fisica, vivenciada nos meus anos
escolares e relembrada agora. Hoje penso que vivenciei na escola uma Educagdo Fisica bastante
esportivizada. Adoro esportes, ainda hoje sou atleta amadora de diversas modalidades, mas hoje vejo
que a Educacio Fisica pode e deve ser muito mais que isso” (memorial de formagdao/2024).

(06) Sereia: “Na minha época, as aulas de Educagao Fisica quando eu estava na Educagdo Basica, eram
muito voltadas aos esportes, as brincadeiras e jogos sé tinham nas gincanas” (memorial de
formagao/2024).

A critica a abordagem tradicional da Educagao Fisica esta relacionada ao fato de ela ter sido,
por muito tempo, fundamentada no paradigma da aptidao fisica e esportiva (Bracht, 1999). Essa
perspectiva perpetuou uma visdo elitista, tecnicista, mecanicista, classificatoria e excludente, ao
privilegiar especialmente o ensino de esportes, com énfase quase exclusiva naqueles mais
popularizados, hegemonicamente brancos e praticados por homens, além de desconsiderar as
dimensdes culturais, sociais e criticas de tais fendmenos (Bracht, 1999). Além disso, silenciou outras
manifestagdes corporais, tanto na formagdo de professores(as) quanto no curriculo escolar. Essa
realidade em questdo, foi testemunhada e narrada na maioria das narrativas dos(as) estudantes-
estagiarios(as), que reconheceram as repercussoes dessas experiéncias na constitui¢do da docéncia.

As tentativas de ruptura com as herancas das vivéncias esportivas, dentro e fora das aulas de
Educagdo Fisica, se apresentaram como desafios para os(as) estudantes-estagidrios(as) quando
tentaram (des)construir, elaborar, planejar suas praticas docentes a partir de outras concepgoes de
Educagao Fisica. A estudante-estagiaria Amanda destaca que, pelas suas experiéncias enquanto atleta
amadora, tem sido um desafio esse processo de ressignificacdo, diante das maneiras distintas que tém
pretendido experimentar com os(as) alunos(as).

(07) Amanda: “Isso exige um esfor¢o a mais de estudo, compreensdo e uma reflexdo sobre o fazer
pedagdgico, no intuito (e risco) de, “na falta de base ou repertdrio, acessar as memorias de forma
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automatica reproduzindo-as”, como bem pontuou a aluna da pds-graduagio [informagdo oculta] em
um dos nossos encontros do Atelié” (memorial de formagao/2024).

A formagao inicial, nesse sentido, teve um papel central na (re)constru¢ao das concepgoes e
abordagens da Educagdo Fisica na escola, ao mesmo tempo, gerou demandas para os(as) estudantes-
estagiarios(as) em processos de formagdo. As criticas direcionadas as abordagens tradicionais e a
veicula¢ao das abordagens criticas (Bracht, 1999) e pds-criticas, como por exemplo, o curriculo
cultural (Neira, 2011) e os estudos decoloniais (Oliveira; Silva, 2022; Tavares et al., 2024) levaram
os(as) estudantes-estagiarios(as) a questionarem e (re)construirem as suas bases de conhecimentos
até entdo elaboradas em suas trajetdrias.

Os(as) estudantes-estagidrios(as) pepe, Amanda e Alan relatam que as mudangas de
perspectiva em relagdo as abordagens pedagdgicas estdo diretamente relacionadas aos processos de
formagdo inicial na universidade, momento em que tiveram acesso a conhecimentos tedricos. Eles
refletem sobre essas perspectivas, estabelecendo conexdes com as suas proprias trajetorias de
escolarizacio.

(08) pepe: “O movimento me ensinou muito: os limites meus e dos outros, as experiéncias que
corporalmente marcam nossa vivéncia no mundo e que vao além dos ensinamentos convencionais da
Educagao Fisica escolar. Foi através do livro "Metodologia do Ensino da Educagédo Fisica", conhecido
por ser escrito por um coletivo de autores, que tive meu primeiro contato com uma pedagogia critica.
A partir dali, comecei a conceber que o conhecimento nédo se da de forma rigida, como a escola havia
me ensinado” (memorial de formagdo/2024).

(09) Amanda: “Nas minhas vivéncias escolares no final dos anos 1980 a 2000, nido eram abordados,
por exemplo, questdes de raga, género, étnicas, a diversidade e inclusdo, conhecimentos que hoje
entendo serem primordiais para promover uma educa¢ao humanizada, afetuosa e inclusiva. Por isso,
reconheco que nossa formagao hoje na ESEFID/UFRGS contribui para uma formagao docente
integral e transdisciplinar” (memorial de formag¢ao/2024).

(10) Alan: “Minhas vivéncias tém sido extremamente significativas para mim, acredito que em todas
disciplinas da graduagdo consigo extrair algo e trazer para a parte profissional quanto para cadeiras
posteriores, principalmente as de fundamentos, de esporte e as de cunho social que me fazem pensar
como professor, aspectos escolares e como posso trazer para minha aula. Acredito que as experiéncias
mais importantes sejam as conversas com colegas sobre o curso e a Educa¢ao Fisica em geral. Essas
trocas se tornam importantes para mim, especialmente pela interseccdo de historias e vivéncias que
eles compartilham comigo. Isso me faz repensar ideias que, para mim, pareciam ja consolidadas”
(memorial de formac¢ido/2024).
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O movimento retrospectivo e prospectivo inerente a narrativa (auto)biogrifica permitiu
entender as relagdes que vao sendo estabelecidas entre: as experiéncias passadas, os conhecimentos
adquiridos na universidade e as experiéncias docentes no contexto do estagio de docéncia. A exposicao
as criticas das abordagens tradicionais e ao contato com as abordagens criticas e pds-criticas, levou
os(as) estudantes-estagiarios(as) a questionarem a escolha dos conteudos e das suas respectivas
tematicas para o ensino nas aulas de Educagao Fisica.

Essa tensdo revelou um paradoxo ao tentarem propor aulas de Educagao Fisica diferente das
suas vivéncias anteriores, pois ao se depararem com a preocupagdo quanto a falta de repertorio
(contetdo) e o medo de ndo atender as préprias expectativas, corriam o risco de reproduzir aquilo
que viveram e/ou que ja dominavam. Surgiram, entdo, os dilemas: pensar os contetidos e metodologias
de ensino diante daquilo que ja domino, ou proporcionar experiéncias “novas” e assumir o risco de
errar e fracassar?

A estudante-estagidaria Amélie narra a sensagdo de ensinar o que ja dominava, a0 mesmo
tempo que reconhece ndo ter se desafiado no estagio de docéncia devido a possivel auséncia de
expectativa em relagao as suas proprias aulas.

(11) Amélie: “Agora me debrugando sobre a experiéncia com as criangas, comentei nas rodas [de
conversa], nunca crio expectativas sobre como elas iriam responder as atividades, gosto de ver o “cru”
do saber, mas ora, ou outra, é inerente a proposta dos objetivos, ndo esperar nada. O fato é que aprendi
muito com eles, muito de mim, principalmente que gosto mesmo de passar o conhecimento das artes
marciais adiante. Continuando sobre os aprendizados, eu costumo me sentir super a vontade
ensinando o que eu sei, e isso trouxe algumas perguntas, acredito que nao me desafiei tanto em outros
esportes justamente pela expectativa, ndo quero esperar nada. Talvez o grande lance de dividir o
estagio com o colega [informagdo oculta] foi isso, o colega [informagdo oculta] propds atividades
diferentes, inclusive, eu me permiti participar de forma ativa, assim acho que foi uma forma de abrir
o leque, ver o novo” (memorial de formag¢ao/2024).

A escolha dos contetidos passou a ser um aspecto mencionado nas narrativas dos(as)
estudantes-estagidrios(as) quanto o alinhamento com as suas intencionalidades. A seguir é possivel
identificar nas narrativas de pepe, Sereia e Lauro, os questionamentos, as justificativas e as postura
quanto a escolha dos contetidos no estagio de docéncia.

(12) pepe: “Eu e a colega [informagdo oculta] (minha dupla nas interveng¢des) escolhemos trabalhar
com esporte. Contudo, em todos os dias de estagio, me inquietava a ideia de estar privilegiando um
conhecimento hegemonizado na Educagao Fisica em detrimento de outras abordagens. Embora tenha
tentado adotar uma perspectiva critica do esporte, conforme defendido por Kunz, o receio de cair em
uma pratica pedagogica corriqueira e acritica permaneceu. Isso se deve ao fato de me reconhecer ainda
em estagio de formagao” (memorial de formag¢ao/2024).
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(13) Sereia: “A disciplina Educagio Fisica escolar, Interculturalidade e Grupos Etnicos, foi o que me
ajudou a pensar, planejar e agir nas aulas do estagio de docéncia, pois pude ampliar o conhecimento
através dos estudos sobre o tema Interculturalidade e grupos étnicos (educagdo do campo, educagao
indigena, educagao quilombola e educagiao budista), a abordagem das diferentes culturas e grupos
étnicos a serem trabalhados nas aulas de educago fisica, seus principios, valores, rituais e linguas e a
preservacao e valorizagdo da identidade cultural presentes nos temas, assim podendo diversificar as
aulas de educacao fisica, com atividades e brincadeiras, sendo bem desafiador, pois eu nunca tinha
vivenciado esses temas na minha vida escolar” (memorial de formagao/2024).

(14) Lauro: “Toda a base que adquirimos nos possibilita um grande repertério para, como docentes,
oferecermos aos alunos experiéncias diversificadas. Quando valorizamos os conteudos que decidimos
ensinar, trazemos inumeras vivéncias unicas aos nossos alunos, promovendo o reconhecimento da
importancia do nosso trabalho na escola e valorizando a Educagao Fisica. Por outro lado, ao trazer
um escopo limitado de contetidos e ignorar a diversidade presente na Educa¢ao Fisica, contribuimos
para a visio de que essa disciplina é menos importante, algo secundario” (memorial de
formagao/2024).

A medida que a mudanga de perspectiva pedagégica foi se consolidando na constitui¢io da
docéncia, a escolha dos conteudos tornou-se igualmente problematica, pois exigiu uma revisao do
conhecimento do conteudo relacionado ao objeto de ensino do componente curricular. Segundo
Mizukami (2004), esse conhecimento “inclui tanto as compreensoes de fatos, conceitos, processos,
procedimentos etc. de uma drea especifica de conhecimento quanto aquelas relativas a construcao
dessa area” (p. 38). O conhecimento do contetddo é considerado fundamental, porém néo suficiente,
ou seja, somente o dominio nao é garantia suficiente para que seja ensinado e aprendido pelos(as)
alunos(as) envolvidos(as) no processo de ensino e aprendizagem (Mizukami, 2004, Névoa, 2019).

No contexto analisado, foi possivel identificar que houveram preocupagdes em valorizar a
diversidade da cultura corporal do movimento, indo além dos esportes tradicionais. Entretanto, essa
questdo ganhou outros contornos a medida que se depararam com outras dimensdes que envolvem o
ato educativo. Os(as) estudantes-estagiarios(as) pepe e Amanda narram os desafios quanto aos saberes
pedagoégicos, de modo mais especifico, os didaticos. O planejamento se tornou uma problematica,
apds terem conhecido a turma e terem identificado as demandas préprias das suas turmas e dos(as)
alunos(as).

(15) pepe: “O estagio tem trazido desafios pedagdgicos, questdes pessoais e de pratica docente, além
de desafios nas relagdes interpessoais. Apesar de estar descontente com algumas situagdes, considero
a experiéncia muito proveitosa, pois consegui atravessa-la. Na escola, surgiram desafios importantes
como: “Como planejar uma aula pensando na turma 41?2” e “Como fazer uma intervengao significativa
para as vivéncias dos alunos?”. Essas questdes apareceram de imediato” (memorial de
formagao/2024).
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(16) Amanda: “Levanto a seguir algumas questdes que vim refletindo ao longo do Estagio e que a
partir das experiéncias, das trocas das reflexdes nos espagos do Atelié, estao sendo melhor elaboradas
e geraram novas aprendizagens. Uma primeira questiao que surgiu no estagio e resgato aqui é: “Como
dar conta da heterogeneidade, diversidade de identidades, gostos, vontades, comportamentos, em um
curto espaco de tempo de aula e estagio? Nesse sentido, me fez muito sentido retomar a fala do
professor do estagio [informagdo oculta], no primeiro encontro do estagio: “é desafiador planejar o
percurso onde todos deverdo passar, considerando as diversidades. Mas a escola é ainda um espago
que se pode viver as diferencas, de todas as ordens, uns com os outros” (memorial de forma¢ao/2024).

As narrativas dos(as) estudantes-estagiarios(as) evidenciaram uma distingdo importante entre
saber construir um planejamento e saber planejar de modo a transforma-lo as necessidades de uma
turma especifica, considerando suas particularidades. Para Schon (2000), sdo esses momentos, pela
auséncia de respostas definitivas e de técnicas especificas para resolvé-las, que tornam necessario
investimentos no exercicio de processos reflexivos sobre a pratica. Essa reflexdo se mostra
fundamental para a construgdo e renovagdo dos conhecimentos profissionais docentes quanto para a
(re)construgao das praticas pedagogicas, as quais devem ser entendidas como um processo dinamico
que exige adaptagdes constantes.

A estudante-estagiaria Nina narrou que, embora possuisse experiéncias docentes anteriores
em escolinhas de futebol e ginastica, ainda nao se reconhecia professora. A percepc¢ao de si como
docente, antes pouco desenvolvida ou ainda inexistente, suscitou reflexdes sobre a propria capacidade
de elaborar e colocar em pratica o planejamento diante da realidade em que se encontrava. Foi apenas
ao vivenciar o ambiente escolar durante o estagio que passou a se autorizar a construir uma identidade
docente, especialmente por ser reconhecida nessa funcido tanto pelos pares e quanto pelos(as)
alunos(as) desde o inicio do estagio de docéncia. No entanto, essa condigdo ndo a isentou das davidas
quanto a sua fungéo.

(17) Nina: “E confesso, isso foi um susto no primeiro momento. Sera que eu daria conta de assumir
este papel tdo significativo e importante? Serd que eu iria saber explicar minhas aulas de maneira
objetiva e interessante pros meus alunos? Sera que eu sequer sabia fazer planos de aulas condizentes
com as normas da escola e com os conteudos que eu gostaria de ensinar?” (memorial de
formac¢ao/2024).

Para Ananias (2025), o contato com a realidade do contexto escolar pode ser uma
oportunidade de dar sentido a profissdo docente, mesmo reconhecendo os limites dos processos
formativos na universidade e os desafios encontrados pelas escolas. Ainda afirma que a inserciao
dos(as) estudantes-estagiarios(as) no campo da docéncia, acompanhada de uma valorizagao dos(as)
docentes, dos seus conhecimentos e das suas praticas, pode atribuir um novo estatuto a formacao
inicial e ao processo de desenvolvimento profissional docente.
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Esse contato com a realidade comporta deslocamentos possiveis entre a condi¢do de estudante
de graduagido e professor(a) em formagdo, e colocam os(as) estudantes-estagiarios(as) em dialogo
como os saberes forjados nas trajetérias pessoais e académicas e os que ainda identificaram como
ausentes na formagéo profissional. O estudante-estagiario Alan descreve essa preocupagio quanto as
contribui¢des da propria formagao inicial, referindo em especial, as disciplinas tedricas.

(18) Alan: “Durante minha trajetdria no esporte sempre o via como apenas uma pratica competitiva
e quando ingressei na faculdade passei a ter contato com outras pessoas que compartilham comigo
suas experiéncias negativas nas modalidades ao serem excluidas por diversos motivos. Todo esse
conjunto me faz pensar como eu poderia ensinar a diversidade, respeito e empatia dentro do esporte.
Na faculdade acredito que é falado muito superficialmente sobre ndo deixar o aluno fora da aula e
excluirmos ele mas muito pautado no aluno com deficiéncia e no quesito género e ndo propriamente
dito como podemos formar uma pessoa através dessas praticas” (memorial de formac¢ao/2024).

A estudante-estagiaria Amanda, diante de uma situagdo muito complexa envolvendo os(as)
alunos(as) durante a aula de Educagédo Fisica, se sentiu despreparada para lidar com a problematica
que emergiu dessa situacdo e questiona “onde” e “quando” irdo aprender a lidar com situagdes
complexas.

(19) Amanda: “Pensando na situagio ocorrida, lembrei de um fala da colega do estagio [informagao
oculta], ainda nas primeiras aulas, quando teve que fazer a media¢ao com uma aluna, “educando para
as atitudes e para lidar com os sentimentos”. Confesso que senti um certo desconforto por me sentir
despreparada para uma situacdo semelhante. Onde, quando e como aprendemos, enquanto
professores, a tratar destas questdes? Essa pergunta ainda permanece em aberto para mim, mas penso
que situagdes como esta e outras sempre irdo surgir durante nossa pratica docente” (memorial de
formagdo/2024).

A estudante-estagidria Sereia narra as suas frustragdes ao enfrentar os dilemas que emergiram
durante suas praticas pedagodgicas, como por exemplo, os conflitos internos na turma, a recorrente
separa¢ao por géneros nas aulas de Educacgdo Fisica, resisténcia dos(as) alunos(as) aos conteudos
propostos. A convergéncia de fatores, tanto pessoais quanto profissionais, culminou no que a propria
estudante-estagiaria caracterizou como uma sensagao de fracasso.

(20) Sereia: “No decorrer das aulas praticas e planejamentos, tive o auxilio e o dialogo com trocas de
ideias com os professores que contribuiram para a minha experiéncia no estagio, o professor do
estagio [informagdo oculta] e dos professores da pos-graduagao [informagio oculta], sendo que com
ela cheguei a chorar, eu me sentia a pior professora do mundo, aulas horriveis, de ndo conseguir dar
conta, pois tinha a faculdade, o meu trabalho e mais os planejamentos do estagio, tendo uma
sobrecarga, ja querendo desistir e também a falta de repertério de atividades, em que ela me deu umas
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boas dicas. Nesse decorrer, eu era bem sincera com a turma, para terem paciéncia comigo, pois eu
aprendo com eles e eles comigo, construindo um vinculo e afeto com os alunos” (memorial de
formacao/2024).

Os trechos dos Memoriais de Formagao revelaram processos significativos na construgio dos
saberes e conhecimentos docentes em Educagéo Fisica, especialmente no que diz respeito a gestdo de
conflitos, a mediagdo pedagdgica e a adaptacao as necessidades dos(as) alunos(as). Os(as) estudantes-
estagiarios(as) apontaram a gestdo de conflitos como um dos principais desafios das praticas
pedagdgicas, que se revelaram ainda com dificuldades e a0 mesmo tempo mobilizaram algumas agdes,
como estratégias de mediagdo e de atribuicdo de protagonismo aos(as) alunos(as) frente as
necessidades especificas identificadas.

Esses primeiros contatos com a realidade escolar e com a pratica pedagogica, tem sido
chamado por Wittizorecki e Frasson (2016), de “encontro e desencontro com a docéncia e com a
cultura escolar” (p. 233). A nogdo mencionada pelos(as) autores(as) refere-se ao processo complexo
e, por vezes, contraditdrio, pelo qual os(as) futuros(as) professores(as) passam durante os processos
de formagdo. A ideia retoma a dualidade das experiéncias, em que o ‘encontro’ representa os
momentos em que os(as) estudantes-estagiarios(as) conseguem estabelecer algumas identificagoes
com a profissao docente, com a cultura escolar e docente, e o ‘desencontro’ representa os momentos
de frustragdo, estranhamento ou conflitos que surgem quando os(as) estudantes-estagiarios(as)
reconhecem, a partir da realidade escolar e da sua propria pratica ou até mesmo dos seus pares, um
distanciamento frente as expectativas construidas ao longo da sua trajetéria pessoal, académica e
profissional.

Nesse sentido, o estagio de docéncia possibilitou, nas condi¢des pelo qual foi ofertado,
encontros e desencontros, gerando determinados momentos alegrias, realizagdes e algumas
estabilidades, como também foram presenciados momentos de incertezas, duvidas, erros, dificuldades
e muitas instabilidades que foram fontes de mal-estar. Esses desafios foram sendo transformados ao
longo das experiéncias docentes, dando lugar a novas demandas, com a isso a mobilizagio e
constru¢do de outros saberes e conhecimentos docentes. Essas demandas estavam relacionadas aos
conhecimentos dos(as) alunos(as), seus interesses, desejos e resisténcias, o dominio e conhecimentos
dos contetudos e a compreensdo pedagogica desses contetidos, de modo que estivessem em didlogo
com as caracteristicas e particularidades das turmas atendidas. Além disso, foi necessario considerar
outros fatores que permeiam as relagdes pedagogicas, como questdes de género, raga e diferenca.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo em questdo teve como objetivo analisar e compreender as narrativas biograficas
dos(as) discentes do curso de Licenciatura em Educacédo Fisica da ESEFID/UFRGS, a partir da escrita
de si, na construcao dos saberes e conhecimentos profissionais docentes. A escrita de si, por meio dos
Memoriais de Formagdo, demonstrou a complexidade envolvida na mobilizacdo e constru¢ao dos

Revista Even. Pedagég., Sinop, v. 16, n. 2 (42. ed.), p. 567-588, ago./out. 2025.



AS EXPERIENCIAS VIVIDAS, CONTADAS, RECONTADAS NA FORMAGAO INICIAL [...] @

saberes e conhecimentos docentes ainda inseridos no contexto da formagéo inicial. Os Memoriais de
Formac¢ao nos permitem pensar, que a biografia ndo se divide em partes, mas se revela em sua
totalidade, englobando aspectos sociais, econdmicos, culturais, politicos e epistemoldgicos. Essa
constatacao amplia a compreensdo sobre a tematica dos saberes e conhecimentos docentes, uma vez
que os textos revelam as tensdes os deslocamentos que permeiam essa construgdo. A primeira tensao
se explicita através das escolhas pessoais e profissionais, pois ao escolherem a Educagdo Fisica
enquanto uma area de conhecimento e de intervenc¢do se depararam com a docéncia em Educa¢ao
Fisica no 4ambito escolar.

A escola, enquanto um dos espagos de intervencio da Educagdo Fisica, apresenta
caracteristicas proprias, singulares, complexas como uma institui¢ao importante na sociedade. Essa
realidade, para os(as) docentes em formacédo, tornou-se mais palpavel, mais crivel, mas perceptivel,
quando vivenciaram o cotidiano escolar por meio dos estagios de docéncia e muitos(as) passaram a
se autorizar tornar-se professores(as), algo até entdo ‘nebuloso’ no que se refere a identidade
profissional. Esse processo, que observamos como um movimento ciclico, teve inicio com a
mobilizagao, legitimacgdo e validagdo dos seus saberes e conhecimentos, levando, por consequéncia,
ao reconhecimento das suas identidades como professores(as) de Educagao Fisica, forjadas em contato
com o contexto escolar e que conduziu a novos questionamentos.

Nas narrativas dos(as) estudantes-estagiarios(as), constatamos que, assim como para os(as)
professores(as) de profissio (em exercicio), a experiéncia do trabalho é considerada uma fonte
privilegiada do seu saber ensinar para os(as) estudantes-estagiarios(as). Nesse espago-tempo, passou
a ser privilegiado uma relagao mais préxima com a “centralidade” do(a) sujeito(a) frente aos seus
proprios desejos, suas intencionalidades, seus conhecimentos, suas crengas, seus valores e seus
saberes. Em outras palavras, passaram a se reconhecerem-se como professores(as) de Educagéo Fisica,
consolidando, assim, sua identidade docente.

A construgdo dos saberes docentes, portanto, ndo pode ser dissociada do contexto em que
ocorre o proprio trabalho docente. Entretanto, observamos que, nessa relacdo entre as possiveis
(des)construgdes das concepgdes de Educagio Fisica e, consequentemente, da fung¢do docente,
emergem outras tensdes que implicam na constru¢iao de novos saberes e conhecimentos docentes.
Tais tensoes revelam que o reconhecimento daquilo que ainda nao sabemos, o “ndo saber”, pode, em
um primeiro momento, gerar frustragdes e sofrimento docente, mas também pode ser indicativo de
uma busca necessaria dentro do processo de desenvolvimento profissional. Ao mesmo tempo, nos
leva a pensar que os processos de formagéo inicial, precisam avangar nas questdes que emanam dos
espacos de praticas, que apesar de apresentarem como avangos, com tentativas de rompimento com
uma pratica tecnicistas e esportivizada, ao privilegiar a experimentagdo de outros contetidos, pode
correr o risco de na falta de maiores contextualiza¢des e reflexdes, realizar uma pratica pedagogica
sem reflexdo acerca das repercussdes e atravessamentos de tais tematicas.
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