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RESUMO

O estudo de caso do processo de alfabetizacdo de prematuro, compreende 0S processos
evolutivos do desenvolvimento de uma crianga nascida prematuramente, com ‘muito baixo
peso’, que nesta fase encontra-se no periodo de alfabetizacdo. Esta pesquisa apresenta a
identificacdo de complicacOes tardias da prematuridade, a necessidade de intervencdes de
profissionais de areas especificas e ao mesmo tempo multiplas e dialéticas, e principalmente
da referéncia do professor como incentivador e conhecedor das alternativas e praticas do
desenvolvimento cognitivo, assim como as contribuicbes da neurociéncia aplicadas a
educacdo, sob o enfoque bioldgico, neuroldgico e fisico direcionados ao processo de
alfabetizacdo. Apresenta informagdes de natureza diversas sobre a crianga foco de estudo,
através de textos, dialogos, relatorio e observacdes. A crianca atualmente reside em Sorriso-
MT, estuda em escola particular, os estudos iniciaram quando tinha seis anos e estava
cursando o primeiro ano do Ensino Fundamental de Nove Anos, sendo que atualmente esta
com oito anos e cursa o terceiro ano do Ensino Fundamental de Nove Anos, em uma nova
escola. Este estudo de caso se fundamenta teoricamente entre outros em: Ligia Rugolo,
Vygotsky, Wallon, Suzana Herculano-Houzel, Jean Piaget, Gislene Oliveira. Cumprindo o
objetivo da pesquisa acredita-se que os resultados serdo aporte aos profissionais pedagogos
que possuem alunos prematuros de baixo peso, subsidios cientificos aos pais para conducao
de prioridades e estratégias para que seus filhos possam evoluirem no processo da construcéo

dos saberes.
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1 INTRODUCAO

O estudo de caso sobre o desenvolvimento de uma crianga prematura, nascida com
baixo peso, no processo de sua alfabetizacdo, impulsionou a pesquisa em busca de bases
teoricas, observacdes, bases em outras pesquisas para entender as evolugdes, as necessidades,
as possibilidades e como acontece esse processo.

A problemética dessa pesquisa nos levou a observar a crianca estudada e analisar seu
comportamento, expressdes de pensamentos e por suas a¢fes, com 0 objetivo de pesquisar
norteadores e condutores do periodo de alfabetizacdo escolar, relacionando as diversas
variaveis, estruturas mentais entrelacadas e estruturas sociais,

A crianga estudada atualmente reside em Sorriso-MT, estuda em escola particular, os
estudos iniciaram quando ela tinha seis anos e estava cursando o primeiro ano do Ensino
Fundamental de nove anos, atualmente estd com oito anos e cursa o terceiro ano do Ensino
Fundamental , em outra escola.

A compreensdo das préaticas pedagogicas aplicadas pelo professor e as diversas
intervences especializadas para o desenvolvimento da crianca, também sdo observadas.

Na primeira etapa esta pesquisa buscou fatores etioldgicos da prematuridade como
base em dados do Centro Latino Americana de Perintologia e Desenvolvimento Humano da
Organizagdo Mundial da Satde (OMS).

Em seguida, entende-se as contribuicdes da neurociéncia aplicada a educacao,
enfocando aprendizagem, cognicdo, percepcdo, emocdes, memoria e sistema motor,
facilitando a compreensdo da educacdo como feixe central da interdisciplinaridade que
engloba aspectos antropoldgicos, fisilégicos, biologicos e psicoldgicos da espécie humana.
Transpondo essa colocacdo para o foco da pesquisa, segundo Branddo (1984) o cérebro
desempenha o papel deste feixe na formacgdo do intelecto humano, através das conexdes
neurais que séo a polarizagéo dos opostos em busca de caminhos para o aprendizado.

Através da leitura dos pressupostos teodricos de autores como, Rugolo (2005),
Herculano-Houzel (2010), Piaget (1987), Oliveira (1997), entre outros, sera sustentada esta
pesquisa sobre a alfabetizacdo da crianca prematura.

Baseada em Herculano-Houzel (2010), todos os cérebros sdo capazes de aprender.
Portanto posicionamentos de professores em relagdo as dificuldades encontradas no processo

de alfabetizacdo de prematuros precisam ser reavaliados, metodologias de aulas, didaticas,
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afetividade, eliminacdo de pré-julgamentos associados a pre-conceitos. Existem indicativos
para que o processo de alfabetizacdo ocorra tranquilamente, como: criatividade, oportunidade,
aulas praticas, motivacdo, método de ensino e avaliativo, atencdo, lacos estreitos entre a
escola e a familia, valorizacdo dos potenciais e acredito que o grande segredo seja a utilizacao

de eficientes maneiras de aprender.

2 METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a pesquisa é qualitativa e busca aprofundar-se nas
questBes tedricas sobre o tema em autores como Rugolo (2005), Oliveira (1997) e outros, e
utilizou-se da técnica de estudo de caso com o interesse de compreender com profundidade o
assunto pesquisado. Através do estudo de caso reuniram-se informacgdes de natureza diversa
no estudo da criangca prematura em processo de alfabetizagdo como: psicolégica, neural,
socioldgica, cientifica, médica, pedagdgica entre outras. A pesquisa apresentou dados
interdisciplinares e pode em seu contexto apresentar diversos recursos didaticos, sob forma de
observacdes, textos, relatorios, didlogos. Também foi possibilitado através do estudo de caso
referéncias para compreender, direcionar, conduzir problemas, pois de acordo com a
afirmacgdo de Shon (1992), o maior desafio ao professor é ensinar o aluno a tomar decisdes
precisas em situacdes de incertezas, mas reconhece que é exatamente o que ndo se pode fazer,
uma vez que ndo sdo conhecidas as situacdes que o aluno se encontra.

O sujeito da pesquisa em enfoque foi uma crianca na fase de 6 anos, de nascimento
prematuro, com peso abaixo de 1.500 g que se encontra hoje cursando o primeiro ano do
Ensino Fundamental, residente na cidade de Sorriso-MT e o0s professores que atuaram
(educacéo infantil) e atuam no Ensino Fundamental na pratica pedagogica com a mesma.

Observacdo sistémica e registro em diario de campo, entrevistas estruturada, semi-
estruturada com os professores que atuaram e atuam na educacdo escolar da crianca
pesquisada e com a crianca estudada, fazendo uso de um cronograma de acdes para O
desenvolvimento da pesquisada. As entrevistas com os professores que atuaram na educacao
escolar da crianca, aconteceram no inicio do projeto (outubro/2009), no término do ano letivo
de 2009/2 e bimestralmente no ano letivo de 2010.

As observacbes da crianca, no ambito domiciliar, foram relatadas pela pessoa
responsavel, foram efetuadas registros de dados pertinentes, relacionados ao processo
ensino/aprendizado, e desenvolvimento nos diversos niveis da educanda. As entrevistas com a

crianca ocorreram, de forma estruturada ou mesmo em conversas informais, sempre
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preservando a vontade e o interesse da crianca, em responder ou conversar. A andlise foi feita
através da triangulacdo de dados, comparando os dados coletados através das respostas dos
professores, das observacdes e entrevistas realizadas com a crianca, e com o0 que decorre dos
conhecimentos produzidos nas pesquisas cientificas realizadas pelos autores que subsidiam

teoricamente esta pesquisa.

3 REFERENCIAL TEORICO

Conforme Oliveira (1997), o periodo mais critico para a mielinizacdo e o
desenvolvimento neuronal se da entre o 6° més de gestacdo até mais ou menos aos seis anos
de idade da crianca, nesse periodo, as células nervosas se desenvolvem bastante necessitando
de energia, que sdo gorduras, aclcares e proteinas, proteinas estas que vem pelo sangue da
mde para alimentar o feto sendo que 80 % vao para o cérebro.

Segundo Rugolo (2005) de maneira geral, os estudos sobre prematuros de extremo
baixos peso mostram que os problemas de saude diminuem apG6s 0s primeiros anos de vida.
Na idade pré-escolar, de 5 anos, 30% apresentam alguma limitacdo funcional em suas
atividades motoras, de comunicagdo ou de auto cuidado. Na idade escolar muitos ex-
prematuros conseguem ter desempenho normal, entretanto, a medida que aumentamos
desafios intelectuais na escola, podem surgir novos problemas neuropsicolégicos,
comportamentais e de aprendizagem. As taxas de deficiéncias neurossensoriais e cognitivas,
de disturbios psicoldgicos e comportamentais sdo elevadas nos escolares nascidos de muito
baixo peso e especialmente nos menores que 1.000 g.

Para a neurociéncia, segundo Herculano-Houzel (2010) aprender acontece com a
modificacdo do cérebro com a experiéncia, o cérebro que faz alguma coisa se modifica de
uma maneira tal que na proxima vez ele abre de uma maneira diferente de acordo com a
mudanca e a experiéncia que ele teve entdo essa mudanca de acordo com a experiéncia é igual
a base do aprendizado e o que faz o cérebro responder de maneira diferente e conseqiiéncia do
aprendizado, o cérebro ao mudar ele faz diferente.

De acordo com Herculano-Houzel (2010) se faz necessario entender as conexdes entre
neurdnios chamadas sinapses, s@o 0s pontos que dois neurdnios trocam informacdes, ao
nascer o cérebro possui 250 bilhdes de sinapses esse numero dobra nos primeiros anos de
vida, aos 8 meses chegam a 600 bilhdes gerando um excesso de conexdes de sinapses entre 0s
neurdnios. O excesso de sinapses é considerado matéria prima para o aprendizado porque 0

aprendizado consiste ndo simplesmente no acréscimo de conexdes novas e sim num processo
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e eliminacdo direcionada dessas sinapses, esse excesso de sinapses ap0s 0 nascimento é
apenas uma matéria prima, o0 uso é o responsavel pela eliminagdo das sinapses excessivas, as
outras usadas séo fortalecidas pelo seu uso e assim o cérebro ao longo do desenvolvimento vai
sendo esculpido de acordo com as experiéncias. Conforme a repeticdo se descobre o caminho
sinptico que funciona e comega a repetir a trilhar cada vez mais esse caminho, ele vai se
reforcando até que ele se torna a via mais rapida, mais direta entre dois pontos. Quanto mais
vocé repetir o caminho, mais limpo, mais claro e facil fica para se percorrer, pois o caminho
certo depende de aprendizado. O excesso de sinapses permite ao cérebro uma riqueza de
conexdes, uma riqueza de possibilidades.

Também Herculano-Houzel (2010) nos facilita o entendimento ao explicar as janelas
de oportunidades chamadas de periodos criticos, aqueles periodos onde o cérebro é
especialmente capaz de se modificar de acordo com a experiéncia precisam ser observados
como a janela de oportunidades para a linguagem, é facil para o cérebro aprender as regras da
gramatica até os dez anos de idade, outro influenciador no processo de aprendizagem é a
genética que pode influenciar pontos especificos do aprendizado com suas variages, mais na
maioria das vezes elas ndo impossibilitam o aprendizado, talvez facilitem alguns ou outros
aspectos no aprendizado, elas ndo impossibilitam a ndo ser em casos extremos associados ao
retardo mental.

Para a neurociéncia de acordo com Herculano-Houzel (2010) é importante a
expectativa e a motivacdo que possui um papel fundamental na formacdo de nossas
habilidades, no desenvolvimento das nossas capacidades de fato, reconhece-se que a cultura é
um dos grandes direcionadores dessas habilidades e, sobretudo da motivacéo.

Piaget (1987), estudando as estruturas cognitivas, descreve a importancia do periodo
sensdrio-motor e da motricidade, principalmente antes da aquisicdo da linguagem, no
desenvolvimento da inteligéncia. O desenvolvimento mental se constréi, paulatinamente, é
uma equilibracdo progressiva, uma passagem continua, de um estado de menor equilibrio para
um estado de equilibrio superior. O equilibrio para ele significa uma compensagdo, uma
atividade, uma resposta do sujeito frente as perturbacdes exteriores ou interiores.

Para Condemarin, Chadwick e Milicic (1986, p.4-5), a maturidade pode ser construida
de forma progressiva contando com interacdo de fatores internos e externos, acreditam que
deve ser proporcionado condi¢Ges nutricionais, afetiva e estimulacGes, elas fazem tambem
uma distin¢cdo entre maturidade escolar e prontiddo. Prontiddo para elas implica em uma
disposi¢do, um estar pronto para determinada aprendizagem a definigdo do termo inclui as

atividades ou experiéncias destinadas a preparar a crianca para enfrentar as distintas tarefas
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gue a aprendizagem escolar exige. Enquanto a Maturidade para elas é a possibilidade de que a
crianga possua, no momento de ingressar no sistema escolar, um nivel de desenvolvimento
fisico, psicologico e social que Ihe permita enfrentar adequadamente uma situacdo e suas
exigéncias. Para Oliveira (1997) a maturacdo desempenha um papel importante no
desenvolvimento mental, mais ndo fundamental, pois é necessario levar em consideracdo a
transmissdo social e a interacdo do individuo com o meio, através de exercicios e de
experimentacdo em um processo de auto-regulacdo. Ajuriaguerra (1980) tem a mesma opinido
de Jean Piaget (1987) quando afirma que a maturacdo é uma condicdo necessaria, mas
suficiente para explicar o comportamento.

Segundo Oliveira (1997, p.119) a escola tem como objetivo a integracdo da crianca na
sociedade facilitando seu acesso ao mundo dos adultos. Enquanto as criancas e jovens dos
estratos escravos e trabalhadores se socializavam pelo trabalho, os filhos dos guerreiros e
nobres se socializavam no 6cio, em atividades como ginastica, teatro, leitura, canto, artes
plasticas, a escola nasceu com alunos, professores, pedagogos ou fildsofos.

Para Arriagada (2002, p.71) os professores devem: “criar estimulos de contato,
pressdes deslizantes, criar estimulos labirinticos: desequilibrios, balangos, rotagdes, quedas”.
Essa proposta de Arriagada (2002) é feita aos professores para descobrirem resultados
positivos, propostas interessantes de atividades e manterem os alunos em atividade,
motivados, capazes de executarem suas atividades esportivas, de natureza cognitiva, que
incluem atencdo e concentracdo, processamento, elaboracdo e integracdo da informacao,
raciocinio e resolucdo de problemas e brincadeiras.

Antes de Emilia Ferreiro a alfabetizacdo era discutida sob a perspectiva de como
ensinar (professor), o seu grande diferencial € que seus estudos mudaram o foco da
alfabetizacdo, sob a orientacdo de Jean Piaget o foco de alfabetizacdo passou para como
aprender (aluno). Em suas pesquisas procurou observar como se da a construcdo da
linguagem escrita na crianga, quais mecanismos utilizam para chegar a escrita convencional.

Concluiu que a escrita ndo resulta de simples cdpia de um modelo externo, mostra que
ndo existe a necessidade de a crianga repetir exercicios mecanicos, uma vez que isso nao basta
para uma alfabetizac&o, porque esse processo de construgdo e pessoal.

De acordo com as pesquisas de Emilia Ferreiro é preciso considerar que ha um
movimento interno no sujeito que aprende que o faz refletir, pois quem somente copia e segue
modelos ndo pode ser considerado ativo, e as criangas ativas conseguem reinventar a escrita,
compreender o processo de construcdo. Ela descobriu na sua pesquisa que as criangas passam

por niveis conceituais diferentes e seqlienciais ao aprender a escrever.
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4 ANALISE DOS DADOS

Em 2006 atuava como pedagoga na Educacdo Infantil fase I-1l, recebi uma pequena
com o histérico de prematuridade, no inicio necessitava de socializagdo era muito egocéntrica,
com o passar do tempo a aluna evoluiu e apresentou como caracteristica muita afetividade e
respeito para com seus colegas e professores, uma aluna calma, comprometida, prestativa,
com personalidade forte e poder de decisao.

No infantil 111, com cinco anos recebi a aluna com histérico prematuro, porém teve
variacdo de desenvolvimento compativel com os seus antecedentes bioldgicos. E notavel que
encontra-se em um periodo de grande desenvolvimento longitudinal, que pode ser verificado
guanto ao seu sentido de auto-regulacdo e capacidade de experimentar o novo. Nas atividades
corporais apresenta progresso, porém a sua coordenacdo motora fina restringe sua
possibilidade de manuseio de instrumentos para recorte, alinhavos e enfiar contas. Ja
evidencia que a mesma esta em um momento mais evoluido, ou seja, ela esta na fase de
transicdo do egocentrismo para a fase de brincadeiras mais socializadas.

No primeiro ano do Ensino Fundamental, a aluna ficou dentro da média da turma, com
grandes evolucdes durante o processo, excelente relacionamento com 0s colegas e com a
professora as vezes relutava para ndo fazer as atividades propostas principalmente as mais
complexas, mas sempre fez, conseguiu efetuar o acompanhamento das apostilas, possui facil
memorizacdo, adora musica, e se destaca em informaética, quando passou para 0 2° ano
possuia todos 0s pré requisitos para continuar sua evolugéo.

No 2° ano a aluna destacou-se diante do grupo por ser comunicativa, critica,
participativa, criativa, desinibida, e com saberes histérico-sociais, com ensinamentos e
exemplos de vida, porém a que menos aprendia segundo a professora nada queria fazer, entdo
ela deixava a aluna fazer somente o que ela queria para que ela pudesse trabalhar com o
restante da turma.

A aluna em entrevista em 2009, quando pedi para que falasse de sua escola, dos
professores e de seus colegas, entdo iniciou dizendo ter muitos amigos na escola, pois
estudava em um turno e mudou para outro e que sempre que tem aniversario em sua antiga
turma de aula é convidada e toda vez que encontra com os amigos é sufocada com tantos
abracos e ela acredita que todos gostam muito dela, assim como ela gosta deles. Finalizou

dizendo: ‘Eu amo minha escola, meus amiguinhos e minha professora’.

Pagina 38 - Ana Reni Gongalves e Fatima Aparecida da Silva locca



A aluna entrevistada em 2011, ao pedir para que ela falasse de sua escola, dos
professores e de seus coleguinhas, entdo contou da saida de sua outra escola, que ‘odeia a
professora’, e que sobraram poucos amiguinhos que gostam dela, os coleguinhas diziam que
eu nao sabia fazer as coisas, nem ler que eu era preguicosa. Teve um dia que a professora
quase arrancou meu bracinho para eu escrever, ai que eu ndo escrevi.

A familia sempre envolvida em todos os detalhes desde o nascimento da crianga, com
olhares especificos a todas as etapas da prematura estudada, buscou conhecimentos sobre a
evolucéo e o desenvolvimento dessas criancas, alertados por neurologistas sobre os possiveis
enganos nos diagnosticos, e cientificados na realidade da crianga A familia, em constante
busca por conhecimento, discute sempre os resultados, ndo aceita diagndsticos clinicos bem
como situacOes escolares divergentes e infundados, hoje a mée relata que a crianga esta em
uma nova escola, passando pelo periodo de adaptacdo tranquilamente, e esta feliz com a
professora e os colegas, participando do processo pedagdgico com naturalidade, motivada a
fazer, a conhecer, a saber e principalmente a conviver e neste ultimo, a respeitar os outros, a si

mesma e se sentir respeitada, tanto nos aspectos sociais, relacionais, quanto afetivos.

5 CONCLUSAO

As motivacGes que iniciaram o presente trabalho, embasadas por tedricos e
especialistas, confirmam a necessidade de mais estudos e conhecimento sobre o
desenvolvimento das criangas nascidas prematuramente, com baixo peso. Nessa pesquisa foi
possivel entender os principais processos de evolugdo da crianca estudada, antes e durante a
fase da alfabetizacdo. Também facilitou a compreensdo dos estimulos psicomotores,
fonoldgicos, cognitivos ligados a construcdo do esquema corporal e da construcdo do
conhecimento das criangas prematuras, nas fases iniciais da aquisicdo da leitura e da escrita.
Com base neurocientifica facilitou o entendimento das capacidades cerebrais de modificar
através do estimulo e da motivacdo realidades da aprendizagem. Espero com este estudo
auxiliar pais, professores, estudantes e alertar para ndo diagnosticar precocemente, antes de
uma avaliacdo adequada nédo adianta discutir os porqués das dificuldades e sim estuda-las com
0 propdsito de encontrar solucgdes, proporcionar situagdes para trabalhar essas criangas e
minimizar problemas alheios a sua vontade, que reduzem muitas chances de conquistas.
Contribuir no auxilio de alunos que se véem fora da escola, por ndo conseguiram acompanhar

seus colegas, contribuir com a familia que muitas vezes se perde, e pensa que seu filho é um
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doente, sendo que muitos dos considerados problemas podem ser resolvidos através de

estimulos podendo desenvolver novas potencialidades compensadoras.

A FORMATION OF CONCEPTS PROCEEDINGS AND DYNAMICAL
ALTERNATIVES FOR THE CONSTRUCTION OF THE CHILDREN'S LITERACY
REFERENCE WHO WERE PREMATUREBORN BABIES

ABSTRACT

A study of case of the process of teaching children who were premature babies how to
read and write, understand the evolutionary processes of the development of a child born
prematurely, with very low birth weight, who at this stage is in the period of learning how to
read and write. This research presents the identification of late complications of prematurity,
the need of professionals in specific and at the same time multiple and dialectic areas and
especially the teacher reference as knowledgeable and supportive of the alternatives and
practices of cognitive development, as well as the neuroscience contributions applied to
education, from the biological approach, targeted to the neurological and physical literacy
process. It presents information about the diverse nature of child - the focus of study, through
texts, dialogues, reports and observations. Currently, the child resides in Sorriso-MT, where
he attends private school, where the studies began when he was six years old and was
attending the First Grade of Elementary School of nine years, and currently he is eight years
old and attends the Third Grade in a new school. This case study is based theoretically on:
Ligia Rugolo, Vygotsky, Suzana Herculano-Houzel, Jean Piaget, Gislene Oliveira, among
others. Fulfilling, this way, the goal of this research. We believe that the results will be a way
to provide the professional educators who have students who are premature children with low
weight, scientific support as well as to parents for driving priorities and strategies so that their
children may evolve in the process of knowledge construction. After several readings and a
lot of research and scientific study we have concluded the process of formation of concepts,
proceedings and dynamical alternatives for the construction of the children's literacy reference
who were premature born babies need: love, affection, understanding, faith and
encouragement, decisive factors for neural augmentation, and for any learning and also the

elimination of prejudices and exclusion.

Keywords: Education. Premature. Children. Literacy.
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