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RESUMO

Neste artigo buscamos a aproximacdo das séries iniciais do ensino fundamental que
tem ocorrido de forma crescente nas Ultimas décadas, especialmente no que consiste a
introducdo de algumas tematicas, neste periodo oferecido pela escola, como por exemplo, a
orientacdo sexual — e se ela é oferecida ou ndo nas escolas e de que forma vem acontecendo,
buscamos demonstrar a importancia de se trabalhar Orientagdo Sexual em sala de aula, e
observar quais o0s dispositivos pedagdgicos trabalhados em sala sobre sexualidade,
investigando através das professoras, com base em alguns autores como Castro e Silva,
Guimardes, entre outros, que abordam o tema e nos convida a fazer uma reflexdo critica
acerca do tema. Neste sentido, partimos do pressuposto que o tema sexualidade ndo se reduz
ao conhecimento das funcdes dos 6rgdos genitais, nem tampouco pode ser confundido com o
ato sexual, pois este, tanto pode estar inserido num relacionamento afetivo quanto indiferente
a qualquer ligacdo amorosa. Sera focada em turmas de 1° ao 5° ano da Educacdo Bésica de
escolas da cidade de Sinop, pois neste periodo a escola trabalha conteidos de ciéncias,
envolvendo inimero assunto diretamente ligado ao tema Orientacdo Sexual. Quanto a
metodologia, optamos por uma pesquisa qualitativa, utilizando-se de entrevistas semi-
estruturadas. Com os resultados obtidos da pesquisa pudemos constatar que esse tema ainda
apresenta controvérsias e resisténcias quanto ao papel da escola ser o unico local de ensino

para este assunto.
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1 INTRODUCAO

Este artigo busca a compreensdo das séries iniciais do ensino fundamental que tem
ocorrido de forma crescente nas Ultimas décadas, especialmente no que concerne a introducao
de algumas teméticas neste periodo oferecido pela escola, como por exemplo, a orientacéo
sexual — e se ela é oferecida ou ndo nas escolas.

No que se referem, a orientacdo sexual nos interessa saber, como a escola tem
trabalhado esse aspecto, e se 0s pais e professores estdo cientes da importancia deste
particular aspecto do desenvolvimento das criangas, afinal, segundo Britaman (1998, p. 162):
“A sexualidade estd presente e faz parte da nossa vida, podendo ser vista como ‘a base da
curiosidade, a forca que nos permite elaborar e ter idéias, bem como o desejo de ser amado e
valorizado a medida que aprendemos a amar ¢ a valorizar o outro”.

O tema ‘sexualidade’ vem sendo considerado um importante tema de estudo, fazendo
parte também, nos Gltimos tempos, da acdo pedagogica. Por isso, faz-se necessario explicitar
0 que se entende por sexualidade, assim como algumas distintas concepg¢des que se colocam
como pressupostos tedricos para a orientacdo sexual, também segundo os Parametros
Curriculares Nacionais — PCNs.

Neste sentido, partimos do pressuposto que o tema sexualidade ndo se reduz ao
conhecimento das fun¢des dos 6rgdos genitais, nem tampouco pode ser confundida com o ato
sexual, pois este tanto pode estar inserido num relacionamento afetivo quanto indiferente a
qualquer ligacdo amorosa. Sendo assim, essa temética é o foco principal de nosso trabalho.

Partindo desse principio, a orientacdo sexual implica em conhecimento da histéria do
homem inserido na cultura, ou seja, em suas relagdes materiais concretas constituidas de todos
0s aspectos que constituem as relagdes desafetas, emocao, prazer, razéo, solidariedade, etc.

Para pesquisar sobre este tema, ou seja, sobre a orientagdo sexual na escola, tivemos
como objetivo verificar se a orientacdo sexual nas series iniciais do ensino fundamental de

uma escola de Sinop trabalha de maneira adequada segundo os PCNs.

2 REFERENCIAL TEORICO

A orientacdo sexual poderia até por questdo de maior convivéncia e por que ndo dizer,
conveniéncia, acontecer primordialmente no contexto da familia onde a crianga esta inserida.
No entanto, o que se sabe, € que ainda nos dias de hoje ha muita dificuldade para que isso

ocorra, € com isso, muitos pais preferem nem tocar no assunto.
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Teorias sobre o desenvolvimento sexual podem ser divididas em duas correntes:
aquelas que tendem a dar énfase a biologia inata (que pode ser incentivada ou inibida durante
a infancia) e aquelas que tendem a enfatizar a sexualidade como uma construcédo social (onde

a sexualidade da crianca sera fortemente influenciada pela sociedade como um todo).

A Sexualidade é uma das mais importantes e complexas dimensdes da condicéo
humana. No mundo atual estamos continuamente assediados por um ‘ambiente
sexual’ que se manifesta nos mecanismos de sustentacdo da sociedade capitalista
ocidental. (NUNES, 2005, p. 5).

Ao longo dos tempos, a sociedade vem, pouco a pouco, se familiarizando e
compreendendo as diferentes formas de expressao da sexualidade infantil.

A escola consagrou-se como instituicdo especializada em ensinar, sem, contudo
resolver a polémica relacdo entre a aprendizagem e o processo educativo. Por um lado, €
possivel vislumbrar a ‘educagdo como um subproduto do ensino’, isto ¢, como uma
consequéncia previsivel a partir da assimilacdo de certo estoque de conhecimento. Por outro,
segundo Gusdorf (1970), parece bastante defensdvel a perspectiva do ‘ensino como
subproduto da educag@o’, uma oOtica que coloca a aprendizagem a servico do alvo maior de
formagé@o do homem e, portanto, que ultrapassa a mera aquisigéo do saber.

Na préatica, ambos os modelos correm riscos de implementacdo: iniciativas que, estao
centradas nos principios gerais de formacdo, perpetuando o universo da ignorancia,
prejudicando a democratizacdo do saber e, consequentemente, comprometendo sua meta
educativa original; outros mais comuns no sistema brasileiro, que, no afd de °‘passar
conteudos’, contentam-se com 0 acUmulo estéril de informacGes, desviam-se dos ideais
educativos e descuidam-se do homem, perdendo a razdo de ser. De qualquer forma, o
resultado prejudica a educacdo e justifica a crise da instituicdo escolar, repercutindo na
conformacéo de uma sociedade conservadora, injusta, violenta e corrompida.

A génese social do desenvolvimento pode ser evidenciada atraves da identificacdo de
mecanismos pelos quais 0s planos intersubjetivos permitem elevar as formas de agéo
individual. Leontiev (1978) diz que as agdes humanas sdo consideradas como formas de
relagdo do homem com o mundo, dirigidas por motivos, por fins a serem alcangados. Assim,
o0 papel da intersubjetividade permite elevar-se no modo pelo qual ocorrem as transformacdes

do caréater da acéo.

Inicialmente, diante de um objeto inacessivel, a crianga apresenta 0s movimentos de
alcancar e agarrar. Esses movimentos sdo naturalmente interpretados pelo adulto e,
através da acdo deste, 0 objeto é alcancado pela crianga. Com isso, 0s movimentos
da crianga afetam a acdo do outro e ndo o objeto diretamente. A atribuicdo de
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significado que o adulto da a agdo da crianca permite que este passe a transformar o
movimento de agarrar em gesto de apontar. (GOES, 1991, p.17-18).

O desenvolvimento € alicercado, assim, sobre o plano das interagfes. O sujeito faz
uma agdo que tem inicialmente um significado partilhado. Nesse sentido, € importante
desenvolvermos o conceito de acdo internalizada e zona de desenvolvimento proximal para
entendermos melhor que o desenvolvimento é socialmente constituido, ou seja, a crianca
poderd ir um pouco mais alem, desempenhando tarefas em nivel mais avancado com a ajuda.
A capacidade de realizar determinada tarefa com a ajuda de outros ocorrerd dentro de certo
nivel de desenvolvimento, ndo antes. E a partir desses dois niveis de desenvolvimento: o real
e potencial que Vygotsky (apud LEONTIEV 1991 p152) define a zona de desenvolvimento
proximal.

Dessa forma, longe de ser uma mera copia do externo, o funcionamento interno é
resultante de uma apropriacdo das formas de acdo que estdo intimamente interligadas a
estratégias e conhecimentos dominados pelo sujeito como, também, a ocorréncias no contexto

interativo.

3 METODOLOGIA

Nesta pesquisa usamos uma abordagem qualitativa para aplicacdo e analise dos dados.
Para Minayo (2000, p. 10) essa abordagem corresponde aquelas que “sdo capazes de
incorporar a questdo do significado e da intencionalidade coerentes aos atos, as relagdes e as
estruturas sociais”.

Sob essa vertente a realidade é dindmica e processual, com marcos historico. A
intencionalidade e o significado humano s&o reproduzidos na propria emergéncia do real. O
pesquisador torna-se integrante das manifestagdes estudadas. (MINAYO, 2000).

Enfocamos turmas do 1° ao 5° ano da Educacdo Bésica de escolas municipal, estadual
e privada da cidade, pois neste periodo a escola trabalha contetdos de ciéncias, envolvendo
inimero assunto diretamente ligado ao tema Orientacdo Sexual.

Durante a coleta de dados, realizamos 07 entrevistas, sendo 05 da escola municipal, 01
da estadual e 01 escola privada. O local das entrevistas era nas escolas, com horario marcado,
utilizamos como ferramenta, gravador e questionario. No geral podemos dizer que o método
utilizado foi suficiente para alcangar nossos objetivos. No ato das entrevistas a maioria das
professoras compreendendo a necessidade do diagnostico no que se refere ao tema se
propuseram a conceder a entrevista sem qualquer dificuldade.
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O desenvolvimento do trabalho levou em conta todo um contexto historico-social da
vida do aluno para permitir uma melhor visualizacdo do espago escolar e as estruturas
educacionais existentes; buscando assim, a concepcdo de projeto, sua importancia para o
processo de ensino-aprendizagem e a visdo educacional desenvolvida apreendendo todos os
componentes presentes na pratica pedagdgica, da escola sobre sua forma de abordar a

orientagéo sexual.

4 ANALISE DOS DADOS: orientacéo sexual nas escolas - realidade ou faz de conta?

Analisando os Dados

Importante salientar que por uma questao de ética em pesquisa, ndo iremos identificar
nem o nome da escola, nem de nenhum dos entrevistados, todos serdo ficticios. Todos 0s
entrevistados sdo do sexo feminino, ndo por escolha, mas por ser uma porcentagem maior
mesmo de profissionais nessa area e neste contexto pesquisado, que sdo as séries de 1° ao 5°

ano.

4.1 PROFESSORAS FALANDO MAIS SOBRE O TEMA

Deixamos em aberto o que as professoras gostariam de acrescentar sobre essa questdo
abordada.

Vejamos as respostas:

(01) Ceumar: Bom, eu acho que na realidade, se formos olhar pelo que a crianga precisa
vivenciar, nessa, nessa idade, n6s nem precisariamos se preocupar com essa situacao, nos
pedagogos, mas infelizmente a realidade de nossas criangas hoje néo é essa né, entdo de uma

forma ou de outra, nds pedagogos temos que procurar este conhecimento.

(02) Carolina: Bom, é.... a respeito da.... do professor ja, um, especifico na area € muito bom,
por que hoje a... nGs temos ai a internet, temos a televisdo, as novelas, nés sabemos que num é
adequado a eles, mas que eles assistem, as vezes eles véem por ai também cenas é....de
sexualidade que ndo é pra eles, entdo eles, eles ttm muitas perguntas, eles, eles tdo muito é....
tdo curiosos, entdo eu acho que os professores hoje, eles deviam se, se qualificar mais a esse
assunto pra atender a demanda.
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(03) Beténia: Sim, que realmente seria muito importante se tivéssemos mais materiais e

pessoas especializadas pra ta trabalhando com as criangas de uma forma correta.

(04) Gal: Bom, eu acho que de certa forma, nos professores, nés somos muito pouco
preparado pra esse tema, até assim 0, a gente vé& alguma coisa na faculdade, mas em nenhum
momento a escola, ela traz isso como uma tematica pra gente ta se especializando, eu acho
que as proprias instituicdes elas deveriam investir mais na capacitacdo dos professores dentro

da sexualidade mesmo, porque a gente é pouco preparado, agente pesquisa.

(05) Mbnica: O que eu posso dizer pra vocé que a orientacdo sexual, vocé fazendo essa
pesquisa, que ela venha assim a melhorar o ensino aprendizagem das criancas e até mesmo a...
como é que eu posso te dizer? Se os professores tivessem mais bem preparados para lidar com
essas situacdes, nas escolas. Por que assim como eu ndo tenho dificuldade nenhuma pra
explicar, pra conversar com meus alunos, outros profissionais da educacao ja ndo tenha essa
mesma, é... essa mesma habilidade de esta falando sobre a orientacdo sexual dentro de uma
sala de aula. Entdo, eu acredito assim que se fosse implantado, mas que também fosse
preparado o profissional da educacdo pra que ele trabalhasse de uma maneira correta, sem

inibicdo, sem preconceito, né. Seria muito interessante.

(06) Gadu: E, que a educacdo sexual ela precisa ser iniciada em casa né, essa orientacao,
porque a gente mexe com questdes bem, é expressivas mesmo né, a gente tem que analisar
que tem questdes religiosas, familiar diferentes, hoje a gente tem familias com afetivas e a
escola ja esta recebendo alunos dessas, oriundas dessas familias de pais separados, entdo elas
precisam sempre, essa conversa inicial, ela precisa ser dada em casa, de repente falta um
pouco de orientagdo da escola com os pais em relacdo a isso ne, da escola conversar com 0s

pais sobre essas questdes que precisam ser conversadas em casa mesmo.

As professoras fizeram algumas observacgdes relevantes nesta questdo, elas alegam
falta de preparo especializado para abordar esse tema, além da falta de material disponivel e
até mesmo levantam a questdo cultural, querendo sugerir que seria a familia essa o lugar para

que esse ‘assunto’ fosse conversado. Vejamos na fala da professora:

(06) Gadu: E, que a educacdo sexual ela precisa ser iniciada em casa né, essa orientacéo,

porque a gente mexe com questdes bem, € expressivas mesmo né, a gente tem que analisar
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que tem questdes religiosas, familiar diferentes, hoje a gente tem familias com afetivas e a
escola ja esta recebendo alunos dessas, oriundas dessas familias de pais separados, entdo elas
precisam sempre, essa conversa inicial, ela precisa ser dada em casa, de repente falta um
pouco de orientacdo da escola com os pais em relacdo a isso ne, da escola conversar com 0s
pais sobre essas questes que precisam ser conversadas em casa mesmo.

Segundo Silva (1999, v.2, p 204):

E muito comum que os pais ndo discutam com os filhos questdes que envolvem
sexualidade, gerando, silenciosamente, grande expectativa de que a escola aborde.
Cumprindo em parte um papel referente a familia. Se a escola ndo aborda essas
questdes com acrianga ou adolescente, contudo, a tendéncia é encaminhar sua
discussdo e solucdo para algum outro setor, e nesse momento o0 que Sse apresenta
comumente é o da saude.

A orientacdo sexual neste sentido é uma necessidade basica que ndo deve ser separado
de outros aspectos da vida. As escolas deveriam ter um compromisso de, ou preparar de fato
melhor seus professores ou ter em sua rede escolar, profissionais que estivessem disponiveis
para fazer esse papel cientifico de orientacdo sobre a sexualidade. Negar o fato, negar as
reacOes corporais, a influéncia midiatica, as mudancas de costumes e valores com
consequéncias inclusive grave de gravidez precoce em criangas com 10, 11 anos de idade, é
querer ‘tapar o sol com a peneira — € iSs0, as estatisticas estdo cada vez mais comprovando
que ndo da mais para fazer de conta que essas questfes nao existem.

Torna-se, portanto, indispensavel a escola falar sobre os mais diversos assuntos
relacionados a este tema tdo debatido nos dias atuais, pois o proprio significado produzido por
um incentivo no campo de uma cultura e de uma sociedade, que permeia a relagdo com o

outro e consigo mesmo.

5 CONCLUSAO

A sexualidade do ser humano ¢é inegavel e faz parte do cotidiano das pessoas, desde a
infancia inclusive, onde ocorrem as primeiras descobertas corporeas. Essa realidade é que nos
motivou a pesquisar sobre o assunto, e foi o que fizemos em algumas escolas da cidade de
Sinop, com observagdes e entrevistas, na tentativa de aproximar um pouco mais dessa
tematica, especialmente nas escolas que é a questdo da orientacdo sexual como tema dos
PCNS. Neste sentido, a partir dessa pesquisa, pudemos constatar que o primeiro lugar que
deveria ocorrer a orientagdo seria na familia como primeiro ndcleo. N&o se trata de

culpabilizar alguém e sim dizer que para se desenvolver um bom trabalho sobre orientacéo
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sexual Na escola deveria existir um comprometimento da familia neste sentido, e depois na
escola, tanto da direcdo, da coordenagdo e dos professores, onde estes em um esforco
conjunto, a partir de um projeto de continuidade de informagdo — dai mais académica e
cientifica — a instituicdo escolar seria um suporte a mais para esta questdo. No entanto, o que
podemos observar é que a familia ndo tem na maioria das vezes, cumprido seu papel.

Depois da familia, a escola no papel do professor seria o grande parceiro como co-
orientador. Mas na escola podemos observar que ainda nos dias atuais ha dificuldades
também em abordar esse tema, embora a orientacdo sexual faca parte dos Parametros
Curriculares Nacionais e dos projetos pedagdgicos da escola, no dia-a-dia em sala de aula.

Professores dizem né&o ter condigdes de tratar esse assunto com profundidade devido a
falta de preparacdo para tal — e pudemos observar também, que ha resisténcias pessoais
guanto a abordar esse tema em sala de aula. Ha limites pessoais e profissionais. Mesmo assim,
0 que vemos €é que recai na escola, ou seja, no professor toda a responsabilidade.

E importante que a escola e seus educadores possam, no seu trabalho, desenvolver
uma reflexdo critica sobre os diversos valores morais e suas dimensGes no comportamento
humano, e isso seria mais tranquilo se houvesse de fato, um curso preparatorio e focado nesta
tematica para que os professores pudessem se preparar melhor - o que também fica claro
como uma demanda desses profissionais, ou entdo, que houvesse um profissional na escola

especializado no assunto.

SEXUAL GUIDANCE IN SCHOOL.:
challenges and reality

ABSTRACT!

In this article we try to approach the initial grades in elementary school, which has
happened in an increasing way in the last decades, especially concerning the introduction of
some issues offered by school in that period, as for instance sexual guidance. Whether it is
offered in schools or not and how it has happened. We have also tried to demonstrate the
importance of sexual guidance in class observing the pedagogical sexuality devices in class.
We have investigated through the teachers, based on some authors such as Castro and Silva,

Guimaraes, and others, who approach this subject and lead us to make a critical reflection

! Tradug#o realizada pelo aluna Marluci Paludo Zucchi, do Curso de Pedagogia — UNEMAT/Sinop e revisio
pela professora Maria Amélia [Meloca] Conter de Sao José, do Curso de Letras — UNEMAT/Sinop. (CRLE —
Revista Eventos Pedagdgicos).
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about it. So, we have started from an assumption that this subject does not refer only to the
knowledge of the genital organ functions and must not be mistaken with the sexual act, cause
it can either be inserted in an affective relationship or be apart any love connection. This study
will focus on 1% to 5% grade groups of elementary public schools in Sinop because during
these grades the schools work science contents involving several issues directly linked to this
theme. We have chosen a qualitative research using semi-structured interviews. With the
resulting data of this research we could conclude that this subject still presents controversies

and resistances about the role the school for being the only place where this subject is taught.
Keywords: Education. Basic Education. Sexual Guidance. Sexuality.
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