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EDUCACAO FINANCEIRA NA INFANCIA

Sonia Maria Destefani”

RESUMO

Este artigo discorre sobre a importancia da educacdo financeira na infancia. A
pesquisa, de carater qualitativo, caracterizada como estudo de caso, foi realizada no segundo
semestre do ano de 2014, com pais de criancas em idade escolar, cursando o periodo
compreendido desde a pré-escola até o quinto ano do ensino fundamental, da rede de ensino
privada e publica, do municipio de Sinop, Mato Grosso. Teve como objetivo constatar se 0s
pais estdo empenhados em ensinar seus filhos a lidar com dinheiro, e verificar de que forma

acontece essa educagéo financeira.
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1 INTRODUCAO

A falta de informac@es sobre o planejamento financeiro tem levado um grande nimero
de familias ao endividamento, por isso, entendemos como relevante abordar as questes
financeiras no contexto familiar, desde a infancia.

Esse desajuste econdmico tornou-se um problema social e tem gerado debates em
varios setores da sociedade brasileira, 0 que levou especialistas no assunto chegarem ao
consenso que se deve comecar a falar sobre o uso do dinheiro desde cedo, nas escolas e dentro
de casa.

Convidar os filhos para colaborarem no planejamento financeiro doméstico é
interessante, porque assim, todos terdo nogdo de quanto a familia dispde para as despesas da
casa. Isso evita o consumo desenfreado e o descontrole das finangas, que sdo as causas do

endividamento da maioria das familias brasileiras.
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O reflexo da falta da educacéo financeira na vida do trabalhador brasileiro € percebido
quando, ao efetuar uma compra, ele se preocupa somente em saber se o valor da prestacao vai
se adequar ao montante do seu salario. Geralmente, ele ndo se atém aos juros embutidos nas
parcelas e nem ao valor final daquilo que adquiriu. Esse analfabetismo financeiro forma
cidaddos que trabalham muito e usufruem pouco, justamente por ndo saberem lidar com o
dinheiro. D’Aquino ¢ Maldonado (2012, p. 84) afirmam que “o sujeito bem-educado em
relagdo ao dinheiro ndo ¢é aquele que paga as contas em dia; ¢ o que sabe fazer escolhas”.

Se bem informado em relacdo ao dinheiro, esse mesmo trabalhador fard as contas e
percebera que o mais vantajoso € poupar e adquirir o bem pagando a compra no ato, feito isso,
ele ter& descontos significativos por estar comprando a vista.

A educacéo financeira ndo trata do dinheiro em sua quantidade, mas de que maneira 0
sujeito pode conseguir tirar o melhor proveito dos valores que dispde. Ela orienta a poupar € a
consumir conscientemente para, no futuro, usufruir de uma vida economicamente estavel, em
um planeta menos poluido, pois, saber comprar, também evita trocas e descartes
desnecessarios.

Educar os filhos financeiramente tornard o assunto comum dentro dos lares das
familias brasileiras, e farda com qué as criancas crescam sabendo fazer o uso racional do
dinheiro.

Comprar com parcimdnia, evitar as substituicdes dos eletrénicos a cada novidade
lancada no mercado, evitar o desperdicio de alimentos, energia elétrica e 4gua, sdo amostras
de atitudes exemplares, que os pais devem passar para os filhos.

Para evitar problemas financeiros no futuro, é recomendado trabalhar a educacédo
financeira desde a infancia. Nesta perspectiva, esse estudo propde refletir sobre o objetivo da
educacdo financeira na infancia, e de que maneira esta sendo discutida essa proposta.

No que se refere a metodologia, destacamos que a analise e interpretacdo dos dados da
pesquisa, que ora apresentamos neste trabalno monografico, sustentou-se em estudos
bibliograficos através de livros, artigos. Segundo Gil (2010, p. 29) “a pesquisa bibliografica ¢
sustentada em materiais ja publicados”.

Para a coleta de dados, no segundo semestre de 2014, foram distribuidos cem
questionarios aos pais de criancgas que estudam desde a pré-escola até o quinto ano do ensino
fundamental, em escolas publicas e privadas, no municipio de Sinop, MT. Foram devolvidos
cinguenta e sete questionarios. Destes, oito foram respondidos por homens, com idade média
de quarenta e dois anos, e quarenta e nove mulheres, com trinta e seis anos, em média. A

maioria se declarou casado.




Suas profissdes abrangem vérias areas: funcionario publico, professor, profissional
liberal, vendedor, estudante, empresario, dona de casa, auxiliar de contabilidade. Quanto a
instrucdo formal, um informou possuir o ensino médio incompleto, dez, o ensino médio
completo, dezenove, o0 ensino superior incompleto, e vinte e cinco, disseram possuir 0 ensino
superior completo. A média de filhos por casal é de dois, com idade média de nove anos.

As entrevistas tiveram questdes abertas, 0 que proporcionou maior liberdade para o
entrevistado discursar sobre o0 assunto. Entendemos que o estudo de caso requer cuidados nos
procedimentos e clareza nas perguntas, para obter do pesquisado as informacGes necessarias

nos questionarios, a fim de alcangar maior credibilidade.

2 EDUCACAO FINANCEIRA E A FAMILIA

A sociedade brasileira tem passado por grandes transformacfes nos Gltimos anos.
Diminuiram os nascimentos, a expectativa de vida aumentou, e o conceito de familia esta
mudando. Na sociedade contemporanea, a unido tradicional formada por pai, mée e filhos esta

deixando de ser o unico nudcleo conhecido como familia. Macedo (2012, p. 9), esclarece que:

As familias do século passado eram maiores, e 0 convivio entre seus membros, bem
diferente de hoje. Os pais possuiam um papel centralizador, e o marido,
principalmente, era tido como autoridade méaxima do lar. Era uma sociedade
fortemente patriarcal, na qual os filhos e a mulher muitas vezes, ndo tinham voz
ativa — a eles cabia obediéncia.

A mulher contemporanea ndo aceita mais somente o papel de dona-de-casa. Ela
evoluiu, trabalha fora, colabora com o sustento da familia, e, em alguns casos, € a Unica
provedora do lar. O numero de filhos também diminuiu e sua importancia dentro da familia,
aumentou. Por conta do trabalho, muitos pais se sentem culpados pelo pouco tempo que ficam
com seus filhos, por deixa-los em casa aos cuidados de terceiros, ou na escola.

Para atenuar esse sentimento de culpa, passam a recompensa-los financeiramente,
trazendo presentes ou satisfazendo todas as vontades da crianga. Todavia, essa maneira
encontrada pelos pais para suprir a falta afetiva, pode ocasionar problemas as criancas.

Em nossa pesquisa de campo, de acordo com os dados coletados, constatamos que
72% dos pais disseram presentear os filhos somente em datas especiais e, 28% afirmaram
fazé-lo em qualquer ocasido. De acordo com Cerbasi (2011, p. 61), “Crie significado para
cada conquista. Presentei seus filhos somente quando houver motivos”.

Ainda em relagcdo as compras, 4% dos pais alegaram satisfazer todos os possiveis

desejos de consumo dos filhos. A autora Macedo ( 2012, p. 26), considera que “ensinar o filho




a enfrentar as dificuldades por meio desses agrados (que erradamente sdo entendidos como
forma de dar carinho) € o primeiro passo para torna-lo um futuro consumista”. No entanto,
96% dos que responderam o questionario, afirmam que ndao compram tudo que os filhos
pedem.

Percebemos, pelos comentérios desses pais, que a maioria estd empenhada em criar
filhos consumidores conscientes, mesmo que a renda familiar permita certos exageros.
Macedo (2012, p. 26), considera positivas essas atitudes, quando informa que “com a ajuda e
com exemplos dos pais, as criangas podem aprender a restringir certas vontades, a trocar uma
coisa por outra, a aceitar que existe momento certo para cada atividade”.

Pela renda informada por essas familias, fontes de nossa investigacao, 16% dos pais
disseram receber acima de vinte salarios minimos, 26%, entre dez e vinte salarios minimos,
outros 26% disseram receber entre quatro e dez salarios minimos, 18% recebem de dois a
quatro, e 14% afirmaram receber até dois salarios minimos. Ressaltando que o valor do
salario minimo vigente a época da pesquisa, era de setecentos e vinte e quatro reais.

Observamos, pela fala dos pais, que todos seguem uma mesma linha de pensamento,
mesmo com parametros de renda tdo discrepantes. Domingos (2012, p. 47) comenta que “o
importante é que, independente de sua classe social, vocé precisa aprender a viver de acordo
com o que ganha. Ou seja, manter um padrdo de vida sustentavel, que lhe permita estar
sempre na posi¢do de poupador, e ndo de devedor”.

O relacionamento entre os membros da familia atual, que podemos dizer que esta mais
democrético, permite que os filhos passem a ter voz nas decisGes familiares, inclusive,
demostrando muita influéncia sobre as compras da familia, sejam em bens de consumo, ou

duraveis. D’Aquino e Maldonado (2012, p. 71), abordam essa questdo e explicam que:

E muito mais facil convencer uma crianca que vé a propaganda coloridinha e acha
que, portanto, o carro é legal, do que convencer um adulto sobre aspectos como
poténcia do produto, manutencdo, economia. Isso é muito mais complicado e
racional. Entdo, o foco é convencer as criangas [...]. Isso ndo significa que as
criancas tenham maturidade para tomar essa decisdo. E absurdo dar a uma crianca
esse poder [...].

Com maior liberdade dentro das relagfes familiares, e com o poder de decisdo
outorgado pelos pais, nada mais natural que os filhos sejam estimulados a discutir sobre as
despesas da casa e do orcamento domeéstico. Indagados sobre essa questdo, as familias,
sujeitos da pesquisa de campo, relataram que conversam com os filhos sobre esses assuntos, e
as justificativas ndo diferem muito umas das outras, como se percebe por alguns dos

comentarios transcritos:




Ao analisarmos a escrita de Macedo (2012, p. 48), onde relata que “os filhos aprendem
por meio de conversas, mas principalmente pelo comportamento, gestos ¢ posturas dos pais”,
percebemos que essas familias estdo no caminho apontado pelo educador financeiro.

E é através de muito dialogo, que entendemos que 0s pais irdo conseguir proteger seus
filhos do avanco da publicidade sobre o pablico infantil. Hoje, a maioria das campanhas de
marketing estimulando o consumismo, é direcionada a crianca, um ser em formacéo,
facilmente manipulavel. As empresas ja notaram essa tendéncia, e a maioria das propagandas
é dirigida as criancas, que estdo cada vez mais bem informadas, devido ao acesso a internet e
a televisao.

Essa situacdo ocorre, porque no mundo capitalista, o estimulo ao consumo é parte da
engrenagem econdmica: comprar e vender faz a economia girar. O livre comércio é saudavel,
0 que ndo é aceitavel € a venda por coercdo ou inducdo, para pessoas que nao possuam
capacidade de discernimento, como determina o Codigo de Defesa do Consumidor, na Lei n°
8.78/1990, artigo 37, paragrafo 2°:

E abusiva, dentre outras a publicidade discriminatoria de qualquer natureza, a que
incite & violéncia, explore 0 medo ou a supersticdo, se aproveite da deficiéncia de
julgamento e experiéncia da crianga, desrespeita valores ambientais, ou que seja
capaz de induzir o consumidor a se comportar de forma prejudicial ou perigosa a sua
salide ou seguranca. Cabe aos pais limitar o consumo das criangcas para evitar
adultos desequilibrados.

A televisdo é o meio mais utilizado pelos anunciantes, ja que, sem o controle dos pais,
as criancas passam varias horas do dia em frente a esse aparelho. Sobre esse assunto, Macedo

(2012, p. 71), comenta que:

Segundo a empresa especializada em anélise do comportamento de compra dos
consumidores (TNS/InterScience, 2003), as criangas sao responsaveis por 80% das
decisdes de compra de uma familia [...] sdo elas as mais impactadas pelas midias,
especialmente pela televisdo e pela internet.

Preocupados com o0 impacto negativo que essa exposicdo pode causar no
desenvolvimento da criancga, setores da sociedade civil e do governo, resolveram vigiar mais
de perto a propaganda direcionada ao publico infantil. Entdo, em 12 de Outubro de 1991, com
a LEI N° 8.242, foi criado o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(Conanda), 6rgédo ligado a Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica,
integrado por representantes do Poder Executivo e representantes de entidades nao
governamentais, que possuem atuacdo em ambito nacional na promogéo e defesa dos direitos

de criancas e adolescentes.




O modelo de familia que temos hoje prioriza 0 consumo. Pessoas felizes, gastando seu
dinheiro sorrindo, é o qué mais se V& nas propagandas, passando a imagem de que comprar é
sinbnimo de felicidade.

Seria mais proveitoso para a familia, se nos finais de semana o0s pais se reunissem com
seus filhos para conversarem, trocar experiéncias, falar dos acontecimentos cotidianos, ou
simplesmente, brincar em parques para aproveitar o tempo livre.

Sobre esses momentos dedicados a familia, Cerbasi (2011, p. 59) orienta: “Nao se
esqueca de compartilhar com seus filhos o prazer que vocé sente em té-los a sua volta. N&o se
esqueca de dizer que os ama”.

A maioria das familias, ao invés de passear, prefere sair para fazer compras. Esse
comportamento faz com que a crianga acabe ligando o lazer as compras e, ainda que sejam de
pouca idade, elas ja conhecem marcas e sabem exatamente o que pedir. Cerbasi (2011, p. 60),

comenta sobre essa atitude dos pais:

Pais e mdes presenteiam seus filhos mais do que deveriam. Mais até do que estes
esperam, em um primeiro momento. A enorme expectativa das criangas por
presentes a cada ida ao shopping, a cada viagem e a cada fim de semana surge
quando elas ainda sdo pequenas. Quando ainda ndo esperam nada além do carinho e
do tempo para matar a saudade dos pais, mas o que recebem é um presente. Adultos
consumistas formam filhos consumistas.

Essa ciranda de compras sem planejamento de gastos, tem levado varias familias ao
endividamento, e a causa de todo esse desajuste econdmico € a falta de se fazer um orgcamento
sobre as despesas domésticas. 1sso ocorre, porque a educacdo financeira ainda ndo faz parte
da vida da maioria dos brasileiros. Cerbasi (2011, p. 23), diz que “adultos também precisam
esforcar-se para aprender os beneficios do planejamento financeiro numa economia estavel,
pois essa realidade ¢ novidade em nossa cultura”.

A falta de planejamento dos gastos é, provavelmente, a causa de muitas pessoas
passarem por dificuldades financeiras decorrentes do mau uso do dinheiro. A esse
comportamento, de acordo com os autores, da-se 0 nome de desequilibrio financeiro: quando
as contas entre o que a familia recebe e o que ela gasta, ndo fecham.

Inverter essa situacdo leva certo tempo, e precisa ter a colaboracdo de todos. Macedo
(2012, p. 20), explica que “teoricamente, o equilibrio financeiro se d& quando gastamos a
mesma quantidade do que recebemos”. E por isso que as familias precisam entender a
importancia da educagdo financeira na infancia, levar esse assunto para dentro do lar e expor

iss0 a todos, desde os primeiros anos de vida.




Educar o filho financeiramente ndo significa ensina-lo a economizar, mas sim, a saber
trabalhar com o dinheiro, no intuito de ter uma vida confortavel. Realizar um sonho é o desejo
da maioria das pessoas, seja ele pessoal, financeiro ou amoroso e, é essa determinacédo para se
atingir tais objetivos, que faz as pessoas trabalharem por uma melhor qualidade de vida.

Para as pessoas comuns, entendemos que a qualidade de vida se resume a um bom
emprego, atendimento médico de qualidade, casa propria, uma boa alimentacdo, boa educacéo
para os filhos e uma poupanca para garantir os imprevistos. Com a situacdo financeira em
ordem, o individuo sente-se encorajado para enfrentar as adversidades e evita conflitos
familiares relacionados ao dinheiro. Sobre qualidade de vida, Delors (apud MOREIRA, 2001,
p. 138), comenta:

O desenvolvimento humano é um processo que visa ampliar as possibilidades
oferecidas as pessoas. Em principio, essas possibilidades podem ser infinitas e
evoluir com o tempo. Contudo, em qualquer nivel de desenvolvimento, as trés
principais, do ponto de vista das pessoas, é ter uma vida longa e com salde, adquirir
conhecimentos e ter acesso aos recursos necessarios a um nivel de vida decente. Na
falta dessas possibilidades fundamentais, muitas outras oportunidades permanecerdo
inacessiveis.

Para que os filhos possam usufruir um futuro tranquilo economicamente, é preciso que
a familia pratique atitudes saudaveis no presente. Analisar o0 preco dos produtos diante das
criancas e ndo comprar por impulso, sdo 6timas dicas, que mostram na pratica, como deve ser
0 consumo consciente. Aceitar opinides das criancas na hora dos gastos ndo é errado, mas
deixar que elas decidam uma compra e tenham sempre tudo que querem, pode trazer
problemas.

Sobre essas afirmagdes, D’ Aquino e Maldonado (2012, p. 12), relata que “A ideia de
trauma, por exemplo, de que ndo se pode frustrar a crianca, € a contramao de tudo que ha na
psicanalise, que fala exatamente de ordenar, de disciplinar o desejo.” Ou seja, de acordo com
as autoras, receber um ndo faz parte da aprendizagem e a crianga precisa saber aceita-lo.

Uma das causas do grande nimero de dividas familiares é a falta de percepcéo daquilo
que se realmente precisa. Por isso, a familia precisa saber frear 0s seus impulsos consumistas.

O que diferencia o consumo do consumismo, é que no primeiro as pessoas adquirem
itens que sdo necessarios para a sua sobrevivéncia; ja, no consumismo, se gasta com compras
supérfluas, que nem sempre é a melhor opgdo. Geralmente, 0 consumista compulsivo tende a
buscar por marcas conhecidas, produtos da estacdo e de grande apelo comercial, que as
empresas de publicidade noticiam como sendo a ultima novidade. Resguardar os filhos desse

meio é funcdo das familias. D’ Aquino e Maldonado (2012, p. 14), explicam que:




A qualidade do convivio com os pais e da educacao recebida terdo peso na formacéo
do futuro adulto. Os posicionamentos dos pais em questdes como estimulos, desejos,
limites e comportamentos, desde a mais tenra idade, irdo determinar se o filho terd
ou ndo equilibrio financeiro na vida adulta.

O dinheiro, quando bem gerido e aliado a outras satisfacGes pessoais, traz harmonia e

paz para a familia. Sobre esse enfoque, Domingos (2012, p. 51), acrescenta que:

Ndo se trata apenas de uma questdo de dinheiro. O que vocé terd em uma situacao
financeira de equilibrio é paz de espirito, possibilidade de focar suas energias em
algo muito mais prazerosa que o dinheiro. Se a sua salde financeira estiver
equilibrada, suas ideias, seu rendimento profissional e intelectual, bem como sua
capacidade de pensar em novos negdcios serdo renovadas.

Assim, percebemos novas iniciativas, que confirmam que a educacdo financeira na
infancia vem sendo tratada como assunto sério, um investimento em futuros adultos que seréo
conscientes da importancia de saber ganhar, poupar e investir o seu dinheiro.

Entretanto, esse assunto ndo deve ser tratado pela familia de forma isolada. Ao ser
abordado, entendemos que se deve reiterar que, acima de tudo, o mais importante para a

familia ainda é preservar a unido, 0 amor, seus principios e valores morais.

3 CONCLUSAO

A pesquisa procurou mostrar a importancia da educagdo financeira na infancia e de
quais maneiras ela acontece dentro do ambiente familiar. Para compor a pesquisa, foram
enviados questionarios a pais, de profissdes e classes sociais diversas, residentes no
municipio de Sinop-MT, a fim de confrontar os resultados, pois a pesquisa foi aplicada a
sujeitos com realidades econémicas diferentes.

Foi possivel perceber que, independente do patamar social, os pais tém consciéncia da
importancia da educagdo financeira durante a infancia, mas, no entanto, uma parcela minima
dos entrevistados acredita que ainda é muito cedo para iniciar esse processo.

A pesquisa também levou alguns pais a refletirem sobre a importancia de ensinar os
filhos a pouparem, a se aterem ao consumo consciente e cuidarem dos materiais escolares e
brinquedos.

Trabalhando a crianga hoje, possivelmente teremos um cidad&o adulto critico sobre o

consumismo, formador de opinido e com consciéncia sobre a escassez dos recursos naturais




do planeta. Ao trabalharmos a importancia do consumo consciente com as criangas,

impactaremos mudancas no mundo em que ela vive.

FINANCIAL EDUCATION IN CHILDHOOD

ABSTRACT!

Term paper, that focus on the importance of the financial education in childhood. This
research, of qualitative character, characterized as study of case, was made on the second
semester of 2014, with parents of children in school age, in which include children from pré
school until the fifth grade of elementary school, of private and public schools in Sinop, MT.
It aims in see if the parents are committed in teach their children how to deal with money, and

see in which way this process of financial education happens.
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