INDEX (@‘ COPERNICUS

1N ERNATIONA L [pease

wipyIp
A REDIB |Red Ibercamericana ‘Il I

Sumarios.org

REP’s - Revista Even. Pa{wgég.

w:' - Y Edigdo Especial Tematica: Universidades: desafios e perspectivas na contemporaneidade
o " Sinop, v. 7, n.1 (18. ed.), p. 148-167, jan./maio 2016
il " ISSN 2236-3165

http://sinop.unemat.br/projetos/revista/index.php/eventos/index

EXTENSAO UNIVERSITARIA COMO RESPONSABILIDADE SOCIAL:

andlise de uma pratica

Paulo Angelo Lorandi

Universidade Catdlica de Santos, Santos/SP - Brasil

RESUMO

Este artigo analisa o projeto de extensdo universitaria sobre educacdo em
salde, na perspectiva da consecucao da responsabilidade social do ensino superior.
E trabalho de cunho qualitativo, com opg¢do metodolégica pela pesquisa-acao.
Envolve alunos de graduacédo e os responsabiliza pela promocao da cidadania, a
partir da educacdo em saude. Acdes extensionistas sdo espacos adequados para a
formacdo social, assumindo o compromisso do agir coletivo pela cidadania. Trilha as

redes sociais para popularizacdo da ciéncia, atuando como ferramenta pedagdgica.

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Interdisciplinaridade. Responsabilidade

social.
1 INTRODUCAO

Para Sguissardi (2009), as universidades brasileiras, nos ultimos 30 anos,
algumas vezes nao se estruturam na perspectiva real da indissociabilidade ensino-
pesquisa-extensdo. Conceitualmente, atenderiam ao que a classifica como “neo-
napolebnica”, qual seja, uma formacao focada na profissionalizagdo do sujeito, com
a pesquisa sendo desenvolvida, prioritariamente, na pés-graduagdo, com pouca
participacdo de professores e alunos da graduagcdo. Os motivos sao varios como a
falta de professores em carreira docente, fontes de financiamento com poucos
recursos, etc.

Em outra perspectiva, a atividade de extensdo € uma oportunidade

diferenciada para que a universidade responda pela responsabilidade social a que
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estd incumbida, que transcende a geracdo de conhecimento e se estabelece no
resultado do desenvolvimento social. Para Calderon, Pedro e Vargas (2011), o
conceito de “Responsabilidade Social do Ensino Superior - RSES” - € controverso e
polémico. Para os autores, é possivel encontrar ao menos seis vertentes ao se
analisar o tema na literatura mundial. E atividade extensionista € uma delas.

Nessa linha de entendimento para RSES, Dias Sobrinho (2005, p. 171) instiga
e questiona o mundo académico: “ante as pressdes do mercado, [qual] o sentido
social que permite caracteriza-la [a universidade] como uma instituicdo voltada ao
enriquecimento intelectual, moral e material da sociedade?”

No que se refere aos profissionais de saude, além da atividade técnica
inerente a profissdo, espera-se sua participacdo na sociedade como educador em
saude. A educacao em saude é uma das acdes possiveis em Promocéo da Saude e
tem por objetivo informar aos individuos e as comunidades para que possam tomar
decisdes de forma consciente (CANDEIAS, 1997). A informacéo veiculada tem de
ser isenta em relagdo aos interesses coorporativos e econdmicos, desvinculada de
preconceitos, atualizada e baseada em producdo cientifica consistente e com
profundidade, além de ser coerentemente acessivel ao publico desejado.

Neste contexto, o presente artigo analisa a experiéncia de extensdo em um
Centro de InformacbGes sobre Medicamentos como estratégia pedagdgica para
formacdo de profissionais da saude como promotores da educacdo em saude, com

énfase no curso de Farmacia.
2 METODOLOGIA

Trabalho de cunho qualitativo, com op¢do metodoldgica pela pesquisa-agéo,
a qual para Thiollent (1997) ndo € apenas a descri¢do e o relato, mas caracteriza-se
pelo “aspecto projetivo” e criador. A pesquisa-acéo caracteriza-se pela necessidade
da constante reconfiguracdo exigida pelo transcorrer do préprio processo,
principalmente por desenho metodoldgico participativo e coletivo.

A escolha pela pesquisa-agéo parte do pressuposto que essa estratégia pode
ser um “instrumento de dialogo e de construcdo de novas praticas académicas [...]

que pressupdem a concepcado de universidade como espaco social, voltado a
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construcdo de conhecimentos que possam alavancar transformacfes em prol da
sociedade como um todo [...].” (THIOLLENT; COLLETE, 2011, p. 7).

Thiollent (1997, p. 36) ainda afirma que esse método “requer, no minimo, a
definicdo de varios elementos: um agente (ou ator), um objeto sobre o qual se aplica
a acdo, um evento ou ato, um objetivo, um ou varios meios, um campo ou dominio
delimitado.” Nessa ordem apresentada por Thiollent (1997, p. 36), o presente artigo
identifica o professor responsavel pelo projeto como ator; o CIM- Unisantos como
objeto de intervencéo; a relacdo do professor envolvido e seus alunos como evento

a ser estudado; e, finalmente, a educacdo em saude como delimitacdo de dominio.
3 RESPONSABILIDADE SOCIAL DAS UNIVERSIDADES

O momento atual do ensino superior €, de algum modo, critico e desafiador
para a sua existéncia. Cunha (2006) considera que a ideologia conservadora
dominante tem marcado a reorientacdo do sistema educacional. O forte papel
regulador do Estado, definindo critérios de qualidade por meio dos processos
avaliativos, mormente a realizacdo de provas com os alunos, tem focado
sobejamente o interesse do mercado empregador, forcando, assim, a substituicdo
do papel analitico-critico da universidade em troca do fornecedor de méo de obra
qualificada. Porém, pode-se considerar que a énfase na formacao universitaria para
a capacitacdo tarefeira é determinada pelo capital desde o regime militar (CHAUI,
1980).

De certo modo, o sistema universitario tem sido subserviente as necessidades
da producéo, estruturando a politica educacional a partir de teorias que propéem a
vinculacdo da educacdo ao mercado de trabalho, sendo que o dltimo tem
determinado, de forma magnanima, a estrutura escolar. Ha até a defesa de que o
investimento em educacao deve propiciar ‘taxas de retorno’, quer ao nivel salarial
quer ao nivel de status ocupacional (FRANCO; ZIBAS, 1988; TARDIF; LESSARD,
2005).

De todo modo, a interacéo existente entre o0 mercado, o Estado e a academia
€ uma relacao de poderes constituidos. Em um modelo explicativo, apoiado na teoria

de Clark, Gomes (2003) diz que o Estado, como regulador, “¢ uma autoridade
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burocratica e politica”; o mercado € exercido baseando-se em um processo de
trocas; e o poder da academia é dado em funcao de sua ‘expertise’.

Dentro desse embate, a acdo dos professores é um resultado tipico do
processo ideoldgico, pois pode transmitir “uma visdo do mundo social vinculada aos
interesses dos grupos situados em uma posicdo de vantagem na organizacao
social”, e, ainda, considerando-se que o consentimento explicito ou implicito a essa
defesa € determinante para a efetivacdo desses resultados (MOREIRA; SILVA,
1995). Tal visdo ideologica esta, portanto, diretamente ligada a questdo do poder,
seja ele econémico, politico ou cientifico.

Os professores em sua prética, se ndo tiverem clareza do embate dessas
forcas; se ndo tiverem a capacidade de critica; se ndo forem capazes de antever as
necessidades emergentes, permitirdo que o processo educacional seja forcado pela
mao invisivel do mercado. Deste modo, a defesa para as possiveis modificacdes
devera passar, obrigatoriamente, por uma revisdo do fazer educacional dos
professores universitarios criando-se uma proposta contra-hegemonica de atuacao
do professor, a qual, segundo Giroux e McLaren (1995), “implica um entendimento
mais politico, mais tedrico e mais critico, ndo sé da natureza da dominacdo, mas
também do tipo de oposigédo ativa que deveria engendrar”. |Ideias corroboradas por
Cunha (2006b).

O ensino de farmacia, baseado nas ciéncias naturais, valoriza a transmissao
de conteudo. Por outro lado, ha de se dar énfase na experienciacdo da pratica como
instigadora da condicdo para a critica e do espirito investigativo. A reificacdo da
terapia medicamentosa assenta-se na perspectiva das relagbes de poder e 0 seu
entendimento é basilar para a teoria critica da educacao (MOREIRA; SILVA, 1995).
Para Foucault (1995, p. 149), é importante compreender “que o poder nao esta
localizado no aparelho de Estado e que nada mudara na sociedade se o0s
mecanismos de poder que funcionam fora, abaixo, ao lado dos aparelhos de Estado
a um nivel muito mais elementar, quotidiano, ndo forem modificados.”

Nesse contexto, para tornar o aluno e futuro profissional agente
transformador, a educacdo em saude pode ser uma estratégia. Principalmente,
considerando-se a existéncia da énfase para as preocupacdes com o coletivo na
formacdo dos profissionais para a area da saude, L'Abbate (1999) constata a

necessidade e a importancia de que a educacédo dos alunos, obviamente adultos, se
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dé na perspectiva de aproveitamento da experiéncia dos proprios profissionais-

alunos.
4 EDUCACAO EM SAUDE COMO RESPONSABILIDADE SOCIAL

Educacgdo em saude como conceito, segundo Candeias (1997, p. 210), refere-
se a “quaisquer combinagdes de experiéncias de aprendizagem delineadas com
vistas a facilitar agcdes voluntarias conducentes a saude.” A autora da énfase a
palavra delineada, uma vez que a educagao em saude nao suporta as “experiéncias
acidentais de aprendizagem”. Assim, como conceito, a educagdo em saude é
atividade meio inserida no processo da promoc¢do em saude. A educacdo em saude
deve oferecer condicbes para que as pessoas desenvolvam o0 senso de
responsabilidade, tanto por sua prépria saude, como pela saude da comunidade.

Atualmente, exige-se dos profissionais da salde uma acdo contundente em
educacdo em saude como base da promocdo da saude, tanto em carater geral
guanto dentro de sua expertise. Para o farmacéutico, a educacdo em saude tera
como foco prioritario o uso racional do medicamento, conceito que tem o significado
de se garantir os medicamentos apropriados para cada situacdo clinica, em doses
corretas, pelo periodo que for necessario e a0 menor custo possivel para eles e sua
comunidade. Essa ideia é discutida pela Organizacdo Mundial da Saude desde
1985, em uma conferéncia de especialistas em Nairobi, Quénia (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 1985).

Como conteudo de divulgacdo, o medicamento assume carater especial uma
vez que, além do aspecto técnico terapéutico 6bvio, ha o muito importante caréater
econdbmico. O medicamento é o item que mais consome recursos tanto do sistema
de salde quanto das pessoas, em particular (LU et. al., 2011; ORGANIZACION
MUNDIAL DE LA SALUD, 2002). Deste modo, racionalizar o seu uso, além do
possivel ganho terapéutico, promove a otimizag&o de recursos publicos e privados.

Por outro lado, a iatrogenia quimica é uma realidade em nosso pais e no
mundo. Suas causas sao diversas e uma delas pode ser resultante do uso indevido
do medicamento causado por desinformacédo especifica. Essa desinformacéo pode

ser proveniente do pouco entendimento que o usuario final possa ter sobre o
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medicamento (MOTTER; OLINTO; PANIZ, 2013; OENNING; OLIVEIRA; BLATT,
2011).

O mau uso do medicamento em nossa sociedade tem como um de seus
principais motivos o seu carater reificado. Essa condicdo € mantida através das
estratégias proprias do mercado como, por exemplo, as propagandas de
medicamentos. De certo modo, os medicamentos sdo instrumentos proprios para a
exploracdo econdmica, segundo a concepg¢ado de seus agentes de producdo e de
comercializacdo, e a acdo educativa em saude pode ser uma forma de reacéo a
isso, obviamente entendendo-se que ndo sera a Unica acao necessaria.

A reificacdo da saude por meio da propaganda da industria farmacéutica do
medicamento, algumas vezes enganosa ou no minimo omissa sobre alguns efeitos
adversos, pode ser considerada como um fator concorrente para os erros de
medicacdo com consequentes processos de intoxicacdo. No Brasil, estima-se mais
de 25% dos casos de intoxicagbes envolvam medicamentos (MARGONATO;
THOMSON; PAOLIELLO, 2009). Provavelmente, o uso inconsequente e irracional
dos medicamentos deve ser resultante da articulacdo destes e de outros fatores.

Uma estratégia mundial para a divulgacdo isenta de informacBes sobre
medicamentos € a constituicdo de um Centro de Informacdes sobre Medicamentos.
No Brasil, essa estratégia € realizada desde 1992 e ja bastante difundida pelo pais
(VIDOTTI, 2000). Rosemberg e colaboradores (2004) apontam que 13,4% do tempo
dos CIMs americanos séao disponibilizados para acdes de educacdo em saude,
sendo quase 0 mesmo tempo (13,8%) para a participacdo em comissoes
terapéuticas.

Fica claro, entdo, a importancia da educacdo em saude, entendida como
capacitacdo do cidaddo para o enfrentamento da vida cotidiana. Coerentemente, ha
de se fazer com que a educacao universitaria seja emancipadora, para que as acdes
educativas sejam “compreendidas como um paradigma que combina teoria e pratica
no interesse de libertar os individuos e grupos sociais das condi¢cbes subjetivas e
objetivas que os ligam as forgas de exploragao e opressao” (GIROUX, 1997, p. 44).

N&o se pode permitir a exclusédo social por falta de acesso a informacao sobre
0s medicamentos e, para isso, devem-se apresentar a comunidade essas facetas
ocultas dos medicamentos, assumindo o papel do “sujeito responsavel’, inclusive

através de “suas palavras e seus escritos” (MORIN, 1998, p. 71).

EXTENSAO UNIVERSITARIA COMO RESPONSABILIDADE SOCIAL... - Pagina 153



Revista Even. Pe:{mgég.
Sinop, v. 7, n.1 (18. ed.), p. 148-167, jan./maio 2016
Edicdo Especial Tematica: Universidades: desafios e perspectivas na contemporaneidade

5 CIM-UNISANTOS COMO CAMPO DE ESTUDO

O CIM Unisantos foi criado em 2004, sempre composto por professores e
alunos do curso de Farmacia e ja se utilizou de diversas estratégias para a
realizagdo de seus objetivos. Foi concebido como uma atividade de extens&o,
integrada ao Projeto Pedagdgico do curso de Farmacia assumindo o peffil
profissional desejado e procurando contribuir como eventual campo de estagio ou de
pesquisa. O CIM fornece informacdes para profissionais de saude e a populacdo em
geral, que podem fazer as consultas por meio de telefone, fax, correio, via email ou
pessoalmente.

Essa relacdo pedagogica, entre os professores responsaveis pelo CIM e os
alunos que por la passaram, também resultou em acdes como palestras para leigos
realizadas pelos alunos, acdes de intervencdo em espacos publicos orientando e
interagindo com a populacdo para realizar a educacdo em saude, publicacbes
esporadicas em jornais locais até ser constituida uma coluna semanal em um jornal
local desde marco de 2010, e muitas outras atividades.

As redes sociais e outras formas de comunicacdo tém crescido de forma
vertiginosa quer pelo desenvolvimento tecnologico de divulgacdo (smartphone,
tablets) quer pela quebra da resisténcia da comunidade cientifica a essa forma de
divulgacao. Aguiar (2012) apresenta o conceito de rede social como sendo formada
por pessoas e, portanto, € possivel encontrar as ferramentas presentes na web,
como Facebook, Twitter, Google+ e blogs. A autora ainda considera haver poucos
estudos sobre a utilizacdo das ferramentas das redes sociais por parte das
bibliotecas universitarias. Nao que elas ndo as tenham, porém néo existem estudos
gue demonstrem sua eficacia e penetracao.

Outro aspecto importante € a sua capacidade de mobilizacdo, atestada por
alguns eventos internacionais recentes. Um dos objetivos do CIM €& o de promover o
uso racional do medicamento e, para tanto, precisa mobilizar a sociedade para, por
meio do conhecimento critico, promover mudancas substanciais de comportamento
e habitos.

Nessa perspectiva, desde setembro de 2011, o CIM mantém um blog que tem

como tema central o uso racional dos medicamentos. O blog tem veiculado
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informacbes sobre medicamentos, producdo de professores, as propostas e acbes
do curso de Farmécia da Nome da universidade. Em seu processo de evolucdo, em
face da repercussdo de suas matérias e pelo carater institucional, tem ampliado a
forma e o conteudo, o qual resultou, em 2012, em um projeto conjunto com 0 curso
de Jornalismo da Nome da universidade, para dinamizar as informacfes divulgadas
para a comunidade local e regional.

A integracdo do curso de Farmécia e o de Jornalismo reflete a necessidade
interdisciplinar de acdo para o novo conceito de saude focada na promocao. A
interdisciplinaridade consiste, segundo Japiassu (1994, p. 143), “tdo somente em
resolver problemas concretos.” Segundo o autor, a intermediacdo entre os varios
pontos de vista (disciplinas/ profissées), respeitando-se o conflito gerado, serd a
pratica interdisciplinar.

Esse trabalho conjunto continua a divulgar as producdes académicas de
professores e dos alunos lotados no CIM, que realizam as atividades recebendo
uma bolsa de estudos como projeto de extensdo, produzindo informativos,
apresentando noticias, textos para leigos, repercutindo os fatos do cotidiano, com
énfase nos medicamentos. Nesta dinamica, outros meios, como o facebook e o
twitter, estdo integrados com o objetivo de promover o blog e dinamizar o processo
de comunicacdo com os diferentes publicos.

Deste modo, a educacdo em saude deixa de ser responsabilidade exclusiva
dos profissionais da saude, uma vez que a multidisciplinaridade e a
interdisciplinaridade constituem a base do debate sobre o complexo cotidiano,
permitindo que a integracdo entre académicos de diversas areas 0s insira no
contexto da realidade social, tendo em tela, no presente projeto, o uso racional de
medicamentos.

Nessa perspectiva, a relacgdo com a comunidade, trazendo a luz os
conhecimentos cientificos, podera fortalecer as praticas populares de cuidado com a
saude, destituindo ou desmistificando o carater reificado do medicamento.
Concomitantemente, a acao do farmacéutico como educador em saude, procurando
agir em um caréter critico de prevencao, podera criar uma acdo contra hegemoénica,
em um processo transformador.

No ano de 2013, outro passo na evolugdo do projeto foi o de incorporar

alunos do ensino médio que participaram do programa de Bolsa de Iniciacdo
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Cientifica para o Ensino Médio. Esses alunos participaram do CIM como resultado
do convénio entre a Unisantos e o Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico — CNPq.

Neste contexto, a for¢ca desse projeto é sua capacidade de integralizacdo dos
principios da universidade de ensino, pesquisa e extensao, considerando-se aqui o
sentido lato da pesquisa. A participagcdo dos alunos, universitarios e do ensino
médio, é a for¢ca mobilizadora nesse processo, para uma nova perspectiva do perfil

profissional, qual seja, o de educador em saude.
6 ANALISANDO A EXPERIENCIA

O cerne da atividade de extensido, como o CIM Unisantos & concebido, “é o
processo de trabalho” (HENNINGTON, 2005), a qual é definida como sendo “o
processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino e a Pesquisa de forma
indissociavel e viabiliza a relacdo transformadora entre a Universidade e a
Sociedade” (BRASIL, 2007). Fica evidente, nesse conceito, o carater de dialogo e
inter-relacdo entre a universidade e a sociedade.

A forca de interac@o de um blog estd em sua condi¢do de acesso. O nimero
de visualizagbes da pagina como um todo do CIM-Unisantos, considerando-se o
periodo compreendido entre janeiro e dezembro de 2015, totaliza 10.347. E os
textos tiveram 2.210 visualizacGes, distribuidas por 73 textos produzidos pelos
alunos e professore, no mesmo periodo. Quantitativamente, é um resultado
expressivo de interacéo.

A atividade de construcdo coletiva e semanal do blog consiste-se em fases
gue se caracterizam pela necessidade de habilidades e competéncias diversificadas,
a saber. a. criagdo da pauta, analisando-se quais temas apresentam maior
repercussao, quer seja por sua importancia intrinseca, quer seja pela oportunidade
do momento; b. a partir da definicdo do tema é necessario se definir quais aspectos
serdo abordados; c. em sequéncia, a producdo do texto por parte dos alunos; d.
avaliacdo pelo professor responsavel; e. publicacdo e anélise de repercusséo.

A escolha dos temas ocorre em reunifes semanais, com a participacado dos
alunos do curso de Farmacia e de Jornalismo, juntamente com o professor

responsavel, sendo uma decisao colegiada. Aparentemente simples, a deciséo pelo
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tema estimula no aluno encontrar nexo entre a teoria aprendida no curso, em suas
varias disciplinas, e a necessidade eminente da sociedade e, portanto, da
intervenc&o profissional do farmacéutico. E um momento de aprendizagem sobre um
aspecto da praxis profissional.

A deciséo colegiada é exercicio importante para os alunos e para o professor.
O aluno, em sua natural inseguranga, precisa ver o professor como um parceiro, do
mesmo modo que € preciso que este se sinta igual aos alunos, ainda que as
responsabilidades sejam diferentes. Do mesmo modo, esse momento pedagdgico
permite a construcdo de algumas competéncias e habilidades expresso no artigo 5°
das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Farmacia
(BRASIL, 2002).

Para Cunha (2008), “a dimensao humana é que pode transformar o espaco
em lugar. O lugar se constitui quando atribuimos sentido aos espacos, ou seja,
reconhecemos a sua legitimidade para localizar agcdes, expectativas, esperancas e
possibilidades”. Na tentativa de se criar um lugar para pratica extensionista, a
escolha dos temas ocorre em reunides semanais, com a participacdo dos alunos do
curso de Farmacia e de Jornalismo, juntamente com o professor responsavel, sendo
uma decisao colegiada. A decisdo colegiada é exercicio importante para os alunos e
para o professor. O aluno, em sua natural inseguranca, precisa ver o professor como
um parceiro, do mesmo modo que € preciso que este se sinta igual aos alunos,
ainda que as responsabilidades sejam diferentes.

Todos os textos produzidos seguiram esse processo decisério. E a cada
revisdo de texto apresentado pelos alunos, evidencia-se a crescente fluéncia na
escrita dos participantes. Normalmente, renova-se a equipe anualmente,
oportunizando a participacdo de mais alunos. O numero de alunos envolvidos varia
com cada grupo. Por exemplo, em 2015 foram trés alunos do curso de farmécia e
um de jornalismo.

Ha de se aceitar que a acéao interdisciplinar, ainda que planejada, € incerta
guanto aos seus resultados, pois que é construida a partir das especificidades de
cada grupo. Um grupo interdisciplinar tera de administrar os conflitos gerados por

essa relagao através do diadlogo. Para Peduzzi (2001, p. 104):

A articulacdo das acgfes, a coordenacdo, a integracdo dos saberes e a
interacdo dos agentes ocorreriam por meio da mediagdo simbdlica da
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linguagem. Portanto, a comunicacdo entre o0s profissionais é o
denominador-comum do trabalho em equipe, o qual decorre da relacédo
reciproca entre trabalho e interacéo.

Desse modo, do pesquisador € exigida a participacdo na mediacdo para a
superacéo dialética, levando-se em consideracdo as resisténcias e as contradi¢des.
E fato que, ao longo do tempo de existéncia do CIM-Unisantos, muitos alunos que
por |4 passaram nao se adequaram ao processo. Quer seja por alguns deles serem
mais afeitos as questbes técnicas do medicamento, quer seja por nao
compreenderem o papel de protagonista que a equipe exige de cada componente.

Bourdieu (2013b, p. 139) questiona e duvida “da crenga de que a
aproximacdo espacial ou, mais exatamente, a coabitacdo de agentes muito
distanciados no espaco social pode, em si, ter um efeito de reaproximagao social.”
Assim, professores e alunos sentados ao redor da mesa, em uma mesma sala, em
vez da posicdo habitual de sala de aula, pode n&o ser suficiente para criar uma
parceria, gerando confianca, respeito e consideracdo, em suma, fertilizando a
relacdo aluno-professor. Nao é uma tarefa facil e nem sempre basta boa vontade.

Para a construcdo do habitus, segundo o mesmo autor (1983b, p. 15), é
preciso que nao “se tenha necessidade da projecdo consciente deste fim ou do
dominio das operac¢fes para atingi-lo, mas sendo, ao mesmo tempo, coletivamente
orquestradas sem serem o produto da acado organizadora de um maestro”.

Bourdieu (2013a) é contundente em afirmar que todo “capital simbdlico” e,
portanto, subjetivo é fruto, de alguma maneira, de um elemento material. Assim,
pode-se afirmar, nessa relacdo dialética entre o subjetivo e objetivo, que a
proximidade entre o professor e alunos se dara no reconhecimento tacito de suas
fungdes, competéncias e limitagbes. Para o autor (2013a), “todo capital, sob
qualquer forma que se apresente, exerce uma violéncia simbodlica assim que é
reconhecido.”

Dentre os dez anos de existéncia do CIM-Unisantos, as bolsas para os alunos
participantes do CIM-Unisantos ndo tém sido regulares, salvo nos ultimos trés anos.
Apesar disso, o0 projeto sempre se manteve com alunos voluntarios, ainda que nem
todos tenham tido o mesmo grau de comprometimento. Ainda que seja um indicativo
bastante subjetivo, a regularidade da procura demonstra, como resultado de
trabalho, que o CIM-Unisantos € um ambiente que desperta o interesse académico

dos alunos.
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A formacdo tecnicista do farmacéutico é notoria, ainda que tenha se
modificado gradativamente nos ultimos anos (LORANDI, 1997; 2002) como atesta o
Boletim Associagcdo Brasileira de Ensino Farmacéutico e Bioquimico —
ABENFARBIO (CECY, 2011). Essa formacao tecnicista é contraposta pela acédo de
educador em saude proposta pela acao extensionista do CIM-Unisantos.

Retomando a discussdo sobre a escolha do tema, esta tem de ser pautada
NAo apenas por seus aspectos técnicos terapéuticos, mas tem de ter como objetivo
0 esclarecimento da populacdo sobre todos os aspectos dos medicamentos, sejam
eles econdmicos ou culturais.  Durante o processo de escolha do tema, é
importante, também, que os alunos se tornem ‘letrados’, o que, segundo o conceito
de Mey (1998), significa tornar o conhecimento funcional. Em nosso caso, estamos
lidando com alunos que ainda ndo tém experiéncia profissional, mas devemos
considerar a importancia da relacdo entre os aspectos tedricos e praticos na pratica
educativa.

Como segundo passo, ap0s a escolha do tema, discute-se em quais
abordagens serdo realizados para os textos. Essa acdo também é um processo de
aprendizagem para os alunos, pois é interessante notar as possiveis formas de
entender o mesmo assunto. De imediato, define-se por uma abordagem ‘académica’
ou ‘para leigos’. Essa deciséo, obviamente, interfere tanto na profundidade do texto
guanto no formato (extensao, citacdes e referéncias, vocabulario, etc).

A decisdo dos textos escritos para leigos esta baseada no conceito da
divulgacdo da ciéncia, a qual para Reis (2002) “é a veiculagdo em termos simples
da ciéncia como processo, dos principios nela estabelecidos, das metodologias que
emprega.” Essa divulgacdo é importante, principalmente pelas consideracdes de
Motta-Roth e Marcuzzo (2010, p. 513-514), para os quais “os baixos indices
brasileiros para trés variaveis educacionais - letramento, conhecimento e
manipulacdo de conceitos da ciéncia e formacao universitaria no Brasil - covariam
com o baixo indice de Desenvolvimento Humano brasileiro.”

A producéo dos textos por parte dos alunos é o momento critico. Para Silva e

Araujo (2011, p. 708) “[...] o letramento € um processo constante e infinito, visto que,

1 José Reis, falecido em 2002, d4 nome ao prémio ofertado pelo CNPq em trés categorias,
distribuidas anualmente em sistema de rodizio: “Instituicdo”, “Pesquisador e Escritor’ e “Jornalista em
Ciéncia e Tecnologia”. A escolha de seu nome se deveu ao intenso trabalho na area de divulgagéao

cientifica. Disponivel em: <http://www.premiojosereis.cnpq.br/>.
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a cada dia, novas agéncias, novas situacdes sociocomunicativas surgem [...]", o
texto académico e mesmo aquele com a intengdo de socializar o conhecimento
cientifico tem uma estrutura que Ihe é prépria, a qual exige muita dedicacdo de um
alunado com dificuldades de escrita, fruto da estrutura de ensino do pais.

Os alunos envolvidos assumem, ou pelo menos acham importante assumir, 0
compromisso de desenvolver em si proprios e nos usudrios a responsabilidade
pessoal sobre as suas condi¢cdes de saude. Essa responsabilidade é apresentada
por Morin (1998, p. 71) como “uma ética politica que se pretenda verdadeiramente
humana supde primordialmente a restauragao do sujeito responsavel.”

Na fase da revisdo pelo professor responsavel, deve-se ater a diferentes
aspectos. Um primeiro obstadculo é o de ndo permitir que conceitos de senso
comum, muitas vezes errados, se confundam com a intencdo de se escrever um
tema cientifico para a populacdo em geral. A simplificacdo de conceitos complexos &
sempre tendente ao erro e a opcgao pela explicacdo baseada no senso comum
parece ser mais aceitavel do que a criacdo de sua propria explicacao.

Como exemplo, podemos apresentar a seguinte correcao do texto. “Todo ano,
principalmente no ver&o, convivemos com muitos casos de dengue. E uma doenca
gue anualmente causa muitos doentes e que se nao tratada pode ser até fatal” (texto
produzido por uma aluna do curso de Farmacia participante do CIM).

A parte das questdes diretamente relacionadas a qualidade da redacéo, é
importante focar a analise na perspectiva conceitual. Nem todas as pessoas que
contrairam a dengue, e que ndo foram tratadas, morreram. Os casos graves de
dengue, sim, precisam ser tratados. Essas pequenas imprecisdes conceituais
podem passar despercebidas pelo leitor leigo, mas o texto ndo pode favorecer uma
construcédo de um significado social errado ou mal compreendido.

Para Mey (1998), “o letramento ndo € o que torna as pessoas letradas: € a
maneira pela qual as pessoas funcionam no discurso da sociedade, se utilizando
das suas proprias vozes”. E ainda acrescenta que “o discurso € uma nog¢ao politica,
e 0 exercicio da voz no discurso é uma atividade politica”. Para o autor (1998),
apoiando-se no conceito de habitus de Bourdieu, afirma que “produzimos uma
ideologia através do discurso, do mesmo modo que a ideologia nos produz, como

membros da comunidade do discurso”.
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Uma vez produzido o texto, 0 mesmo é postado no blog e repercutido pelas
redes sociais (Facebook, Google + e Twitter). E, a partir das ferramentas do Blogger,
as quais permitem se analisar a quantidade e a origem de acesso ao blog, percebe-
se nitida conexdo entre as postagens nas redes sociais e variacao positiva de
acesso ao blog. De fato, todos esses aplicativos trabalham em forma de rede,
interconectados.

Nessa linha de trabalho, em 2013, o CIM-Unisantos incorporou alunos do
PIBIC-EM, o qual manttm como um de seus objetivos, com o objetivo de
“desenvolver atitudes, habilidades e valores necessarios a educacao cientifica e
tecnolégica dos estudantes [do Ensino Médio].” (CONSELHO NACIONAL DE
DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO E TECNOLOGICO, 2013).

O papel desses alunos do ensino médio foi o de participar no processo de
manutencdo do blog, participando das reunides de pauta e de andlise das
produgbes. Em paralelo, eles desenvolveram estudos referentes ao uso de
medicamentos com temas escolhidos por eles, em discussdo com o grupo. Suas
producdes foram discutidas por todo grupo, avaliadas, corrigidas e postadas em fan
Page criada no Facebook. Os trés alunos do ensino médio (duas de uma escola
privada e um de uma escola publica) ainda estimulam os seus colegas da escola a
participar dessa fan Page respondendo as enquetes que eles criaram para saber
qual a opinido dos jovens sobre o uso de medicamentos anabolizantes, o primeiro
tema a que eles se dedicaram a estudar.

Em suas opinides, a experiéncia esta sendo gratificante. O aluno da escola
publica diz que “é uma oportunidade Unica, pois a bolsa representa a dedicagao aos
estudos e a chance de colocar suas ideias em pratica”. A aprendizagem também é
bem avaliada, pois “muitas coisas que estdo no nosso dia a dia s&do desconhecidas,
entdo é muito interessante levar informacao para as pessoas”. E mostra uma faceta
da juventude, o interesse. “Ter apenas 15 anos e ja ser escolhida para participar de
um projeto como este é gratificante, ainda mais porque amo a area da saude’,
ressalta a aluna que considera que o projeto vai ser um diferencial para a sua
formacao.

Os alunos universitarios realizam a tutoria das atividades dos alunos do
Ensino Médio. Fazem uma primeira explanagéo dos temas escolhidos e orientam o0s

seus estudos. O papel do professor € o de complementar informacdo e dirimir
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duvidas quando o conhecimento ndo esta ao alcance dos alunos de Farmécia. O
aluno de Jornalismo orienta sobre a redacdo e postagem dos temas estudados,
ilustrando e procurando dar um tom menos formal a comunicagdo. Desse modo,

acredita-se estar trabalhando de forma integrada entre todos os participantes.
7 CONSIDERAC}@ES FINAIS

E possivel considerar que o CIM Unisantos atende aos principios
extensionistas, uma vez que faz com que a Universidade atende a uma necessidade
da sociedade, qual seja, a educacdo em saude com énfase no medicamento. Do
mesmo modo, atende ao processo de ensino, pois discute temas pertinentes a
profissdo, levando o aluno envolvido a buscar fundamentos cientificos para que
possa escrever o texto com tema escolhido.

Ainda na perspectiva do ensino, todo o processo é intermediado pelos
professores envolvidos, no estimulo da autonomia da busca do conhecimento
necessario. Nesse ambiente, atende aos requisitos legais emanados das DCN no
gue se refere a competéncias e habilidades préprias ao farmacéutico e ao jornalista.

Mas o maior mérito do presente trabalho € a sua caracteristica de
integralidade. Associa dois cursos, Farmacia e Jornalismo; pde no mesmo espacgo
alunos universitarios e do ensino médio; realiza uma atividade de extensdo na qual
0s conteudos cientificos estdo sempre presentes; realiza o desenvolvimento da
escrita em alunos nem sempre afeitos a essa competéncia; abre eventuais espacos
para estagio, e mantém interlocu¢cdo com a comunidade.

Um segundo ponto a ser ressaltado € fato de trilhar as redes sociais para
popularizagdo da ciéncia, como ferramenta pedagdgica ainda € um campo recente,
na qual erros e acertos acontecem cotidianamente. Estabelecer novos parametros
para avaliacdo € necessario. No caso especifico, o0 uso das redes sociais para
divulgar o conhecimento comprometido pode nado atingir as expectativas da
sociedade, pois compete com informacgdes diversificadas, as quais podem chamar
mais a atencgao.

Ha de se ressaltar também as acdes extensionistas articulam o ensino e a
pesquisa e se apresentam como espaco adequada para a formagcdo nao apenas

focada na aprendizagem da técnica, porém ampliando a discusséo e o estimulo para
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a assuncado do compromisso social de agir em prol da sociedade amparado pela
cidadania. Por ser uma acao interdisciplinar permite, ou exige, a resolugdo dos
conflitos derivados de relacdes dialégicas entre sujeitos detentores de diferentes
saberes e poderes, para a constru¢ao do habitus.

UNIVERSITY EXTENSION AS SOCIAL RESPONSIBILITY:

analysis of a practice
ABSTRACT

This article analyzes the University extension project on health education, with
a view to achieving social responsibility of higher education. This is qualitative slant,
with methodological option for action research. The project involves undergraduate
students and those responsible for the promotion of citizenship, from the health
education. Extension actions are appropriate for training social spaces, assuming the
social commitment of collective action by citizenship. It also track social networks for

popularization of science, acting as a pedagogical tool.
Keywords: University extension. Interdisciplinarity. Social responsibility
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