. (Sumarios.org! (®eobados

« ‘“"—J,f"; i
Ill INDE \(( ' COPERNICUS
REDIB|fed lberoamericana ‘II I

REP’s ~ Revista Even. }’m{ngég.

Numero Regular: Formagao de Professores e Desafios da Escola no Século XXI
Sinop, v. 7, n. 2 (19. ed.), p. 614-616, jun./jul. 2016

ve, ISSN 2236-3165
http://sinop.unemat.br/projetos/revista/index.php/eventos/index

'.‘
), ‘.l
’

ESPORTE E LAZER E SUA CONTRIBUICAO PARA O DESENVOLVIMENTO DOS
ALUNOS NA EDUCACAO INTEGRAL

Greice Kellen de Souza Fortunato

Escola Municipal Professora Vilma Calvi Batisti, Aripuand/MT - Brasil

Nivel: Graduacao

Orientadora: Simone Gobi Marcolan

Curso e/ou Programa: Licenciatura em Educacao Fisica

Ano/semestre de Defesa: 2015/2

Linha de Pesquisa: Educacéo, Esporte e Lazer

Instituicdo: Faculdade La Salle de Lucas do Rio Verde (UNILASALLE) - Brasil.

A educacdo € um dos fatores fundamentais para transformar a sociedade
numa sociedade melhor para se viver, mais justa e igualitaria. Para tanto, faz-se
necessario investir nesse campo. E a educacdo em tempo integral surge como
possibilidade de contribuir para o fortalecimento e melhorias dessa educacao que ja
amplia a carga horaria dos alunos nas escolas, e tem como objetivo, entre tantos,
oferecer e desenvolver atividades socioeducativas no contra turno escolar de modo
a articular as atividades tipicas escolares a vida em sociedade. A educacdo em
tempo integral tem como finalidade contribuir para o fortalecimento, melhorias e
qualidade na educag&o. Um segundo turno na escola oferece ao aluno maiores
oportunidades, como oficinas de esporte e lazer que fortalecem um pouco mais a
qualidade dessa educacédo, desenvolvendo o ser humano de forma integral. A
presente pesquisa refere-se as atividades de esporte e lazer oferecidas e
desenvolvidas no contra turno de uma escola municipal, cujo objetivo geral foi
descobrir se tais atividades contribuem para o crescimento e desenvolvimento
individual e social dos estudantes. A partir deste, os objetivos especificos foram
primeiramente estudar o Projeto Politico Pedagdgico dessa escola, descobrir quais

atividades esportivas e de lazer sao oferecidas aos alunos, bem como o espago
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fisico disponibilizado para a realizacdo dessas atividades, e descobrir que
contribuicdo a relacdo Educacao Integral X Esporte e Lazer proporciona aos alunos
inseridos nessa modalidade de ensino. Metodologicamente, optou-se por pesquisa
de caso, em que 0s sujeitos da pesquisa séo dois professores de Educacao Fisica,
coordenadora e a gestora de uma escola municipal do municipio de Lucas do Rio
Verde-MT que oferece educacdo em tempo integral. Utilizou-se a técnica da
entrevista semiestruturada e com um roteiro a seguir, onde as respostas dos
entrevistados foram gravadas em audio e posteriormente transcritas. Os dados
coletados foram analisados e com isso foi possivel chegar ao entendimento de que o
esporte e o lazer contribuem de forma individual e social no emotivo, afetivo e
intelectual desses alunos. Assim como o0s sujeitos da pesquisa, também
consideramos que a educacédo integral tem como objetivo desenvolver o homem de
forma integral, desde seu pensar, sentir, agir e querer, e com relacdo ao segundo
tempo na escola onde sdo propostas atividades de esporte e lazer com varias
oficinas, contribui também para esse desenvolvimento, pois ali os alunos tendem a
fazer o que gostam, e em grupos abrangendo e aprofundando os conhecimentos no
esporte e no lazer. Isso faz com que sejam desenvolvidas também as
potencialidades de cada um, pois nesse tempo sao oferecidas condi¢cdes para que
possam construir diferentes saberes e aprendizagens que vao além do que é
oferecido em sala de aula, reforcando o que é cobrado da escola, a tarefa de formar
cidaddos gque sejam capazes de viver e atuar em sociedade com responsabilidade e

para o mercado de trabalho cada vez mais exigente de qualidade.
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