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RESUMO

Objetivo: Delinear o  perfil epidemiologico das notificacbes compulsorias por
intoxicacao exdégena no Estado do Mato Grosso entre 2012 e 2022. Métodos: Estudo
epidemiologico, descritivo e transversal, com dados coletados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN/MT), disponibilizados pelo DwWeb.
Resultados: Foram notificados 9857 casos, com maior prevaléncia no sexo feminino
(55,51%) e a faixa etaria mais acometida foi a dos 15 aos 39 anos (57,89%). Os
agravos ocorreram, principalmente, na residéncia (66,26%), sendo registrados, mais
comumente, na zona urbana (71,04%). O principal agente téxico nao foi preenchido
na maioria dos casos, sendo selecionado como ignorado/branco (41,77%). A mais
frequente circunstancia descrita nos casos de intoxicacdo exogena foi a tentativa de
suicidio (n=3435), seguida de exposi¢do acidental (n=2543). Houve predominio da
intoxicagéo do tipo aguda-unica (71,97%). Do total, 79,39% evoluiram para cura sem
sequelas e apenas 35,92% necessitaram de hospitaliza¢cées. Conclusao: Em geral,
0s casos de intoxicagdo exdgena ocorreram com maior frequéncia em pessoas do

sexo feminino, entre os 15 e 39 anos, residentes da zona urbana, por meio de um
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envenenamento agudo-unico, decorrente de tentativa de autoexterminio. No entanto,
esses resultados devem ser analisados com cautela devido a subnotificacdo de casos,

além do preenchimento incorreto das fichas de notificacéo.

Palavras chaves: Intoxicacdo; Notificacdo Compulsoria; Epidemiologia; Sistema de
Informacdes de Agravos de Notificagao.

ABSTRACT

Objective: To outline the epidemiological profile of compulsory notifications for
exogenous poisoning in the state of Mato Grosso between 2012 and 2022. Methods:
Epidemiological, descriptive and cross-sectional study, with data collected from the
Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (SINAN/MT), made available by
DwWeb. Results: A total of 9857 cases were reported, with a higher prevalence
among females (55.51%) and the most affected age group was 15 to 39 years old
(57.89%). The injuries occurred mainly in home (66.26%), and were more commonly
registered in the urban area (71.04%). The main toxic agent was not filled out in most
cases, being selected as ignored/white (41.77%). The most frequent circumstance
described in cases of exogenous intoxication was suicide attempt (n=3435), followed
by accidental exposure (n=2543). There was a predominance of acute-only
intoxication (71.97%). Of the total, 79.39% evolved to cure without sequelae, and only
35.92% required hospitalization. Conclusion: In general, cases of exogenous
poisoning occurred more frequently in females, aged between 15 and 39 years, urban
area residents, through acute single poisoning, resulting from attempted self-
extermination. However, these results should be analyzed with caution due to

underreporting of cases, in addition to the incorrect filling of notification forms.

Keywords: Poisoning; Disease Notification; Epidemilogy; Health Information

Systems
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INTRODUCAO

Intoxicacdo exdgena € definida como o conjunto de efeitos nocivos
representados por manifestacdes clinicas ou laboratoriais que revelam o desequilibrio
organico produzido pela interacdo de um ou mais agentes toxicos com o sistema

biolégico?.

A intoxicagao constitui um importante problema de saude publica global. A OMS
estima que, em 2016, o envenenamento nao intencional causou 106.683 mortes e a
perda de 6,3 milhdes de anos de vida saudavel (anos de vida ajustados por
incapacidade)?. No Brasil, foram registrados no Sistema de Informacéo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), entre 2011 a 2021, 1.205.516 casos suspeitos de intoxicacao?.
Em 2017 foram registrados pelo Sistema Nacional de Informagdes Toxico-
farmacoldgicas (SINITOX) um total de 76.115 pacientes intoxicados, desse total,
0,26% evoluiram a Obito. A faixa etaria mais afetada foi a de pessoas entre 15-49 anos
(47,5%)%.

O SINITOX, criado na década de 80, é responsavel por coletar, compilar,
analisar e divulgar os casos de intoxicacdo e envenenamento registrados pela Rede
Nacional de Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica (RENACIAT). A
notificacdo das IntoxicacBes Exdgenas (IE) se tornou obrigatéria a partir de 2011,
guando foi publicada a Portaria GM/MS n°104, a qual instituiu a entrada das IE na lista
de doencas e agravos de notificacdo compulsoéria, sendo que, em junho de 2014,
definiu-se a periodicidade de notificacdo como semanal (Portaria GM/MS n°1271).
Contudo, os casos registrados como tentativa de suicidio sdo de notificacdo
compulsoéria imediata, em até 24h, e deve ser realizada pelo profissional de satde ou
responsavel pelo servico assistencial que prestar o primeiro atendimento ao
paciente®67,

Os pacientes admitidos no servico de emergéncia devido a intoxicacdes
apresentam um perfil diferente daqueles atendidos no cotidiano. Em sua maioria, 0s
pacientes intoxicados sdo individuos saudaveis, que apresentam sinais e sintomas
de exposi¢cdo a substancias externas nocivas a saude e seus efeitos sistémicos.
Essas substancias, geralmente, estdo presentes no dia a dia do individuo, podendo
ser utilizadas na industria, residéncias, agricultura e automaoveis; ou sao substancias
préprias para uso humano, com finalidade médica, causando efeitos toxicos,

principalmente, por uso indevido ou abuso. Muitas vezes a coleta da anamnese de
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pacientes que provocaram a intoxicagdo como tentativa de suicidio € de dificil
obtencdo, uma vez que informacdes sobre quais substancias foram empregadas,
suas quantidades e tempo de exposi¢cdo, sdo pouco confidveis. Com isso, a
realizacdo de um exame fisico minucioso, recorrente e sistematico torna-se uma
ferramenta médica fundamental, para fim de se estabelecer a hip6tese diagnostica
mais provavel e as condutas terapéuticas adequadas. Por isso, se houverem
divergéncias entre o relato do paciente e os achados do exame fisico, deve-se
prevalecer os dados obtidos com o Gltimo®.

Desde que o conhecimento das substancias toxicas, seu perfil de toxicidade,
mecanismo de acdo e manifestacdes clinicas ocasionadas passaram a ser rotina nos
servicos de saude, a hipotese diagndstica de intoxicacdo pode ser incluida na
avaliacdo dos pacientes, possibilitando, assim, a compreensdo da doenca e o
desenho de suas caracteristicas epidemiolégicas, ajudando a moldar as politicas de
salde necessarias para prevenir e controlar a doenca. Compreender a apresentacao
clinica e o manejo das principais intoxicacfes é fundamental para aqueles que
prestam atendimento médico de emergéncia. Os exames laboratoriais podem ser
muito UGteis em toxicologia, ja que alguns compostos tém seus metabdlitos
identificados na urina, enquanto outros podem ser identificados a partir das
dosagens séricas, portanto esses dados sao importantes para classificar a gravidade
da intoxicac&o e a concentracao sistémica da substancia. A realizacao de dosagens
consecutivas é (til nos casos de intoxicacdo grave, como um indicador de resposta
ao tratamento e 0 momento de interrupcdo das medidas terapéuticas?®.

Levando-se em consideracao esses aspectos, o0 objetivo deste estudo é realizar
uma analise epidemiol6gica dos casos de intoxicacdo exodgena notificados no Estado
de Mato Grosso, entre o periodo de 2012 a 2022. Portanto, este estudo faz-se
relevante para a comunidade, ja que ao tracar um perfil epidemiolégico havera
conhecimento da populagcdo mais vulneravel, dos principais agentes toxicos e dos
principais locais de ocorréncia. Com isso, havera subsidios informacionais que
poderdo facilitar o planejamento de a¢bes em saude, além do desenvolvimento de
politicas de salde para os Orgéos e profissionais envolvidos, visando a prevencao,
controle, deteccdo precoce, assisténcia de qualidade e tratamento adequado dos

casos mais prevalentes de exposi¢cao/contaminacao.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico descritivo, transversal, com abordagem
guantitativa e retrospectiva dos casos de intoxicacdes exdgenas no estado de Mato
Grosso, com base em dados secundarios obtidos por meio do Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo (SINAN-DATASUS), sendo disponibilizados através do
Repositério de Dados DwWeb da Secretaria de Estado de Saude de Mato Grosso
(SES-MT).

Os dados foram obtidos do periodo de janeiro de 2012 a janeiro de 2022, foram
selecionadas as seguintes variaveis: sexo; faixa etaria; escolaridade; evolucdo do
caso; agente toxico; diagnostico; hospitalizacbes; local e zona de ocorréncia da
exposicao; via da exposicao; tipo de exposicao; tempo decorrido entre a exposicéo e

0 atendimento e a circunstancia da exposi¢cao/contaminacao.

As informagdes obtidas foram organizadas e analisadas detalhadamente com
0 uso de planilhas eletrénicas do programa Microsoft Excel 2016. Posteriormente, 0s
dados foram analisados mediante estatistica descritiva e apresentados sob a forma
de porcentagem, com o uso da ferramenta tableau desktop por meio de graficos e
tabelas de acordo com as varidveis observadas.

Por se tratar de dados de dominio publico sem identificacdo pessoal, ndo foi

necessaria submiss&o do estudo ao Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS

Foram registrados 9.857 casos de intoxicacBes exdgenas no estado de Mato
Grosso. Houve predominancia do sexo feminino (55,51%), com idade entre 15 e 39
anos (57,89%). Quanto a categoria escolaridade destaca-se o preenchimento do
campo ignorado/branco com 29,39% e néo se aplica com 15,65% (Tabela 1).
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Variaveis n %
Sexo
Feminino 5471 55,51
Masculino 4385 44.49
Faixa Etaria
0-14 2130 21,61
15-39 5706 57.89
40-59 1688 17,13
60 ou + 332 3,37

Escolaridade

Analfabeto 196 1,99
Ensino fundamental incompleto 1686 17,11
Ensino Fundamental completo 536 5,44
Ensino médio incompleto 1070 10,86
Ensino médio completo 1323 13,42
Ensino superior incompleto 284 2,88
Ensino superior completo 322 3,27
N&o se aplica 1542 15,65
Ignorado/Branco 2897 29,39

Tabela 1- Caracteristicas Sociodemograficas das notificagdes por Intoxicacdo Exdgena em Mato
Grosso, no periodo de 2012 a 2022 (Fonte: Ministério da Saude/Sinan)

Em relacdo as notificagGes registradas por Intoxicacdo Exdgena, percebe-se
gue ocorreram em maior frequéncia na residéncia (66,26%), sendo mais comum na
zona urbana (71,04%). Os agravos, em sua maioria, ndo foram relacionados a
exposicao/contaminacao decorrente do trabalho (76,34%). O tipo de exposicéo foi
atribuido, principalmente, a um evento agudo unico (71,97%), que teve como critério

de confirmacgéo o diagndstico clinico (57,33%). Grande parte dos casos evoluiu para
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cura sem sequela (79,39%), havendo necessidade de hospitalizagdo apenas em
(35,92%) dos casos registrados (Tabela 2).

Variaveis n %

Local de Ocorréncia

Residéncia 6531 66,26
Ambiente de trabalho 1445 14,66
Outro 382 3,88
Ambiente externo 318 3,23
Escola/ creche 44 0,45
Servicos de saude 35 0,46
Trajeto do trabalho 12 0,12
Ignorado/Branco 1089 11,05

Zona de Exposicao

Urbana 7002 71,04
Rural 1151 11,68
Periurbana 128 1,30

Ignorado/Branco 1575 15,98

Exposicdo/Contaminacao

decorrente do trabalho

N&o 7524 76,34
Sim 1489 15,11
Ignorado/ Branco 843 8,55

Tipo Exposicao

Aguda-unica 7093 71,97
Aguda-repetida 1051 10,66
Cronica 103 1,05
Aguda sobre crénica 46 0,47

Ignorado/Branco 1563 15,86
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Critério Confirmacao

Clinico 5650 57,33
Clinico-Epidemiologico 2763 28,03
Laboratorial 360 3,65

Ignorado/Branco 1083 10,99

Houve Hospitalizacéo

Nao 5611 56,93
Sim 3540 35,92
Ignorado/Branco 705 7,15
Evolucéo
Cura sem sequela 7825 79,39
Cura com sequela 160 1,62
Obito por intoxicacéo 98 0,99
Perda de seguimento 38 0,39
Obito por outra causa 28 0,28
Ignorado/Branco 1707 17,32

Tabela 2- Caracteristicas das notificagdes de Intoxicacdo Exdgena em Mato Grosso, no periodo de
2012 a 2022 (Fonte: Ministério da Saude/Sinan).

O agente toxico principal ndo foi registrado em 4.118 casos, sendo preenchido
como ignorado ou em branco. No entanto, os mais comuns foram o uso de de plantas

téxicas (1.653 casos) e de medicamentos (1.652 casos) (Figura 1).
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Agente Toxico Principal

Ignorado/Branco -

Planta toxica 1653
Medicamento 1652
Produto de uso domiciliar 870
Agrotoxico uso domeéstico 562
Agrotoxico uso agricola 362
Produto veterinario 188
Agrotdxico uso sadde publica 175
Cosmético/higiene pessoal a8
Produto quimico de uso industrial 73
Metal 54
Raticida 33
Drogas de abuso 18

Figura 1- Descrigcdo dos agentes tdxicos principais dos casos de
Intoxicacdo Exd6gena, MT (Fonte: Autoria prépria).

A circustancia mais frequente que foi descrita no casos de Intoxicacao
Exdgena, no Estado de Mato Grosso, foi a tentativa de suicidio com 3.435 casos,
seguida da exposicao acidental com 2.543 casos e em terceiro lugar o uso habitual
com 1.053 casos (Figura 2).

Circunstancia da Intoxicacdo Exdgena

Prescricdo médica inadequada &
Tentativa de aborto I 27
Uso terapéutico I46

Violéncia/homicidio ] 52

Outra . 118
Erro de administracdo 131
Ambiental 237
Automedicacao 249
Abuso 483

Ingestao de alimento ou bebida _ 659
Ignorado/Branco _ 764

Acidental 2543

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Contagem de Numero Casos =

Figura 2- Descricdo das circunstancias dos casos de Intoxicacao Exdgena,
em Mato Grosso (Fonte: Autoria propria).
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DISCUSSAO

Ao longo dos anos, o numero de notificagbes compulsorias de casos de
intoxicacdes exdgenas sofreu mudancas, atingindo o pico no ano de 2019 com 1.394
casos, e 0 maior déficit foi no ano de 2012 com 711 casos (Figura 3). Percebeu-se
gue a maior quantidade de casos néo foi relacionada a nenhum evento de intoxicacao
coletiva, pois as notificacdes tiveram uma distribuicdo constante durante todos os
meses do ano. Consequentemente, nenhum surto de intoxicacdo foi identificado.
Deve-se lembrar que em consideracdo ao ano de 2022, os dados s6 foram coletados

até o més de janeiro, por isso ndo foram representados.

1.394

Contagem de Nimeros de Casos %

711

%5}

Ana Motificacao

Figura 3- Gréfico do nimero de notificagdes por Intoxicagdo Exdgena, ao longo dos anos
de 2012 a 2022, MT (Fonte: Autoria Prépria).

As seis cidades do Estado de Mato Grosso com maior quantidade de
notificacbes de casos de intoxicacoes exogenas sdo: Cuiaba, Barra do Gargas,
Varzea Grande, Sinop, Sorriso e Primavera do Leste (Figura 4). Estas cidades
possuem um grande numero de habitantes, estando entre as dez mais populosas do

Estado e com polos econémicos importantes®.
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CUIABA

SINOP 743

1.505

SORRISO 614

PRIMAVERA DO LESTE 522

100 200 300 400 500 600 700 800 S00 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600
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Figura 4- Descri¢éo das principais cidades do estado do Mato Grosso com maior nimero de
casos de intoxicagfes exdgenas (Fonte: Autoria propria).

Esta investigagéo permitiu identificar que o sexo feminino foi o mais acometido,
registrando 5471 casos. Dentre essas intoxicacdes, observa-se que 0 maior niumero
de notificacdes, no Estado de Mato Grosso, ocorreu em mulheres, com faixa etaria
entre 15 e 39 anos, sendo representadas por 3.327 casos, 58,3% do total de casos
para a mesma faixa etéria (Figura 5). Como representado no grafico, identifica-se que
as mulheres constituiram maioria em todas as faixas etarias retratadas. Este resultado
corrobora com os achados para o Brasil, no qual o sexo feminino representou 54,25%
de um total de 452.052 casos, no periodo de 2007 a 2017%°. Qutros estudos também
relataram alta prevaléncia de mulheres intoxicadas, principalmente com
medicamentos?!!. Contrapondo, um outro estudo verificou uma prevaléncia do sexo

masculino, com média de idade de 32,79 anos?!?.
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Figura 5- Grafico em colunas com a quantidade de notificacbes
por Intoxicacdo Exdgena segundo sexo e faixa etéria, no Mato
Grosso (Fonte: Autoria Propria).

-1 anos

Considerando o diagnoéstico médico, observa-se a predominancia do
diagnéstico clinico (57,33%) que possibilita por meio da descricdo dos sintomas
classificar a sindrome e pressupor a classe e o tipo dos agentes. Porém, quanto a
identificacdo do agente tdxico principal, fica evidente que em 41,77% (n=4118) nao foi
identificado, sendo registrado como “Ignorado ou em Branco”. Infere-se que a
substéancia utilizada nos casos de intoxicacdes nem sempre séo identificadas pelos
profissionais de saude, dado esse que pode ser relacionado pelo préprio estado geral
do paciente que, por vezes, chega grave ao servico, com rebaixamento do nivel de
consciéncia, além da pouca confiabilidade dos relatos repassados na anamnese
quanto a quantidade e o tempo de exposi¢do, portanto, o diagndstico costuma ser

feito com base na sintomatologia, agrupando em grandes sindromes.

Quanto a circunstancia, deve-se chamar a atengao para o principal registro que
foi a tentativa de suicidio com um total de 3435 notificagfes. Dentre esses, cerca de
74% dos agravos registrados foram realizados por mulheres. Um estudo avaliou que
as mulheres sdo mais suscetiveis a tentativa de autoexterminio por meio de métodos

nao violentos, como por exemplo, através do envenenamento com medicamentos ou
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plantas toxicas, com a intencdo, em grande parte, de evitar o sofrimento fisico ou
psicolégico, e ndo de tirar a prépria vida'®. Outra pesquisa constatou que o maior
namero de tentativas de suicidio ocorreu com o sexo feminino, alegando a
vulnerabilidade deste grupo quanto a violéncia doméstica, abuso sexual, além dos

aspectos culturais!®.

Ao avaliar os individuos, foi observado que, na maioria dos casos, a evolugéo
cursou com cura sem sequelas, predominando na faixa etaria dos 15-39 anos sendo
representados por 4.539 casos, contudo nas demais faixas etarias preponderou o
mesmo tipo de evolugéo, 0-14 anos ocorreu 1746 agravos e dos 40-59 anos ocorreu
1303 agravos. Ademais, por meio da analise do tempo decorrido entre a exposicéo e
o0 atendimento nos casos que evoluiram com cura sem sequela, se destacou que
46,04% dos intoxicados tiveram um tempo estimado entre 0 e 3 horas (Tabela 3),
constatando que a rapida busca ao pronto-socorro permite uma evolugdo com menor
chance de danos. Essa andlise corrobora com o0 manejo envolvido nos casos de
intoxicacdo que prioriza que quanto menor o tempo de exposi¢do/contaminacao,
maior a efetividade de medidas de descontaminacdo, como administracdo de

antidotos, remocéao do agente téxico ou lavagem?®.

Tempo decorrido entre a NUumero de casos
exposicao e o atendimento
0 hora 673
1 hora 2951
2 horas 580
3 horas 335
Total= | 4539
% | 46,04

Tabela 3- Relagao dos casos com evolugdo com cura sem sequela e o tempo decorrido
entre a exposicdo e o atendimento nas primeiras trés horas (Fonte: Ministério da
Saude/Sinan).

A via de exposi¢cao mais comum foi a via digestiva (n=6893) com cerca de 70%
de intoxicagbes (Figura 6). Pode ser justificado, pela maior disponibilidade de

elementos capazes de intoxicar o trato gastrointestinal, como medicamentos, plantas
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toxicas, venenos e agrotoxicos, que podem ser utilizados desta forma; além disso, ha
uma maior facilidade pela contaminagao/exposicao da via oral, sendo ainda mais
comum em criancas'®. Resultado semelhante ao encontrado num estudo na cidade
Itajuba-MG, que identificou que 87,1% predominou a via de exposi¢do por oralt?. Em
relacdo a esse fator, sabe-se que a descontaminagdo gastrintestinal possui
procedimentos capazes de minimizar os efeitos toxicos, por exemplo, a lavagem
gastrica e a administracao do carvéao ativado, os quais possuem maior disponibilidade
nas Unidades de Saude, em contraposicdo as demais vias de exposicdo, 0 que

poderia justificar o grande numero de intoxicagdes com evolucao para sem sequelas.

Via Exposicao

Digestiva 6.893
Respiratoria 1.351
Ignorado/Branco 1.058
Cutanea 408
Ocular 89
Outra 33
Parenteral 19
Transplancentaria 4
Vaginal 1

Figura 6- Descricao das vias de exposi¢do nos agravos por
Intoxicagdo Exdgena (Fonte: Autoria Propria).

CONCLUSAO

Concluiu-se que a Intoxicagdo Exdgena no Estado do Mato Grosso apresentou
maior numero de notificacdes compulsorias entre as pessoas do sexo feminino, dos
15 aos 39 anos, residentes na zona urbana com maior ocorréncia na residéncia. Além
disso, o agente toxico principal ndo foi identificado ou nado foi registrado
adequadamente, na grande maioria dos casos. As tentativas de suicidio se
caracterizaram como as principais circunstancias, esse dado reflete que precisamos
estar alerta quanto a necessidade de identificar os fatores desencadeantes, além de
garantir o fornecimento de um acompanhamento profissional integral e adequado para

esses individuos.
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Neste estudo, evidenciou-se que a maioria dos casos evoluiu para cura sem
sequela, no entanto, esses resultados devem ser analisados com cautela devido a
subnotificacdo de casos, além do preenchimento incorreto das fichas de notificacao.
Por isso, este dado deve ser interpretado como uma oportunidade para avaliar os

potenciais riscos.

Portanto, este estudo ressalta a importancia dos 6rgaos gestores em saude em
elaborar planos de ac¢des em vigilancia em saude, voltadas para prevencéo de novos
casos, atendimento efetivo e integral com base nas necessidades dessa populagéo.
Além disso, faz-se fundamental a informacdo em salde e a necessidade de

conscientizar profissionais sobre o correto preenchimento das fichas de notificacao.

REFERENCIAS

1. Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Coordenacdo-Geral de
Desenvolvimento da Epidemiologia em Servi¢os. Guia de Vigilancia em Saude: volume Unico/
Ministério da Saulde, Secretaria de Vigilancia em Saude, Coordenacdo-Geral de
Desenvolvimento da Epidemiologia em Servi¢os. 32 edi¢do. Brasilia: Ministério da Saude, 2019.

2. Who. International Programme on Chemical Safety. Disponivel em:
https://www.who.int/news/item/18-01-2021-who-guidelines-for-establishing-a-
poisonentre#:~:text=Poisoning%20is%20a%?20significant%20global,0f%20emergency%20atte
ndance%?20at%20hospitals.

3. Brasil, Ministério da Saude. Banco de dados do Sistema Unico de Salde-DATASUS.
Disponivel em http://www.datasus.gov.br.

4. Sinitox. Sistema Nacional de Informag¢bes Toxico-Farmacoldgicas. Disponivel em:
https://sinitox.icict.fiocruz.br/dados-nacionais.

5. Brasil, Ministério da Saude. Portaria GM/MS n° 104 de 25 de janeiro de 2011. Dispde sobre:
Regulamento Sanitario Internacional 2005 (RSI 2005), a relacdo de doencas, agravos e
eventos em saude publica de notificacdo compulséria em todo o territorio nacional e estabelece
fluxo, critérios, responsabilidades e atribuicdes aos profissionais e servicos de saude
Disponivel em: http:// bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt0104_25 01 2011.
html. Brasilia, 2011.

6. Brasil, Ministério da Saude. Portaria GM/MS n°® 1271, de 06 de junho de 2014. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt1271_06_06_2014. html. Brasilia, 2014.

7. Brasil, Ministério da Saude. Portaria GM/MS n° 204, de 17 de fevereiro de 2016. Disponivel
em: http://www.saude.rs.gov.br/upload/1470317018_2.%20Portaria%20 204%20-
%20LNC.pdf. Brasilia, 2016.

8. Oliveira RDR, Menezes JB. Intoxicacdes exdgenas em clinica médica. Medicina (Ribeirao
Preto) [Internet]. 30 de dezembro de 2003; 36(2/4):472-9. Disponivel em:
https://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/773.


https://www.who.int/news/item/18-01-2021-who-guidelines-for-establishing-a-poisonentre#:~:text=Poisoning%20is%20a%20significant%20global,of%20emergency%20attendance%20at%20hospitals
https://www.who.int/news/item/18-01-2021-who-guidelines-for-establishing-a-poisonentre#:~:text=Poisoning%20is%20a%20significant%20global,of%20emergency%20attendance%20at%20hospitals
https://www.who.int/news/item/18-01-2021-who-guidelines-for-establishing-a-poisonentre#:~:text=Poisoning%20is%20a%20significant%20global,of%20emergency%20attendance%20at%20hospitals
http://www.datasus.gov.br/
https://sinitox.icict.fiocruz.br/dados-nacionais

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Revista Ciéncia e Estudos Académicos de Medicina, v. 16, n. 02, 08-24, jul-dez 2022
ISSN 2358-3134 | Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT

IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Censo Brasileiro de 2010. Rio de Janeiro:
IBGE, 2012.

Alvim, ALS, Franca, RO, Assis, BB de, & Tavares, ML de O. (2020). Epidemiologia da
intoxicacdo exdgena no Brasil entre 2007 e 2017 / Epidemiologia da intoxicacéo exégena no
Brasil entre 2007 e 2017. Brazilian Journal of Development , 6 (8), 63915-
63925. https://doi.org/10.34117/bjdv6n8-718.

Arrais, Paulo Sérgio Dourado et al. Prevaléncia e fatores determinantes do consumo de
medicamentos no Municipio de Fortaleza, Ceara, Brasil. Cadernos de Saude Publica
[online]. 2005, v. 21, n.6, pp. 1737-1746. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/S0102-
311X2005000600021>. Epub 09 Jan 2006. ISSN 1678-4464

Fortes AFA, Azevedo EC, Ribeiro PKL et al. Intoxicacdes exégenas: perfil dos pacientes
atendidos em um pronto atendimento. Revista Eletronica Gestédo & Saude. 2016; 07 (01): 211-
30: 1982-4785.

Trevisan EPT, Santos JA, Oliveira ML. Tentativa de suicidio de mulheres: dados de um centro
de assisténcia toxicoldgica do Parana. Revista Mineira de Enfermagem. 2012;17 (2):2316-
9389. Disponivel em: < DOI: http://www.dx.doi.org/10.5935/1415-2762.20130031>.

Veloso, Caique et al. Violéncia autoinfligida por intoxicacdo exégena em um servico de urgéncia
e emergéncia. Revista Gaucha de Enfermagem [online]. 2017, v. 38, n. 2, €66187. Disponivel
em: <https://doi.org/10.1590/1983-1447.2017.02.66187>. Epub 06 Jul 2017. ISSN 1983-1447.

Manual de Toxicologia Clinica: Orientacfes para assisténcia e vigilancia das intoxica¢cfes
agudas / [Organizadores] Edna Maria Miello Hernandez, Roberto Moacyr Ribeiro Rodrigues,
Themis Mizerkowski Torres. Sdo Paulo: Secretaria Municipal da Saude, 2017. 465 p.

Oliveira, Felipe Ferreira S. and Suchara, Eliane Aparecida. Epidemiological profile of
exogenous poisoning in children and adolescents from a municipality in the state of Mato
Grosso Study conducted at Campus do Araguaia, Universidade Federal de Mato Grosso, Barra
do Gargas, MT, Brazil. . Revista Paulista de Pediatria [online]. 2014, v. 32, n. 4, pp. 299-305.
Available from: <https://doi.org/10.1590/S0103-05822014000400004>. ISSN 1984-0462.


http://www.dx.doi.org/10.5935/1415-2762.20130031

